Scoala fara violenta — Spatiu sigur pentru toti

Un proiect al Liceului Tehnologic ,, Elena Caragiani” Tecuci, pentru o comunitate scolara in
care elevii se simt protejati, respectati si sprijiniti
In anul scolar 2025-2026, Liceul Tehnologic ,,Elena Caragiani” Tecuci deruleazi
proiectul ,,Scoala fara violentd — Spatiu sigur pentru toti”, un proiect cu finantare de
Ministerul Educatiei si Cercetarii, in cadrul programului national de prevenire a violentei si
infractionalititii in mediul scolar , fmpreund prindem curaj”, un demers educational
complex ce urmadreste crearea unui mediu scolar bazat pe respect, empatie si siguranta fizica
si emotionala. Activitatile proiectului se adreseaza celor peste 680 de elevi ai scolii, cadrelor
didactice, parintilor si intregii comunitati educationale, avand ca scop prevenirea violentei si
dezvoltarea unui climat pozitiv in scoala.
De ce acest proiect? — Nevoile reale ale elevilor nostri
Analiza realizatd la nivelul liceului releva cateva probleme semnificative cu care se confrunta
elevii:
o nivel scazut al performantei scolare, cauzat de lipsa motivatiei si dificultatile in
intelegerea notiunilor teoretice;
e risc crescut de abandon scolar, influentat de lipsa sprijinului familial, probleme
financiare si naveta obositoare;
« nevoi psihologice si emotionale ridicate — anxietate, stima de sine scazuta, izolare,
comportamente agresive;
o stigmatizarea invatamantului tehnologic, care afecteaza increderea in sine a
elevilor;
e probleme de adaptare sociala si gestionare a conflictelor.

Un procent de 85% dintre elevi sunt navetisti, iar aproape jumatate provin din medii
dezavantajate. De aceea, scoala devine pentru multi dintre ei locul in care au nevoie sa se
simta in siguranta, sprijiniti si valorizati.

Proiectul raspunde acestor nevoi prin activitati de prevenire, dezvoltare emotionala si

crestere a gradului de constientizare asupra efectelor violentei.
Obiectivul general al proiectului
Reducerea comportamentelor violente si crearea unui climat scolar sigur pentru toti
elevii, prin promovarea valorilor pozitive — respectul, empatia, toleranta si responsabilitatea.
Obiective specifice

e Cresterea nivelului de informare privind formele de violenta.

e Dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale (empatie, comunicare non-violenta,

gestionarea emotiilor).

e Reducerea comportamentelor agresive prin activitati educative si de preventie.

e Implicarea profesorilor si parintilor in promovarea comportamentului non-violent.

« Incurajarea elevilor sa raporteze situatiile de violenta si s solicite ajutor.

e Promovarea responsabilitatii civice si a curajului moral.
Activitatile proiectului

Proiectul include o serie de actiuni educative, creative si de consiliere, menite sa ofere
elevilor un spatiu sigur de invatare si dezvoltare.
1. Campania de informare ,,Spune NU violentei!”
Activitati de informare realizate in scoala si pe retelele sociale (site-ul liceului, pagina de
Facebook). Elevii si profesorii vor crea postere, pliante si materiale vizuale pentru
promovarea mesajului anti-violenta.
2. Workshopuri ,,Ma simt in siguranta cand...”
Doua sesiuni interactive pentru elevi si cadre didactice, realizate impreund cu consilierul
scolar. Participantii exploreaza notiunea de sigurantd emotionala si stabilesc reguli ale unui
mediu scolar armonios.



3. Atelier practic ,,Spune ce gandesti fara teama!”
Ateliere de comunicare asertiva care ii ajutd pe elevi sa isi exprime emotiile, opiniile si
limitele intr-un mod respectuos, constructiv si echilibrat.
4. Concursul de creatie artistica ,,Arta combate violenta!”
Elevii sunt invitati sa transmitd mesaje anti-violenta prin desene, picturi, fotografie, colaje,
eseuri sau materiale video. Cele mai bune lucrari vor fi premiate si expuse public pe holurile
liceului.
5. ,,Pauza de suflet” — Spatiu de siguranta emotionala
Amenajarea unui colt special 1n scoald unde elevii pot gasi liniste, sprijin emotional,
materiale creative si resurse pentru gestionarea stresului. Acest spatiu devine un loc prietenos
si accesibil tuturor, contribuind la bunastarea emotionala a elevilor.
Rezultate asteptate
Proiectul urmareste un impact real, masurabil, atat la nivel individual, cat si la nivelul culturii
organizationale a scolil.
Indicatori cantitativi
o Peste 75% dintre elevi vor declara cd stiu cum sa recunoasca si sa previna violenta.
e  Minimum 80 de elevi vor participa la workshopurile si atelierele tematice.
e 20 de elevi voluntari vor deveni promotori ai comportamentelor pozitive.
o 25 de cadre didactice si personal auxiliar vor fi implicati in activititi de formare.
Indicatori calitativi
e Cresterea gradului de constientizare privind violenta scolara.
o Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si mediere a conflictelor.
o Cresterea increderii elevilor in posibilitatea de a raporta situatii de risc.
« Imbunititirea climatului scolar, prin observarea comportamentelor prosociale.
Parteneri implicati
Proiectul se bucurd de sprijinul unor institutii locale si judetene:
e Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Galati
e Politia Tecuci — Compartimentul de Siguranta Scolara
e Judecatoria Tecuci
e Casa de avocatura ,,Juridic Hub”
o Casa de Cultura Tecuci
e Centru de Dezvoltare Curriculara si Studii de Gen: Filia
Impreuna, aceste institutii asigurd coerenta, sustenabilitatea si impactul educational al
proiectului.
Promovarea si diseminarea proiectului
Rezultatele si activitatile proiectului vor fi promovate prin:
o site-ul oficial al liceului, unde va exista o sectiune dedicata proiectului;
e pagina de Facebook, pentru informare rapida si interactiune cu comunitatea;
o media locala, prin articole si comunicate de presa.
Diseminarea urmareste atit informarea comunitatii, cat si promovarea bunelor practici in
randul cadrelor didactice din judet.
Concluzie
Proiectul ,,Scoala fiara violenta — Spatiu sigur pentru toti” reprezintd un angajament ferm
al Liceului Tehnologic ,,Elena Caragiani” de a crea un mediu educational sdnatos, incluziv si
orientat spre dezvoltarea armonioasa a elevilor.
Prin activitati concrete, participative si creative, scoala isi propune sa transforme fiecare
elev Intr-un agent al schimbarii si s@ construiascd o comunitate bazata pe grija, respect si
solidaritate.



