
Școala fără violență – Spațiu sigur pentru toți 

 
 Un proiect al Liceului Tehnologic „Elena Caragiani” Tecuci, pentru o comunitate școlară în 

care elevii se simt protejați, respectați și sprijiniți 

            În anul școlar 2025–2026, Liceul Tehnologic „Elena Caragiani” Tecuci derulează 

proiectul „Școala fără violență – Spațiu sigur pentru toți”,  un proiect  cu finanțare de  

Ministerul Educației și Cercetarii, în cadrul programului național de prevenire a violenței și 

infracționalității în mediul școlar „Împreună prindem curaj”,  un demers educațional 

complex ce urmărește crearea unui mediu școlar bazat pe respect, empatie și siguranță fizică 

și emoțională. Activitățile proiectului se adresează celor peste 680 de elevi ai școlii, cadrelor 

didactice, părinților și întregii comunități educaționale, având ca scop prevenirea violenței și 

dezvoltarea unui climat pozitiv în școală. 

De ce acest proiect? — Nevoile reale ale elevilor noștri 

Analiza realizată la nivelul liceului relevă câteva probleme semnificative cu care se confruntă 

elevii: 

• nivel scăzut al performanței școlare, cauzat de lipsa motivației și dificultățile în 

înțelegerea noțiunilor teoretice; 

• risc crescut de abandon școlar, influențat de lipsa sprijinului familial, probleme 

financiare și naveta obositoare; 

• nevoi psihologice și emoționale ridicate – anxietate, stimă de sine scăzută, izolare, 

comportamente agresive; 

• stigmatizarea învățământului tehnologic, care afectează încrederea în sine a 

elevilor; 

• probleme de adaptare socială și gestionare a conflictelor. 

   Un procent de 85% dintre elevi sunt navetiști, iar aproape jumătate provin din medii 

dezavantajate. De aceea, școala devine pentru mulți dintre ei locul în care au nevoie să se 

simtă în siguranță, sprijiniți și valorizați. 

       Proiectul răspunde acestor nevoi prin activități de prevenire, dezvoltare emoțională și 

creștere a gradului de conștientizare asupra efectelor violenței. 

Obiectivul general al proiectului 

Reducerea comportamentelor violente și crearea unui climat școlar sigur pentru toți 

elevii, prin promovarea valorilor pozitive – respectul, empatia, toleranța și responsabilitatea. 

Obiective specifice 

• Creșterea nivelului de informare privind formele de violență. 

• Dezvoltarea abilităților socio-emoționale (empatie, comunicare non-violentă, 

gestionarea emoțiilor). 

• Reducerea comportamentelor agresive prin activități educative și de prevenție. 

• Implicarea profesorilor și părinților în promovarea comportamentului non-violent. 

• Încurajarea elevilor să raporteze situațiile de violență și să solicite ajutor. 

• Promovarea responsabilității civice și a curajului moral. 

Activitățile proiectului 

     Proiectul include o serie de acțiuni educative, creative și de consiliere, menite să ofere 

elevilor un spațiu sigur de învățare și dezvoltare. 

1. Campania de informare „Spune NU violenței!” 

Activități de informare realizate în școală și pe rețelele sociale (site-ul liceului, pagina de 

Facebook). Elevii și profesorii vor crea postere, pliante și materiale vizuale pentru 

promovarea mesajului anti-violență. 

2. Workshopuri „Mă simt în siguranță când…” 

Două sesiuni interactive pentru elevi și cadre didactice, realizate împreună cu consilierul 

școlar. Participanții explorează noțiunea de siguranță emoțională și stabilesc reguli ale unui 

mediu școlar armonios. 



3. Atelier practic „Spune ce gândești fără teamă!” 

Ateliere de comunicare asertivă care îi ajută pe elevi să își exprime emoțiile, opiniile și 

limitele într-un mod respectuos, constructiv și echilibrat. 

4. Concursul de creație artistică „Arta combate violența!” 

Elevii sunt invitați să transmită mesaje anti-violență prin desene, picturi, fotografie, colaje, 

eseuri sau materiale video. Cele mai bune lucrări vor fi premiate și expuse public pe holurile 

liceului. 

5. „Pauza de suflet” – Spațiu de siguranță emoțională 

  Amenajarea unui colț special în școală unde elevii pot găsi liniște, sprijin emoțional, 

materiale creative și resurse pentru gestionarea stresului. Acest spațiu devine un loc prietenos 

și accesibil tuturor, contribuind la bunăstarea emoțională a elevilor. 

Rezultate așteptate 

Proiectul urmărește un impact real, măsurabil, atât la nivel individual, cât și la nivelul culturii 

organizaționale a școlii. 

Indicatori cantitativi 

• Peste 75% dintre elevi vor declara că știu cum să recunoască și să prevină violența. 

• Minimum 80 de elevi vor participa la workshopurile și atelierele tematice. 

• 20 de elevi voluntari vor deveni promotori ai comportamentelor pozitive. 

• 25 de cadre didactice și personal auxiliar vor fi implicați în activități de formare. 

Indicatori calitativi 

• Creșterea gradului de conștientizare privind violența școlară. 

• Dezvoltarea abilităților de comunicare și mediere a conflictelor. 

• Creșterea încrederii elevilor în posibilitatea de a raporta situații de risc. 

• Îmbunătățirea climatului școlar, prin observarea comportamentelor prosociale. 

Parteneri implicați 

Proiectul se bucură de sprijinul unor instituții locale și județene: 

• Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Galați 

• Poliția Tecuci — Compartimentul de Siguranță Școlară 

• Judecătoria Tecuci 

• Casa de avocatură „Juridic Hub” 

• Casa de Cultură Tecuci 

• Centru de Dezvoltare Curriculară și Studii de Gen: Filia 

   Împreună, aceste instituții asigură coerența, sustenabilitatea și impactul educațional al 

proiectului. 

Promovarea și diseminarea proiectului 

Rezultatele și activitățile proiectului vor fi promovate prin: 

• site-ul oficial al liceului, unde va exista o secțiune dedicată proiectului; 

• pagina de Facebook, pentru informare rapidă și interacțiune cu comunitatea; 

• media locală, prin articole și comunicate de presă. 

Diseminarea urmărește atât informarea comunității, cât și promovarea bunelor practici în 

rândul cadrelor didactice din județ. 

 Concluzie 

  Proiectul „Școala fără violență – Spațiu sigur pentru toți” reprezintă un angajament ferm 

al Liceului Tehnologic „Elena Caragiani” de a crea un mediu educațional sănătos, incluziv și 

orientat spre dezvoltarea armonioasă a elevilor. 

    Prin activități concrete, participative și creative, școala își propune să transforme fiecare 

elev într-un agent al schimbării și să construiască o comunitate bazată pe grijă, respect și 

solidaritate. 
 


