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Urbaner Himmel - et s o oy Natiirlicher Himmel
Kunstlicht hellt den Nachthimmel so ! ’ ) ) | R . ; Am natirlich dunklen Himmel
sehr auf, dass nur wenige Dutzend s = i ) - sind mit dem bloften Auge .
Sterne sichtbar sind. Fiir 60 Prozent s ) bis zu 4000 Sterne sichtbar. ]
der Européer bleibt die Milchstrafe Sig g B R Die Beobachtung der Gestirne :
im Verborgenen. Wahrend unsere T G ist nicht nur ein faszinierendes .'. !
Vorfahren den taglichen Wechsel v *l o Erlebnis, sie war auch eine
von hellem Sonnenlicht und dunkler e o T wichtige Grundlage fiir .
Nacht erlebten, halten wir uns heute . o " ' die Entstehung unserer Kultur, - » -
tberwiegend im Dammerlicht auf. .. ' . Kalender und Navigation.
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Beleuchtungsstérken , Beleuchtungsstérken :
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Wie Lichtverschmutzung entsteht Wirkungsvolle Mafsinahmen
Als Lichtverschmutzung bezeichnet man die Verschmutzung des natiirlichen Lichts von Mond und Sternen durch Ob beleuchtete Straftenziige, Schilder und Fassaden oder Sportplatze: Oftmals wird Licht nicht zielgerichtet
kiinstliche Lichtguellen. Ein Grofteil des Lichts entweicht ungenutzt in die Atmosphére. Dort streut sich das Licht eingesetzt und mehr Flache als notwendig beleuchtet - mit viel zu hellen Lampen und schéadlichem Farbspektrum.
an Aerosolen, also Wasser- und Staubteilchen. So entstehen diffuse Lichtglocken iiber unseren Stadten. Einfache technische Mafsnahmen kénnen fiir Verbesserungen sorgen.
= niitzliches Licht  ====s ungenutztes Licht o e e
Abschirmung Lichtintensitéat Farbtemperatur
: Reflektoren lenken das Licht kann bedarfsorientiert Als besonders schadlich
Streulicht > : : e :
Licht nur dorthin, wo es gedimmt und geschaltet gilt ein hoher Blauanteil.
‘,‘ benétigt wird. So lassen werden - beispielsweise mit Deshalb sind warmweifte
sich auch gefahrliche Bewegungsmeldern oder Lampen mit 1700 bis 2200

Blendungen vermeiden. Zeitschaltuhren. Kelvin zu bevorzugen.

Folgen fiir Umwelt und Arten

Lichtsmog stért die Finsternis und ganze Okosysteme und macht auch uns
Menschen krank, indem er die innere Uhr aus dem Rhythmus bringt: Sie ist auf
den periodischen Wechsel von Tag und Nacht als Zeitgeber angewiesen.

Lichtemissionen Rebound-Effekt Energieverbrauch Menschen Insekten Pflanzen

Weltweit hat der Anteil hell Weil moderne Leuchtmittel 2020 wurden in Deutschland Zu viel Kunstlicht hemmt Fluginsekten werden von Werden Baume nachts
erleuchteter Gebiete zugenommen. bei gleichem Lichtstrom* viel 67,5 Milliarden Kilowattstunden die Produktion des Schlaf- und kiinstlichen Lichtguellen angestrahlt, behalten
Das erlaubt auch Riickschliisse weniger Energie verbrauchen, fiir die Nutzung von Licht Regenerationshormons Mela- angezogen und umkreisen sie sie ihre Blatter im Herbst
auf die wirtschaftliche Entwicklung wird &fter, mehr und langer verbraucht - zu viel mit Blick tonin. Die Folge kénnen unter bis zu Erschépfung und Tod. ldnger und erfrieren

von Regionen und Landern. als nétig beleuchtet. auf das Einsparpotenzial. anderem Schlafstérungen sein. Lampen wirken wie ein Magnet. dadurch leichter.

Anteil beleuchteter Flachen in Prozent 881

Helligkeit

gering

mittel Fledermduse Vogel
Kunstlicht vertreibt Fledermiuse Singvégel werden zur

hoch aus ihren Lebensraumen - Anderung ihrer Aktivitats-
zum Beispiel aus historischen phasen gezwungen;

75 Watt 10 Watt Bauwerken, wenn sie nachts Zugvogel verlieren
2000 2010 2017 Gluhbirne LED 2010 2015 plople} angestrahlt werden, die Orientierung,.




