Предлагам списък с първи думи по следните категории: 
1. За хора: 
Мама 
Баба
Дядо- по-трудна дума е за произнасяне, тъй като превключва от преминаване в една артикулационна поза към друга; 
2.  За изразяване на желания и действия:
Ела
Дай
Искам
Моля 
Ам- храна, тъй като е от два звука. Тук постепенно може да го научите да произнася думата Ям с широко отворена уста и прилепнати  усти едни върху други. На по-късен етап ще  преминете към думата Храня се. 
3. За отговори :
Да 
Не 
4. За показване и посочване: 
Ето
Тук 
Там 
5. Животни и звуци : 
Тази категория е много любима на децата и то осолено ако са посетил зоопарка. Често първите думи са ономатопеични. 
Бо вместо Бау
Бе за Овца 
Биби за кола- може да имитирате как карате кола за по-голям ефект 
Пи-пи за птици 

