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SECTIUNEA TURISM /AGROTURISM
I

Rolul si importanta concursurilor in desfasurarea activitatilor scolare si extrascolare

Prof ec . dr. Daniela PETRE , Colegiul Tehnologic ”Grigore Cerchez”,
Bucuresti

In data de 30 mai 2025 a avut loc ,,Concursul Interjudetean Interdisciplinar ,,Sa descoperim
impreuna Romania autentica “oeganizat de Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez si coordonat de prof ec
dr Petre Daniela. Acest concurs s-a desfasurat cu sprijinul partenerilor nostri de la USAMV Bucuresti ,
din cadrul Facultatii de Management si Dezvoltare Rurala .

Concursul s-a derulat pe 5 sectiuni : Sectiunea de Creatie Literara, Sectiunea de Creatie Plastica,
Sectiunea de Creatie Publicitara , Sectiunea de Prezentdari Power Point , Sectiunea de Prezentare
Gastronomica .
La acest concurs au participat 350 de elevi din 30 de scoli din judetele: Ilfov, Prahova,lalomita, Sibiu,
Constanta, Dambovita,Bucuresti (sectoarele 1,2,3,4,5,6 ).
Toti elevii sunt Incantati de aceastd activitate. Prin acest eveniment urmarim atragerea elevilor catre
liceele de specialitate cu domeniul de baza turism si alimentatie.

Concursul Interjudetean Interdisciplinar ,, S& descoperim impreund Romaéania autentica “a fost
conceput in ideea de a motiva atat elevii cat si profesorii pentru a fi cit mai competitivi,deoarece traim
intr-o societate aflata intr-o competitie continua .

In cadrul acestui concurs au fost acordate 77 de premii ,iar elevii au fost foarte incantati de acest
concurs.







Studii si cercetari privind analiza pe plan mondial a turismului si agroturismului
Analiza de fatd a evolutiei turismului si agroturismului, a fost realizata cu ajutorul urmatorilor indicatori
specifici, si anume: sosirile internationale ale turistilor pe glob, incasarile turistice internationale, unititile
turistice existente n tara noastd, capacitatea acestora de cazare si evolutia innoptarilor.
Datele folosite, analizate si prezentate in analiza de fata, au fost preluate din publicatiile Organizatiei
Mondiale a Turismului: UNWTO Tourism Highlights 2018 Edition si din datele statistice ale Institutului
National de Statistica.

Cu ajutorul metodelor de cercetare specifice din turism;-avand ca instrumente de analiza indicatorii statistici
prezentati in rAndurile de mai sus, in continuare vom prezenta evolutia turismului si agroturismului, in Europa
si in Romania.

Ca o scurtd introducere in analiza si prezentarea evolutiei turismului, trebuie sd mentiondm ca, cuvantul
»turist” a fost introdus in anul 1800, Samuel Pegge fiind cel care I-a mentionat in “Anecdote ale limbii
engleze”, spundnd ca omul care cilitoreste pote fi numit turist. (Muhcina S.)

De atunci, necesitatea omului, denumit asadar turist, de a se relaxa psihic si fizic dupa o perioadd de munca
fizicd sau intelectuald, nevoia lui de cunoastere, de migcare, mai ales pentru locuitorii din mediul urban, care
duc o viata sedentara, si nevoia de baza si fireascd a oamenilor de socializare, a inregistrat o continud crestere

si acest lucru a dus implicit la evolutia si imbunatatirea acestei ramuri a economiei, activitatea de turism.
(Clichici, 2018)

Aceasta dinamica continud, a facut din turism, de-a lungul timpului, un factor important al progresului socio-

economic, in toate tdrile care il practica si care s-au dezvoltat in acest sens. (Cruceru si Bica)

Prin continutul sdu complex, activitatea de turism antreneaza att potentialul material, cit si potentialul uman
al unei tari, ajutind la evolutia economica, sociald, culturala si desigur la evolutia relatiilor internationale.
(Cirstea si Cirstea, 2015)

Turismul, prin activitatea sa vasti, este generator de locuri noi de munca si de venituri noi, contribuind la
imbundtitirea nivelului de trai al locuitorilor din tara respectiva. (Boghean C.)

Faptul ca aceasta ramura a economiei s-a dezvoltat continuu, prin implementarea unor forme noi de turism,
prin aparitia de unititi noi si variate de cazare si alimentatie, prin introducerea de noi instalatii si centre de
agrement, toate acestea pentru a satisface cerintele si nevoile turistilor, care au devenit din ce in ce mai
pretentiosi, a dus la crearea uneia dintre cele mai puternice ramuri a economiei, cu aport insemnat la PIB-ul
national, european si mondial.

Analizind datele statistice existente, respectiv turistii sositi in lume si in Europa, observim cresterea
semnificativa, a celor care au apelat la activitatea de turism.

Cifrele ne aratd, cum numarul turistilor sositi, a crescut pe parcursul anilor analizati, inregistrindu-se o
evolutie importanta a acestei industrii, respectiv industria turistica.

Observiam din datele analizate, ca turistii au ales, in numir cel mai mare, ca destinatie de petrecere a timpului
liber, Europa Meridionald/Mediterand, cel mai putin indreptindu-se citre Europa de Nord, Europa
Occidentali si Orientald/Centrald, atragind procente apropiate din totalul turistilor sositi.

Extras din Teza de doctorat: Cercetiri privind dezvoltarea turismului si agroturismului in vederea cresterii
nivelului de trai al locuitorilor din mediul rural. Studiu de caz: Judetul Tulcea- CIOBANU (RADOI) C.
Eugenia-Dorina.

Ing. Prof. Dr. Radoi Eugenia-Dorina
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti



Relatia mentor — mentorat. Fundament al calititii actului didactic.
,,imbunitigirea calitatii actului didactic, prin implementarea mentoratului de practica
pedagogica la disciplinele economice”

prof. Cosmin Nicolae MIREA
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti

Potrivit paradigmelor didactice moderne, actul didactic are in centrul sdu obiectivele si nu
continuturile, comparativ cu actul didactic traditionalist. Obiectivele sunt in strinsa
legdtura cu ceea ce ,,clientul” actului educational va putea sd demonstreze prin cunostinte,
atitudini si aptitudini. Pentru a putea sa isi formeze atitudinile si aptitudinile, dar si pentru
a dobandi cunostinte, educabilul are nevoie si de un cadru didactic bine pregatit, orientat
spre obiective si spre nevoile educabilului. Astfel, se poate admite ca prima etapd in
fundamentarea calitdtii actului didactic se afli in amonte de interactiunea dintre cadrul
didactic si educabil, adicd in momentul in care cadrul didactic se afla in postura de
educabil.

Modul in care viitorul cadru didactic se pregiteste si modelele pe care acesta le va utiliza in
procesul educativ au o importantd deosebitd asupra calititii viitorului act didactic. De
aceea, in timpul practicii pedagogice, viitorul cadru didactic trebuie sa beneficieze de un
mentor bine pregatit. Din punct de vedere al calititii, mentorul trebuie sa satisfaca cerintele
impuse de standardele educationale si sa satisfacd nevoile educationale ale viitorului cadru
didactic, tinind cont ca notiunea de calitate, printre altele, inseamna i ,,satisfactia
clientilor” (Ishikawa, 1985; Deming, 1988, citati in Hoyer & Hoyer, 2001, pp. 55-57).
in practica pedagogica, notiunea de mentorat reprezintd in general colaborarea
dintre un cadru didactic experimentat si un viitor cadru didactic. Mai precis,
mentoratul ia forma sprijinului pe care cadrul didactic experimentat il acorda
viitorului cadru didactic pentru pregitirea pedagogica (Asociatia Didakticos
Timisoara, 2021). Se constata cd mentorul dispune de un element pe care persoana
mentoratd il va dobandi in timp, si anume experienta. Este de bun augur ca
experienta sa fie impartasita cu viitorul cadru didactic si nu sa constituie un soclu pe
care cadrul didactic experimentat este asezat sau sa constituie un factor de presiune
pentru cel mentorat. Altfel spus, mentorul nu trebuie sa il inhibe pe cel mentorat, ci
trebuie sa il conduca spre imbritisarea carierei didactice, respectandu-si atributiile,
cum ar fi: ,,observarea si monitorizarea performantelor si progresului celui mentorat,
identificarea dificultatilor celui mentorat, evaluarea proiectelor de lectie, observarea
implementarii proiectelor de lectie, intocmirea raportului pentru performanta celui
mentorat si acordarea unei note, incurajarea autoevaluarii performantei didactice”
(Mazilescu si Popescu-Mitroi, 2008)



in relatia cu viitorul cadru didactic pe care il pregateste, mentorul apare sub diferite
ipostaze: specialist, consilier, sfatuitor, avocat, sponsor, aliat, ghid, model, profesor,
antrenor (Mc Donald, 2002; Zarkovic si Bizjak, n.d.). Pe de alta parte, o importanta
majora o are modul in care cel mentorat se raporteaza la ipostazele/rolurile pe care
le are cadrul didactic in calitate de mentor. Calitatea relatiei dintre cadrul didactic-
mentor si mentorat se bazeazd pe modul in care cel mentorat il percepe pe mentor si
pe modul in care acesta isi doreste si fie mentorul. Astfel, cei mentorati isi doresc ca
mentorii sa 1si exercite mai mult calitatea de creator de situatii de invatare,
consilier/sfatuitor si indrumator, model comportamental. Pe de alta parte, isi doresc
ca mentorii s3 nu 1si mai exercite asa de mult calitatea de evaluator si terapeut,
furnizor de informatii, organizator si lider (Popescu-Mitroi si Mazilescu, 2011). Cu
alte cuvinte, au fost identificate nevoile/cerintele cadrului didactic in formare.
Potrivit definitiei calitatii, relatia dintre mentor si cel mentorat va indeplini conditia
de calitate In momentul in care nevoile vor fi satisfacute. Aceste considerente sunt
aplicabile si in cazul disciplinelor economice.
in concluzie, impactul relatiei dintre cadrul didactic experimentat si viitorul cadru
didactic se va rasfringe asupra formarii celui din urma si in final asupra calitatii
actului didactic.
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Resursele umane in agroturism si formarea lor profesionala

Agroturismul a devenit o componenta strategica in dezvoltarea durabila a spatiului rural
roménesc, oferind oportunititi de diversificare economica, pastrare a traditiilor si valorificare a
resurselor locale. La baza succesului acestor initiative stau resursele umane, care asigurd nu doar
livrarea serviciilor turistice, ci si autenticitatea experientei oferite.
1. Importanta resurselor umane in agroturism
Activitdtile agroturistice implicd, in mod predominant, gospodarii familiale, in care membrii
indeplinesc simultan roluri multiple: de gazde, bucatari, ghizi, mestesugari sau promotori
culturali. Conform lui Draghici (2012), personalul implicat in agroturism trebuie sa
indeplineasca o functie dubla: ,,de prestator de servicii turistice si de pastrator al identitatii
culturale locale” (p. 87). Aceastd dubli responsabilitate impune o pregatire multidisciplinara si o
implicare autentica in viata comunitatii.
2. Competentele esentiale in turismul rural
Resursa umani din agroturism trebuie sa detind o serie de competente specifice, care sa
raspunda asteptarilor unui turist modern, dar si exigentelor dezvoltarii durabile:
Competente de comunicare si ospitalitate, inclusiv cunoasterea limbilor straine;
Cunostinte despre patrimoniul local: traditii, gastronomie, mestesuguri;
Abilititi de organizare si gestionare a unei pensiuni familiale;
Capacitatea de a promova activitdtile turistice prin mijloace digitale;
Constientizarea importantei protejarii mediului si a dezvoltarii durabile.
Dupa cum arata si Nistoreanu (2016), agroturismul are succes atunci cind resursele umane sunt
educate in spiritul ecoturismului si orientate spre calitate.
3. Formarea profesionala a personalului din agroturism
3.1. invé;émﬁntul formal
Existd o ofertd educationala relativ limitatd, dar in crestere, in ceea ce priveste formarea in
agroturism:
Liceele tehnologice cu profil turistic sau agricol oferd cursuri de baza in alimentatie publica,
economie rurala si turism.

Universitatile agricole si economice (precum USAMYV Bucuresti, USAMYV Cluj sau ASE)
dezvoltd programe de licenta si master in turism rural, dezvoltare durabild sau economie
agroalimentara.

Draghici (2009) subliniaza necesitatea integrarii turismului rural in invitimantul superior,
considerind ca ,,educatia formala este cheia profesionalizarii activitatilor agroturistice”.
3.2. Formarea non-formala si informala
O contributie majora la dezvoltarea competentelor o au:

Cursurile de calificare organizate de Directiile Agricole Judetene, asociatii profesionale sau
ONG-uri;

Atelierele de formare continua si schimburile de experienta intre gospodari;
Programele europene precum FEADR sau GAL-urile, care ofera finantare pentru instruirea
antreprenorilor rurali;
invé;area prin practica si transmiterea cunostintelor in cadrul familiei sau comunitatii.
Astfel, pregatirea profesionald nu se limiteaza la scoald, ci continud prin experienta directa si
adaptare la nevoile pietei.

4. Probleme actuale in formarea resurselor umane
Cu toate avantajele sale, agroturismul roménesc se confrunta cu o serie de dificul



Ponderea redusa a tinerilor pregatiti profesional in mediul rural;
Lipsa unei strategii nationale coerente privind instruirea in agroturism;
Migratia fortei de munca din sate cdtre orage sau in strainatate;
Accesul limitat la formare digitala si la resurse de promovare online, dupa cum releva si
datele INSSE (2023).
5. Directii de dezvoltare
Pentru ca resursele umane si devina un pilon al calitatii in agroturism, sunt necesare masuri
concrete:
Dezvoltarea programelor educationale integrate in scolile si facultitile rurale;
Sprijinirea antreprenoriatului tanar in mediul rural;
Crearea de parteneriate intre institutiile de invatdmant, administratiile locale si operatorii
turistici;
Stimularea participarii la cursuri §i formari prin subventii, credite fiscale sau vouchere
educationale.

Dupa cum afirma Apostol (2018), ,,agroturismul modern presupune o combinatie intre
traditie si inovatie, iar cheia echilibrului este pregdtirea continud a celor implicati”.
Viitorul agroturismului romanesc este strians legat de calitatea si profesionalismul resurselor
umane implicate. Prin investitii in educatie, prin valorizarea cunostintelor locale si prin
deschiderea catre noile tehnologii, resursa umana rurala poate deveni un vector de dezvoltare
durabild si un ambasador al identitatii nationale.

Bibliografie
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tourism development", Sustainability, 8(11), 1002.

Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale. (2022). Ghidul solicitantului pentru investitii in
agroturism — FEADR.

INSSE (2023). Activitatea turistici in Romania, Institutul National de Statistica.

Prof.dr. Albu Ovidiu-Toma
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
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SECTIUNEA RELIGIE

Epistola Soborniceasca a Sf Ap Iacov- Indemnuri despre rabdare- Partea 2
Prof Dr Puscas Gabriela IUNIE 2025
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti

BIBLIA BOR: ,,Stiind ci incercarea credintei voastre lucreaza ribdarea”
VUL (Iacov 1:3): Scientes quod probatio fidei vestrae patientiam operatur
»Stiind ¢ad”, scientes, adica tindnd cont de faptul cd, bazindu-va pe motivul ci ispitele,
probele, incercirile concurd la desdvarsirea morald. Bucuria vine dintr-o cunoastere care
lumineaza individul asupra binefacerilor suferintei.
Cuvantul Sokiplov (dokimion), cu sensul de proba, incercare, cale de a dovedi, nu se
giseste utilizat in Noul Testament decét de doud ori: aici i la I Petru 1, 7:

»Pentru ca credinta voastra incercatd, mult mai de pret decét aurul cel pieritor, dar limurit
prin foc, sa fie gasitd spre lauda si spre slava si spre cinste, la ardtarea lui lisus Hristos”.
incercarea credintei (probatio fidei) vine sd dovedeasca faptul ci cei credinciosi sunt siguri
de credinta lor. Probatio inseamni punerea la incercare a unei persoane sau a unui lucru,
un examen serios pentru a verifica daci ea poseda o anumita calitate, iar fidei indica
credinta subiectivad: adeziunea perfecta la Evanghelie; suferintele manifestind realitatea si
solidaritatea sa.!

Suferinta, de fapt, nu lasa sufletele indiferente, ci le face sd urce sau sd cadi.” Daci credinta
este slaba, ea se indoieste de bundtatea si de fidelitatea lui Dumnezeu, se scandalizeaza si
uneori dispare; ea este in cel ce crede pentru un timp si sucomba in momentul tentatiei,
precum aflim din parabola Mantuitorului despre siménta credintei:

,»lar cea de pe piatrd sunt aceia care, auzind cuvantul, il primesc cu bucurie, dar acestia nu
au radacina; ei cred pana la o vreme, iar la vreme de Incercare se leapada” (Luca 8, 13).
Daca credinta este puternicd, ea patrunde in sensul profund al suferintei $i nu este in
niciun caz zdruncinatd, migcata sau cutremurata.

Credinta este o cunoastere. Acest adevir este atestat de Sfanta Scriptura prin Sfantul Ioan,
care scrie:

,»Noi am crezut i am cunoscut ci Tu esti Hristosul, Fiul Dumnezeului Celui Viu” (Ioan 6,
69).

Pornind de la acest element intelectual al credintei, Sfintii Parinti au asemanat-o cu
»vederea” si au dedus cd, dupad cum pentru vederea fireascd avem nevoie de un organ firesc

— ochiul — tot astfel, pentru intelegerea sau ,,vederea” descoperirilor suprafiresti este

nevoie de un organ potrivit, suprafiresc: credinta.

Credinta este acea putere sufleteasca ce determini pe cel care crede sa fie convins de un

adevdr pe care si-1 Impropriaza si se simte dator sd se lase condus de el, datorita
continutului lui superior.

Pentru crestini, credinta este principiul vietii in Hristos, este conditia indreptarii omului:
,»Stiind insi cd omul nu se indreapta din faptele Legii, ci prin credinta in Hristos lisus, am
crezut si noi in Hristos lisus, ca s ne indreptdm din credinta in Hristos, iar nu din faptele

Legii, cici din faptele Legii nimeni nu se va indrepta” (Galateni 2, 16).
Prin credinta in Domnul nostru lisus Hristos ne invrednicim de primirea harului si tot prin
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credintd ne impartasim de darurile lui Dumnezeu (I Corinteni, cap. 12), ce se revarsa
asupra noastra prin Sfintele Taine.

Desi credinta porneste de la cel ce crede, acesta nu poate sd-si faca din acest fapt un motiv
de méndrie, deoarece in originea ei ultima, credinta este tot un dar al lui Dumnezeu.'** A
crede Inseamna a fi ucenic al lui Hristos, pentru ca in afara de adeziunea intelectuala,
credinta sincerd implica implinirea tacutd a datoriilor pe care le cere starea de crestin.
Actul credintei echivaleaza cu ascultare, marturisire si implinirea vointei divine. Numai in
felul acesta dobandeste valoare morala.

Sfantul Vasile cel Mare spunea in Omilia sa despre credinta:

»Evlavios lucru si fara de satiu este pentru un suflet iubitor de Dumnezeu sa-si aduca
aminte necontenit de Dumnezeu, dar indraznet lucru este a vorbi de cele despre
Dumnezeu, pentru c¢d mintea nu se poate urca pana la masura maretiei Lui, iar cuvéntul, la
randul sau, exprima slab cele pe care mintea le concepe.

Daca, deci, mintea noastra este mai prejos de intelegerea maretiei Lui, iar cuvantul este
mai prejos si decit mintea, nu este oare neaparata trebuinta de ticere, ca nu cumva din
slabiciunea cuvintelor sa punem in primejdie minunea vorbirii despre Dumnezeu?”!%s
in esenta ei, credinta este alcatuitd din trei elemente:
primul este cel intelectual — cel credincios poate intelege continutul credintei fara
concursul vointei, dar niciodata fara concursul intelegerii, de aceea Sfantul Apostol Pavel
vorbea despre credinta din auzire (Romani 10, 14);
al doilea element al credintei este increderea in Dumnezeu, care comunica adevarurile de
crezut;
iar al treilea este o dubla ascultare, care consta in primul rand din ascultarea cuvantului lui
Dumnezeu si acceptarea lui prompta si ferma, iar in al doilea rind, din supunerea inimii.'¢

Cu alte cuvinte, credinta este adeziunea intelectului, a sentimentului i a vointei la revelatia
divini. n lucrarea de indreptare, Dumnezeu cere credinciosului asentimentul si cooperarea
sa; insa nu credinta este cea care indreaptd in mod absolut, ci Dumnezeu este cel care
indreapta prin credinta.

Credinta care indreapta este nedespartitd de dragostea care face parte din ea i se manifesta
in interior prin dispozitii si ginduri bune, iar in exterior prin fapte bune.

Note bibliografice:

98. Prof. Maurice CARREZ, Dictionar Grec-Romén al Noului Testament, p. 83
99. Kurt ALAND, The Greek New Testament Dictionary, p. 785
100. Gheorghe GUTU, Dictionar Latin-Romén, p. 1062
101. Ibidem, p. 520
102. Joseph CHAINE, Op. cit., p. 5

103. Prof. Nicolae CHITESCU, Conditiile insusirii mintuirii (har, credintd, fapte bune), in

S.T., nr. 1-2, anul II (1950), p. 7
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SECTIUNEA TURISM SI ALIMENTATIE
MARKETING PE RETELELE SOCIALE
TENDINTE SI PROVOCARI
Dumitru Sandulescu[1]

Colegiul Tehnologic Viaceslav Harnaj Bucuresti

Social media este un termen generic folosit pentru a descrie site-urile web care conecteaza persoane
pe baza uneia sau mai multor asemanari sau interese. Retelele sociale existd din anii 1990, dar au
luat avént la mijlocul anilor 2000. De atunci, social media a revolutionat procesul de comunicare
intre indivizi §i intre indivizi $i organizatii. Pe masura ce oamenii au folosit din ce in ce mai mult

tehnologia si retelele sociale au crescut in popularitate, specialistii in marketing au inceput sa profite

de aceste site-uri pentru a-si cunoaste mai bine clientii, pentru a vorbi cu ei si pentru a le oferi
bunuri i servicii care sa le satisfaca nevoile. in zilele noastre, multe companii vorbesc cu clientii lor
doar prin intermediul retelelor sociale, ceea ce face ca marketingul pe retelele sociale sa fie 0 mare
afacere. Companiile au inceput sa foloseasca marketingul pe retelele sociale pentru ca acolo se afla
clientii si le permite sd se conecteze direct cu acei clienti. inainte de a se aventura in marketingul pe
retelele sociale, companiile trebuie si decida ce vor de la el (Felix et al., 2017). Apoi, trebuie sa-si
dea seama cine este publicul lor tinta, ce site-uri de social media folosesc cel mai mult si ce mesaje
doresc sa transmita acelui public.

Cel mai important aspect al marketingului pe retelele sociale este identificarea pietei tinta gi crearea
de buyer personas, unde o persona este profilul unui client tipic dintr-o anumita categorie pe baza
unor factori importanti. Strategia ta de social media este mai probabil sa functioneze daca se cunosc
mai multe informatii despre oamenii la care se doreste si ajungd mesajul. Prin urmare, un marketer
ar trebui s adune informatii despre datele demografice, punctele dureroase, hobby-urile si interesele
unei persoane. Ar trebui si se afle unde isi petrec timpul online §i cum cumpara lucruri pentru a crea
profiluri de clienti sau grupuri individuale. Specialistii in marketing pot alege cele mai bune
platforme pentru construirea profilului marcii, uitindu-se la auditurile retelelor sociale si la
cohortele sau personajele consumatorilor.

Mai jos, prezint acoperirea si capacitatile platformelor populare de socializare:

Facebook: Cu 3 miliarde de utilizatori activi lunar la nivel global, Facebook este cel mai popular si
influent site de pe piata sa. Oamenii impartagesc stiri, povesti si alte materiale pe platforma, iar
specialistii in marketing se pot conecta cu clientii lor prin intermediul paginilor de afaceri. Exista, de
asemenea, modalitdti de a face publicitate prin reclame Facebook, reclame premium si povesti
platite (Statista, 2024a).

X: Cunoscuta anterior sub numele de Twitter, aceasta platforma are peste 368 de milioane de
utilizatori activi la nivel global care impartasesc stiri, informatii si povesti, ficind-o populara in
scopuri de marketing. Specialistii in marketing pot crea pagini de profil personale sau imbunatatite si
pot face publicitate pe site prin tweet-uri promovate, tendinte $i conturi cu profil mai mare (Statista,
2024b).

LinkedIn: Acesta este un site de socializare business-to-business (B2B) cu peste 1 miliard de
utilizatori in intreaga lume. Este folosit in principal de angajati si solicitanti de locuri de munca
pentru a discuta gi impartasi stiri despre afaceri si industrii. Utilizatorii pot crea o pagina de afaceri
sau de produs sau un grup de retea pentru a interactiona cu abonatii, iar marcile pot ajunge la clienti
si prin LinkedIn Ads (Shepherd, 2024).

[1] Prof. Dr. Colegiul Tehnologic Viaceslav Harnaj, Sector 1, Bucuresti, miti.sandulescu@yahoo.com
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YouTube: Companiile privesc aceastd platforma de partajare video ca pe o modalitate de a se
conecta cu clientii datoritd bazei sale de utilizatori de peste 265 de milioane. Site-ul permite
utilizatorilor si partajeze videoclipuri educationale si distractive prin canale de marca sau de
marcd personalizate. Pentru a ajunge la si mai multi oameni, site-ul are si anunturi video,
anunturi de acoperire si anunturi grafice (Degenhard, 2024).

Pinterest: Aceasta platforma are 498 de milioane de utilizatori activi lunar, ceea ce o face
atractiva pentru companii. Scopul sdu principal este de a partaja si promova produse si site-uri
web 1n tendinte prin "panouri" create de utilizatori (Macready, 2024).

Instagram: Cu 2 miliarde de utilizatori activi la nivel global, oamenii folosesc acest site pentru
a partaja fotografii, videoclipuri (inclusiv fluxuri live), comentarii, hashtag-uri si povesti. Dupa
achizitionarea sa de catre Facebook, aceastd platforma poate fi acum folosita pentru campanii
combinate pe retelele sociale (Dixon, 2024).

Snapchat: Acesta are aproximativ 414 milioane de utilizatori activi la nivel global, care pot
folosi instrumente artistice precum filtre si lentile pentru a partaja fotografii si videoclipuri
(Statista 2024a).

Nevoile consumatorilor s-au schimbat de cind marketingul digital si social media au devenit
populare. Prin urmare, discutia cu consumatorii este esentiald pentru a le intelege preferintele.
Oamenii se pot conecta la nivel uman prin chatbot, mesagerie sociald, apeluri telefonice si alte
metode. Marketingul conversational poate oferi, de asemenea, retelelor sociale o voce umana,
permitind marcii i clientului sa aiba discutii in timp real.

Una dintre principalele provocari cu care se confrunta utilizatorii de retele sociale este
alegerea platformei potrivite si este greu pentru marketeri si determine ce site-uri sunt cele mai
bune pentru a intra in legatura cu cumparatorii. Este important pentru o companie sa-si
potriveasca obiectivele specifice cu platformele specifice de socializare. Specialistii in
marketing trebuie sa stie ce site-uri de socializare viziteaza cel mai mult clientii lor si ce fac pe
retelele sociale. Identificarea datelor demografice ale clientilor si a obiceiurilor din retelele
sociale este vitald pentru crearea profilurilor clientilor si furnizarea de continut care se
potriveste acestor persoane. De exemplu, companiile business-to-consumer (B2C) tind s se
concentreze mai mult pe Facebook si X/Twitter, in timp ce companiile B2B, pe de alta parte,
tind si se bazeze pe platforme precum Google My Business si LinkedIn (Dash et al., 2023).
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SECTIUNEA TEHNIC

Automodelismul in Era Inteligentei Artificiale
Prof.ing.dr. Adriana DAMIAN, Colegiul Tehnologic “Grigore Cerchez, Bucuresti
Prof.ing.dr. Sorin CUCU, Palatul National al Copiilor din Bucuresti

Automodelismul, de la simple masini teleghidate la replici complexe de curse, a imbratisat si el
inteligenta artificiala (AI), transformandu-se dintr-un hobby bazat exclusiv pe abilitatea umana intr-un
domeniu de pionierat pentru dezvoltarea si testarea tehnologiilor autonome. Al aduce un nivel de
sofisticare fara precedent in controlul, optimizarea si interactiunea cu modelele auto.

1. Integrarea Al in Automodelism
Cea mai spectaculoasa aplicatie a Al in automodelism, probabil, o reprezinta realizarea de automodele
autonome.. Proiecte precum AWS DeepRacer si platforme open-source precum Donkey Car permit
entuziagtilor si elevilor sa construiasca si sd programeze masini RC autonome.

Aceste modele sunt echipate cu o varietate de senzori:

-Camerele (Viziune Computerizatd) colecteaza imagini ale pistei, liniilor de marcare, obstacolelor si
semnelor de circulatie. Algoritmii de viziune computerizata (parte a Al) proceseaza aceste imagini
pentru a intelege traseul si mediul inconjuritor;

-Senzorii cu Ultrasunete/LIDAR masoara distanta pana la obstacole, oferind informatii despre mediul
3D;

-IMU (Inertial Measurement Unit) furnizeaza date despre orientarea, viteza si acceleratia masinii.
Aplicatiile Al, precum Machine Learning (ML) si Retele Neurale (NN) conduc la invatare prin repetare
(Reinforcement Learning - RL). Masina invata sa conduca prin incercare si eroare. Un algoritm este
recompensat pentru comportamentele dorite (ex: mentinerea pe pista, depdgiri rapide) si penalizat
pentru cele nedorite (ex: iesirea de pe pistd, coliziuni). Cu timpul, modelul Al dezvolta o strategie
optimi de condus. In cazul Clonirii Comportamentale (Behavioral Cloning), un operator uman conduce
masina manual pe pistd, iar Al inregistreaza simultan imaginile de la camera si actiunile soferului
(directie, acceleratie). Apoi, reteaua neurald este antrenata sd imite comportamentul uman, invatind sa
asocieze imaginile vizuale cu deciziile de condus.

Multe proiecte avansate de automodele RC autonome utilizeaza Sisteme de Operare pentru Robotica
(ROS) pentru a integra diferitele componente hardware si software (senzori, actuatori, algoritmi Al) si a
facilita comunicarea intre ele.

Al poate actiona ca un "mecanic virtual" intelligent, optimizind set-up-ului pentru curse.

So Dialed RC AI Mechaniceste o aceasta aplicatie care, de exemplu, permite utilizatorilor si introduca
informatii despre modelul lor RC, motorul folosit §i caracteristicile pistei (ex: aderentd, tip de suprafata).
Al analizeaza aceste date i, pe baza unor baze de cunostinte extinse (documentatie tehnica, ghiduri de
set-up, date publice de la producitori), ofera recomandari personalizate pentru:

-Set-up-ul suspensiilor prin ajustari pentru amortizoare, arcuri, garda la sol;

-Raportul de transmisie este modificat prin alegerea pinionului §i a spur-ului pentru a optimiza
acceleratia sau viteza maxima;

-Reglaje fine precum cum sa obtii mai multa tractiune, o intrare mai buna in viraje sau o stabilitate
sporita.
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Analiza Performantei se poate realize prin Al Inteligenta Artificiald poate analiza datele
telemetrice colectate in timpul curselor (timpi pe tur, temperaturi, consum de energie)
pentru a identifica puncte slabe in set-up-ul masinii sau in stilul de condus.

Exista Simulatoare de Curse Asistate de AL. Unele sisteme de curse RC, cum ar fi Real FX
Artificial Intelligence Racing System, folosesc Al pentru a imbunatati realismul si
experienta de joc. Al poate:

- Ajuta la mentinerea pe pistd, oferind asistenta la directie pentru a simula o experienta de
condus mai usoara si mai realist;

- Genera "pace cars" autonome, masini controlate de Al cu care poti concura singur;

- Simula hazarduri virtual, cum ar fi scurgeri de ulei sau pene de cauciuc, adaugand un
element imprevizibil cursei.

2. Beneficii, Implicatii si Provocari
Automodelismul cu Al aduce beneficii in educatie si cercetare, oferind o platforma
accesibild si motivantd pentru invatarea conceptelor de roboticd, inteligenta artificiala,
viziune computerizata si control autonom. Multe universitati folosesc magini RC
autonome in cursurile si competitiile lor (ex: F1Tenth).

Al in Automodelism permite prototiparea rapida si testarea algoritmilor de conducere
autonoma la o scard mai mica si cu costuri mult mai reduse decét in cazul vehiculelor
reale, cu pagi mari in inovatie.

Fie ca este vorba de masini autonome care invata si obtind cei mai buni timpi pe tur, fie
de asistenti Al care ajutd pilotii umani sa-si optimizeze set-up-ul, Al ridica stacheta
performantei in automodelism.

Aplicatiile bazate pe Al fac automodelismul mai accesibil, ajutand chiar si incepatorii sa
inteleagd set-up-uri complexe si sd-si imbunatiateasca abilitatile.

Implementarea Al necesitd cunostinte de programare, electronica si robotica. Antrenarea
modelelor Al si rularea lor in timp real pe un model RC necesita adesea hardware
specializat (ex: Raspberry Pi, NVIDIA Jetson Nano). Piste diferite, conditii de lumina
schimbatoare si suprafete variabile pot reprezenta provocari pentru algoritmii Al
in concluzie, inteligenta artificiald nu este doar o tendinta, ci o componenta fundamentala
care redefineste automodelismul, transforméandu-I intr-un domeniu din ce in ce mai
tehnologic,
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SONOLUMINISCENTA
Prof. Dr. Ing. Oncescu Liliana Alexandrina
Colegiul Tehnic Edmond Nicolau

Sonoluminiscenta este o emisiune slaba de lumina care insoteste fenomenul de
formare a bulelor de gaze dintr-un lichid supus actiunii ultrasunetelor.
Fenomenul de cavitatie este unul foarte cunoscut in tehnica: formarea de "bubbles", de
mici sfere goale, mici baloane, umplute cu gaz sau cu vapori, intr-un curent de lichid.
Ajungand in zone de presiune mare, aceste minuscule sfere pot avea efecte
devastatoare, distrugand paletele unei turbine sau peretii unei conducte.
Considerand un experiment care produce in aceste baloane, atomi de tritiu, izotopul
super-greu al aceluiasi hidrogen, plus alte reactii nucleare, tipice unui proces de fuziune
temperatura in interiorul baloanelor poate atinge 10 milioane de grade. Aceasta sfera
de energie continua sa creasca, pe masura ce absoarbe tot mai multa energie. Forma
initiala poate fi asemanata cu plasma luminoasa, altfel spus cu un Soare Central.
Apoi acesta incepe un ritm de pulsatii, datorat presiunii exterioare, dand nastere la
miscari de oscialtii, asemenea unui elastic, comportandu-se ca un Oscillator Central.
Aceste miscari, de implozie -explozie, a sferei centrale, vor pulsa cu un ritm constant,
asemenea unei “respiratii” regulate, ce se va transmite in cele doua straturi, care isi
continua rotatia.

Asemenea cercurilor concentice, ce se formeaza atunci cand aruncam o piatra in apa,
se vor forma sfere concentrice, ce se vor extinde pana la limita cea mai indeparata.
Fenomenele “domeniilor de vacuum” (energia punctului de zero) sunt formatiuni de
energie sferica, de diferite dimensiuni, care produc urmatoarele efecte (anomalii):
Sunt capabile de a penetra prin materie
Pot emite, sau absorbi lumina si alte radiatii electromagnetice, dintr-o gama larga de
frecvente
Pot provoca oprirea functionarii aparatelor electronice, datorita campului electric
foarte puternic, pe care-l produc, atat in interiorul cat si in exteriorul lor
Pot influenta campul gravitational, facand obiectele fie sa leviteze, fie sa devina mai
grele
Pot antrena aerul si praful ca sa se roteasca in interiorul lor, deoarece sunt intr-o
miscare de rotatie
Aparitia lor este mult mai frecventa, in anii cu activitate solara intensa
Grupurile de galaxii, se stie ca se aduna in forme sferice, denumite “superclusteri”,

care din nou ne demonstreaza ca apar ca rezultat al unei energii la scara mai mare.
Borge Nodland si John Ralston, in Teoria Universului Anizotropic (anizotropic
inseamna ca nu este egal in toate directiile), explica cum campurile de torsiune,
existente in univers si care cauzeaza rotatia particulelor, nu sunt distribuite uniform, ci
formeaza o axa universala. Universul trebuie sa fie inconjurat de un camp de energie
in forma de torus sferic, cu o axa centrala pe directia nord-sud.
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Asa cum se vede din figura de mai sus un pol al axei se afla in directia constelatiei Sextans,

celalalt in dreptul constelatiei Aquila.

In concluzie totul este e un sistem unic de vibratii sferice (pulsatii), care se comporta dupa
simplele principii muzicale (armonice). Daca vrem sa demonstram ca acest model este intr-
adevar cel real, ar trebui sa gasim o unificare armonica, valabila in tot universul, adica ar trebui
sa existe un singur raport muzical, la toate nivelele.

Richard Pasichnyk a demonstrat ca aproape toate planetele din sistemul solar, fie au un inel
vizibil, fie emana o energie, de-a lungul ecuatorului. Benzi de gaze rotitoare, in sensuri opuse, s-
au observat la planetele gazoase. Unele atmosfere, cum ar fi cea a lui Venus, se ridica si coboara,
demonstrand fenomenul de “respiratie”, asemenea Oscilatorului Central. Ionosfera lui Venus isi
poate modifica inaltimea de la aproximativ 200 km la cateva mii de km, in numai 24 de ore.
Cercetarile au aratat ca centrul planetelor nu este format din metai, ci din plasma. Aceasta ne
arata cum o planeta este de fapt, o replica in miniatura a macrocosmosului.

Soarele nostru are un camp magnetic, cunoscut sub denumirea de heliosfera, care este de
asemenea in forma de torus sferic. Suprafata Soarelui puseaza si ea.

Majoritatea lumii stie ca o galaxie are forma unui disc format din stele, planete si gaz, insa nu
prea multi stiu ca ea este inconjurata de o sfera de “materie neagra” si “energie neagra”,
cunoscuta sub numele de “halou galactic”.

Acest halou sferic, determina majoritatea fortei gravitationale, exercitata asupra galaxiei,
determinandu-i rotatia, ca si cand ar fi un obiect sferic unitar. Deci o galaxie este asemenea unei
sfere de energie, avand materia formata la nivelul eliptic, avand forma unei spirale in plan.
Sistemul solar este format din sfere concentrice, avand Soarele in centru.

Tot acest sistem este intr-o continua transformare, fiecare galaxie, stea si planeta, supunandu-se
unor transformari, conform ciclurilor armonice
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SECTIUNEA ECONOMIE
Scurta analiza a tranzitiei Romaniei la economia de piata

Andreea — Monica Jeleascov
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti

Abstract:

Economia de piata in cadrul statului de drept este un concept fundamental pentru functionarea eficienta si
echitabild a unei societdti. Integrarea economiei de piatd in cadrul statului de drept este esentiald pentru dezvoltarea
economica si sociald a unei tari. O economie functionald bazata pe principiile statului de drept nu doar ca
stimuleaza prosperitatea economicd, dar contribuie §i la coeziunea sociala si la respectarea drepturilor fundamentale
ale cetatenilor. in contextul globalizirii, cooperarea internationala si alinierea la standardele internationale de
guvernare si transparentd devin tot mai importante pentru asigurarea unui mediu economic stabil si echitabil.

Cuvinte cheie: stat de drept, economie de piata, securitate publica, cadru legislativ.

Economia naturala si autoconsumul
in economia naturali, fiecare comunitate producea aproape tot ce ii era necesar pentru trai, fird a depinde de
schimburi comerciale extinse. Gospodariile individuale isi asigurau nevoile prin autoconsum, adica foloseau tot ce
produceau, fie ca era vorba de alimente, imbracaminte sau alte bunuri necesare traiului zilnic. Aceasta forma de
economie a predominat in Europa medievala si in societitile traditionale, dar a rdimas comuna in unele regiuni rurale
péna tarziu in epoca moderna.
Tranzitia la economia de schimb
Cu cresterea populatiei si a nevoilor, si odata cu dezvoltarea tehnologiilor si a comertului, s-a trecut treptat la o
economie bazati pe schimb. In aceasti forma de economie, bunurile si serviciile se produc pentru a fi vindute sau
schimbate pe piatd, nu doar pentru consum propriu. Economia de schimb s-a diversificat in doud mari tipuri:
oEconomia centralizati (sau de comandi): in aceasti formi de organizare, statul controleazi majoritatea productiei
si distributiei bunurilor si serviciilor. Planurile economice de productie sunt impuse de autorititile centrale, iar piata
are un rol minim in stabilirea preturilor si a cererii. fn Roménia, economia de comanda a fost impusi in perioada
comunistd (1947-1989), cand statul controla strict toate sectoarele economiei, inclusiv industria, agricultura si
comertul. Aceasta a dus la o autarhie artificiald, prin care tara incerca si isi produca toate bunurile necesare, chiar
daca unele dintre ele puteau fi importate mai ieftin.
oEconomia de piatd: Economia de piata este organizati in jurul mecanismului de cerere i oferta, iar alocarea
resurselor si stabilirea preturilor se bazeazi pe concurenta si deciziile libere ale consumatorilor si producitorilor. in
aceasta forma de economie, rolul statului este de a asigura un cadru legislativ si de reglementare care sd sustini
concurenta corectd, sd protejeze drepturile consumatorilor i si prevind monopolurile si abuzurile de piatd. Dupa
1989, Romania a inceput tranzitia spre acest sistem, aliniindu-se economiilor occidentale.
Tranzitia Romaniei dupd 1989 si crearea cadrului legislativ
Revolutia din anul 1989 a marcat prabusirea regimului comunist si inceputul tranzitiei citre economia de piata.
Tranzitia nu a fost insd una simpld: Romania a trebuit s reformeze complet infrastructura legislativa pentru a crea
un mediu in care economia de piatd sd functioneze eficient. Aceste reforme au presupus:
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oPrivatizarea intreprinderilor de stat: Majoritatea companiilor si fabricilor erau detinute de stat in perioada
comunistd. Dupa revolutie, Romania a inceput procesul de privatizare, vanzandu-le investitorilor privati sau
permitandu-le sa functioneze in sistem privat.
oStabilirea dreptului la proprietate privata si a libertatii economice: In economia de piatd, proprietatea privata si
libertatea economica sunt fundamentale, iar pentru Romania, acest lucru a insemnat reconfigurarea legislatiei pentru
a proteja dreptul de proprietate si pentru a permite antreprenoriatului sa prospere.
oCrearea unei piete financiare functionale: Statul a initiat reforme pentru a infiinta si a reglementa pietele financiare,
inclusiv bursele de valori si sectorul bancar, pentru a permite tranzactionarea libera a actiunilor si accesul la creditare.
oReglementari pentru competitie si protectia consumatorilor: Statul a adoptat legi pentru a preveni formarea
monopolurilor si pentru a asigura ca preturile si calitatea produselor si serviciilor sunt determinate de piata, nu de
influentele arbitrare ale unor jucatori economici.

Astazi, Romania functioneaza dupa principiile economiei de piata si este integratd in Uniunea Europeana, unde
beneficiaza de acces liber la o piata comuna vasta si de protectia unei legislatii economice uniforme. Tranzitia de la
economia de comanda la economia de piata nu a fost lipsita de provocari, dar a condus la 0 economie mult mai
dinamica si interconectata cu celelalte economii mondiale.

Perioada de tranzitie a Romaniei a inceput imediat dupa 1989, cu provocarile reformarii economiei centralizate si
adaptarii la principiile economiei de piatd. Aceasta tranzitie a implicat schimbari complexe, precum privatizarea
companiilor de stat, liberalizarea pietei, modernizarea cadrului legislativ si introducerea unor masuri menite sa
stabilizeze economia. Dupa mai bine de un deceniu de reforme, Romania a reusit sa construiasca o economie de piata
functionala, integrata in sistemul global si in Uniunea Europeana.

Aderarea Romaniei la Uniunea Europeana, in 2007, a fost un moment de cotitura pentru economia tarii, deoarece
UE a oferit accesul la o piatd comuna, la fonduri structurale pentru dezvoltare si la reglementari economice unificate.
Beneficiile aduse de aceasta integrare includ:
oAccesul la piata unica: Ca membru UE, Romania beneficiaza de acces liber la o piata cu peste 400 de milioane de
consumatori. Acest lucru a permis companiilor romanesti sa exporte mai usor si a atras investitori din statele membre
UE, crescand nivelul investitiilor straine directe (ISD).
oFondurile europene: Romania are acces la fonduri structurale si de coeziune, care sprijina proiectele de
infrastructura, educatie, sanatate si alte domenii-cheie. Aceste fonduri au contribuit semnificativ la modernizarea
infrastructurii si la cresterea competitivitatii economiei romanesti.
oCadru legislativ si economic stabil: Integrarea in UE a presupus armonizarea legislatiei romanesti cu acquis-ul
comunitar, setul de reguli si standarde al Uniunii Europene. Acest cadru stabil a imbunatatit mediul de afaceri si a
intarit statul de drept, facilitand dezvoltarea unei economii mai transparente si atractive pentru investitori.
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