(1%

Sesiumi de
comunicari
stiingifice
ISSN 3061-6891

ISSN-L 3061-6891
NR14 FEBRUARIE 2026

Coordonator Revista
Prof Ec Dr PETRE
DANIELA



REDACTIA:
Redactor coordonator :
Prof Ec Dr Petre Daniela

Redactor Sef :

Prof Ec Dr
Mirea Cosmin Nicolae
Redactori Turism :
Prof Ing Dr Radoi Eugenia Dorina

Prof Ec Dr

Albu Ovidiu Toma

Redactor Tehnic :
Prof Ing Dr

Damian Adriana

Redactori Religie :

Prof Ing Farm.Dr Puscas Gabriela
Redactor Economic /Comert:
Prof Jr Ec Dr Simina Andora

Prof Ec Dr
Jeleascov Monica



Cuprins :

1,,ZIUA IUBIRII " CELEBRATA DE FIRMELE DE EXERCITIU ALE COLEGIULUI TEHNOLOGIC GRIGORE

CERCHEZ " Prof EC DI Petre DanI€Ia.........ccuuueuiiiiiiee i it e s esette et e e e s ssstaeeeaeesessnaaessteeeeeessanssseneeeessennnssnneseneeens pag 4
2.LEGUMICULTURA SI AGROTURISMUL IN ROMANIA - Traditie, dezvoltare si oportunititi economice
G = o) =Tol T 2N | o 13 @ 7T L 1F T o] o3 - SR pag 6
4.CONSIDERATII ACTUALE DESPRE TURISMUL RURAL ROMANESC

Prof Ec Dr Mirea Cosmin Nicolae & Prof Ing Dr REAAOI EUGENIA ........uuvieieeiiiiiiiiiie s ee e e esseeee e e e e e e ennnneeee s pag 9
4 ACTIVITATEA DE CERCETARE S| DEZVOLTARE CA ELEMENT AL INOVARII INTREPRINDERILOR

Prof INg DUMItIU SENQUIESCU .....eviiiiiei i ieis e e sttt e e e e st e e eeeeessaaaee —eeeeasasneaeeeeeeeaeesaassanneeeeeaaassanneeeeeaeeeanns pag 11
5.ALEGEREA UNEI PROFESII IN TURISM PENTRU PROMOVAREA DESTINATIILOR AGROTURISTICE DIN

ROMANIA Prof EC Dr 18COD IHMIB CAL .....ocviveeieeeieeieseeeietseseetees et st eesee s et sestees et seseesssse st sessessessestereessnseesesneseenns pag 13

6. TENDINTE ACTUALE TN DEZVOLTAREA TRANSMISIILOR AUTOMATE PENTRU AUTOVEHICULE

Prof Ing Dr Damian Adriana & Prof INg Dr CUCU SONN .......uuuiiiieiiiiei e e et ee e e e e e e e e ssneen e e e e e s ssnnnaeeeaeseneeennnnnnns pag 15

7 . PARTENERIATUL PUBLIC- PRIVAT MOTOR AL INVESTITIILOR ,INOVARII SI COMPETITIVITATII
Prof Ec Dr JeleasCOV MONICA ANUIEEA ...........uuuuuuuuuuieiiiiiii e e eeeeeeeeeeeeaeeaeeeeaaaaeeeeaeeeeeeeeeesesesseeeseeeeeeeeeeeeesnannnnnnns
8.PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA ADE 1 Prof inv prescolar State Valentina

9..Comentariu teologic la lacov 1:8 BIBLIA BOR: ,Barbatul indoielnic este nestatornic in toate caile sale.”
Prof DI PUSCAS GADIIEIA .....ccoieiiiiiiii ettt ettt e et e e e st e e e e bbb e e s aabe e e e anbe e e e anbeeeeanreeeeeean pag 30



»Ziua iubirii” celebrata de firmele de exercitiu ale Colegiului Tehnologic ,, Grigore Cerchez ¢

Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
Prof Ec Dr Petre Daniela

Marti 10 februarie am sarbatorit ,,Ziua iubirii © impreuna cu elevii
claselora XIa E sia XI a G de la firmele de exercitiu :Cafenea Alis,
Restaurant Cerchez,Restaurant Mirazur, Chromatica si Cofetdria Kaira
.Elevii au prezentat informatii despre Dragobete si Valentine’s Day , precum
si materialele publicitare lucrate de ei in cadrul orelor de firma de exercitiu .
Echipele firmelor de exercisiu au fost coordonate de prof ec dr Petre Daniela .

La aceasta activitate au participat : Prof Corcodel Mariana (Dir
adjunct), Prof Ec Dr Mirea Cosmin Nicolae, Prof Mirea Anneliese.
Felicitari tuturor elevilor participanti la aceasta activitate !
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Legumicultura si agroturismul din Roménia — Traditie, dezvoltare si oportunititi economice

Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
Autor: Prof. Dr. Ovidiu Toma ALBU

Romainia dispune de un potential agricol deosebit, datorita diversitatii formelor de relief, solurilor
fertile si climatului temperat-continental favorabil culturilor legumicole. in paralel, spatiul rural
romanesc pastreaza traditii autentice, peisaje naturale i un mod de viata atractiv pentru turisti, ceea
ce a favorizat dezvoltarea agroturismului.
imbinarea legumiculturii cu agroturismul reprezinti o directie moderna de valorificare economica a
satului roménesc, contribuind la dezvoltarea durabild, la crearea de locuri de munca si la promovarea
produselor locale.

Legumicultura in Roménia — prezentare generala

Legumicultura este ramura agriculturii care se ocupa cu cultivarea legumelor in cAmp, sere si solarii.
in Romania, aceasta are o traditie indelungata, fiind practicatd atat in gospodarii familiale, cat i in
exploatatii comerciale.

1 Zone legumicole reprezentative
Printre cele mai importante bazine legumicole se numara:
. Matca (Galati) — renumitd pentru cultura in solarii (rosii, ardei, castraveti)
- Vidra (Ilfov) — aprovizioneazi Bucurestiul cu legume proaspete
- Baleni (Dambovita) — important centru de productie legumicola
. Izbiceni (Olt) - specializat in tomate §i verdeturi
- Lunguletu (Dambovita) — cunoscut pentru cartofi si varza
- Belint (Timis) — legumicultura dezvoltata in vestul tarii
Aceste zone beneficiaza de soluri fertile, acces la apa pentru irigatii i traditie agricola transmisa din
generatie in generatie.

2 Tipuri de culturi legumicole
in Romania se cultivi o gami variati de legume:
. Legume radacinoase: morcov, patrunjel, telina
. Legume bulboase: ceapa, usturoi
. Legume solano-fructoase: tomate, ardei, vinete
. Legume cucurbitacee: castraveti, dovlecei, pepeni
. Legume verzi: salati, spanac, varza
Culturile pot fi:
. In cAmp deschis — sezoniere
. in spatii protejate — sere si solarii, pentru productie timpurie sau extrasezon

3 Importanta economica
Legumicultura contribuie la:
. securitatea alimentara
. aprovizionarea pietelor locale
. dezvoltarea fermelor familiale
- crearea lanturilor scurte de aprovizionare
. exportul de produse proaspete sau procesate



Agroturismul in Romania
Agroturismul reprezintd o forma de turism rural desfasurati in gospodarii sau ferme, unde turistii
beneficiaza de cazare, masa traditionald si activitati agricole sau recreative.
Dupa 1990, agroturismul roménesc a cunoscut o dezvoltare accelerata, sustinuta de:
- initiative private
« fonduri europene (PNDR)
« programe de dezvoltare ruralda
Zone agroturistice importante
« Maramures — traditii autentice, gastronomie locala
+ Bucovina — pensiuni rurale si turism monahal
- Bran-Moieciu — turism montan si ferme agroturistice
« Apuseni — turism ecologic si experiential
« Delta Dunarii — turism rural pescaresc
« Mirginimea Sibiului — gastronomie si produse locale

Interdependenta dintre legumicultura si agroturism
Legumicultura i agroturismul se sustin reciproc, generind valoare adidugatd in mediul rural.

1 Valorificarea produselor locale
Pensiunile agroturistice folosesc legume din productia proprie:
- rosii, castraveti, ardei proaspeti
- zarzavaturi pentru ciorbe traditionale
+ legume pentru conserve de casa
Acest lucru ofera turigtilor:
+ produse bio sau naturale
. gust autentic
- experientd gastronomica locala
2 Activitati turistice legate de legumicultura
Turistii pot participa la:
« culesul legumelor
« lucrdri in gradina
. prepararea conservelor
- ateliere culinare traditionale
Aceste experiente cresc atractivitatea destinatiei.

3 Beneficii economice
Integrarea legumiculturii in agroturism duce la:
- diversificarea veniturilor fermierilor
. reducerea intermediarilor
- promovarea brandurilor locale
« dezvoltare rurala durabila

Provocdri §i oportunitati
Provociari
- fragmentarea terenurilor
» lipsa irigatiilor moderne



concurenta importurilor

forta de munca redusa
sezonalitatea turismului
Oportunitati

finantari europene

cerere crescuta pentru produse bio
turism experiential n crestere
digitalizarea promovarii rurale
parteneriate ferma—pensiune

Rolul dezvoltarii durabile

Modelul legumicultura + agroturism sustine dezvoltarea durabila prin:
protejarea mediului

consum local

reducerea transportului

pastrarea traditiilor

revitalizarea satelor

Legumicultura si agroturismul reprezinta doua resurse strategice ale Romaniei rurale.
Imbinarea productiei legumicole cu serviciile turistice genereazi beneficii economice,
sociale si culturale.

Prin investitii, asociere intre producatori si promovare eficienta, acest sector poate
deveni un pilon important al economiei rurale romanesti si un vector de imagine
pentru Romania autentica.

Bibliografie

Ministerul Agriculturii si Dezvoltarii Rurale — Strategia pentru dezvoltarea sectorului
legumicol

Institutul National de Statistica — Anuarul Statistic al Romaniei

Nistoreanu, P. — Turism rural si agroturism — Editura ASE

Bran, F., Marin, D. — Economia turismului si mediul inconjurator

Programul National de Dezvoltare Rurala (PNDR) — ghiduri oficiale

Federatia Nationala de Turism Rural, Ecologic si Cultural (ANTREC) — materiale
informative

Academia de Stiinte Agricole si Silvice — studii legumicole



Consideratii actuale despre turismul rural romanesc

Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
Prof. dr. Cosmin Nicolae MIREA
Prof. dr. Eugenia Dorina RADOI

Caracterul agrar al Romaniei poate sa faciliteze o forma de turism care pastreaza legatura dintre
modern (prezent) si autentic (trecut, dar nu invechit), si anume turismul rural. Aceasta forma de turism
poate sa reconecteze turistii la radacinile autentice ale existentei lor. Avand in vedere cd Romania este

bine ancorata si bine conectata la mediul rural, aceasta lucrare trateaza noile cercetari din domeniul
turismului rural. Astfel, au fost recenzate articole din anul 2025 care contin in titlu urmatoarele cuvinte
cheie: turism rural, Romania. Un alt criteriu pe baza caruia s-au ales articolele a fost ca acestea sa
provina din baza de date Web of Science, una dintre cele mai prestigioase baze de date la nivel
international. In acest sens, au fost identificate si studiate sase articole.

Turismul rural reprezinta o forma de turism sustenabila. In literatura de specialitate din Roménia a fost
analizat din mai multe prespective. Una dintre perspective este legatura turismului rural cu modalitatile
de transport sustenabile, de exemplu transportul feroviar. Rezultatele cercetarilor au aratat ca in turismul
rural romanesc, transportul feroviar nu reprezinta o alternativa deoarece in cele mai multe statiuni rurale
existd doar cai ferate neelctrificate, iar cele mai multe statiuni turistice rurale nu au acces la o gara
feroviara. Pe de alta parte, frecventa trenurilor reprezinta un factor cheie in ceea ce priveste
accesibilitatea statiunilor turistice rurale din Romania. Cu alte cuvinte, existenta trenurilor si o frecventa
mare a acestora 1n statiunile turistice rurale ar putea conduce la crearea unor produse turistice rurale
viabile si la cresterea atractivitatii in randul turistilor (Jipa et al., 2025). De asemenea, includerea
tehnologiilor emergente precum realitatea virtuala ar putea sa creascd atractivitatea turismului rural si ar
putea sa 1l facd mai competitiv pe piata turistica (Ilie et al., 2025). Acest lucru denota faptul ca turismul
rural poate sa imbine armonios elementele moderne si elementele autentice, ceea ce 1l poate defini ca o
forma de turism adaptabild. Atractivitatea unei destinatii turistice rurale depinde de mai multi factori
precum amplasarea destinatiei, peisajul, elementele de accesibilitate, traditiile si mestesugurile
destinatiei, ospitalitatea amfitrionilor, experientele rurale unice (Stanciu et al., 2025). Turismul rural se
remarca prin produse locale traditionale ce amintesc de perioada copilariei 1n mediul rural, insa
activitatile de turism rural sunt prea putin promovate (Cilina et al., 2025).

Turismul rural In Romania are un potential de dezvoltare extraordinar, mai ales 1n spatii rurale
consacrate cum ar fi Bucovina. Specialistii recomanda ca antreprenorii din domeniul turismului rural sa
se concentreze mai mult pe colaborarea cu autorititile locale si pe oferta de agrement, astfel incat

turismul



rural sd se dezvolte (Simeanu et al., 2025). Prin dezvoltarea turismului rural se dezvolta si
zonele in care acesta este practicat. Si alte zone rurale precum dealurile Munteniei si dealurile
Olteniei sunt vizitate de turisti, avind in vedere ca acestea sunt preferate datorita faptului ca
sunt zone viticole importante, iar turismul viticol este un factor important de conducere a
fluxurilor turistice in zonele rurale (Gurgu & Fintineru, 2025).
in ciuda pandemiei de Covid19 care a afectat intreg domeniul HoReCa, turismul rural din
Romaénia a dat semne de revitalizare clare, intrucét in ultima decadd, numarul unitatilor de
cazare din mediul rural a crescut, ceea ce indicd o crestere a investitiilor in mediul rural, dar si
o crestere a preferintei turistilor pentru aceastd forma de turism (Ilie et al., 2025).
in concluzie, cresterea statistica a turismului rural roménesc denota faptul ca activitatile
rurale sunt cautate de turisti, iar aceastd forma de turism trebuie sprijinitd prin investitii i prin
promovare.

Bibliografie
Cilina, J., Calina, A., & Gordan, M. I. (2025). STUDY ON THE EVALUATION AND
CHARACTERIZATION OF THE POTENTIAL AND ACTIVITY OF RURAL TOURISM
AND AGRITOURISM IN ALBA COUNTY, ROMANIA, IN THE PERIOD 20182023 .
Scientific Papers Series Management, Economic Engineering in Agriculture and Rural
Development , 115-128.

Gurgu, A. E., & Fintineru, G. (2025). WINE TOURISM EXPERIENCES - THE KEY
ENABLERS FOR ATTRACTING VISITORS IN RURAL AREAS AS A STRATEGY
FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF AGRITOURISM IN ROMANIA . Scientific
Papers Series Management, Economic Engineering in Agriculture and Rural Development ,
455-466.

Ilie, M. R., Arghiroiu, G. A., & Beciu, S. (2025). A DECADE OF RURAL TOURISM IN
ROMANIA (2013-2023) AND THE POTENTIAL OF EMERGING TECHNOLOGIES
FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT . Scientific Papers Series Management, Economic
Engineering in Agriculture and Rural Development , 491-504.

Jipa, A. N.-D.-M. (2025). Railway Accessibility as an Opportunity for Rural Tourism
Sustainability in Romania. Economies, 1-26.

Simneanu, C., Andronachi, V. C., Alexandru, U., Davidescu, M. A., Mintas, O. S., Hoha, G.
V., & Simeanu, D. (2025). Rural Tourism: A Factor of Sustainable Development for the
Traditional Rural Area of Bucovina, Romania. Sustainability, 1-37.

Stanciu, M., Bratu, L., Gaspar, E., Antofie, M. M., & Popescu, A. (2025). WHAT
CONTRIBUTES TO THE ATTRACTIVENESS AND POPULARITY OF A RURAL
TOURISM DESTINATION? EXAMPLE OF GOOD PRACTICES - PORUMBACU DE
JOS COMMUNE, SIBIU COUNTY, ROMANIA . Scientific Papers Series Management,
Economic Engineering in Agriculture and Rural Development, 865-876.
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ACTIVITATEA DE CERCETARE SI DEZVOLTARE CA ELEMENT AL INOVARII
INTREPRINDERILOR

Colegiul Tehnologic Viaceslav Harnaj Bucuresti
Prof Ing Dr Dumitru Sandulescu|[1]

Inovatia devine un factor-cheie de competitivitate atat pentru intreprinderi, cat si pentru economiile nationale.
succesului intreprinderilor (Li et al., 2022). Alaturi de cunoastere si creativitate, inovatia este esentiala si in
crearea valorii Intreprinderii si in atingerea altor obiective asociate strategiei adoptate. Inovatia aduce
beneficii precum cresterea economica si sociald sustenabild, crearea de noi industrii, formarea unui spatiu de
piata unic, reducerea costurilor si imbunatatirea calitatii produselor si serviciilor. Cresterea nivelului de
inovare reprezintd una dintre modalitatile prin care companiile pot face fatd incertitudinii din mediul de
afaceri si pot raspunde provocarilor pietei (Costa, Joana, and Moreira, Antonio C., 2022).

Pentru inovarea atat a economiilor nationale, cat si a companiilor, activitatea de cercetare si dezvoltare (R&D)
este esentiala, intrucat aceasta contribuie la sporirea resurselor de cunoastere ale firmelor (Radicic, Dragana,
and Petkovi¢, Sasa., 2023), faciliteaza obtinerea unui avantaj competitiv si raspunde proceselor de globalizare
economica. Investitiile in R&D sprijina capacitatea de absorbtie a firmelor, imbunatatesc abilitatea acestora
de a utiliza optim informatiile disponibile si genereaza beneficii pe termen lung prin facilitarea ajustarilor
strategice la cerintele pietelor dinamice. Activitdtile de R&D permit companiilor sa inoveze produse,
tehnologii si proceduri care determina avantajul competitiv si cresterea viitoare. Acestea sunt deosebit de
importante pentru intreprinderile din domeniul tehnologiilor avansate, stimuland dezvoltarea lor si
consolidarea pozitiei pe piatd (Karahan, Ozcan., 2015).

Intregul sector al invitamantului superior constituie, de asemenea, un important sustinator al activititilor de
cercetare si dezvoltare ale mediului de afaceri.

Inovarea intreprinderilor
Termenul ,.inovatie” provine din latinescul innovatio, care se traduce prin reinnoire, desemnand o succesiune
de activitati ce conduc la aparitia unor produse, procese tehnologice sau sisteme organizationale noi ori
imbunatatite (Granstrand Ove, Holgersson Marcus., 2020). Conceptul a fost introdus pentru prima data in
teoria economica de catre Schumpeter, pentru care inovatia reprezenta forta motrice a dezvoltarii. Potrivit
acestuia, inovatia poate fi analizata din cinci perspective: introducerea de produse noi in productie sau
imbunatatirea celor existente, introducerea unei noi metode de productie, deschiderea unei piete noi, utilizarea
unor materii prime sau produse intermediare noi, precum si introducerea unei noi organizari a muncii.
Inovatia include o gama larga de activitati stiintifice, tehnologice, organizationale, financiare si comerciale.
In prezent, una dintre cele mai utilizate abordari ale conceptului de inovatie este definitia OCDE, conform
careia inovatia reprezintd implementarea unor produse (bunuri sau servicii) sau procese noi ori semnificativ
imbunatatite, a unei noi metode de marketing sau a unei noi metode organizationale in activititile de afaceri,
organizarea locului de munca sau relatiile externe (Kim, Changhee, and Shin, Won S., 2019). Inovatia este
asociata cu crearea de valoare, precum si cu sporirea eficientei utilizarii resurselor. In calitate de sursa a
avantajului competitiv pentru companii, aceasta genereaza valoare de piata, reduce vulnerabilitateca
organizationala, creste capacitatea firmei de a raspunde incertitudinii si 1i permite s faca fata cererii variabile
sau intarziate.

Cercetarea si dezvoltarea (R&D) reprezinta procesul de transformare a cunoasterii in beneficii economice si
sociale (Wang, Hong et al., 2016). Conform OCDE, R&D este definita ca ,,munca creativa desfasurata intr-un
mod sistematic pentru a spori stocul de cunostinte

[1] Prof. Dr. Colegiul Tehnologic Viaceslav Harnaj, Sector 1, Bucuresti, miti.sandulescu(@yahoo.com
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(inclusiv cunostintele despre om, cultura si societate) si pentru a utiliza aceste cunostinte in
dezvoltarea de noi aplicatii” (Adedoyin, Festus F. et al., 2020). Activitatile de R&D constituie o
o erd a globalizarii. Acestea contribuie la sporirea performantei firmelor prin dezvoltarea de noi

tehnologii, produse, servicii si procese, care pot reduce costurile si necesarul de resurse, pot

genera venituri $1 pot spori competitivitatea.

In acelasi timp, R&D devine unul dintre principalii factori ai bunistarii sociale si ai dezvoltirii
economice, intrucat cresterea cheltuielilor pentru cercetare si dezvoltare conduce la sporirea
inovarii si a productivitatii la nivelul intregii economii.

Intreprinderile se pot implica in activitati de R&D astfel: acestea pot opta fie pentru o abordare
interna, bazata exclusiv pe utilizarea resurselor proprii, fie pentru o abordare externa, care
presupune achizitionarea de cunostinte de la alte entitati, in special prin proiecte de cercetare
comune. O astfel de cooperare permite eficientizarea proceselor de creare, descoperire si absorbtie
a cunoasterii, imbunitatirea competentelor, acces mai facil la cunostinte externe, reducerea
costurilor si a riscurilor asociate R&D, contribuind astfel l1a consolidarea capacitétii de inovare.
Este larg acceptatd opinia conform careia tarile cu niveluri mai ridicate ale cheltuielilor pentru
R&D obtin performante economice superioare si o valoare addugata semnificativa. Prin urmare,
existd un consens privind faptul ca alocarea fondurilor publice pentru sprijinirea proiectelor de
R&D ale companiilor private este social dorita si justificata. Tarile care investesc in R&D
inregistreaza, In general, ritmuri mai ridicate de crestere economica si niveluri superioare ale
bunastarii sociale.
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1.Adedoyin, Festus F., Bekun, Festus V., and Alola, Andrew A. (2020) “Growth impact of
transition from non-renewable to renewable energy in the EU: the role of research and
development expenditure.” Renewable Energy 159: 1139-1145.
2.Costa, Joana, and Moreira, Antonio C. (2022) “Public Policies, Open Innovation Ecosystems
and Innovation Performance. Analysis of the Impact of Funding and Regulations.” Journal of
Open Innovation: Technology, Market, and Complexity 8 (4): 210.
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new definition.” Technovation 90: 102098.
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“Exploring the relationship between takeover market and enterprise innovation: The mediating
role of internal governance.” Journal of Innovation & Knowledge 7 (3): 100205.
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innovations in small and medium-sized enterprises (SMEs).” Technological Forecasting and
Social Change 191: 122474.
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ALEGEREA UNEI PROFESII IN TURISM PENTRU PROMOVAREA DESTINATIILOR
AGROTURISTICE DIN ROMANIA
Prof. ec. Dr. Irimia - Iacob Cati
Colegiul Ion Kalinderu, Busteni

Turismul este un sector dinamic al economiei la nivel global, datoritd contributiei sale la dezvoltarea
regiunii si la crearea de noi locuri de munca. in cadrul acestuia, turismul rural si agroturistic a cunoscut o
dezvoltare accentuatd in ultimele decenii, ca raspuns la cererea tot mai mare a turistilor pentru experiente

autentice si sustenabile. Potrivit datelor publicate de United Nations World Tourism Organization,
turismul rural este considerat "un instrument strategic pentru revitalizarea comunitatilor locale si
reducerea disparitétilor economice regionale"!.

Romania dispune de un potential agroturistic remarcabil, fundamentat pe diversitatea peisajelor naturale,
autenticitatea satului traditional si conservarea patrimoniului cultural. In acest context, alegerea unei
profesii in turism orientatd spre promovarea destinatiilor agroturistice reprezintd nu doar o optiune
profesionala, ci si o contributie la dezvoltarea durabila a mediului rural.

Turismul agroturistic se desfasoara "in cadrul gospodariilor agricole, unde turistii participa activ sau
pasiv la activitdti specifice mediului rural"?. Aceastd forma de turism imbina functia economica cu cea
social-culturala, generand beneficii atat pentru gazde, cat si pentru vizitatori. Conform analizei realizate
de Organisation for Economic Co-operation and Development, turismul rural contribuie la
"diversificarea economiilor locale si la dezvoltarea comunitatilor locale in directie cu dezvoltarea
economica la nivel global"?. Caracteristicile definitorii includ:

 -integrarea activitatilor agricole in oferta turistica;

» -promovarea gastronomiei locale;

» -conservarea traditiilor si mestesugurilor;

 -interactiunea directd dintre gazde si turisti;

 -orientarea catre o activitate sustenabila.

Alegerea unei profesii in agroturism implica mai multe dimensiuni:

» -economicd deoarece "agroturismul genereaza oportunitati pentru specialisti in marketing,
management de destinatie si antreprenoriat rural"®. Cresterea cererii pentru experiente personalizate
determina aparitia unor noi competente profesionale, in special in domeniul promovarii digitale.

» -socio-culturala deoarece "implicarea profesionala in promovarea destinatiilor agroturistice

contribuie la conservarea identitatii culturale si la revitalizarea traditiilor locale">.

» -personala si vocationald intrucat profesiile din turism presupun abilitdti de comunicare
interculturala, adaptabilitate si creativitate. Pentru persoanele cu orientare spre interactiune umana si
valorizare culturald, acest domeniu ofera satisfactii profesionale semnificative.

Iatd o enumerare a celor mai importante profesii care conduc la promovarea destinatiilor agroturistice:

o -Specialist in marketing agroturistic "considerat responsabil de branding, pentru promovare online,
creator de campanii integrate si colaborari strategice"®.

» -Manager de destinatie agroturistica ce coordoneazad dezvoltarea produsului turistic local si
eficientizeaza colaborarea intre actorii implicati.

o -Consultant in dezvoltare rurald care este mplicat in atragerea fondurilor pentru progres si
implementarea strategiilor de dezvoltare durabila.

o -Antreprenor agroturistic care integreaza ospitalitatea, agricultura si promovarea intr-un produs
turistic autentic.
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Pentru aceste meserii cerintele sunt urmatoarele:

- competente de marketing digital;

- cunostinte privind patrimoniul cultural;

- abilitdti manageriale;

- orientare spre sustenabilitate;

- competente antreprenoriale.

Prin urmare, educatia formala in turism, completatd de formare continua, constituie un element
esential in profesionalizarea domeniului. Astfe, alegerea unei profesii in turism pentru
promovarea destinatiilor agroturistice din Romania presupune asumarea unui rol activ in
dezvoltarea durabild a mediului rural. Specialistii din domeniu pot transforma potentialul rural
intr-un produs competitiv, contribuind la cresterea atractivitatii Romaniei pe piata turistica
internationala.

Alegerea unei profesii in turism, orientata spre promovarea destinatiilor agroturistice din
Romania, nu inseamna doar asumarea unui traseu profesional, ci si implicarea intr-un proces
mai amplu de sustinere a mediului rural si de valorizare a identitatii nationale. Consider ca
promovarea destinatiilor agroturistice presupune mai mult decat aplicarea unor strategii de
marketing deoarece implica responsabilitate, creativitate si dorinta de a contribui la pastrarea
patrimoniului cultural. Profesionistii din turism au posibilitatea de a deveni veritabili
ambasadori a1 comunitatilor rurale, facilitdnd legatura dintre traditie s1 modernitate, dintre local
si global.

Totodata, reflectia asupra acestei teme evidentiaza rolul important al tinerilor in dezvoltarea
sectorului agroturistic. Absolventii de liceu, in special cei formati in domeniul turismului si
alimentatiei publice, au oportunitatea de a se integra rapid pe piata muncii sau de a initia
propriile activitati antreprenoriale in mediul rural. Pentru e1, agroturismul poate reprezenta nu
doar o sursa de ventit, ci si 0 modalitate de a ramane aproape de comunitatea locala si de a
contribui activ la revitalizarea acesteia. In acelasi timp, continuarea studiilor poate oferi
perspective mai largi si competente suplimentare, necesare intr-un domeniu aflat intr-o
permanenta transformare.

In opinia mea, alegerea unei cariere in agroturism reflecti o combinatie intre pasiune si
responsabilitate. Aceasta alegere presupune implicare, adaptabilitate si dorinta de a construi pe
termen lung. Prin contributia specialistilor bine pregatiti si a tinerilor motivati, agroturismul
poate deveni un pilon solid al dezvoltarii durabile a Romaniei, oferind satului romanesc sansa
de a-si pastra autenticitatea, dar si de a se integra armonios in circuitul turistic contemporan
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Tendinte actuale in dezvoltarea transmisiilor automate pentru autovehicule
Parteal
Prof.ing.dr. Adriana DAMIAN, Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez, Bucuresti
Prof.ing.dr. Sorin CUCU, Palatul National al Copiilor din Bucuresti

1. Introducere

Transmisia reprezintd un subsistem esential al autovehiculului, avand rolul de a transmite si
adapta puterea motorului catre rotile motoare, in functie de conditiile de rulare. Dezvoltarea
transmisiilor automate a fost acceleratd de cerintele tot mai stricte privind reducerea consumului
de combustibil, limitarea emisiilor poluante, cresterea confortului la conducere si integrarea noilor
tehnologii de electrificare.

Transmisiile automate au cunoscut o evolutie semnificativa in ultimele decenii, devenind solutia
predominanta in industria auto modernd. Prezentul referat analizeaza tendintele actuale in
dezvoltarea transmisiilor automate din perspectiva constructiva, functionala si energetica, cu
accent pe integrarea controlului electronic si adaptarea la sistemele de propulsie hibride si
electrice. Sunt prezentate principalele tipuri de transmisii automate, principiile lor de functionare
si 0 analiza comparativa a performantelor acestora.

Progresele in domeniul mecanicii, hidraulicii si electronicii au condus la aparitia unor transmisii
automate eficiente, fiabile si adaptabile unei game largi de autovehicule.

2. Tipuri de transmisii automate utilizate in industria auto
2.1 Transmisia automata clasica cu convertizor de cuplu

Transmisia automata clasica utilizeaza un convertizor de cuplu hidraulic pentru cuplarea
motorului cu transmisia si trenuri planetare pentru realizarea rapoartelor de transmisie. Aceasta
solutie se remarca prin confortul ridicat la schimbarea treptelor si capacitatea mare de transmitere
a cuplului.

Convertorul de cuplu este o componenta mecanica care este folositd in cutiile de viteze automate
pentru a inlocui o altd componenta pe care nu o avem in aceste cutii de viteze, este ambreiajul,
deci serveste la legatura intre cutia de viteze si motor prin urmare, pentru transmiterea cuplului
motor la cutia de viteze.

Figura 1. Schema functionald a transmisiei automate cu convertizor de cuplu
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Convertorul de cuplu este alcatuit din urmétoarele elemente care fac posibila functionarea acestuia,

fiecare dintre ele avand functii foarte importante:

- Carcasa convertizorului de cuplu sau pompa: Acest element se roteste integral cu motorul, astfel
incat functionarea lui incepe din momentul in care pornim motorul. Pompa, numita si cutia
convertizorului de cuplu, este formata din palete care genereaza o forta centrifugd, aruncand uleiul pe
care il contine spre turbind.

- turbind: Uleiul lansat de pompa loveste paletele curbate care alcatuiesc turbina, permitand practic
miscarea vehiculului, datorita faptului ca turbina este conectata direct la transmisie. Paletele turbinei
primesc uleiul de la pompa in sensul opus rotatiei sale, asa ca este necesar ca uleiul sd-si schimbe
rotatia si, cAnd revine la pompa, trebuie sé revind In sensul siu de rotatie atat de excesiv pierderea de
putere nu are loc.

- stator: Statorul este elementul care este responsabil de trimiterea uleiului Tnapoi la pompa, schimband
directia de curgere datorita faptului ca are montat un rulment care 1i permite doar sa se roteasca intr-un
singur sens. In acest fel uleiul isi schimba sensul de rotatie chiar inainte de a ajunge din nou la pompa,
crescand astfel eficienta unui convertor de cuplu.

- Anulare ambreiaj: Acest element este o caracteristica comuna a transmisiilor automate modeme,
capabila sd depaseasca convertorul de cuplu in functie de nevoi, deoarece este controlat de unitatea de
control al vehiculului. Acest lucru se datoreaza faptului ca in faza ambreiajului, cand raportul de cuplu
al motorului este de 1:1, convertizorul de cuplu functioneaza cu pierderi de performanta care pot
ajunge chiar si la 95% la motoarele de mare putere, cand transmisia fortei nu se poate depasi niciodata
3% alunecare . Este cuplat la pompa si este presat de ulei impotriva acesteia atunci cand are loc
introducerea cuplului motorului, astfel incat se realizeaza o propulsie rigida fara alunecare similara cu
cea a unui ambreiaj normal.

Convertizorul de cuplu reprezintd un element esential al transmisiilor automate clasice, asigurand un
compromis optim intre confort, robustete si adaptabilitate. Desi implica pierderi hidraulice, acestea
sunt in mare masurd compensate de utilizarea ambreiajului de blocare, ceea ce face ca transmisiile
automate moderne cu convertizor sa ramana competitive In contextul actual al industriei auto.

2.2 Transmisia cu dublu ambreiaj (DCT)

Transmisia cu dublu ambreiaj este alcatuita din doud ambreiaje care deservesc seturi separate de
trepte de viteza, permitand preselectarea treptei urmatoare si timpi foarte redusi de schimbare.

Figura 2. Schema de principiu a transmisiei cu dublu ambreiaj
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Transmisia cu dublu ambreiaj, cunoscuta si ca Ambreiaj cu Schimbare Directa (Direct Shift
Gearbox DSQ), este o cutie de viteze automata care poate schimba treptele de viteza mai repede
decat orice alta cutie de viteze. Transmisiile cu dublu ambreiaj furnizeaza mai multd putere si
control mai bun decat o transmisie automata traditionald si performante mai mari In comparatie
cu o cutie de viteze manuala. Daca initial a fost comercializata de VW ca DSG si Audi ca S-
Tronic, transmisiile cu dublu ambreiaj sunt acum oferite de mai multi constructori auto precum
Ford, Mitsubishi, Smart, Hyundai si Porsche.

Cutiile de viteza cu dublu ambreiaj sunt o imbunététire a transmisiei manuale secventiale
(Sequential Manual Transmission SMT), care este practic o transmisie manuala automatizata cu

un ambreiaj controlat electronic, destinat sa ofere schimbari rapide ale treptelor de viteza cu
confortul automat. Avantajul unei transmisii manuale secventiale SMT este utilizarea unui
ambreiaj cu cuplaj solid care furnizeaza o legaturd directa intre motor si transmisie ceea ce
permite ca intreaga putere a motorului sa fie trimisa la roti. Cutiile de viteze automate
traditionale folosesc un cuplaj lichid numit convertor de cuplu care permite alunecari si prin
urmare, pierderi de fortd. Principalul dezavantaj al transmisiei manuale secventiale SMT,
conform informatiilor obtinute de biroul de inchirieri masini Nova Rent a Car din Iasi, este
acelasi ca al cutiilor de viteza manuale — pentru a schimba treptele de viteza, motorul si
transmisia trebuie deconectate si astfel se intrerupe fluxul de putere.

Transmisia cu dublu ambreiaj a for proiectata sa elimine latenta inerenta a cutiilor de viteza
manuale si secventiale. Acest tip de cutie de viteza este practic compus din doua transmisii
separate cu o pereche de ambreiaje intre ele. O transmisie furnizeaza treptele de viteza impare,
ca de exemplu treptele unu, trei, cinci si sapte, iar cealaltd transmisie furnizeaza treptele pare, ca
de exemplu doi, patru si sase.

Cand magina porneste de pe loc, cutia de viteze impara este In prima treapta iar cutia de viteze
para este in treapta doi. Ambreiajul cupleaza cutia de viteze impara si masina porneste din prima

treaptd. In momentul in care trebuie schimbate treptele, cutia de viteze doar foloseste
ambreiajele pentru a schimba de la cutia de viteze impara la cutia de viteze para pentru o
schimbare la treapta a doua aproape instant si imperceptibild. Mai apoi cutia de viteze impara
preselecteaza imediat a treia treaptd. La urmatoare schimbare, ambreiajul schimba din nou
cutiile de viteza, cupland treapta a treia, iar cutia de viteze para preselecteaza treapta a patra.
Potrivit informatiilor biroului de inchirieri auto Nova Rent a Car din Iasi, computerul transmisiei
cu dublu ambreiaj calculeaza urmatoarea schimbare de trepte de viteze posibild, in functie de
viteza de deplasare si comportamentul soferului, si transmite ambreiajului inactiv sa preselecteze
acea treapta de viteze.

Cand soferul selecteaza o treaptd de viteze mai mica, ambele tipuri de transmisie decupleaza
ambreiajul (in cazul SMT) sau ambreiajele (in cazul DSG) si tureazd motorul la viteza exacta
necesara de treapta de viteze selectate. Prin aceasta, schimbarea treptelor de viteza in jos se face
mai lin iar in cazul DSG-ului permite si timp suficient pentru preselectarea treptei de viteze

potrivite. Majoritatea transmisiilor cu dublu ambreiaj pot sari peste trepte de viteza la
schimbarea 1n jos, ca de exemplu schimbarea din treapta a sasea direct la treapta a treia, si
datorita posibilitatii de potrivire a turatiei, aceste cutii pot face acest lucru fara subturarea sau
supraturarea care este tipica transmisiilor automate si manuale obignuite.
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Masinile echipate cu cutie de viteze DSG nu au pedala de ambreiaj, ambreiajul este cuplat si
decuplat in mod automat. Majoritatea transmisiilor DSG folosesc un selector de trepte
automat cu un model de schimbare traditional P-R-N-D (parking, reverse, neutral, drive) sau
P-R-N-D-S (sport). In modul Drive sau Sport, cutia de viteze DSG functioneazi ca o
transmisie automati obisnuit. In selectia Drive, transmisia DSG schimbi in trepte mai inalte
devreme pentru a minimiza zgomotul motorului si consumul de carburant in timp ce pe
selectia Sport tine pe treptele de viteze mai joase pentru a maximiza puterea motorului.
Selectia Sport ofera de asemenea schimbari agresive spre treptele inferioare la presiuni mici
pe pedalei de acceleratie, iar la unele masini, modul sport determind ca Intreaga masina sa se
comporte mai agresiv la apasarea pedalei de acceleratie. Cand transmisa este setatd pe modul
Manual, ambreiajul continud sa functioneze automat, dar soferul decide care trepte de viteze
sa selecteze si cand sa le selecteze. Transmisia DSG va urma comenzile soferului atata timp
cat treapta de viteze selectatd nu supra-tureaza motorul, de exemplu condusul pe prima
treapta la viteza de 60 km/h.

Avantajul principal al transmisiei DSG este acela ca ofera toate caracteristicele de sofat
oferite de transmisia automata si pe deasupra oferd confortul automatizarii. Un alt avantaj al
cutiilor de viteze cu dublu ambreiaj DSG este dat de schimbarea aproape instantanee a
treptelor de viteza in comparatie cu transmisiile manuale si secventiale SMT. De exemplu,
transmisiei DSG de la VW 1i trebuie doar 8 milisecunde sa schimbe in treptele de viteza
superioare iar transmisiei secventiale SMT de pe un Ferrari Enzo ii sunt necesare 150 de
milisecunde. Schimbarea instantanee a treptelor de viteze rezultd in accelerari mai rapide.
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Parteneriatul public-privat, motor al investitiilor,
inovarii si competitivitatii

Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
Prof Ec Dr JELEASCOV ANDREEA -MONICA

Fenomenul parteneriatului public-privat (PPP) s-a dezvoltat in numeroase domenii.
Caracteristica acestei colaborari este reprezentata de rolul partenerului privat, care participa in
diferite etape ale proiectului (conceptie, executie si exploatare), este expus riscurilor asumate in
mod traditional de sectorul public si contribuie adesea la finantarea proiectului.

Astézi parteneriatul public-privat este o notiune din ce in ce mai prezenta in presa economica,
in cadrul institutiilor internationale, in discursul politic si in publicatiile economice, financiare
si juridice. Sub diverse forme, tema este folositd In majoritatea documentelor de marketing si in
oferta de produse si servicii a marilor cabinete de audit si consulting, a bancilor de afaceri sau a
cabinetelor juridice internationale.

Pentru combaterea crizei economice si financiare, UE si statele sale membre pun in aplicare
planuri ambitioase de relansare economica ce vizeaza stabilizarea sectorului financiar si
limitarea efectelor recesiunii asupra cetatenilor si economiei reale. Investitiile in proiectele de
infrastructura reprezintd un mijloc important de asigurare a continuitatii activitatii economice pe
durata crizei si de sprijinire a intoarcerii rapide la o crestere economica durabild. Parteneriatele
public-privat (PPP-urile) pot reprezenta mijloace eficace pentru realizarea proiectelor de
infrastructura, pentru furnizarea serviciilor publice si pentru inovare, in general, in contextul
acestor eforturi de relansare economici. In acelasi timp, PPP-urile sunt instrumente interesante
pentru dezvoltarea structurald pe termen lung a infrastructurii si serviciilor, reunind avantajele

specifice sectoarelor public si privat.

La nivelul Uniunea Europeana, parteneriatele public-privat (PPP) reprezinta mai mult decat
simple instrumente de finantare alternativa, acestea avand capacitatea de a genera valoare
adaugata sistemica prin corelarea obiectivelor de politica publicad cu expertiza, eficienta si

capacitatea de inovare a sectorului privat. In special in cazul proiectelor strategice, PPP-urile
faciliteaza atingerea unor obiective comune de interes european, contribuind la implementarea
tranzitiei verzi si digitale promovate la nivel comunitar.

In domeniul combaterii schimbrilor climatice, PPP-urile permit realizarea unor investitii de

amploare 1n infrastructuri verzi, tehnologii cu emisii reduse de carbon si solutii de adaptare

climatica, reducand presiunea asupra bugetelor publice si accelerand calendarul de
implementare. In mod similar, in sectorul energiei regenerabile si al eficientei energetice,
colaborarea public-privata favorizeaza transferul tehnologic, utilizarea unor modele de business
inovatoare si optimizarea utilizarii resurselor, contribuind la cresterea securititii energetice si la
reducerea dependentei de surse externe.
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In ceea ce priveste transportul durabil, PPP-urile joacd un rol esential in dezvoltarea retelelor de transport
inteligente, a infrastructurii feroviare moderne si a mobilitatii urbane sustenabile, sprijinind coeziunea
teritoriala si integrarea pietei interne europene. Totodatd, in sectorul sanatatii, aceste parteneriate pot
sustine modernizarea infrastructurii medicale, digitalizarea serviciilor si imbunatatirea calittii actului
medical, asigurand un acces mai larg si mai echitabil la servicii de sanatate performante.

Un impact semnificativ al PPP-urilor se manifesta si in sfera cercetérii si inovarii, prin initiative comune
in domenii tehnologice strategice (precum inteligenta artificiala, biotehnologia sau tehnologiile verzi),
care pot consolida pozitia Europei In competitia globala. Prin partajarea riscurilor si a resurselor, PPP-
urile stimuleaza investitiile private in cercetare-dezvoltare, favorizeaza aparitia ecosistemelor inovative si
accelereaza comercializarea rezultatelor stiintifice.

PPP-urile contribuie la dezvoltarea sectoarelor cu potential ridicat de crestere economica si de creare de
locuri de munca, sprijinind astfel obiectivele de crestere durabild, incluziune sociala si rezilienta
economica ale Uniunii Europene pe termen mediu si lung.

Prin urmare, combinarea capacitétilor si capitalurilor publice si private poate contribui la procesul de
relansare economica si la dezvoltarea pietelor care vor forma baza viitoarei prosperititi economice a
Europei; agadar, este importanta si urgenta cautarea unor noi modalitéti de sustinere a dezvoltarii PPP-
urilor.
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PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA ADE 1

GRADINITA NR 233, SECTOR 2, BUCURESTI

PROF. EDUCATIE TIMUPURIE: State Valentina
GRUPA: Mare 6
DATA: 10.02.2026
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,, Cum este, a fost si va fi aici pe PAmant?”
TEMA PROIECTULUL ,, Vietuitoarele Pamantului” TEMA SAPTAMANALA: ” Animale
domestice” DOMENIUL DE ACTIVITATE : DS
CATEGORIA DE ACTIVITATE : Activitate matematici TEMA ACTIVITATII : Asazi-ma
in casuta mea MIJLOC DE REALIZARE : joc logico-matematic
TIPUL ACTIVITATII: Consolidare de cunostinte si deprinderi

SCOPUL ACTIVITATII:
e Consolidarea si verificarea deprinderii de a forma multimi, dupa diferite criterii, exersarea
gandirii logice si a operatiilor sale: analiza, sinteza si comparatia.
e Dezvoltarea capacitatilor de cunoastere si de familiarizare cu forme de gandire matematica
si logica.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, fiecare copil va fi capabil:
O1- sa denumeasca si sa utilizeze formele geometrice ( patrat, cerc, triunghi).
Obiectivul este considerat atins daca toti participantii la proba, reusesc sd denumeasca si sa
utilizeze cel putin trei forme geometrice
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02 — sa efectueze operatii si deductii logice in cadrul jocului cu piesele geometrice.
Obiectivul este considerat atins daca toti participantii la proba, reusesc sa efectueze operatii
si deductii logice in cadrul jocului cu piesele geometrice.

O3- sd construiasca multimi pe baza unor insusiri comune (forma, marime si culoare)
Obiectivul este considerat atins daca toti particiantii la proba, reusesc sa construiasca cel
putin trei multimi pe baza unor insusiri comune.

O4- sa descrie forma, culoarea si marimea formelor geometrice
Obiectivul este considerat atins daca toti participantii la proba, reusesc sa descrie cel putin
trei forme geometrice dupa criteriile mentionate
O5- sd descopere culoarea prin deductie logica
Obiectivul este considerat atins daca toti participantii la proba, reusesc sa descopere
culoarea prin deductia logica, la cel putin trei forme geometrice
Sarcina didactica: Rezolva sarcinile:

-denumesc formele geometrice (patrat, cerc, triunghi)

-asaza formele geometrice identice 1n casutapotrivita
-recunosc forma geometrica asezata gresit
Regulile jocului:

Educatoarea le arata copiiloro forma geometrica, apoi o da unui copil care o denumeste si
formeaza multimea figurilor geometrice identice cu aceasta, apoi o asazain interiorul casei
care are ca simbol aceeasi forma geometrica.

Elemente de joc: punga, jetoane cu forme geometrice, planse cu ferma si casutele,semnalul
educatoarei, aplauze.

Metode si procedee didactice: explicatia, demonstratia, conversatia euristica, exercitiul, joc
logico-matematic.

Mijloace didactice: formegeometrice, o punga,jetoane cu forme geometrice, tabla
magnetica, casute, decor ferma, siluete animale, fermier.

Forma de organizare: individual frontal

RESURSE:
» Umane — pregcolarii grupei
» Temporale — 25-30 minute

BIBLIOGRAFIE:
1. Cojocariu, VeneraMihaela, Teoria si metodologia instruirii, Editura Didactica si
Pedagogica, 2004;
2. Dumitriu, Gheorghe,Dumitriu, Constanta, Psthopedagogie-pentru gradul II si definitivat,
EDP, Bucuresti, 2003;
3. Matasaru, Maria,Chiriloaie, Maria, Proiectarea didactica in invatamantul prescolar,
Editura Casei CorpuluiDidactic, Bacau, 2008;
4. Milman, Elana, Reflective teachingthrough Arts and Creativity, 2010;
5. XXX — Curriculumpentru educatia timpuriea copiilor de la 3 la 6/7 ani, Bucuresti, 2009
XXX — Ghid de aplicare a Curriculum-ului pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7
ani, Bucuresti, 2000

22



ETAPELE
ACTIVITATII
DOZARE

CONTINUTUL
STIINTIFIC

METODE SI
PROCEDEE

STRATEGII DIDACTICE

MIJLOACE DE
INVATAMANT

EVALUARE

1.
Moment
organizatoric

Asigurarea
conditiilor pentru
buna desfasurare a

activitatii:
-aranjarea
mobilierului;
-aranjarea

2,
Captarea
atentiei

Se realizeaza
cu ajutorul unei
pungute gasite
pe drum de
cocosul
fermierului.
-Oareceofiin
punga? Sa fie
doi galbeni?
Pare plina.
Cred ca este
ceva mai mult.
Educatoarea le
arata ce se afla
in punga:
(jetoane cu
forme
geometrice-
patrat, cerc si
triunghi de
culori si marimi
diferite).

Am gasit mai
multe forme
geometrice —
patrat cerc si
triunghi de
diferite marimi
si culori.

- Oare ce sa
facem cu ele?

Conversatia
Explicatia
Expunerea

Observatia

Punga Cocos
silueta

Observarea
comportamentu
lui copiilor

3.
Anuntarea
temei sia

obiectivelor

Se anunta in
mod direct titlul
jocului

., Asaza-main
casuta mea”
si se prezinta
pe intelesul
copiilor
obiectivele
urmarite ( daca
veti rezolva

Conversatia
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4.
Dirijarea invatarii

Educatoarea le spune
copiilor cd fermierul
locuieste la fermd si
cd acolo exista casute
cu simboluri ( patrat,
cerc si triunghi).
Numele lor este dat
de denumirea figurii
geometrice care se
afld pe casuta.

(Ex. casuta patratului
mare si rosu).

Azi noapte vantul a
suflat cu putere si
figurile geometrice s-
au desprins de la
locurile lor.
Fermierul ne roagd
sd-i ddm o mana de
ajutor, si aseze
figurile inapoi la
casutele lor, prin
intermediul jocului
»Asaza-ma in cisuta
mea”. Voi trebuie sa
recunoasteti figura
geometrica, si
spuneti ce culoare si
marime are, apoi si o
asezati in cisuta care
are ca simbol aceeasi
forma geometrica.

Explicarea si
demonstrarea jocului:
Se precizeazd
regulile jocului,
stabilindu-se
criteriile de reusita si
sistemul de evidenta
al rezultatelor. Din
figurile geometrice
de pe

tabla, educatoarea
alege un patrat mare
albastru, il
denumeste (Acesta
este un patrat mare
albastru), cauti
celelalte patrate mari
albastre formand

ol 14 o1

Explicatia

Demonstratia

Conversatia

Exercitiul

Animale(siluete)

Planse

Jetoane cu forme
geometrice

Observarea
comportamentului
copiilor
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Joc de proba:

Se realizeaza jocul
de proba, oferindu-
se explicatii
suplimentare in
cazul in care se
constata ca regulile
sau modul de
desfasurare a
activitatii nu au fost
intelese.

Acesta se
realizeaza cu
ajutorul unui copil,
apoi cu intreaga
grupa de copii.
Doamna
educatoare ridica
un cerc rosu mic si
numeste un copil
care va veni, va
denumi forma
geometricd, 1i va
spune atributele
sale (marime si
culoare), va alege
celelalte forme
geometrice identice
sile va asezain
casuta
corespunzatoare,
denumind-o dupa
numele ei (Casuta
cercurilor mici
rosii).

Jocul propriu-zis:
Varianta l.

Jocul continua
pana cand asezam
toate figurile
geometrice Tn
casuta potrivita
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Varianta Il
Educatoarea
ridicA o figura
geometrica dintr-
0 casutd @ si
numeste un copil
care sa spuna
.Cum nu este
figura
geometrica”.
Complicarea
jocului:

La semnalul
educatoarei,
copiii inchid
ochii, iar aceasta
muta o figura
geometrica din
casuta potrivita
n altd casuta
gresita.

Dupa
deschiderea
ochilor, copiii
trebuie sa
recunoasca,
unde s-a
strecurat
greseala.

Cel care da
raspunsul corect
vine la tabla
magnetica si
asaza figura
geometrica in
mod
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corespunzator, apoi
muta si el o figura
geometrica in alta
parte, in timp ce
colegii sdi au ochii
nchisi.

5. Obtinerea
performantei

La finalul jocului,
adresez cateva
intrebari copiilor:

- Cine Tmi poate
aminti, cum s-a
numit jocul de
astazi ?

- Jocul de astazi s-a
numit: ,Asaza-ma la
casuta meal!”

- Ce a trebuit sa
facem pentru a
reusi sa rezolvam
sarcinile jocului?

- A trebuit sa
identificam formele
geometrice si sa
denumim formele si
caracteristicile
acestora.

- Am identificat
formele asezate
gresit in casute

Conversatia

Observarea
comportamentului
copiilor

Aprecieri asupra
raspunsurilor
copiilor
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6. Incheierea
activitatii

Se fac aprecieri
generale cu
privire la modul
n care au
raspuns copiii Si
la
comportamentul
acestora pe
parcursul
desfasurarii
activitatji si se
ofera
recompense.

Conversatia

Recompense

Aprecieri
verbale

28
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Comentariu teologic la Tacov 1:8
BIBLIA BOR: ,Barbatul indoielnic este nestatornic in toate caile sale.”
Colegiul Tehnologic Grigore Cerchez Bucuresti
Prof Dr Puscas Gabriela

Daca noi suntem nesiguri in gandurile noastre, vom fi inconstanti in toate céile noastre,
lasandu-ne antrenati intr-un sens sau in altul, dupa circumstantele care ni se par favorabile sau
nu.

In versetul anterior autorul vorbea despre omul care nu va lua ceva de la Dumnezeu daci va fi
necredincios, dar aici spune despre barbatul indoielnic. Barbatul indoielnic este prezentat ca
avmnp diyuyog, vir duplex animo, adica un barbat (prin barbat intelegdand omul cu virtuti
masculine) cu suflet dublu, duplicitar, care pierde tocmai aceste virtuti prin duplicitatea sa.
In versetul 8 autorul continu si caracterizeze pe cei care se indoiesc si sfideazi pe Dumnezeu.
Prin vir duplex animo (évip diyvyog, om cu doua suflete), el nu desemneaza, prin urmare, pe
cei care practica frauda, ci pe cei care, in rugéciunile lor, sunt agitati intre doud optiuni. Verbul
est lipseste din textul original. Urmeaza ceea ce noua ni se pare a fi cea mai buna interpretare:
cuvintele ,,vir duplex...” nu sunt un subiect, nici ca cuvintele inconstans in omnibus viis suis
nu sunt un atribut. Cele doud expresii formeaza o apozitie la ,,homo ille” si marcheaza tristul
caracter al oricui ezitd si se indoieste cand se roaga: omul cu doua suflete, instabil in toate caile
sale. (1)

Parintele Cleopa Ilie, vorbind despre indoiald cu ocazia unei predici la Duminica a I'V-a din
Postul Mare, spunea: ,,Corabia Bisericii lui Hristos merge mai departe pe marea vietii, dar
diavolul nu Tnceteaza s-o atace cu not si noi arme si ispite. Cea mai puternica arma, dupa secte,
este necredinta Tn Dumnezeu, care, luand locul paganismului, Incearca sa slabeasca credinta
tare si curatd in Dumnezeu. Insi jertfa pastorilor devotati ai Bisericii, scrierile Sfintilor Parinti
si rugaciunile calugarilor si ale credinciosilor au slabit atacul necredinciosilor.(2) Atunci
diavolul a inventat o noud arma impotriva credintei vii, lucratoare in Hristos, anume indoiala.
Crestinii indoielnici sunt din ce in ce mai numerosi. Ei cred in Dumnezeu, dar se indoiesc si de
viata vesnica, si de puterea rugaciunii, si de harul Lui. Se roaga, dar cu Indoiala, cum s-a rugat
si tatdl copilului bolnav din Evanghelia vindecarii fiului lunatic (Marcu 9, 17-32). Crestinii
indoielnici merg la bisericad numai cand sunt bolnavi, cand au dusmani, necazuri sau examene.
In rest, spun ci n-au timp, ci se pot ruga si acasi sau ci se roagd preotii pentru ei. Acestia se
indoiesc si de viata vesnica, si de puterea rugaciunii, si de harul preotiei, si de sfintenia Sfintei
Impartasanii.
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Duhul indoielii este un diavol cumplit, care chinuie pe multi credinciosi si ii arunca in
deznddejde, in ganduri negre, in secte, in sinucidere. Caci si crestinii care se duc la secte tot
din cauza indoielii in credintd o fac. De aceea, indoielnicii si sectantii sunt mereu tulburati,

ingandurati, gata oricand de cearta si chiar de razbunare.(3)

O imagine clara a indoielii noastre in credintd o prezintd Evanghelia vindecarii fiului lunatic
(Marcu 9, 17-29). Un tata si-a adus copilul bolnav de epilepsie sa-1 vindece Hristos. Mai intai
a cerut sa-l vindece ucenicii Sai, dar n-au putut. Apoi, cdzand la picioarele lui Hristos, I-a
spus durerea si L-a rugat sa-i vindece copilul. Dar Mantuitorul intarzia si faca minunea. De
ce? Din cauza necredintei tatdlui copilului. Ca iatd cum se ruga: ,,Doamne, de poti ceva,
ajutd-ne noua, fiindu-Ti milad de noi!” Atunci Hristos i-a raspuns: ,,De poti crede, toate sunt
cu putinta celui credincios.” Tatil copilului, apasat de boala fiului sau, a strigat cu lacrimi:
,,Cred, Doamne! Ajutd necredintei mele!” (Marcu 9, 22-24). Atunci indata Hristos a izgonit
duhul rau din copil si I-a vindecat.

Oare cati dintre crestinii nostri nu cartesc Tnaintea lui Dumnezeu cand sunt in suferinta si
necaz? Cati nu vin la biserica si se roagda mai mult din interese pamantesti, zicand cam
aceleasi cuvinte indoielnice: ,,Doamne, daca esti bun, ajutd-ma! Doamne, dacd m-ai iertat,
miluieste-ma! Doamne, daca poti si vrei, vindeca-ma si pedepseste pe vrajmasii mei!” Or,

aceasta nu este rugaciune primitd de Dumnezeu!

Dacd vrem sa ne mantuim si sa fim miluiti de Hristos, s avem credinta tare, vie, curata,
statornica. Altfel nu ne aude repede Dumnezeu. Sau ne raspunde ca omului din Evanghelia
amintitd: ,,De poti crede, toate sunt cu putintd celui credincios!” Sa avem credintd puternica

si toate le vom dobandi.

Indoiala in credint a adus lumea aici, la marginea prapastiei. Indoiala in credint a creat
atatea secte si a adus dezbinare 1n Biserica, in familie si peste tot. Cum ne putem intari in
credinta, ca sa scapam de indoiala si de cumplitele ei urmari? Numai prin rugaciune i post,
prin deasd spovedanie si impartasire si prin citirea cartilor sfinte. Caci asa a raspuns
Mantuitorul ucenicilor Sai care L-au intrebat: , Pentru ce noi n-am putut sa-1 scoatem?”
,Pentru putina voastra credintd” (Matei 17, 19-20). ,,Acest neam de diavoli cu nimic nu poate
fi scos, fara numai cu rugaciune si cu post!” (Marcu 9, 28-29). De ne vom ruga cu credinta si
cu post, vom dobandi cererile noastre si vom putea rosti cu folos rugaciunea omului din
Evanghelia vindecarii fiului lunatic: ,,Cred, Doamne! Ajuta necredintei mele!”

Iata, asadar, imaginea omului indoielnic in credinta: tulburat, nehotarat, ingandurat, gata de
cearta si de razbunare, nestatornic. Sfantul Iacov zice ca este nestatornic in toate caile sale, &v
nacoig Taig 0d0i¢ avTo, in omnibus viis suis, adica in toatd conduita sa este instabil; pe orice
cale s-ar indrepta, este nesigur de alegerea facuta; orice metoda ar adopta 1n lucrarile lui, este

nesigur pe el, putdnd fi usor zdruncinat si doborat.
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Sfantul Vasile cel Mare spunea: ,,Nu trebuie sd mai sovaim si sd ne mai indoim despre
cele spuse de Domnul Hristos, ci trebuie sa fim pe deplin incredintati ca cuvantul lui
Dumnezeu este adevarat si faptele spuse sunt cu putinta, chiar daca randuiala firii le-ar
contrazice. Nu se cade ca cineva sa se bizuie, cu Incdpatanare, pe propriile sale judeciti,
in vederea respingerii celor spuse de Domnul; se cade sa stim c& cuvintele Domnului sunt
mai vrednice de crezare decat convingerea proprie.”

Tocmai de aceea Sfantul lacov recomanda credintd nestramutata in ajutorul de la
Dumnezeu.

Versetele 9-11 par a aduce, cel putin la prima vedere, un subiect cu totul nou, dar la o
lecturd mai atenta se observa ca autorul nu face altceva decat sa continue tema
incercarilor, sprijinind-o cu exemple concrete.
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