
ASSOCIATION GRADIGNANAISE DE RANDONNÉE PÉDESTRE 

Activités saison 2009-2010 

 
 

Président Jean-Claude SERRANO  06 83 21 00 89 Secrétaire Martine PEDEZERT    06 65 56 93 61 

Animateurs 

Patrick ARNAUD 
1 sortie 

05 56 75 09 24 
 

 

Bernard MARTELETTI 
4 sorties 

05 56 72 13 37 
06 79 59 71 87 

Éliette CANAL 
9 sorties 

05 56 75 99 08 
06 83 13 60 70 

Michel MARTIN 
8 sorties 

05 56 75 00 04 
06 65 56 93 61 

Maguy DOUTRE-RENZI 
5 sorties 

 
06.70.93.21.05 

Isabelle MOLINA 
3 sorties 

05 47 17 85 13 
06 21 15 57 00 

Gilberte FERRAND 
2 sorties 

05.56.25.74.58 
Jean-Paul PICARD 

6 sorties 
05 56 80 35 15 
06 70 33 94 70 

Yves FOURNET 
9 sorties 

05 56 75 80 99 
06 07 99 99 94 

Jean-Claude SERRANO 
8 sorties 

06 83 21 00 89 
05 56 88 47 66 

Hélène GUINAUD 
4 sorties 

05 56 26 71 13 
06 05 14 92 10 

Dominique TEULIÈRE 
7 sorties 

 
06 16 94 18 08 

Francis JUNQUA 
6 sorties 

05 56 44 09 96 
06 26 35 25 25 

  

BLOG : www.ffrandocd33.com 
 

Date 
Heure et lieu de 
rassemblement 

Animateur Lieu de randonnée 

Dimanche 6 
septembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Isabelle MOLINA 
SALIGNAC 

RDV à l’église 

Mercredi 9 
septembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
LE BARP 

RDV à l’église 

Dimanche 13 
septembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Francis JUNQUA 
ST SEURIN DE CADOURNE 

RDV à l’église 

Mercredi 16 
septembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
ISLE ST GEORGE 

RDV à l’église 

Dimanche 20 
septembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Gilberte FERRAND 
➢ PODENSAC 

RDV à l’église 

Mercredi 23 
septembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE-RENZI 
ST ANDRÉ DE CUBZAC 
RDV au Château d’eau 

Dimanche 27 
septembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
ST GERMAIN D’ESTEUIL 

RDV à l’église 

Mercredi 30 
septembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
MARTIGNAS S/JALLE 

RDV à la Mairie 

Dimanche 4 octobre 
2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
MARCAMPS 

RDV à la Grotte Pair non Pair 

Dimanche 11 octobre 
2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

GRILLADE 
STE TERRE RDV à la Salle des fêtes 

Rando le matin 

Mercredi 14 octobre 
2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
CROIGNON 

RDV à l’église 



Date 
Heure et lieu de 
rassemblement 

Animateur Lieu de randonnée 

Dimanche 18 octobre 
2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Hélène GUINAUD 
ARCACHON 

RDV au lycée Grand Air 

Mercredi 21 octobre 
2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Bernard MARTELETTI 
QUINSAC 

RDV à l’église 

Dimanche 25 octobre 
2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Francis JUNQUA 
ST SAVIN DE BLAYE 

RDV à l’église 

Mercredi 28 octobre 
2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
EYSINES 

RDV au Domaine du Pinsan 

Dimanche 1er 
novembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
GUÎTRES 

RDV à l’église 

Dimanche 8 
novembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Gilberte FERRAND 
BUDOS 

RDV à l’église 

Mercredi 11 
novembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
CAMARSAC 

RDV face aux terrains de sports 

Dimanche 15 
novembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Bernard MARTELETTI 
BAGAS 

RDV au Moulin de Bagas 

Mercredi 18 
novembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
ST MICHEL DE RIEUFFRET 

RDV à l’église 

Dimanche 22 
novembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
SAINT AIGNAN – 2 boucles 

RDV à la Mairie 

Mercredi 25 
novembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
SAINT AUBIN DU MÉDOC 

RDV à l’église 

Dimanche 29 
novembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
BRANNE 

RDV à la Grande place 

Dimanche 6 
décembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
LACANAU OCEAN 

RDV à l’Office du tourisme 

Mercredi 9 décembre 
2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
SAINT MORILLON 

RDV à l’église 

Dimanche 13 
décembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Francis JUNQUA 
SAINT ROMAIN LA VIRVEE 

RDV à l’église 

Mercredi 16 
décembre 2009 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
CAMBES 

RDV au Port 

Dimanche 20 
décembre 2009 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
MACAU 

RDV à l’église 

Dimanche 3 janvier 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
ST CAPRAIS DE BX 

RDV église 

Dimanche 10 janvier 
2010 

9h SALLE ST GÉRY 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
Rando jusqu’à 14 h 

GRADIGNAN 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

Suivie de la galette des rois 

Mercredi 13 janvier 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
FARGUES ST HILAIRE 

RDV église 

Dimanche 17 janvier 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Isabelle MOLINA 
PODENSAC 
RDV église 

Mercredi 20 janvier 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE-RENZI 
LAMOTHE DU TEICH 

RDV Relais Nature de la Leyre 

Dimanche 24 janvier 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
LOUENS 

RDV église 



Date 
Heure et lieu de 
rassemblement 

Animateur Lieu de randonnée 

Mercredi 27 janvier 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Bernard MARTELETTI 
RIONS 

RDV sur la place de la mairie 

Dimanche 31 janvier 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Hélène GUINAUD 
LE CAP FERRET 

RDV Maison forestière 

Dimanche 7 février 
2010 

9 place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
CENAC 

RDV église 

Mercredi 10 février 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
LANGOIRAN 
RDV au port 

Dimanche 14 février 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
CAMARSAC 
RDV église 

Mercredi 17 février 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
PAREMPUYRE 

RDV église 

Dimanche 21 février 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
LIGNAN DE BORDEAUX en 2 boucles 

RDV église 

Mercredi 24 février 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
ST JEAN D’ILLAC 

RDV église 

Dimanche 28 février 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Francis JUNQUA 
LES BILLAUX 
RDV église 

Mercredi 3 mars 
2010 

8h45 BORDEAUX 
GRAND THÉÂTRE 

Marie et Julien propose une balade à Bordeaux avec 
restaurant le midi Maximum 15 personnes. Se renseigner 

auprès d’eux au 05.56.89.83.54 

Dimanche 7 mars 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
MONTAGNE ST ÉMILION 
RDV derrière le musée 

Mercredi 10 mars 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
FRONSAC 

RDV Mairie 

Dimanche 14 mars 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Bernard MARTELETTI 
BAGAS 

RDV Moulin de Bagas 

Mercredi 17 mars 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE-RENZI 
LESTIAC 

RDV église 

Dimanche 21 mars 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Hélène GUINAUD 
LEGE 

RDV église 

Mercredi 24 mars 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE-RENZI 
LA SAUVE 

RDV parking de la Halle 

Dimanche 28 mars 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Francis JUNQUA 
PELLEGRUE 
RDV église 

Mercredi 31 mars 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
VIRELADE 
RDV église 

Dimanche 4avril 2010 
9h place de l’église 

GRADIGNAN 
Michel MARTIN 

GUJAN MESTRAS 
RDV parking parc Coccinelle 

Dimanche 11 avril 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
LISTRAC 

RDV église 

Mercredi 14avril 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE-RENZI 
AUDENGE 

RDV Domaine de Certes 

Dimanche 18 avril 
2010 

8h30 place de l’église 
GRADIGNAN 

Patrick ARNAUD 
TALAIS 

RDV mairie 

Mercredi 21 avril 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
LE TEICH 

RDV au port 



Date 
Heure et lieu de 
rassemblement 

Animateur Lieu de randonnée 

Dimanche 25 avril 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
SY TROJAN 

RDV salle des fêtes 

Mercredi 28 avril 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
SAUCATS 

RDV église 

Dimanche 2 mai 2010 
9h place de l’église 

GRADIGNAN 
Éliette CANAL 

GÉNISSAC 
RDV église 

Dimanche 9 mai 2010 
9 place de l’église 

GRADIGNAN 
Yves FOURNET 

VERAC 
RDV église 

Mercredi 12 mai 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Maguy DOUTRE RENZI 
HAUT LANGOIRAN 

RDV église 

Dimanche 16 mai 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
NOAILLAN 3km au nord de 

Villandraut sur la D8 (pas Roaillan) 
RDV mairie 

Mercredi 19 mai 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Hélène GUINAUD 
BIGANOS 

RDV au port 

Dimanche 23 mai 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Claude SERRANO 
SALAUNES 
RDV église 

Mercredi 26 mai 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Yves FOURNET 
CÉRONS 

RDV parking à côté de la halle 

Dimanche 30 mai 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Michel MARTIN 
BOIS DE BORDEAUX/PARC FLORAL 

RDV parking passerelle du 
vélodrome 

Dimanche 6 juin 2010 
9h place de l’église 

GRADIGNAN 
Francis JUNQUA 

LES BILLAUX 
RDV église 

Mercredi 9 juin 2010 
13h place de l’église 

GRADIGNAN 
Éliette CANAL 

JEANSOTTE RDV château d’eau 
Prévoir 5€ pour la visite du 

Domaine de Grenade 

Dimanche 13 juin 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Isabelle MOLINA 
ST SULPICE DE FALEYRENS 

RDV parking cimetière 

Mercredi 16 juin 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
STE CROIX DU MONT 

RDV église 

Dimanche 20 juin 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
MAUBUISSON 

RDV parking office de tourisme 

Mercredi 23 juin 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Jean-Paul PICARD 
VILLEGOUGE 

RDV église 

Dimanche 27 juin 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

 
SORTIE VÉLO RAIL 
Voir feuille jointe 

Mercredi 30 juin 
2010 

13h place de l’église 
GRADIGNAN 

Éliette CANAL 
POMPIGNAC 

RDV église 

Dimanche 4 juillet 
2010 

9h place de l’église 
GRADIGNAN 

Dominique TEULIÈRE 
BLASIMON  2 boucles 

RDV au lac 

 



Notes 1er trimestre 
❖ Le Forum des associations aura lieu le 12 septembre 2009 à la salle du Solarium à Gradignan 
❖ Le Téléthon aura lieu le 5 décembre 2009 
❖ Notre repas de fin d’année se fera le 11 décembre 2009……le lieu est encore à trouver 

 
 

 
À bientôt sur les chemins………………………………………………………………………… 

 

Notes 2ème trimestre 

 

Notes 3ème trimestre : 

• Jeudi 13 mai : Randonnée de Port en Port (club du Pyla) renseignements et 
inscriptions au 05.56.26.16.60 

• Le 29 mai : balade au clair de lune par les randonneurs de Tabanac au 
05.56.67.03.25 

• Le 10 juillet : rando nocturne 10km autour de l’Abbaye La Sauve avec 
possibilité de repas à l’arrivée 05.56.23.36.44 

• Le 27 août : 10ème balade nocturne avec les 33km500 du Libournais au 05.57.25.10.36  
• 

RÉSERVEZ CETTE JOURNÉE NOUS COMPTONS SUR VOTRE 
PRÉSENCE 

☺Bonnes vacances à toutes et à tous – Passez un bel été à 
la plage, à la montagne ou à la campagne Et rendez-vous 
en septembre sur les chemins 
 

 


