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Assoclation Gradignanaise

de Randonnée Pédestre

9N

Programme des sorties 3eme/4éme trimestre 2022

Président : Yves GRANGER 06 14 42 11 13

Secrétaire Martine PEDEZERT 06 65 56 93 61

ANIMATEURS

Gérard BARREAU

06 87 88 70 45
0556 75 07 82

Serge GIACCOBI

06121218 35

Michael BLACKBURN

07 83365573

Jean-Paul LEBERT

0556 7545 84
06 8542 23 94

Eliette CANAL

05474777 53
06 831360 70

Bernard MARTELETTI

0556721337
06 51 79 33 87

Yves FOURNET

06 07 99 99 94

Michele RICCIO

06 35 25 44 66

https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Date Heure et lieu de Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement
Dimanche 11 9h place de Chartréze Cayac Serge GIACCOBI ARTIGUES prés Bordeaux
septembre 2022 GRADIGNAN rando seulement le matin RdV parking de la Mairie
Mercredi 14 9h place de Chartréze Cayac o GAZINET matinée (repas en fin)
septembre 2022 GRADIGNAN Michele RICCIO | oy parking des sources
Dimanche 18 9h place de Chartréze Cayac . BRANNE en 2 boucles Rd V
septembre 2022 GRADIGNAN Eliette CANAL | p1airie
: . QUINSAC
Mercredi 21 13h place de Chartréeze Cayac : N .
septembre 2022 GRADIGNAN Yves FOURNET RDV 'parklng du cimetiére, chemin
du Bécut
GAURIAC
Dimanche 25 9h place de Chartréze Cayac RDV le long de la route de
septembre 2022 GRADIGNAN Yves FOURNET Marmisson tout juste aprés la
Roque de Thau. 1 boucle
Mercredi 28 13h place de Chartréze Cayac . SADIRAC
septembre 2022 GRADIGNAN Eliette CANAL rdv ancienne gare
Dimanche 2 9h place de Chartréze Cayac | Jean-PAUL LEBERT ;A[‘)F\{/CP;;?(T,\?& ,OB\\(/);NDLIJE?l[J))lj
octobre 2022 GRADIGNAN (seulement le matin) GOLF



https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Heure et lieu de

Date Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement

Mercredi 5 13h place de Chartréze Cayac Michael .
octobre 2022 GRADIGNAN BLACKBURN CENAC via LIGNAN
Dimanche 9 9h place de Chartréze Cayac Michael
octobre 2022 GRADIGNAN BLACKBURN BELLEFOND
Mercredi 12 13h place de Chartréze Cayac )
octobre 2022 GRADIGNAN Gérard BARREAU SOULIGNAC
Dimanche 16 9h place de Chartréze Cayac .
octobre 2022 GRADIGNAN Gérard BARREAU MOUILLAC
Mercredi 19 13h place de Chartréze Cayac Michael .
octobre 2022 GRADIGNAN BLACKBURN CROIGNON via CURSAN
Dimanche 23 9h place de Chartréze Cayac Michael :
octobre 2022 GRADIGNAN BLACKBURN TARGON via FALEYRAS
Mercredi 26 13h place de Chartréze Cayac ARSAC
octobre 2022 GRADIGNAN Serge GIACCOBI | iy parking église
Dimanche 30 9h place de Chartreze Cayac Bernard LAROQUE 2 boucles
octobre 2022 GRADIGNAN MARTELETTI RDV parking salle des fétes

Mercredi 2 13h place de Chartréze Cayac FARGUES ST HILAIRE

novembre 2022

GRADIGNAN

Eliette CANAL

RDV eglise

Dimanche 6
novembre 2022

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Yves FOURNET

VIRELADE 2 boucles RDV place
de I'église si direct

Mercredi 9
novembre 2022

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Gérard BARREAU

LEOGNAN

Dimanche 13

9h place de Chartréze Cayac

TABANAC 2 boucles

novembre 2022 GRADIGNAN Michele RICCIO RDV église
Mercredi 16 13h place de Chartréze Cayac Bernard VERDELAIS
novembre 2022 GRADIGNAN MARTELETTI RDV parking des écoles

Dimanche 20
novembre 2022

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Eliette CANAL

MARGAUX 2 boucles
RDV Maison du vin et du tourisme

Mercredi 23
novembre 2022

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Serge GIACCOBI

BEYCHAC ET CAILLAU
Rdv parking mairie de Caillau

Dimanche 27 9h place de Chartréze Cayac TAYAC 2 bcles
novembre 2022 GRADIGNAN Serge GIACCOBI RDV église
Mercredi 30 13h place de Chartréze Cayac POMPIGNAC

novembre 2022

GRADIGNAN

Jean-Paul LEBERT

PARKING cimetiere

Date

Heure et lieu de
rassemblement

Animateur

Lieu de randonnée/rendez vous




Dimanche 4 9h place de Chartréze Cayac Yves EOURNET PODENSAC 1 boucle

décembre 2022 GRADIGNAN RDV église
Mercredi 7 13h place de Chartréze Cayac |y, o< FOURNET | RDV arkigﬂoé\::ZILtjais(dA;riére
décembre 2022 GRADIGNAN UV parking
église)

Dimanche 11 R - .
décembre 2022 Féte de fin d’'année

Mercredi 14 13h place de Chartréze Cayac SAINT ETIENNE DE LISSE
décembre 2022 GRADIGNAN Jean-Paul LEBERT | pny/ harking école

Dimanche 18 9h place de Chartréze Cayac Bernard MONPRIMBLANC
décembre 2022 GRADIGNAN MARTELETTI RDV parking mairie

Les personnes se rendant directement sur le lieu de randonnée doivent appeler I’'animateur la veille et
cocher la case VD dans le tableau d’inscription sur internet

Informations diverses : COVID 19 : Régles essentielles

En voiture

Port du masque pendant tout le trajet et dans le strict respect des gestes barriéres en ouvrant la fenétre plutét
qu'en utilisant la climatisation, et utilisation de gel hydro alcoolique avant et aprés le trajet. Il est recommandé de
se limiter a quatre personnes par véhicule.Tout cela reste a la discrétion de chaque chauffeur.

En marche

Le port du masque n’est plus obligatoire en extérieur

Lors de la pause repas, respecter les distances, gel hydro alcoolique avant et apres le repas, ne pas partager les
ustensiles divers et variés ... les gateaux et douceurs, oui..

AVIS DE TEMPETES:
-alerte rouge la randonnée est automatiquement annulée

-alerte orange le maintien ou non de la randonnée est de la responsabilité de I’'animateur
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de Randonnée Pédestre
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Programme des sorties du 1er trimestre 2023

Président : Yves GRANGER 06 14 42 11 13 Secrétaire Martine PEDEZERT 06 65 56 93 61
ANIMATEURS

Gérard BARREAU 06 87 88 70 45 Serge GIACCOBI 06 121218 35
0556 75 07 82

Michael BLACKBURN 0783365573 Jean-Paul LEBERT 0556 75 45 84

06 8542 23 94

Eliette CANAL 0547 47 77 53 Bernard MARTELETTI 0556 72 13 37

0683136070 06 51 79 33 87

Yves FOURNET 06 07 99 99 94 Henriette COURTIADE 06 38 52 62 09

https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Date Heure et lieu de Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement
Mercredi 4 13h place de Chartréze Cayac Bernard RIONS
janvier 2023 GRADIGNAN MARTELETTI RDV parking stade/aire de jeux
SAMEDI 7 , , i s L
JANVIER 2023 ASSEMBLEE GENERALE SALLE ST GERY A GRADIGNAN A 14 HEURES
Dimanche 8 9 h place de Chartréze Cayac | pas de randonnée | pas de randonnée ce dimanche
janvier 2023 GRADIGNAN ce dimanche
Mercredi 11 13h ol de Chartréze G Henriette ST JEAN D’ILLAC
S place de Chartréze Cayac T .
janvier 2023 GRADIGNAN COURTIADE R,DV Derriére I'église de Saint Jean
d’lllac
Dimanche 15 | 9 h place de Chartréze Cayac Bernard GUILLAC 2 boucles
janvier 2023 GRADIGNAN MARTELETTI RDV Aire de jeu de la Mairie
Mercredi 18 13h place de Chartréze Cayac Eliette CANAL SAUCATS
janvier 2023 GRADIGNAN RDV Aérodrome



https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Date Heure et lieu de Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement
Dimanche 22 | 9 h place de Chartréze Cayac Jean-Paul ST ETIENNE DE LISSE
janvier 2023 GRADIGNAN LEBERT RDV parking école
Mercredi 25 13h place de Chartréze Cayac | Serge GIACCOBI | CANEJAN
janvier 2023 GRADIGNAN RDV parking lac vert
Dimanche 29 | 9 h place de Chartréeze Cayac | Gérard BARREAU | Saint Germain la riviére.
janvier 2023 GRADIGNAN RDV Parking de I'église
Mercredi 1er 13h place de Chartréze Cayac Jean-Paul BOULIAC
février 2023 GRADIGNAN LEBERT RDV parking du STADE
Dimanche 5 9 h place de Chartréze Cayac Bernard FALEYRAS 2 boucles
février 2023 GRADIGNAN MARTELETTI RDV parking foyer familial
Mercredi 8 13h place de Chartréze Cayac Eliette CANAL MARTILLAC
février 2023 GRADIGNAN RDV parking le pas de I'ane

Dimanche 12

9 h place de Chartréze Cayac

Serge GIACCOBI

PUISSEGUIN 2 boucles

février 2023 GRADIGNAN RDV cave coopérative

Mercredi 15 13h place de Chartréze Cayac Serge GIACCOBI CAMIAC et SAINT DENIS

février 2023 GRADIGNAN RDV parking cimetiére

Dimanche 19 | 9 h place de Chartréze Cayac Michael SAINT ROMAIN LA VIRVEE

février 2023 GRADIGNAN BLACKBURN RDV Parking salle de fétes, rue de
Milonis (2 boucles)

Mercredi 22 . Michael LA SAUVE MAJEUR

février 2023 | 13N place de Chartréze Cayac | g A\cKBURN | RDV Parking rue de 'abbaye (D239)

GRADIGNAN )

en-dessous de 'abbaye

Dimanche 26 | 9 h place de Chartréeze Cayac | Gérard BARREAU | CEZAC

février 2023 GRADIGNAN RDV : Parking de I'église

Mercredi 1er

13h place de Chartréze Cayac

Gérard BARREAU

LE TAILLAN

mars 2023 GRADIGNAN RDV : Parking stade municipal
Dimanche 5 9 h place de Chartréze Cayac | Serge GIACCOBI | SAINT VINCENT DE PERTIGNAS
mars 2023 GRADIGNAN 2 boucles RDV église

Mercredi 8 13h place de Chartréze Cayac | Yves FOURNET | BUDOS Parking de I'église

mars 2023 GRADIGNAN

Dimanche 12

9 h place de Chartréze Cayac

Eliette CANAL

GREZILLAC 2 boucles

mars 2023 GRADIGNAN RDV Parking mairie
Mercredi 15 13h place de Chartréze Cayac Henriette SAINT MORILLON
mars 2023 GRADIGNAN COURTIADE RDV parking derriere salle des fétes

Dimanche 19
mars 2023

9 h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Yves FOURNET

BLASIMON parking de I'Abbaye 2
boucles




Date Heure et lieu de Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement

Mercredi 22 13h place de Chartréze Cayac Michael LE GRAND CHEMIN prés d’ HAUX
mars 2023 GRADIGNAN BLACKBURN RDV Parking Monument des Morts
(terrain de sport)
Dimanche 26 | 9 h place de Chartréze Cayac Michael TABANAC
mars 2023 GRADIGNAN BLACKBURN RDV rue Le Bourg

Mercredi 29 13h place de Chartréeze Cayac | FOURNET Yves | CENAC
mars 2023 GRADIGNAN RDV parking de I'église

Les personnes se rendant directement sur le lieu de randonnée doivent appeler I’animateur la veille ou
cocher la case VD(Vient Directement) dans le tableau d’inscription sur internet

Informations diverses : COVID 19 : Régles essentielles

En voiture

Port du masque recommandé pendant tout le trajet et dans le strict respect des gestes barrieres, en ouvrant la
fenétre plutét qu'en utilisant la climatisation et I'utilisation de gel hydro alcoolique avant et aprés le trajet.

Il est recommandé de se limiter a quatre personnes par véhicule.Tout cela reste a la discrétion de chaque
chauffeur, le covoiturage étant une affaire entre personnes privées hors toute intervention de 'AGRP ou de
I'animateur.

L'animateur vérifie seulement que chaque conducteur ait bien identifié le point de rendez-vous et le cas échéant
donne les informations sur l'itinéraire routier.

En marche

Le port du masque n’est plus obligatoire en extérieur

Lors de la pause repas, respecter les distances, gel hydro alcoolique avant et aprés le repas, ne pas partager les
ustensiles divers et variés ... les gateaux et douceurs, oui..

AVIS DE TEMPETES:

- alerte rouge la randonnée est automatiquement annulée

- alerte orange le maintien ou non de la randonnée est de la responsabilité de I’'animateur
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de Randonnée Pédestre

Programme des sorties du 2éme trimestre 2023

Président : Yves GRANGER 06 14 42 11 13

Secrétaire Martine PEDEZERT 06 65 56 93 61

ANIMATEURS

Gérard BARREAU

06 87 88 70 45
0556 75 07 82

Serge GIACCOBI

06121218 35

Michael BLACKBURN

07 83 36 5573

Jean-Paul LEBERT

05 56 75 45 84
06 8542 23 94

Eliette CANAL

05474777 53
06 831360 70

Bernard MARTELETTI

06 5179 33 87

Yves FOURNET

06 07 99 99 94

Henriette COURTIADE

06 38 52 62 09

https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Date

Heure et lieu de
rassemblement

Animateur

Lieu de randonnée/rendez vous

Dimanche 2 avril
2023

9h place de Chartréze Cayac
Gradignan

Serge GIACCOBI

LEOGEATS (2 boucles)
Parking salle des fétes

Mercredi 5 avril
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

BARREAU Gérard

TARGON. RDV Plaine des sports:
(Tennis)

LUNDI 10 avril
2023 PAQUES

10h30 place de Chartreze
Cayac
GRADIGNAN

OMELETTE GEANTE D’HAUX/RANDO 10KM
ORGANISEE PAR ELIETTE,MIREILLE,ISABELLE

Mercredi 12 avril
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

LEBERT jean-paul

LACANAU DE MIOS
PARKING STADE ET ECOLE

Dimanche 16 avril
2023

9h place de Chartréze Cayac
Gradignan

Bernard MARTELETTI

ST GENES DE LOMBAUD
parking église Notre Dame
2 boucles

Mercredi 19 avril
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Bernard MARTELETTI

DONZAC
parking salle des fétes



https://agrpgradignan.wixsite.com/agrprandonnee

Date

Heure et lieu de
rassemblement

Animateur

Lieu de randonnée/rendez vous

Dimanche 23 avril
2023

9h place de Chartréze Cayac
Gradignan

Yves FOURNET

St Romain de Vignague parking
église

Mercredi 26 avril
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Eliette CANAL

BEAUTIRAN
parking Eglise

Dimanche 30 avril
2023

9h place de Chartréze Cayac
Gradignan

BARREAU Gérard

Le Porge.
RDV Le poumon Vert.

Mercredi 3 mai
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Henriette COURTIADE

CAMBES
Parking de I'Eglise

Dimanche 7 mai
2023

9h place de Chartréze Cayac
Gradignan

Bernard MARTELETTI

ST MAIXANT parking de I'école
des chiens a proximité de I'église

Mercredi 10 mai
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Serge GIACCOBI

BARSAC
Parking port de Barsac

Dimanche 14 mai
2023

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

lebert Jean-paul

LEGE CAP FERRET
parking au rond point Direction
GRAND CROHOT (2 boucles)

mercredi 17 mai
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Michael BLACKBURN

BLESIGNAC
Mairie

Dimanche 21 mai
2023

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Michael BLACKBURN

ARSAC en 2 boucles
Impasse de la Marine

Mercredi 24 mai
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Eliette CANAL

ILLATS
parking Ecoles

Dimanche 28 mai
2023
PENTECOTE

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

PAS DE RANDO

Mercredi 31 mai
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Michael BLACKBURN

LE PIAN-MEDOC
Structure Multi-Accueil

Dimanche 4 juin
2023

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Yves FOURNET

GRIGNOLS petite place centrale
la derniére a co6té du stade

Mercredi 7 juin
2023

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

Henriette COURTIADE

CABANAC
RDV place de I'église

Dimanche 11 juin
2023

9h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

BARREAU Gérard

ST MAGNE DE CASTILLON
RDV Parking en face de I'église

Mercredi 14 juin
2023

13h place de Chartréze Cayac
GRADIGNAN

LEBERT jean-paul

ASQUES
Parking ( lieu a définir)




Date Heure et lieu de Animateur Lieu de randonnée/rendez vous
rassemblement
Dimanche 18 juin 9h place de Chartréze Cayac | Eliette CANAL SAUCATS AEROPORT
2023 GRADIGNAN parking Aérodromme
Mercredi 21 juin 13h (ou 9 h selon la
2023 temperature a”rc‘:once‘? la SALIGNAC parking du cimetiére
veille) p'a‘ézszc hartréze | vyes FOURNET chemin de | eau Douce 33240 Val
GRADIGNAN de Virvée
Samedi 24 juin SORTIE DE FIN DE SAISON a DURAS
2023
Dimanche 25 PAS DE RANDO
juin 2023
Mercredi 28 juin 9h place de Chartréze Cayac | . MIOS
2023 GRADIGNAN Eliette CANAL Parking Camping

Les randonnées du mercredi du mois de juin sont susceptibles de se faire le matin (avec pique-nique) en fonction
des conditions météorologiques.

Les personnes se rendant directement sur le lieu de randonnée doivent appeler ’'animateur la veille ou
cocher la case VD(Vient Directement) dans le tableau d’inscription sur internet

Informations diverses : COVID 19 : Régles essentielles

En voiture

Port du masque pendant tout le trajet et dans le strict respect des gestes barriéres, en ouvrant la fenétre plutét
qu'en utilisant la climatisation et l'utilisation de gel hydro alcoolique avant et aprés le trajet. Il est recommandé de
se limiter a quatre personnes par véhicule.Tout cela reste a la discrétion de chaque chauffeur, le covoiturage
étant une affaire entre personnes privées hors toute intervention de 'AGRP ou de I'animateur.

L'animateur vérifie seulement que chaque conducteur ait bien identifié le point de rendez-vous et le cas échéant
donne les informations sur l'itinéraire routier.

En marche

Le port du masque n’est plus obligatoire en extérieur

Lors de la pause repas, respecter les distances, gel hydro alcoolique avant et aprés le repas, ne pas partager les
ustensiles divers et variés ... les gateaux et douceurs, oui..

AVIS DE TEMPETES:
-alerte rouge la randonnée est automatiquement annulée

-alerte orange le maintien ou non de la randonnée est de la responsabilité de I’'animateur




