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جازان بمنطقة  

 روضة وابتدائية البيطارية 
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) التهيئة الارشادية بالاختبارات (  واعي ورشة  

7/7/1447 مدة التنفيذ   الموجهة الطلابية مسؤول التنفيذ  

والامهات   الطالبات الفئة المستهدفة   طالبات الصفوف العليا   ن عدد المستفيدي 

 الأهداف التفصيلية 

 تعزيز الصحة النفسية للطالبات من خلال تقليل التوتر وبناء الثقة بالنفس  

 خلق بيئة تعليمية محفزة وداعمة داخل المنزل  

نحو الاختبارات وتدريب الطالبات على طرق إيجابية  افكاربناء اتجاهات و
   إدارة الوقت والمذاكرة الجيدة 

 الشواهد 

 

  

 

 مريم سويدي مدير المدرسة:
     

 مريم صميلي   :الموجهة الطلابية   
 

 

 

  


