
La dimensione del gruppo, nelle sue potenzialità
terapeutiche e formative, è stata ampiamente
teorizzata nel corso del XX secolo. Autori come
Lewin e Bion hanno iniziato a concepire il gruppo
come una totalità dinamica, i cui membri
sperimentano una stretta interdipendenza e il cui
funzionamento segue dei principi propri, più legati
al concetto di campo che alle dinamiche tra
singoli (Lewin, 1948; Bion, 1961).  
Le scuole di specializzazione spesso offrono una
formazione basata sull’utilizzo del dispositivo del
gruppo come strumento di lavoro e di riflessione,
nell’ottica dello sviluppo di conoscenze teoriche
(sapere), capacità di applicare tecniche e
strumenti (saper fare), nonché possedere risorse e
atteggiamenti personali che rendono il suo agire
efficace (saper essere) (Carli et al., 2007).
Nella pratica clinica, psicologhe e psicologi
specializzati si trovano spesso in assenza di un
gruppo di riferimento con cui condividere il
proprio operato e continuare ad arricchirsi sul
piano teorico, della tecnica e personale. 
AltraVisione, pensata come uno Spazio di Sapere
Condiviso, si configura quindi come la possibilità
per chi opera la professione di condividere casi
clinici, ipotesi di lavoro, progetti e idee, in una
dimensione di gruppo che si costruirà grazie al
contributo creativo di ciascun partecipante, 
Il gruppo verrà facilitato dal Professor Giovanni
Guerra, con lo scopo di delineare gli aspetti
salienti della metodologia declinabili in diversi
contesti, attraverso casi clinico-organizzativi
portati dai partecipanti.

GenerAzione Salute

FACILITATORE

Giovanni Guerra, psicologo-psicoterapeuta e  
psicanalista, ha insegnato Psicologia generale
all’Università di Firenze ed è docente presso le
Scuole di Specializzazione in Psicologia della
Salute dell’Università Sapienza di Roma e in
Psicoterapia della COIRAG. 
In una prospettiva di psicosociologia clinica,
interviene nelle organizzazioni, con particolare
riferimento alle strutture socio-sanitarie. È
attualmente presidente dell’Association pour la
Recherche et l’Intervention
Psychosociologique (ARIP) di Parigi.

SETTING

Il gruppo partirà con un minimo di 6 iscrizioni
fino ad un massimo di 11 e si incontrerà
mensilmente in uno spazio online di 2 ore e
mezza, da novembre 2025 a luglio 2026. Per far
emergere bisogni, aspettative, interessi, si
procederà ad un colloquio iniziale individuale
col facilitatore del gruppo. Il  contributo
complessivo di 230 euro per le socie e i soci di
GenerAzione Salute Aps in regola con la quota
associativa annuale. 

A CHI SI RIVOLGE

E’ rivolto a psicolog* psicoterapeut*, che
desiderano coinvolgersi in un percorso di
gruppo, a partire dalla condivisione delle
proprie questioni ed esperienze professionali.

Psicologi nel cambiamento

PER INFO E CONTATTI

ALTRAVISIONE
Spazio di sapere condiviso

altravisione@generazionesalute.it
https://generazionesalute.it/
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LUNEDÌ 24 NOVEMBRE
ore 18-20.30

MARTEDÌ 16 DICEMBRE
ore 18-20.30

SABATO 10 GENNAIO
ore 10-12.30

MERCOLEDÌ 4 FEBBRAIO
ore 18-20.30

GIOVEDÌ 5 MARZO
ore 18-20.30

VENERDÌ 10 APRILE
ore 18-20-30

MARTEDÌ 5 MAGGIO
ore 18-20.30

MERCOLEDÌ 3 GIUGNO
ore 18-20.30

VENERDÌ 3 LUGLIO 
ore 16

CALENDARIOCALENDARIO

ULTIMO INCONTRO
IN PRESENZA A ROMA

VENERDÌ 4 LUGLIO

IL GRUPPO SI RIUNIRÀ
DALLE ORE 16

FINO ALLE 18.30 E
PROSEGUIRÀ LA SERATA
CON APERITIVO E CENA.


