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Job-Shadowing în Grecia
        24-28 martie 2025

O experiență de mobilitate profesională care ne- a transformat 

perspectivele pedagogice și a adus valoare reală școlii noastre și elevilor 

noștri. 

MOBILITATE ERASMUS+ BUNE PRACTICI INTERNAȚIONALE

Școala Gimnaziala Nr.1 Brănești- Școala Primară Nr. 1 Islaz
1st Junior High School of Lavrio
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Prima Zi — Introducere în Mediul Educațional Grec

Întâlnirea cu echipa școlii

Am cunoscut corpul profesoral grec și ne-am 

prezentat școala (PPT), creând o punte între 

cele două comunități educaționale.

Evaluarea inițială cu mentorul

Dna Ria Papamanoli ne-a ghidat în procesul 

de adaptare și ne-a oferit o imagine clară 

asupra sistemului educațional local.

Observarea lecțiilor

Am urmărit orele profesorilor greci, învățând 

cum să personalizez activitățile pentru 

interesele și nivelul fiecărui elev.
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Metode Creative și Bune 
Practici

Arte Vizuale

Pictură și colaje integrate în 

activitățile zilnice, stimulând 

creativitatea și expresia 

personală a elevilor.

Personalizare

Adaptarea conținutului la 

interesele și nivelul fiecărui 

elev, asigurând incluziune 

reală în clasă.

Dialog Profesional

Discuții cu echipa școlii despre metode și bune practici, cu 

aplicabilitate directă în contextul nostru.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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A Doua Zi — Wellbeing și Sprijin Psihosocial

Activități în aer liber

Grădinărit, exerciții fizice, dans și jocuri 

sportive — toate promovând sănătatea fizică 

și emoțională a elevilor.

Consiliere școlară

Mentorul a subliniat importanța consilierii și 

ne-a invitat la o discuție cu cadre didactice 

specializate în sprijinul psihosocial al elevilor.

Wellbeingul elevului este un pilon 

central al educației incluzive, nu un 

element opțional.
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A Treia Zi — Gândire 
Critică în Ciclul Primar

Jocuri de Logică

Puzzle-uri, Sudoku și activități de tip table, adaptate atât spațiilor 

interioare, cât și celor exterioare.

Experimente Simple

Activități practice în clasă care stimulează curiozitatea și gândirea 

științifică la vârste fragede.

Vizită de Studiu

Am însoțit profesorul de religie la o expoziție, un muzeu și o 

biserică cu activități filantropice și culturale — o lecție vie despre 

contextul spiritual local.
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A Patra Zi — TIC și Diversitate în Predare

Tehnologie în clasă

Am observat lecții desfășurate cu 

instrumente digitale, descoperind cum să 

adaptez metodologiile de predare pentru 

diversitatea elevilor.

Resurse interactive

Activitățile digitale au demonstrat că 

tehnologia, folosită cu intenție, poate face 

predarea mai accesibilă și mai captivantă.

Competențe TIC

Am explorat noi platforme și instrumente 

educaționale, extinzându-mi repertoriul 

digital pentru aplicare în școala noastră.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

A Cincea Zi — Concretizarea Rezultatelor

10 bune practici
Elaborate cu colega și 

mentorul

Certificate 
Europass

Primirea Mob.Cert la 
încheiere

Chestionar final
Completarea 

satisfacției și evaluării

Ultima zi a fost dedicată consolidării învățărilor și formalizării rezultatelor. Împreună cu colega mea, sub îndrumarea mentorului, am transformat 
observațiile din teren în 10 exemple concrete de bune practici ce vor fi implementate în școala noastră.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Competențe Dezvoltate

Comunicare Interculturală

Am îmbunătățit comunicarea în limba engleză, adaptând 

limbajul în funcție de interlocutor și context.

Design Educațional Incluziv

Metode inovatoare pentru crearea de activități 

adaptabile, evidențiind importanța spațiilor de învățare 

flexibile.

Colaborare și Spirit de Echipă

Legături valoroase cu profesorii din școala-gazdă, 

promovând schimbul de experiențe și bune practici.

Competențe Digitale

Explorarea unor noi tehnologii și instrumente digitale 

utilizate în educația europeană contemporană.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Reflecții Personale

„M-am întors acasă cu un bagaj valoros de cunoștințe în 

folosul elevilor mei — totul în folosul școlii noastre și al 

altor școli mici ce nu se lasă și luptă pentru copii și pentru 

educație." (D. Păuleț)         „Această experiență mi-a 

consolidat abilitățile de comunicare în contactele zilnice și 

mi-a întărit spiritul de echipă, aspecte esențiale pentru un 

mediu de lucru colaborativ și eficient.” (S. Steopoae)Această mobilitate nu a fost doar o oportunitate de dezvoltare 

profesională, ci și o reconfirmare a misiunii noastre: fiecare elev merită 

acces la educație de calitate, indiferent de contextul în care învață.

DISCLAIMER

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului (autorilor) și nu reflectă neapărat 

punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Executive Europene pentru Educație și Cultură (EACEA). Nici Uniunea 

Europeană și nici EACEA nu pot fi considerate răspunzătoare pentru acestea.
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Impact și Pași Următori

10
Bune Practici

Exemple concrete ce vor fi 

implementate în școala noastră.

5
Zile de Mobilitate

Imersie totală în sistemul educațional 

grec.

2
Certificate Europass

Recunoaștere oficială a competențelor 

dobândite.

Pentru Școala Noastră

Implementarea celor 10 bune practici în activitatea 

didactică zilnică și diseminarea rezultatelor în comunitatea 

școlară.

Pentru Comunitate

Partajarea experienței cu colegii din alte școli mici, 

promovând un model de reziliență și excelență 

educațională.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10

