
 

RECORDES POWER BÍCEPS 

(FEMININO) 

 

CATEGORIA OPEN 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 60 KG 

 
GISLAINE DE ALMEIDA DIAS  

 
33 KG 

(12/11/2022) 

 
ATÉ 100 

KG 

 
MARGARETE BRUCH 

 
38 KG 

(09/11/2024) 

 
ATÉ 110 

KG 

 
DAYANE TEIXEIRA DE AZEVEDO 

 
40 KG  

(09/11/2024) 

 

CATEGORIA SUB MASTER 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 60 KG 

 
GISLAINE DE ALMEIDA ALVES 

 
35 KG 

(09/11/2024) 

 
ATÉ 82,5 

KG 

 
TATIANE BEATRIZ MARQUES 

 
36 KG 

(12/11/2022) 

 

CATEGORIA MASTER I 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 82,5 

KG 

 
TATIANE BEATRIZ MARQUES 

 
41 KG 

(11/11/2023) 



CATEGORIA MASTER II 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 82,5 

KG 
 

 
DANIELA AZEVEDO 

 
40 KG 

(09/11/2024) 

 

CATEGORIA MASTER III 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 60 KG 

 

 
DIANA DUARTE 

 
21 KG 

(11/11/2023) 

 

CATEGORIA MASTER IV 

 
CATEGORIA  

KG 

 
ATLETA 

 
RECORDE 

 

 
ATÉ 67,5 

KG  
 

 
ROSIMERE TRUPPEL SUMAR 

 

 
23 KG  

(09/11/2024) 

 

 

 


