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يالمعرفة من مجموعة على التمريض ممارسة تعتمد �كعلم،  الت

ت مع باستمرار تتغير  ت الاكتشافا الجديدة.والابتكارا

ة كرامة واحترام الرعاية  مريض.كل وشخصي

وعلم.فن �التمريض 

ي التمريض وعلم فن الممرض يدمج �عندما  ة، الممارسة ف تكون للمرضى المقدمة الرعاية جودة فإن العملي

هم.المرضى على بالنفع يعود التميز من مستوى على  وأسر

ت  التمريضأساسيا
مقدمة

ة المحترفة الممرضة �ستتعلم  وبتعاطف،بمهارة الرعاية تقديم كيفي
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ب بالنسبة المهم �من  المرضىحياة على التمريض يؤثر وكيف التمريض ممارسة نطاق يفهم أن للطال

لها.حدود لا التمريض مهنة �فرص 

ث، التعليم،  الإدارة.الإدارة، البح

هناك  ت من متنوعة مجموعة � ة، المسارا ي بما المهني السريرية،الممارسة ذلك ف

مقدمة
ت  التمريضأساسيا
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التشخيص .تخطيط 

العمل.تقييم تنفيذ 

ة  1الوحدة  عامة نظرة التمريض عملي

التقييم.التمريض: عملية على 

والتقرير.التوثيق 
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ي  جهن� ت لحل منهج ة المشاكل لتحديد يستخدم المشكلا ة الصحي ة أو الفعلي المحتمل
العافية.وتعزيز ومعالجتها ومنعها 

ت والأسر للأفراد المقدمة الرعاية وتقييم وتنفيذ لتخطيط منهجية طريقة  � والمجموعا
ت. والمجتمعا

ة  التمريضعملي

ة :  ي العملي ة ه ت من سلسل ت أو الإجراءا نتيجة نحو والموجهة لها المخطط العمليا
معين.هدف أو 

التمريض:عملية على عامة نظرة 
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العمل.تقييم تنفيذ 

والتقرير.التوثيق 

التشخيص .تخطيط 
تقدير.

ت  التمريضعملية مكونا
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التمريضخصائص 

عملية
ي التفاعل  �الراجعة التغذية على يؤكد  � يالشخص والتعاون

مخطط �

عالميًاللتطبيق قابل  �بالإبداع يسمح  �

يدوري  � وديناميك

وفرديةإنسانية  �

الهدف.نحو موجه  �

النتائج)نحو (الموجه النتائج على التركيز  �

العميلعلى التركيز  �

ومرنمنفتح  �
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ت  • ة: المهارا ت استخدام التقني ت وتنفيذ المعدا ت  •الإجراءا الفكرية: المهارا
ت وحل التحليل  التمريضية.الأحكام وإصدار النقدي والتفكير المشكلا

ت  التمريضعملية لتطبيق اللازمة المهارا

ت  • ي: التعامل مهارا ت، ونقل والاستماع، التواصل، الشخص هتمام، المعلوما والا
توالمعرفة،  والمعلوما
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التقييم (1
ة  التمريضعملي

ت وتسجيل صحة من والتحقق وتنظيم جمع  • ة المتعلقة البيانا ي بشكل للعميل الصحية بالحال منهج
ومستمر.

ة  اهنإ• ت•التمريض. عملية مراحل جميع خلال تتم مستمرة عملي تع مراحل جميع  دم
ت جمع على التمريض عملية  وكامل.دقيق بشكل البيانا
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ة  ة الرعاية مع متكاملة مستمرة عملي ي المحددة المشكلة لتحديد التمريضي ها تم الت ي تحديد المشاكل وتحديد سابق تقييم ف

ي أو الجديدة  ي تم الت ة الرعاية أداء على العملاء قدرة تقييم المثال، سبيل على عنها. التغاض الاستحمام.على مساعدتهم أثناء الذاتي

ي:التقييم  .1 الأول

المشكلة:على المرتكز التقييم  .2

التقييمأنواع 

ها يتم  ي القبول بعد محددة زمنية فترة خلال إجراؤ ة ف ةالرعاية وكال الصحي
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ي الصحية الأزمة أثناء إجراؤه يتم الطارئ: التقييم  .3 ي المشاكل لتحديد العميل بها يمر الت تهدد الت

س الهواء مجرى تقييم المثال سبيل على حياته،  القلبيةالسكتة أثناء الدموية والدورة والتنف

ي التقييم بعد ذلك يتم أشهر: عدة مرور بعد التقييم إعادة  .4 ة الأول ة لمقارن ت العملاء حال بالبيانا

ي الأساسية  مسبقًا.عليها الحصول تم الت

التقييمأنواع 
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تجمع  -1 البيانا

تتنظيم  -2 البيانا

ة أنشطة  التقييمعملي

ت تسجيل  -4 وتوثيقهاالبيانا
تصحة من التحقق  -3 البيانا
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ت:جمع  -1 البيانا
ة أنشطة  التقييمعملي

هو  يتضمن:و

ت: قاعدة  ي البيانا ت كل ه بالعميل.المتعلقة المعلوما
ة إنها  ت جمع عملي ة حول المعلوما ة الحال للعملاء.الصحي

ي التاريخ  � ي، التقييم  �للتمريض، الصح ب، تاريخ  �البدن ي، الفحص  �الطبي  �البدن

ت نتائج  ة. المعملية الاختبارا ي المواد  �والتشخيصي هم الت صحيون موظفون بها سا

آخرون.
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ت  � ة:البيانا الموضوعي

ت أو الأعراض  نإ� ة البيانا هرة تكون الخفي ب للشخص فقط ظا ذلك قبل من إلا منها التحقق أو وصفها يمكن ولا المصا
القلقومشاعر والألم الحكة مثل الشخص 

ت  � ة:البيانا الذاتي

يالفحص أو الملاحظة طريق عن عليها الحصول ويتم شمها أو بها الشعور أو سماعها أو رؤيتها  نكمي� البدن

ت:أنواع  البيانا

ت  اهنإ� ت أو علاما هرة. بيانا ب  نكمي�ظا ها أو قياسها أو اكتشافها للمراق مقبول.معيار مقابل اختبار

ب الجلد لون تغير المثال، سبيل على  الدمضغط بسب
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ي المصدر  (1 أفراد  �المباشر) غير (المصدر الثانوي المصدر  (2مصدر أفضل العميل:  �المباشر) (المصدر الأساس
ت  �الأسرة  ت أ. العميل سجلا ة: السجلا ي التاريخ مثل الطبي ي والفحص الطب ت ب. البدن ت سجلا ي العلاجا ها الت أجرا

ي الاجتماعيين الأخصائيين مثل آخرون صحيون متخصصون  ت ج. الفيزيائيين والمعالجين التغذية وأخصائي سجلا
المراجع �المختبر 

ت:مصادر  البيانا
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تاريخح ح 

ا

أنا

ص

هـ

ي بدن

فحص

مقابلة

ملاحظة

ت: جمع طرق  IHOPEالبيانا
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ة:  (3 ت محادثة أو مخطط اتصال المقابل ت، لتقديم غرض، ذا ت مشكلة وتحديد المعلوما هتمام ذا ا
س، التغيير، وتقييم مشترك،  العلاجأو المشورة تقديم أو الدعم، وتقديم والتدري

ت جمع الملاحظة:  (1 س. الحواس باستخدام البيانا ي: التقييم  (2الخم ب هو البدن ي أسلو لجمع منهج

ت  ت يستخدم البيانا س) والشم والسمع التنهد (حواس الملاحظة مهارا المشاكل عن للكشف واللم
ة. الصحي

تجمع طرق  البيانا
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ة أ.  ة المقابل فقط المطلوبة المغلقة الأسئلة باستخدام التوجيهي
لاأو بنعم 

ة ب.  ة الموجهة: غير المقابل للمريض تسمح المفتوحة الأسئل
مشاعرهعن بالتعبير 

ت الإجابا

تأنواع  المقابلا
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ة أنشطة  التقييمعملي

ت: توثيق  -4 ي التسجيل البيانا ت استخدام دائم، سجل ف ي الخاصة المريض كلما ت ف ة البيانا بين ووضعها الذاتي
ت  "___" ب محددًا، وكن الاقتباس)، (علاما ت، وتجن ب التعميما ت كتابة ويج بالتفصيل.البيانا

,

ت: صحة من التحقق  -3 ة البيانا ت صحة من التحقق أو المزدوج التحقق عملي وحقيقتها، دقتها من للتأكد البيانا
الصحةفريق أعضاء أحد أو السجل أو الأسرة أفراد أحد أو المريض مثل آخر بمصدر مقارنتها خلال من وذلك 

ت: تنظيم  -2 ت تستخدم البيانا ب محوسبًا أو مكتوباً تنسيقًا الممرضا ت لترتي يبشكل البيانا منهج
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ت والتفسير التشخيص  يف• والمشاكل القوة نقاط وتحديد التقييم لبيانا
العميل.لدى 

ة  التشخيص (2التمريض عملي
ة  اهنإ• ي) ( تشخيص سريري حكم إصدار عملي ة المشاكل حول تمريض ة الصحي ة أو المحتمل الفعلي

للعميل.

ت• تس ت  مدخ ي التشخيص الممرضا ة للحالة بيان لإعداد التمريض للعميل.الصحي
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ي التمريض تشخيص رابطة  ة أمريكا ف ي (NANDA)الشمال

ت حول سريري "حكم  •بأنه التشخيص تعريف  ت الصحية/للمشاكل المجتمع أو الأسرة أو الفرد استجابا الحياة عمليا

ة  ة . الفعلي ي التشخيص يوفر والمحتمل ت لاختيار الأساس التمريض ة التدخلا ي النتائج لتحقيق التمريضي تكون الت
ة الممرضة  عنها".مسؤول
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يالتشخيص أنواع  التمريض

ي تشخيص  -2 لديهم المستشفى إلى إدخالهم يتم الذين الأشخاص كل المثال، سبيل على مخاطر على ينطوي تمريض
ة  ي بالعدوى"الإصابة "خطر بعدوى. الإصابة احتمال

ة : تشخيص  -4 ب الذي للعميل صحية استجابة إلى يشير العافي ي يرغ العافية.من أعلى مستوى ف

ي تشخيص  -3 ة "عزلة محتمل : تمريض ب مرتبطة محتملة اجتماعي معروفة".غير بأسبا

ي، التشخيص  -1 س نمط المثال: سبيل على الفعل الفعال.غير التنف

ة المثال: سبيل على  ي التغذية.تحسين إمكان
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ت  ي التمريض تشخيص مكونا NANDAف

ة  (1 التشخيص)(علامة المشكل
ي الملصق أو المشكلة بيان يصف  • ة التشخيص ة المشكل ي الصحي الت

ي  ي الاستجابة أو العميل منها يعان ي العلاج تقديم يتم الت  •لها. التمريض
ة الحالة يصف  ي ودقة بوضوح للعميل الصحي ت.بضع ف كلما
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ت  ة  (1ناندا التمريض تشخيص مكونا سبيل على التشخيص) (ملصق المشكل

ي).(التعديل المعرفة نقص المثال  الغذائ

درجة.أو مقداراً، أو حجماً، أصغر متناقص:  -

ب.التأثير ينتج لا فعال: -غير  المطلو

هور.مختزل، تالف، ضعيف، أسوأ، -متضرر:  متد

الأساس.خط عن تغيير -مُغيّر: 

المدة.قصير أو شديد حاد:  -

ة، لفترة يستمر مزمن:  - ت.أو متكرر، طويل ثاب
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ي للعلاج توجيهًا  يطعي• ب، التمريض ويمكّنالمطلو
العميل.رعاية لتخصيص الممرضة 

الصحيةللمشكلة محتملاً أكثر أو سببًا يحدد  •

ب/النشاط، تحمل عدم المثال: سبيل على  • ت العوامل الأسبا ة ذا ي: الصل الحياة نمط ه
ي، والعجز والسمنة، المستقرة،  العام.والضعف الحس

ت  ي التمريض تشخيص مكونا NANDAف

ب  (2 ت (العوامل الأسبا ة ذا الخطر)وعوامل الصل
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ي المحددة �الخصائص  ة ه ب رئيسي الضعف، مثل رئيسية  �موجودة). تكون (قد وثانوية موجودة) تكون أن (يج
ب، وتسارع  ب؛ والضعف، الدم، ضغط وانخفاض القل ب، مثل ثانوية  �والتع والتعرق، والدوار، والزرقة، الشحو

والارتباك.

المميزةالخصائص  (3
ت  ي التمريض تشخيص مكونا NANDAف

ي المحددة �الخصائص  ت من مجموعة ه ي والأعراض العلاما معينة.تشخيصية علامة وجود إلى تشير الت
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ت  التشخيص:عملية مكونا
ت: تحليل  -1 ة أ. البيانا ت مقارن ت تجميع ب. بالمعايير البيانا ت تحديد ج. الإشارا ت الفجوا ي والتناقضا ت ف تحديد  -2البيانا

ة المشاكل  ب أو المشاكل تحديد أ. والقوة والمخاطر الصحي ت والموارد القوة نقاط الممرضة تحدد القوة. تحديد ب. الأسبا والقدرا

للتكيف.العميل لدى 

ت صياغة  -3 ت أ. التشخيص عبارا ت ب. جزأين من أساسية عبارا ت ج. أجزاء ثلاثة من أساسية عبارا واحدجزء من عبارا

Machine Translated by Google



ت أ)  ة أساسية عبارا جزأينمن مكون

ب  ملع• همة العوامل  :(E)الأسبا ي المسا أسبابها.أو الاستجابة ف
بهما.الارتباط أو الارتباط طريق عن البعض ببعضهما جزأين ربط يتم 

ة  • ب): المشكل ت ( العميل.استجابة عبارا

تي• ت استخدامه  م ة للتشخيصا ة التمريضي ة والمخاطر الفعلي ي ة. العال شيو•والمحتمل ما  لم
ي: يل

ة:  ة الرضاعة أمثل ة غير الطبيعي ة) الفعال ب)(علم الثدي باحتقان مرتبطة (مشكل الأسبا
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ي للتشخيص التنسيق هذا استخدام يمكن  ال� ت أي توجد لا لأنه الخطورة، عال وعلاما

تامالعلا� ي المميزة الخصائص والأعراض:   ها الت العميل.يظهر

بيعلا� ي   جدًا.طويل مشكلة بيان إنشاء هو العبارة لهذه الرئيس

ت ب)  ة العبارا أجزاءثلاثة من المكونة الأساسي

(E): بسلا� ب همة العوامل   ب أو المسا الاستجابة.أسبا

أعراض.

ي التشخيص توثيق  نكمي� ي التمريض ت لأن خلال، من يتضح كما أو خلال، من يتجلى وكما به يتعلق ما باستخدام أجزاء ثلاثة من مكون بيان باستخدام الفعل والأعراض العلاما

ها.تم  تحديد

شملا� ب):  ةلك العميل.استجابة بيان (

ة) الهواء مجرى تطهير فعالية عدم مثال:  ت بتراكم تتعلق (مشكل ب) الإفرازا ي يتجلى كما (السب والصفير المنتج، السعال ف
المميزة ).(الخصائص 
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واحدجزء من بيان ج) 
ب  �التمريض. متلازمة وتشخيص العافية تشخيص  � غير السب

ب معروف  ة:  �معروفة). غير (الأسبا الصدمةبعد ما استجابة الأمثل
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ة،الإدارة توجيه  � الطبي

الفرد.نحو موجه  �
المرض.مدة  �

الأمراض.علم نحو موجه  �

الممرضة.قبل من  �

� المرض،لعملية الاستجابة 

ب  الروماتويديالمفصل التها

ي التشخيص بين الفرق  يوالتشخيص التمريض الطب

ة. عملي
ة  � الوضع.أو الحال

�

الفرديصف  � محددًامرضًا يصف  �

يالتشخيص  يالتشخيص الطب التمريض

العميل.أفعال ردود تغير مع تتغير  �

ة: التمريض أنشطة توجيه  � والتقييم.والتدخل التخطيط المستقل حملهايتم قد بعضها  �

ة: العناية عجز  ب المرتبط الاستحمام، الذاتي المفاصلبتصل

تطوال ثابتًا يبقى  � الوق
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ة  التخطيط (3التمريض عملي

التخطيطأنواع 
ي.التخطيط  .1 الأول

العملاء.رعاية خطة هو التخطيط مرحلة منتج إن 

ة هو التخطيط  ي ومنهجية مدروسة مرحل ة ف ي التمريض عملي وحل القرار اتخاذ تتضمن والت
ت. المشكلا

المستمر.التخطيط  .2
الخروج.تخطيط  .3
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ت:تحديد  (1 الأولويا

ة أولوية  � ي هداف تحديد  (2منخفضة أولوية  �متوسطة أولوية  �عال المتوقعة.النتائج العميل/أ

ة  التخطيطعملي

تنلا� ي المتوقعة النتيجة النتيجة/معيار الهدف/المتوقعة/ جئا ما لتقييم تستخدم للقياس وقابلة تحديدًا أكثر معايير ه
تحقيقه.تم قد الهدف كان إذا 

التالية:الأنشطة ويتضمن 

ت عن عبارة هو  فدهلا� ت حول عامة بيانا ت تأثيرا ة، التدخلا ي التغيير أو المرجوة، النتيجة أو التمريضي العميل.سلوك ف
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ت•

س•

أ•
ة  م• للقياسقابل

ي • واقع

تحقيقهيمكن 

محدد

ت  مؤطر –الوق

النتائج:معايير خصائص 

المدى.طويل أو المدى قصير هدفًا يكون أن  نكمي•
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ي الظروف لتوضيح الفعل إلى إضافتها يمكن  • ي السلوك. تنفيذ فيها سيتم الت وكيف.ومتى، وأين، ماذا، تشرح فه

ي  -مثال:  (كيف).مشاية بمساعدة يمش

ت بعض أو العميل، من جزء أي أو العميل، هو الموضوع أ.  العميل.سما

ت بإدراج قم السكري، لمرض جماعيتين دورتين حضور بعد  - (متى)السكري مرض وأعراض علاما

ت  المتوقعةالنتيجة مكونا
إفادة

ت إلى يشير  ي السلوكيا ي والعرض، والتوضيح، الإدارة، المثال سبيل على مباشر، بشكل ملاحظتها يمكن الت ذلك.إلى وما والمش
على.

ب إجراء على يدل الفعل ب.  ب ما المثال سبيل على به، القيام العميل على يج تجربته.أو تعلمه أو به القيام العميل على يج

ي.الناتج أو العميل نبض المثال: سبيل على  البول

تأو الشروط ج.  التعديلا

ي التواجد عند  - (أين).الموجود المستوى عند الوزن على يحافظ المنزل، ف

ت أربع يناقش  - ت غذائية مجموعا ة والكميا ي(ما بها الموصى اليومي ه

Machine Translated by Google



ت المعايير تحدد قد  • أبريل شهر بحلول كجم  65وزنه  �المثال: سبيل على الجودة، أو المسافة أو الدقة أو السرعة أو الوق

ت).  س يسرد  �(الوق ت خم ت أصل من علاما ي  �(الدقة). السكري لمرض س ت يوميًا واحدة كتلة مسافة يمش (الوق

(الجودة).الإنتان تقنية باستخدام الأنسولين يدير  �والمسافة). 

ب: الأداء معيار د.  ي المعايير  •المطلو السلوك بأداء عنده العميل سيقوم الذي المستوى أو الأداء تقييم خلالها من يتم الت

المحدد.

ت  المتوقعةالنتيجة بيان مكونا
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ي  � ت:تكون أن ينبغ التدخلا

ت  � ي العلاجا ها الت ي، للتشخيص نتيجة الممرضة تبدأ ت  �التمريض ة العلاجا ي التشخيص عن الناتجة الطبي ة الوظائف أداء  �الطب لا الذي للعميل اليومية الأساسي

بها.القيام يستطيع 

ت  ة التدخلا ت:هذه تشمل  �العميل. عن نيابة الممرضة به تقوم مباشر رعاية علاج أي  �التمريضي العلاجا

الموضوعة.الرعاية خطة مع متوافق  -

ها يتم  - توثيقهايتم  -ومناسبة آمنة بطريقة تنفيذ

ت اختيار  (3 (التدخل)التمريض. استراتيجيا

ة  التخطيطعملي
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ت  � ة التدخلا ي المستقل ي الأنشطة تلك ه ت يُسمح الت ها للممرضا ومهاراتهن.معرفتهن أساس على ببدء

ت أنواع  ت)التمريض استراتيجيا (التدخلا

تلا� تالخد ة   ي يالتعاون ه

تلا� تالخد ي التابعة   ي الأنشطة تلك ه ها يتم الت ت تنفيذ ب أوامر تح أو الطبي
إشرافه
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ت�المكتوبة الرعاية خطة أغراض  ت�فردي. بشكل العميل لرعاية التوجيه  ريفو ت�الرعاية. استمرارية  ريفو التوجيه  ريفو

ب ما حول  ي توثيقه يج ت ف تل�التقدم. ملاحظا تل�العميل. لرعاية الموظفين لتعيين دليل بمثابة  نوك دليل بمثابة  نوك

ت من المبالغ لسداد  ي.التأمين شركا الطب

ة. الرعاية خطط تطوير  (4 ة الرعاية  ةطخ�التمريضي ي التمريضي ب دليل ه ت ينظم مكتو ي العملاء رعاية حول المعلوما ذي كل ف

معنى.

ة  التخطيطعملي
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ي، التشخيص  (1  (2التمريض

هداف  التمريض، أوامر  (3والنتائج، الأ

التقييم. (4

ةالرعاية خطة نموذج  التمريضي

ت أن من الرغم على  ة من تختلف التنسيقا ي منظمة الخطة فإن أخرى، إلى وكال ت:أو أعمدة أربعة ف فئا

ة  التخطيطعملي
Machine Translated by Google



ي يستمر  • ت جمع ف ب الرعاية خطة ويعدل البيانا الحاجةحس
ت  ت  -1التنفيذ مهارا ة المهارا ت المعرفي الفكرية)(المهارا

ت  -2 الآخرين.مع التعامل مهارا

ب لم ما كل بالوثائق: العناية  � ب.غير يعتبر يكت مكتو

ب:  • ت المعرفة يتطل ة والمهارا ت التقني والعلاجالاتصال ومهارا
ت.استخدام  الذا

ة الرعاية خطة وضع  • هداف تحقيق على العميل لمساعدة التنفيذ موضع التمريضي المستوى وتحقيق الأ
الصحة.من الأمثل 

الرعايةخطة بتنفيذ الخدمة مقدم يقوم  •

ت  -3 سمهارا التدري

ة  التنفيذ: (4التمريض عملي

ي!!! منته
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هادف، ومستمر مخطط نشاط هو التقييم  ث و ة الرعاية ومتخصصو العميل يقوم حي الصحي
بتحديد:

ة  التقييم: (5التمريض عملي

التقييمأنواع 

متقطع .2

ة  (2 ي ة.الرعاية خطة فعال التمريضي

الهدفتحقيق نحو العميل تقدم مدى  (1

مستمر .1

ي الطرف يشير  .3 إلىالطرف
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ة:أحكام أربعة  محتمل

الهدف تحقيق يتم لم  •جزئيًا. الهدف تحقيق تم  •بالكامل. الهدف تحقيق تم  •

ت  •تمامًا.  ت أو مشاكل ظهر جديدة.تمريضية تشخيصا

ة  التقييم: (5التمريض عملي
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ت تقوم المثال، سبيل على  ي العملاء عن تقارير بتقديم الممرضا ي العمل نوبة نهاية ف ف
المستشفى.
على محفوظة أو مكتوبة العميل لتقدم وقانونية رسمية وثيقة عن عبارة هو  لجسلا�

الكمبيوتر.

تلا� ب أو شفوي اتصال هو  ريرق ت نقل إلى يهدف الكمبيوتر عبر أو مكتو إلى المعلوما
الآخرين.

توثيق.

والتقاريرالتوثيق 

تلا� ة هو التخطيط أو  ليجس ي إدخال إدخال عملي التسجيل ويسمى العميل سجل ف
أوالتخطيط أو 
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التعليم .5

ي التوثيق  .2 ث .3القانون البح

التواصل .1

العملاءرعاية تخطيط  .7الجودة وضمان التدقيق  .6

س، تغيير (الأدوية، التكرار أخطاء ቃ.يمنع  ذلك)إلى وما الغذائية، الأنظمة النشاط، الملاب

العميلمخطط سجل/أغراض 

ت .4 الإحصائيا

السداد .8
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ت  ة المكونا ورقة  .1الخمسة: الأساسي
القبول

ت  .5 الخاصةوالتقارير السجلا

ب ورقة  .2 ب طل ي التاريخ  .3الطبي  .4الطب

ت  الممرضةملاحظا

ي السجل أ.  التقليدي"العميل "سجل المصدر نحو الموجه الطب

تأنواع  السجلا
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ت• ي  لسلس ت• qزمن له مُخطط  ليوح

تاحفص•طويلاً وقتًا ويستغرق  ليوط•مسبقًا   

ة  المصدرنحو  هجوم•منها لكل منفصل

سرديةملاحظة ب- 

تأنواع  السجلا
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ت تكون ما عادةً  • ة المحطا ة الطرفي ي إليها، الوصول سهل ي المرضى، غرف ف ت.ملائمة مواقع وف بالممرا

ها قم أبدًا. تشاركها لا المرور. كلمة  • أو صوتيًا تنشيطها يمكن  •(مفهومة) واضحة  •متكرر. بشكل بتغيير

س.  ت التاريخ تسجيل يتم  •باللم ت تحديد يتم  •تلقائيًا. والوق ت الاختصارا قائمة خلال من والمصطلحا
ها  المرفق.يوفر

لهم.المصرح غير الأشخاص قبل من الجهاز رؤية إمكانية عدم من تأكد  •

ت أنواع  ي الرسم ج-السجلا بالبيان المحوس
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ةالسلطة ضد العميل تسريح  •قيود. أي  •النشاط. مستوى  • الطبي

ت تتضمن  ي: ما الخروج ملخصا الحالية.الأدوية  •الخروج. عند العميل حالة وصف  •يل

ي.النظام  •بالجروح. والعناية بالأكسجين، العلاج مثل العلاج،  • الغذائ

ت  ت التمريض/خروج مذكرا ة ملخصا ة وملخص الخروج مذكرة إكمال يتم الإحال يتم عندما الإحال
ة إلى أو أخرى مؤسسة إلى ونقله العميل خروج  منزلية.بيئ
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كافتيريا.

ي المخطط تترك لا  � أبدًا.عام مكان ف

ت مناقشة  � ي مباشر بشكل المشاركين الأشخاص مع فقط المحتويا ذلك. المريض يخولهم الذين أولئك أو المريض رعاية ف
ب  الأشخاص.هؤلاء أسماء ذكر يج

ب  � مسبقًا.الهوية بطاقة اطل

ي معلوماته أو المريض تناقش لا  � المصاعد،مثل العامة، الأماكن ف

المريض ةيرس�

ت  يالسجل استخداما الطب

Machine Translated by Google



ي التشخيص  • ت التمريض ت •المريض واحتياجا التدخلا

إدارة على المريض قدرة  •للرعاية المريض استجابة  •المقدمة الرعاية  •
المستشفىمن الخروج بعد المستمرة الرعاية 

تقدير •

ب عناصر ستة  • ت على يج توثيقهاالممرضا

ت  يالسجل استخداما الطب

Machine Translated by Google



تسا� ت  مادخ ة. المصطلحا القياسي
تلا� الصحيحة. ةئجه

الملاءمة.  �التسلسل.  �التوقيع.  �
الاكتمال. �

ثلا� ب تا ت كافة إدخال يتم  : ي البيانا ف
داكن.حبر باستخدام العميل سجل 

تلا� ت.  خيرا باقلا�والوق  ةيل
تلا� تيقو للقراءة .

ة.الحكمة  �الدقة.  �الإيجاز.  � ي القانون

السرية �

ت  التسجيلإرشادا
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شخصإلى شخص  نم�

ت� بنج يالتواصل النميمة/  الاجتماع
مستعداكن  �

ت� الوردية.تغيير  ريراق

ت� الهاتف. رماوأ�الهاتف.  ريراق

التقارير
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مخططبتقديم تقم  ال•

ة الاعتراف أو اللوم إلقاء  فدهلا• مدع• ي ت؟  اذام•بالمسؤول عناوين أسماء/تضمين  مدع•فعل

ت•الشهود  ثو ت/ قي باسم الوق الطبي

ثتقارير  الحواد

ب  ال• ث"تقرير إعداد "تم تكت الحاد
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ي.الرسم تخربش لا  • البيان
ب  • التصحيح.إجراء عند الخطأ" "المريض أو "خطأ" كلمة استخدام تجن

ي والمنسوخة الأصلية الأوراق ضع النسخ، أعد  ب المخطط، ف على "منسوخة" واكت
النسخة.

ت  اذإ• ب قم يء بسك ي، الرسم على ما ش ت.من تتخلص فلا البيان الملاحظا

بك.الخاصة المرافق سياسة اتبع  •
ي، الرسم تغير لا  • قانونية.وثيقة فهو البيان

الأخطاءتصحيح 
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