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وآذانعيون 

الغبيشسهير 
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عيون

ة: الملتحمة  • ي الجفن تبطن الجفني ه ة و الصغيرة.الدموية الأوعية من العديد وبها صافي

ي العين  • ي العضو ه ي للإنسان ، جدًا مهمة لأنها نظرًا  •للرؤية الحس بالتجويف جيدًا محمية فه

ي  هون من بوسادة ومحاطة المداري العظم ي السريعة النوافذ ظلال من اثنين الجفون تشبه  •الد الت
ي  ش تعمل  •والغبار. والضوء الإصابة من العين تحم تفرز  •والأوساخ. الغبار تصفية على أيضًا الرمو

محكم ختم تشكيل على ويساعد الفيضان من الدموع يمنع هذا الجفن. على زيتية مادة ميبوميان غدد 
الجفنإغلاق عند 

ة: الملتحمة  • ي الصليبي خلالها.من البيضاء الصلبة إظهار مع العين مقلة تغط
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ة -العيون التشريح:  الخارجي
ي: الشق  •الجفون  • بين مفتوحة مساحة الجفن

ليمبوس •الجفون 
دموع

ي: الجهاز  •الملتحمة  • ينتجالدمع

ي كانثوس:  • ي. وسط ة الدمغ:  •وجانب صغيرة كتل

واسعةغدة على تحتوي لحمية 

ة:  • ي ي القرن ة. العين / حدقة تغط القزحي
ب عظم صفائح  • ي الكع تحتوي الت

ميبوميانغدد على 
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ت  العينعضلا

يمائل علوي مائل   سفل
يالمستقيم   الإنس

الجانبيةالمستقيمة  

العلويةالمستقيمة  
السفليةالمستقيمة  

5
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ت  (EOMs)العين عضلا

ب  -1 ب  (VI)المبعد العص ة المعص الجانبيةالمستقيمة للعضل

ب  -2 ب  (IV)الحلق عص ي العص العلويالمائل العضل

ب ثلاثة بواسطة  EOMsحركة تحفيز يتم  • قحفيةأعصا

ي واحدة مع عضلة كل تنسيق يتم  • هما تظل العينان ، تتحرك عندما  •الأخرى. العين ف محاور

ة).الحركة (تسمى متوازية  المقترن

ب  -3 ب  (III)للعين المحرك العص البقيةيعص

فقط.واحدة صورة رؤية تحمل يمكنه البشري الدماغ لأن مهمة المتوازية المحاور  •
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ةالعين التشريح:  الداخلي

ي الجسم   ة الهدب التلميذ والقزحي

ةالغرفة   الخلفي

عدسة 

ةأوعية   الشبكي

البقعة 

ةالغرفة   الأمامي

7

ة الطبقة   ة الليفي ة الطبقة  ـالصلبة  ـالخارجي  ـالوسطى الوعائي

ة المشيمي

ة الطبقة   ة العصبي ة  ـالداخلي  ـالعين شبكي

البصريالقرص 
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ةالعين التشريح:  الداخلي
ي الجسم يوجد الشبكية داخل  • ي الوحيدة الأجزاء  •الشفاف الزجاج يمكن الت

ي فحصها  ة الصلبة ه العين.منظار خلال من والشبكية الأمامي
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ت  ت البصرية المسارا البصريةوالمجالا

ة ،  ي ي ، الخلط (القرن والجسم العدسة المائ
ي)  ب الزجاج تحول العين. شبكية وضر

ت العين شبكية  ت إلى الضوء منبها نبضا
عصبية

9

الشفافةالوسائط عبر الضوء أشعة انكسار 

ي الألياف عبور   ب ف العص
البصري
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البصريةالفعل ردود 
ت  ة: الحدقة انعكاسا ي الضوئي ي الانقباض ه الضوء تسليط عند للحدقة الطبيع

الشبكية.على الساطع 

ت :  ي اتجاه هو التثبي يء تجاه للعين انعكاس ب ش هنا.يجذ انتبا

القريبةالرؤية مع العين تكيف هو التكيّف : 
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ت  ة البيانا ة  -الذاتي يالتاريخ أسئل الصح

المريضحول تتمحور رعاية  •

الم •

العينمشاكل تاريخ  •

الرؤيةازدواج الحول ،  •

الزرق •

وتورماحمرار  •

ت استخدام  • ت أو النظارا اللاصقةالعدسا

العمياء)البقع الرؤية ، وضوح عدم الحدة ، (انخفاض الرؤية صعوبة  •

ي ،  • تصريفسق

11
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الغبيشسهير د /  12

ت  ة / البيانا يالاختبار الموضوعي البدن

موقع •

العينمنظار  •توزيع عصا  •تحديد قلم  •غطاء أو شفافة غير بطاقة  •

تحضير

ت  • يعانون الذين (للأشخاص معه التعامل تم بصري فحص  Snellen •العين مخطط  •المعدا

ي صعوبة من  باليد)المحمول الرؤية فحص جهاز باستخدام القريبة الرؤية اختبر القراءة ، ف
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العيونالتقييم: 

13

ب التفتيش  •  •البصر: حدة حس
 -20/20سنيلين مخطط 

ي المسافة هو (البسط) الأول الرقم  • فيها يقف الت
س أو الشخص  ي ، الرسم من يجل الرقم  •البيان

ي  ي المسافة هو (المقام ) الثان للعين يمكن الت
هاالخط هذا تقرأ أن العادية  عند
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ت  ة / البيانا يالاختبار الموضوعي البدن

ي  14/14عادي:  • عينكل ف

متزايدة صعوبة عن يبلغون الذين للأشخاص بالنسبة 
ي  باستخدام القريبة الرؤية باختبار قم القراءة ، ف

ة الرؤية فاحص  باليدالمحمول

ت  •  -14/14جيجر كر

ب  • ي مشاكل أو سنة  <) 40الرؤية قر ف
مع منفصل بشكل العينين اختبر  •القراءة) 

تارتداء  النظارا
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جايجربطاقة 

سنيلينعين مخطط 

15
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ت  ة البيانا يالاختبار  -الموضوعي البدن

ت تورم أو احمرار أي عن بحثًا الجلد افحص  - العلويالجفن تح

المفرطللتمزق فحص  -

16

ة الهياكل فحص  ي الحركة على (القدرة عام  •للعين الخارجي ش الجفون  •الغرفة) ف  •والرمو
والصلبة الملتحمة  •الغائر) المظهر للنتوء ، (ملاحظة وتماثلها العيون مقل وضع  •الحاجبان 
ب  •التورم) أو الآفة اللون ، لتغير (ملاحظة  يالجهاز  •العلوي الجفن انقلا الدمع

سعلى السبابة بإصبع اضغط  - الكي
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الملتحمةفحص 
العينيةالصلبة  &

ب  العلويالجفن انقلا

17
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ة القناة فحص  الدمعيةالأنفي
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ت  ة / البيانا يالاختبار الموضوعي البدن

ة:  التلوينحتى منتظمة ، الشكل مستديرة مسطحة ، قزحي
ي متساوٍ منتظم ، دائري ، التلاميذ:  الحجمف

ة افحص  ة العين مقلة بني ة  - •الأمامي ي النعومة من (تحقق والعدسة القرن
ب) من ضوء تسليط خلال من والوضوح  ة  •الجان والشكلالحجم  •والحدقة القزحي

19
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العيونالتقييم: 

ب  يء على التركيز الشخص من (اطل ي) الانقباض ولاحظ بعيد ، ش ب (ثم الحليم من بالقر
ب لاحظ الجسم ،  العينين )محاور تقار

ي: الضوء انعكاس  •والإقامة: للضوء التلميذ استجابة  • الضوء على التلاميذ ينقبض الحليم
القريبةللرؤية ملائمة الإقامة:  •والمسافة) التعتيم أجل من (يتسعون 

القرنيةضوء انعكاس  •
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بالإقامة اختبار  والتقار

س  القرنيةضوء منعك

21
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الغطاءاختبار 

العينخارج العضلة وظيفة تفقد 

ب  ي التحديق المريض من اطل ة المضيق ، ف واحدةعين وتغطي
الغطاءاختبار 

الطبيعية الاستجابة المكشوفة ، العين لاحظ مبهمة ، بطاقة 
ي  ثابتةثابتة نظرة ه

22
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العيونالتقييم: 
ت  • ة المجالا تقييم  -المرئي

ةالرؤية  المحيطي
ت  6يتحقق  • ت بصرية. حركا  3الاختبارا

CN  منظار  -العين قاع فحص  6 •و  4و
العين.
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المواجهةاختبار 

24

ت  ةالمجالا المرئي

ة ، الرؤية قياس  الرؤية يقارن فهو المحيطي
ة  برؤيتكللأشخاص المحيطي

المواجهةاختبار 

ت من مجموعة  ةالمجالا المحيطي

Machine Translated by Google



كاردينالستة 
النظرةمواقف 

عازارنجود 25
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ت  ة / البيانا يالاختبار الموضوعي البدن

ة  • الشبكيةالأوعي
لون •

ي أصفر لون /  •بصري قرص  • الهوامش •بيضاوي أو دائري الشكل /  •وردي إلى دسم برتقال

العينقاع فحص 

ة  • البقعة -للصناديق العامة الخلفي

ت  10أو سم ،  25)العين منظار استخدام  أحمرانعكاس  •الشخص) من بوصا

26
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س  أحمرمنعك

28
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ت  العيناختلافا
يء رؤية يمكن لا النظر): (قصر النظر قصر  • لا البصر): (مد النظر قصر  •بعيدًا. الش

ي: النظر طول  •القريبة. الأشياء رؤية يمكن  العمر. تقدم مع النظر طول يصبح الشيخوخ
ش متساوٍ ، غير انحناء اللابؤرية:  • مستديرة ، صغيرة ، نقاط  • :Drusenالرؤية. تشو

العين.شبكية على متناثرة صفراء 
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البصرمدّ النظرقصر 

30
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ت  العيناختلافا

سن

Exophthamos: •  ي  •العين مقلة بروز ي الجفون: تدل العلوي الجفن تدل
Hordeolum: •  ب  •دمل  • senilis: Arcusالوردية". "العين الملتحمة: التها

هذا القرنية حول بيضاء حلقة  ي و معهاطبيع
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Exophthamos
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ت  العيوناختلافا
ب: الانتفاخ  • ش. على ويستريح مستطيل العلوي الجفن الكاذ ي: الشتر  •الرمو الأنسجة ضمور الخارج

ة ،  ي الجفن سقوط إلى يؤدي مما الليفي ة. الكرة عن بعيدًا السفل ت  • :Pingueculaeالأرضي عقيدا
ب الصلبة على صفراء مرتفعة  س لأشعة التعرض بسب ة. لفترة والغبار الشم فوق ورم الظفرة:  •طويل
ة.  ت  • :Xanthelasmaالقرني الجهازغطاء على تظهر مرتفعة ناعمة صفراء لويحا

عين.
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بشتر كاذ

pingueculaeالظفرة
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يرسم عينة  بيان

ت.لا  آفا

Fundi: •  س ي. بشكل موجود أحمر منعك ي السفن تتواجد ثنائ ب دون الأرباع جميع ف عبور. عيو
نزيف.وجود عدم مع حتى لون لها الشبكية خلفية 

ب  ش الحواج بيضاء.الصلبة واضحة. الملتحمة موجودة. والرمو

ي:  • ث ، تغيير وجود عدم مع جيد بشكل الرؤية عن الإبلاغ تم  •ذات ي ألم بدون حدي بدون العين ، ف
ب ،  ت ، بدون التها ت ، بدون إفرازا ت يرتدي لا آفا ة ، عدسا واحد ، عام منذ للرؤية اختبار آخر تصحيحي

ي الجلوكوما اختبار كان  ت ذلك ف طبيعيًا.الوق

 oculus OS) (sinisterاليمنى) (العين  :oculus OD Snellen) (Dexterمخطط  •الهدف:  •
ة الحقول  .20/20اليسرى) (العين  ، 20/20 ثنائيا.متماثل القرنية ضوء انعكاس بالمواجهة. طبيعي
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ي التشخيص  يالتمريض الفعل

ت  • ي التغيرا ي الإدراك ف السليم غير بالاستخدام المرتبطة البصري الحس
ت  ت .المفرط التمزق من يتضح كما اللاصقة للعدسا والالتهابا
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آذان

38
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ب  والوظيفةالتركي

هليز قناة  •الداخلية الأذن  • ونصف الد
القوقعة •دائرية 

• (Pinna) Aurcle: •  ي) ، حلزون مضاد (خارج
ي). للهيكل  ي الغشاء  •الزنمة  •(داخل  •الطبل

 •واللؤلؤي والشفاف اللامع الرمادي اللون 
ة القناة  •الخارجية الأذن  ة السمعي  •الخارجي

ي الغشاء  المطرقة  •الوسطى الأذن  •الطبل
ب والسندان  استاكيوسقناة  •والركا
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ب  والوظيفةالتركي

ي  • ت الأذن (تنقل طرف ت إلى الصو النبضا
ة  ي وترسلها الكهربائي بواسطة تحليلها يمكن والت

الدماغ)

ة القشرة  • الاستجابة وبدء المعنى (تفسير الدماغي
المناسبة)

ت  يالجهاز مستويا السمع

Brainstem •  ت)وتحديد الاتجاه (تحديد الصو

ت  ي التوصيل  •السمع مسارا التوصيل  •الهوائ
ي العظم

Machine Translated by Google



41

ب  والوظيفةالتركي

السمعضعف أنواع 

ت (إذا الدوار  •التوازن  ب)الداخلية الأذن أصيب بالتها

ي خلل موصل:  • ي ميكانيك ة) (خسارة الوسطى أو الخارجية الأذن ف ي  •جزئي حس
ي  ي): عصب ي (إدراك مختلطةخسارة  •مرض
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ت  ة البيانا ة  -الذاتي يالتاريخ أسئل الصح

الأذنطنين  •

السمعفقدان  •

البيئيةالضوضاء  •

تسريح •

الأذنآلام  •

الدوار •

ت  • ةالرعاية سلوكيا الذاتي

ت • الالتهابا

42
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ت  ة البيانا يالاختبار  -الموضوعي البدن

الأذنقناة تنظيف  •

ت  ت ضبط  •ساطع بضوء الأذن منظار  •المعدا الشوكا
ي  هرتز 1024و  512ف

الوظيفة •التحضير 

43
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الآذانالتقييم: 

 •الفحص:  •
الشكل ،  •الوضع ، 
التفريغ ،  •الحجم ، 

ت ،  •  •الآفا
الوذمة •الرقة ، 

س:  • ت أي للألم ، الجسد ملامسة  •الج الزنمة •آفا

44
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عازارنجود 
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الآذانالتقييم: 

ت اختبار  .1 سالصو الهم

ة رين اختبار  .3 يبالتوصيل الهواء توصيل (مقارن العظم

ت  السمع:حدة اختبارا

ي الطابع إضفاء  .2 ت الجانب ويبر)(اختبار للصو

للتوازنرومبيرج اختبار  .4
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ريناختبار  ويبراختبار 

ريناختبار 

47
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الآذانالتقييم: 

ة القناة  •بالمنظار: الفحص  • السمعي
المعالم •الطبلة غشاء  •

ي)الغشاء (خلف الداخلية الأذن  • الطبل
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الآذانالتقييم: 

لون •

والخصائصاللون  •

تسريح •

علىعن إلى 

ت • الآفا

الغشاءسلامة  •

بالمنظارالفحص 

منظار وإدخال إمساك طريقة  •
الأذن

ةالقناة فحص  • الخارجي

ة  • والأذنالرأس وضعي

رمادي)(لؤلؤي 

يالغشاء فحص  • الطبل

يتورم •

موقع •

49
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ت  الأذنيناختلافا

ي. النسيج نمو فرط الجدرة:  • ب.عند صغيرة عقدة داروين: حديبة  •الندب اللول

ث النمو فرط الصفراوي: الورم  • ي الخبي ة  •البشرة. أنسجة ف ب إدخال متندبة ، أسطوان فغر أنابي

ة ،  ب الطبل ب. -الوسطى الأذن التها انثقا

Tophi: •  ت ينة غير صلبة صغيرة عقيدا ب ، على اللون مبيضة صفراء ل النقرس.على علامة اللول
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Tophi داروينحديبة

صفراويورم 
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يرسم عينة  بيان

ي:  • ي وجع لا جيدة ، السمع حاسة  •ذات ت ، الأذن ، ف أو الأذن ، وطنين السمع ، وفقدان والتفريغ ، والالتهابا
ت أو كتل بدون سليم جلد الصنوبر:  •الهدف:  •الدوار.  ت أو حنان أو آفا ت الأذن: منظار  •إفرازا القنوا

ة  ة الخارجي ت أو تورم أو احمرار بدون صافي ب جسم أو آفا ت. أو غري هما إفرازا اللون.لؤلؤي رمادي كلا

ت  اتساع.دون الوسط خط سمع
ت السمع:  • ة الكلما لهجة -ويبر اختبار ثنائياً. تُسمع الهمسي
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استماعكمعلى شكرا 
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