
الغبيشسهير 

يالتقييم  العصب
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ي الجهاز  المركزيالعصب

ي الجهاز  يالعصب المحيط

يالجهاز  العصب

•الدماغ 

ب  •الفقري العمود أعصا

ي الحبل  •الشوك

ب  •القحفية الأعصا
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ي الجهاز  الدماغ -المركزي العصب
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ي الجهاز  يالحبل  -المركزي العصب الشوك
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ي تنشأ  • الدماغف

مخ

ي الجهاز  ي العصب ب من زوجًا  - 12المحيط القحفيةالأعصا

ي التحكم  • ي الأنشطة من العديد ف الجسمف

ت خذ  • وإلىمن النبضا
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ب  ب (تظهر المستهدفة. ومناطقها القحفية الأعصا باللون الحسية الأعصا
ب الأزرق ،  الأحمر.)باللون الحركية والأعصا
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الجدول 
24.1 

ب  الأعصا
القحفية
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ي الجهاز  ي العصب ب  -المحيط الشوكيةالأعصا

ب من زوجًا  • 31  • 8الشوكية الأعصا
ب من أزواج  زوجًا  • 12الرحم عنق أعصا

ب من  من أزواج  • 5الصدرية الأعصا
ب  ب من أزواج  • 5القطنية الأعصا الأعصا

ب من واحد زوج  •العجزية  الأعصا
العصعصية
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ب  الفقريالعمود أعصا

من رباط الجلدي : الجلد 
ي الجذر يغذيها الجلد  الحس

ب  واحدفقري لعص
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الخدر •

صداع •

ت  • ت أو الهزا اللاإراديةالحركا

دوارأو دوار  •

سفقدان  • الأحاسي

ت • النوبا
يفقدان  • الوع

ضعف •

يللجهاز الشائعة الأعراض  العصب

ة مراقبة  • ة الحال والمزاج والكلام المجرد التفكير وقدرة والذاكرة الحواس مراقبة  •واللغة والكلام العقلي
ة  ة والحال ت العاطفي ت والتصورا الأحكامإصدار على والقدرة التفكير وعمليا
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ي التقييم  يللجهاز الفيزيائ العصب

ةالوظيفة اختبار  • الحسي

ي (ضع  اليمين)إلى اليسار من التناظر دائمًا اعتبارك ف

ب فحص  • القحفيةالأعصا

المحركوظيفة اختبار  •

الفعلردود اختبار  •
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•III 

س  •الخام

•أنا 

•II 

•سابعا 

ب فحص  •القحفية الأعصا

تاسعا •

ي  • عشرالثان

X• 

ت  يالجهاز مجالا العصب
تقدير

•رابعا 

•السادس 

الثامن •

عشرالحادي  •
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الرائحةالرائحة: ل. 

ت مادة ضع  • ت نفاذة رائحة ذا ب حدة على فتحة كل تح واطل
عليها.التعرف الشخص من 

مغلقواحد  Narisو عينيه كلتا العميل  •
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سنيلينعين مخطط المركزية: الرؤية المسافة / 

ت صندوق فحص  • العينمنظار باستخدام البصريا

البصرحدة  •

يرة  ة. ل ي الرؤيةالبصري: لبنان

محمولة)(بطاقة قريبة رؤية  -
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ت  -العيون  الفحصتقنيا

o  ب ت ارتداء المرضى على يج اختبار  oالأمر . لزم إذا النظارا
ي واحدة عين  مرةكل ف

ضع سنيلين. عين مخطط المركزية: الرؤية المسافة /  •البصر حدة  •
المخططمن أمتار)  6)قدمًا  20بعد على المريض 
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روزنباوممخطط جايجر مخطط 

ة (بطاقة  Rosenbaumمخطط   •باليد) محمول
ب البصر حدة لاختبار أيضًا استخدامه يمكن  بجان
السرير

ت  -العيون  الفحصتقنيا

ب  •البصر حدة  • أو Jaeger)استخدم الرؤية: قر

ي بوصة  14يبعد  • المريضعيون عن سم)  30(حوال
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يرة  ة. ل ي يبديلف. للعين محرك لبنان

الإقامة •

ي المباشر العين حدقة فعل رد اختبر  • الضوءتجاه والتوافق

ت اختبار  • العينخارج الحركا
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ت  • ت ستة العين / خارج حركا ها ة التحديق / لطريقة أساسية اتجا العربةعجل

ب  • تعدة فيه ستتحرك الذي القلم اتباع أثناء ثابتًا رأسه على الحفاظ العميل على يج مرا
ت  ها الاتجاه.تغيير قبل المركز إلى دائمًا القلم أعد  •العميل. أعين أمام نجمة لتشكيل اتجا

ت  -العيون  الفحصتقنيا
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إقامة •
ي بعد على يحمل جسم  العميلأنف من سم  10حوال

ت  -العيون  الفحصتقنيا
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س  • ت ج ت الصدغ عضلا ي بشكل والعضلا على المريض يضغط بينما ثنائ
الأسنان

ب  مستقل.بشكل العينين كلتا اختبار يج

س الخام

ة الممارس يأخذ الأعلى ، إلى والنظر الفرد عيون فتح مع (انعكاس)  • القطن ، من خصل
ب  ب من القرنية من ويقتر ب هذا بالقطن. ويلامسها الجان وميض.استجابة يبدأ أن يج

ب (الإحساس)  • كل على وفك خد ، وكل الجبهة ، واختبار عينيه إغلاق العميل من اطل
ب  ت أو حاد لإحساس جان ه ة). مسحة (استخدم با ي "الآن" ليقول العميل وجه قطني ف

بالقطن.فيها يشعر مرة كل 
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ب  • ب طريق عن فتحها حاول مغلقين. وإبقائهما عينيه كلتا إغلاق العميل من اطل سح
ي العلوي الجفن  ي.متزامن بشكل والسفل وثنائ

ب  • (تقييم الخدين ونفخ والابتسامة ، والتكشر ، الأسنان ، وإظهار الحاجبين ، رفع المريض من اطل
ث من الوجه  ت التماثل ، عدم حي الطبيعية)غير والحركا

ب محلول كل (بين الطعم لاختبار والمرة والحامضة والمالحة الحلوة العناصر استخدم  • شطف يج
بالماء)الفم 

الوجهفل. 
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ة).شوكة (باستخدام ويبر اختبار  • رنان

ة  :Rinneاختبار  • والعظامالهواء توصيل لمقارن

ب رومبيرج: اختبار  • يغلق وأن ساكناً يظل أن المريض من اطل
ة  20(لمدة عينيه  تقريباً).ثاني

Vlll. ي صوت
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السمعحدة  -الآذان 

o  ت قارن ي التوصيل مقابل الهواء وق ة الشوكة قاعدة ضع  oالعظم الخشاء عملية على الرنان

ي. عدد ولاحظ بالعميل- الخاصة  ي الصماخ أمام الشوكة حرك ثم  oالثوان يالسمع الخارج

سم) 1-2)

(BCو  AC)والعظام الهواء توصيل 

رين •
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LX.  ي ي اللسان ب  •المبهم  .Xالبلعوم فمه ، فتح العميل من اطل

ب اللسان ، بشفرة العميل لسان واضغط  يقول أن العميل من واطل
"آه"

ي اللهاة وتبقى الرخو الحنك يرتفع عادة ،  . الوسطخط ف

يبتلع.الذي الشخص لاحظ  •

س اختبار  • أولاً.المريض تحذير الكمامة ، منعك
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ي اللهاة وتبقى الرخو الحنك يرتفع عادة ،  . الوسطخط ف
ب  ب اللسان ، بشفرة العميل لسان واضغط فمه ، فتح العميل من اطل "آه"يقول أن العميل من واطل

LX.  ي حويضر .Xحويصل
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تقاوم بينما كتفيه يهز العميل اجعل المنحرفة: شبه العضلة اختبر  •
بيديك

ب  • ة العميل من اطل س محاول رفع دون الأيمن للكتف اليمنى الأذن لم
الأيسرالكتف مع كرر الكتف. 

XL.  الفقريالعمود ملحق
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ب  • ب. إلى جنبًا وتحريكه لسانه إخراج المريض من اطل والضمور.التماثل تقييم جن

Xll.  ت اللسانتح
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المحركوظيفة  •

الأنفإلى الإصبع اختبار إجراء  •

والتوازنالمشية مراقبة  •

رومبيرجاختبار إدارة  •

ت مراقبة  • السريعةالمتناوبة العمل حركا

ت  يالجهاز مجالا العصب
تقدير
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ب  والعودةالغرفة عبر السير العميل من اطل

والتوازنالمشية مراقبة 
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ب  ة  20(لمدة عينيه ويغلق ثابتًا يظل أن المريض من اطل تقريبًا).ثاني

للتوازن.رومبيرج اختبار 
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ب  - ت وتكرار عينيه كلتا إغلاق العميل من اطل المتناوبةالحركا

ب  - ي من ذراعيه مد العميل من اطل ب  -الجسم جانب  -مفتوحتين العينين كلتا إبقاء العميل من اطل
ب  س العميل من اطل ممتد. وضع إلى اليمنى الذراع إعادة ثم اليمنى ، السبابة بإصبع الأنف طرف لم

ب  - س العميل من اطل وضع إلى اليسرى الذراع إعادة ثم اليسرى ، السبابة بإصبع الأنف طرف لم
ممتد.

ت.عدة الإجراء كرر  - مرا

الأنف.إلى الإصبع اختبار 
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ب  - لأعلى.يديه إعادة العميل من اطل

ب  - ت تبديل العميل من اطل أسرع.بوتيرة الحركا
اليد.راحة السريعة ، المتناوبة الحركة اختبار اليد.راحة السريعة ، المتناوبة الحركة اختبار 

ت مراقبة  السريعةالمتناوبة العمل حركا

ب  - اليد.راحة وضع إلى اليدين إعادة العميل من اطل

ب  - الفخذين.على اليدين وضع مع الجلوس العميل من اطل
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Graphesthesia •  الرقم)(تحديد

التشخيص •

ةالوظيفة  • الحسي

الخفيفةاللمسة على التعرف مراقبة  •

ومملحاد تصميم  •

ت  يالجهاز مجالا العصب
تقدير
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ة.العلوية الأطراف على مناطق عدة -اختبار  والسفلي

ي  س القطن من خصلة -استخدم ي الجانبين كلا على برفق الجلد للم ت ف واحد.وق

ب  - ب من اختلاف هناك كان إذا يخبرك أن المريض من اطل س من غيره أو آخر إلى جان الأحاسي
"الغريبة".

الخفيفة.اللمسة -تقييم 

Machine Translated by Google



س تحديد على العميل قدرة اختبار  هتة الأحاسي س تحديد على العميل قدرة اختبار البا الحادةالأحاسي

ب  - ت" أو "حاد" يقول أن العميل من اطل ه يء الشعور عند "با ت أو حاد بش ه الجلد.على با

س  - عشوائية.مواقع باستخدام العميل الم

س تحديد على العميل قدرة اختبار  الحادة.الأحاسي
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ئًا ضع  - ي مألوفًا شي ة المريض يد ف ة ، (عمل ي إلخ).رصاص ، قلم ورقة ، معدن

ي.للتخطيط كبديل استخدم  -معدنية عملة باستخدام التجسيم اختبار  - البيان

ب  - هو.ما يخبرك أن المريض من اطل
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ب  - الرقم.تحديد المريض من اطل

ي الرسم -اختبار  الرقم)(تحديد البيان
ي كبيرًا عددًا ارسم رصاص ، قلم أو لقلم حادة بنهاية  - المريض.راحة ف
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.)الجسم لأنشطة والاستجابة (التحفيز الفعل ردود  •

ي). بلانتار  • البطن •(بابينسك

ب •(الركبة) الرضفة  • العرقو

ة  • ت العضل ة  •الرأسين ذا العضل

ة  ة  •الرؤوس ثلاثي العضديةالعضل

ت  يالجهاز مجالا العصب
تقدير
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ب  ث  -انعكاسية. بمطرقة إصبعك -ضر ي تقلص عن ابح ت العضلة ف للساعد.طفيف وانثناء الرأسين ذا

س اختبار  ت العضلة منعك الرأسين.ذا

ت العضلة وتر على بقوة إصبعك أو إبهامك -ضع  الرأسين.ذا

ب  - ي يج لأسفل.اليد وراحة الكوع عند جزئيًا المريض ذراع ثن
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ب  ة العضلة وتر على -ضر ب الكوع فوق الرؤوس ثلاثي تقلص  -للمطرقة. العريض بالجان
ب  ة العص ة للعضل يالجزء امتداد مع الرؤوس ثلاثي السفل

بحرية.يتدلى المريض ساعد واترك الذراع من العلوي الجزء -دعم 

س اختبار  ة العضلة منعك الرؤوس.ثلاثي

ذراع.
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ب  ي القطر نصف -ضر الرسغ.فوق بوصة  2-1حوال
الحضن.أو البطن على الساعد يريح المريض اجعل  -

س اختبار  العضدي.العضدي المنعك

الساعد.واستلقاء انثناء مراقبة  -
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ب  ي الوتر -ضر مباشرة.الرضفة أسفل الرضف

س اختبار  ي العميل (الركبة) ، الرضفة منعك ة ف الجلوس.وضعي

س المريض اجعل  - ي مع يجل الركبة.ثن

ة العضلة تقلص -ملاحظة  الركبة.وبسط الرباعي
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س اختبار  ب وتر منعك ي العميل مع العرقو الجلوس.وضع ف

ي  الكاحل.عند القدم ثن

هدة  - س مشا ي الانثناء وملم ي الأخمص الكاحل.ف

ب  ب.وتر -ضر العرقو
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ي الانعكاس اختبار  ي).الأخمص (بابينسك

ب  ب على -الضر ي الجان ي.مفتاح أو مطرقة بنهاية قدم كل نعل من الجانب انعكاس

ي مراقبة  - للقدم.الزارع ثن
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س اختبار نمط  البطن.منعك

لسان.نصل أو مفتاح مثل حادة غير أداة استخدم  -

ت تقلص ملاحظة  - المثير.نحو السرة وانحراف البطن عضلا

ب كل على برفق البطن شدي  - ي جان ي اتجاه ف هابط .و داخل
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مرض

+4إلى  0من مقياس على الفعل ردود تصنيف يتم ما عادة 

والتمديد)الانثناء بين 

عاديمتوسط ؛  +2

س ولكن ربما المتوسط ؛ من نشاطًا أكثر  +3 علىمؤشرا بالضرورة لي

رديوجد لا  0

ي ما ؛ حد إلى تقلص  +1 منخفضطبيع

ت  clonusمع النشاط ، مفرط للغاية ، سريع  +4 إيقاعية(تذبذبا

ت:  التدرجمقياس الارتدادا
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ي للمريض يمكن  • ي ويكملها ؛ بسهولة ساقه يمد أن الاستلقاء وضع ف ة ف عند أو الجلوس وضعي
ي مع الاستلقاء  ب على علامة إنها الأبد ؛ إلى الساق تمديد يمكن لا البطن ، على الفخذ ثن التها

السحايا.

كيرنيجعلامة 
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ي  • ي يوجد الوركين. انثناء يثير الرقبة من قسري انثناء فيه سريرية علامة ه مرضى ف
ب  ت نزف السحايا. التها ب وربما العنكبوتية تح بشكل رؤيته يتم لا الدماغ. التها

شائع.

Brudzińskiعلامة  *
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https://en.wikipedia.org/wiki/Medical_sign
https://en.wikipedia.org/wiki/Flexion
https://en.wikipedia.org/wiki/Meningitis


ت  -التقييم  إضافيةتقييما
ت  يالجهاز مجالا العصب
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