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تعدوى  المستشفيا

ي  � هم أثناء المرضى طريق عن إما اكتسابها يتم عدوى ه وجود
ي  المستشفىطاقم أفراد طريق عن أو المستشفى، ف

Machine Translated by Google



ب الكائن مصدر  � للعدوىالمسب

ة من  .3 ة غير البيئ يالحي ف

ي خارج
أوالمستشفى طاقم أفراد أحد من  .2أو آخر مريض من  .1

ربما:

مستشفى

العدوىمصدر 
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ي  المنشأداخل

ت  .3 التمريضإجراءا

ة  .1 ة العملي ب  .2الجراحي تالتلاع بالأدوا

ت من  � ي الخاصة المريض نباتا تكونأن يمكن والت

العدوىمصدر 

خلال:من إليهم إدخالها تم 
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على:المستشفى من المكتسبة العدوى تؤثر قد  �

المجتمععلى أيضًا يؤثر قد  .5المستشفى طاقم  .4

للخطرالمعرضون الأشخاص 

ي  .2 المرضىف
تسريحهتم  .1

الخارجيونالمرضى  .3
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الاتصال .2

ت من المكتسبة العدوى لانتشار مختلفة طرق هناك  ي:-المستشفيا ه و

الانتشارطرق 

الماءمن  .4

الطعاممن  .3

جوامحمول  .1

ت من  .5 طريق عن العدوى  .6المستشفى معدا

التطعيم
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ب أن يمكن  العدوىيسب

ت  � ة الكائنا ي الحي ت الحياة قيد على البقاء يمكنها الت ة لفترا ي طويل ة ف ي المستشفى بيئ وف

ت  ت  �المطهرا ب على القادرة الهامة الأمراض مسببا ي التسب ت عدوى ف ي:-مدرجة المستشفيا ف

ب أي  �العدوى عوامل  ي مسب ي موجود مرض ة ف المستشفىبيئ
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ة البكتيريا  الجرامإيجابي

ت  ة العنقودية المكورا هبي ت الذ ة العنقودية المكورا ت القيحي ت البشروية العنقودية المكورا س كلوستريديوم ديفيسيل كلوستريديوم الرئوية العنقودية المكورا كلوستريديومبيرفرينجين

ت  :1الجدول  ة الكائنا تمن المكتسبة للعدوى المسببة الحي المستشفيا

ة البكتيريا  الجرامسلبي ة  القولونيةالإشريكي

الكزاز

ليجيونيلاسودوموناس بروتيوس إنتيروباكتر سيراتيا كليبسيلا سيتروباكتر 
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ت الفيروسا

ت  الانفلونزاللخلايا المضخم الفيروس الفيروسا

س الهرب

ي العوز فيروس  البشريالمناع

الكاذبةالرئوية المتكيسة الهستوليتيكا الأميبا 

د

تالغونديةالمقوسة  الطفيليا

ب  الكبدالتها

ج

ت  ت فطريا البيضاءالمبيضا

ت الفطريا

ب  الكبدالتها

ب

ت  المعويةالفيروسا

ب  الكبدالتها

فايروس
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�

�

� ي تنمو أن يمكن  ة العناصر مع رطبة ظروف ف الغذائي

ي البسيطة  ه ت مقاومة و الحيويةللمضادا

ت  ةالعنقودية المكورا هبي الذ

الزنجاريةالزائفة 

ة العدوى  � ي مهمة الفيروسي ي الأطفال ف والولادة حديث

ي  ت أكثر من واحدة ه شيوعاالحالا

هم أحد هو  ت أ ة الكائنا للعدوى المسببة الحي
تمن المكتسبة  المستشفيا

ي البكتيريا  ي واجهتها الت ب ف ةالمسالك التها ي البول

ة  القولونيةالإشريكي

ت تتزايد  � ي الفطرية العدوى حالا ت ف ب المستشفيا ت المستمر الاستخدام بسب للمضادا
للمناعةالمثبطة العوامل واستخدام النطاق واسعة الحيوية 

المناعةضعف من يعانون الذين والمرضى الأطفال مرضى 
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ت  .6الدم وتسمم الدم بكتيريا  .5 الجهاز التهابا
ي الهضم

هذه:-وتشمل  �

تعدوى من شائعة أنواع  المستشفيا

ت  .4 الجلدالتهابا

الجروحعدوى  .1

ت  .2 ة المسالك التهابا ي ت  .3البول التهابا

يالجهاز  التنفس
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ي الحروق  � ة الجروح من واستمرارًا ثراءً أكثر عدوى مصدر ه المسالك عدوى معظم ترتبط  �الجراحي

ة  ي ت من المكتسبة البول البولمجرى بقسطرة المستشفيا

ت  �عن: ناجمة الجروح عدوى تكون قد  � العنقودية المكورا
ة  هبي ة العقدية  �الذ الزنجاريةالزائفة  �القيحي
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ت عدوى تعتبر  � ي خاص بشكل مهمة المستشفيا السن لكبار المخصصة المرافق ف

ة والإقامة  ت الطويل ي ووحدا الولادةحديث

ت مصدر أن عمومًا يُعتقد  � ة الكائنا جلد هو المستعمرة الحي
المريض
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ت وأخذ التعقيم بمراقبة يوصى  � ت من دورية عينا المطهرةالمعدا

مُستَحسَن

ب  توتحديد العزل العدوى تتطل العزلا

ب  � ومعالجتهمللمرض الحاملين اكتشاف يج

ي مسح إجراء يتم لا  � للموظفينمسح أو بيئ

ي التحقيق  � ي ف تمرض تفش المستشفيا

تعدوى تشخيص  المستشفيا
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ب المستشفى إلى إدخالهم تم الذين المرضى إن  من المكتسبة العدوى بسب
ة الصلة ذوي من هم المجتمع  تمن المكتسبة العدوى بمشكل المستشفيا

والوقايةالسيطرة 

المرضىأن نتذكر أن الضروري من  �

ي المختلفة الطرق عرض يتم  � ي تساعد أن يمكن الت من المكتسبة العدوى من الوقاية ف
ت  ي المستشفيا 2الجدول ف
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ت  .6 الحاجزاحتياطا

من المكتسبة العدوى من الوقاية  :2الجدول 
ت المستشفيا

ت  .4 ة الحيوية المضادا ي الوقائي ت ف ت محددة حالا قصيرةلفترا

ت حدود  .5 الدمنقل عمليا

ت استخدام من الحد  .3 الحيويةالمضادا

ي الاستخدام  .2اليدين غسل  .1 للأجهزةالذك

المراقبة .7

متكرربشكل الوريدية الخطوط تغيير  .8
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ة  ي على أمثل المرضتفش

ة  الفهرسحال ي تال
ب  المسالك التها

ة  ي ب البول سلالة بسب
ي وبائية  المرضى ف

إذا وخاصة الآخرين 
المرضىقسطرة تم 

قسطرتهتم المريض 

ة  ث إزال ةالتلو الخاطئ
ي  البرازف

آخرمستشفى من  البرازوعاء يستخدم مريض 

ت أيدي  ملوثةالممرضا

المرحاضيستخدم مريض 

ي  البولف

من
س نف

ث  البول أوعية تلو

والمراحيض 
منطقة الملوثة 
العجان

إلى الدخول إعادة 
بعد المستشفى 

ي  المرض تفش

سابقًا

ة  كليبسيلاسلال
وباء

ي أخرى وحدة أو قسم من  س ف المستشفىنف
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يأبو محمد د.  سين

لكشكرًا 
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