
معالطفل رعاية 
10الوحدة 

ي الأطفال تمريض  الولادةوحديث

ت  العصبيةالاضطرابا
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الحمل.من والعشرين الثامن اليوم بحلول عادة العملية هذه تكتمل  �

ي المشقوقة السنسنة  � ب ه ي عي ت الكامل غير الإغلاق عن ناتج خلق ة للقنوا ة.العصبي الجنيني

ة الصفيحة تطور  � ي العصبي عشرالثامن اليوم ف

ب.  ي  Bifida Spinaمصطلح الأنبو المفتوح"الفقري "العمود يعن

المشقوقةالسنسنة من يعانون الذين الأطفال  (1

ي الجمجمة إغلاق  � العلوي)الفقري (العمود والعشرين الرابع اليوم ف

ب عن عبارة هو  � ي عي ت.عدة إلى جدًا صغير من الفتحة حجم يختلف  �معقد. خلق بوصا

ي الذيل إغلاق  � ي)الفقري (العمود والعشرين السادس اليوم ف السفل

ي العظام تتجمع الجنين، يتشكل عندما  � ت، حول الأنسجة وتنمو الفقري العمود ف إغلاقها.إلى يؤدي مما الفقرا
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الفقريالعمود بانشقاق المرتبطة الخطر  لماوع�

ب  المشقوقة:السنسنة أسبا

س لآباء يولدون المصابين الأطفال من  �95% ي تاريخ لديهم لي ت.لهذه عائل الاضطرابا

غير السكري  ضرم�المشقوقة . السنسنة من تاريخ لديها  ةلئاع�
المنضبط.

ة العوامل تشمل أنها على كامل بشكل فهمها يتم لم  � ة الوراثي ي مجتمعةوالبيئ

شإ�الفوليك حمض  صقن�للصرع مضادة  ةيودأ�  يسوريف�يعاع
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للعلاج.حاجة  ال�

الخفيةالمشقوقة السنسنة  (1المشقوقة السنسنة أنواع 

ي غمازة شكل على يظهر  � تورم أو داكنة بقعة أو شعرية رقعة أو الفقري، العمود ف
ي النخاع من المصابة المنطقة فوق  ب.الشوك والأعصا

عادةطبيعية عصبية  ةفيظو�

شلا� ث وشيوعا اعتدالاً الأكثر  لك هةأكثر أو واحدة فقرة تكون حي مشو

ي"  ي �"الخف ي"، يعن ي الفتحة أو التشوه، "مخف الجلدمن بطبقة مغطاة الفقري، العمود ف
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ندرةالأكثر الشكل  هنإ�

يالفتق  (2المشقوقة السنسنة أنواع  السحائ

ي بالتطور  حمسي� للطفلالطبيع

س  � س أو كي يحتوي الفقري، العمود من مفتوح جزء خلال من يبرز بالسوائل مملوء كي
س  ي أغشية على الكي ي، الحبل تحم ي لا ولكن الشوك ب يحم الشوكية.الأعصا

ة الجراحة طريق عن  جالعلا� ةالقابل للإزال
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ي  من:المصابون الأطفال يعان

ي الفتق  (3المشقوقة السنسنة أنواع  ي:النخاع السحائ

ش� شم�الساق  لل ي التحكم  لكا ة ف والأمعاءالمثان

تحي� س  يو ب وجذور أغشية على الكي ي الأعصا ي، الحبل ف ي الشوك نفسه. الحبل الأحيان من كثير وف
ي الحبل من بالكامل مكشوف  ءزج�شدة الأكثر الشكل  وهو� ب الشوك بعد جراحيًا إغلاقه يتم والأعصا

الولادة
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ت الدم:  صحف• ي ألفا بروتين لفحص الأم دم من عينا بشكل والمشيمة الجنين ينتجه الذي  (AFP)الجنين
ي.  ت إذا ولكن طبيع ت ظهر ي غير بشكل مرتفعة مستويا ي البروتين هذا من طبيع يشير فقد الأم، دم مجرى ف

ي الجنين أن إلى ذلك  ب من يعان ي عي ي خلق ب ف ي.الأنبو العصب

ب• السلى لز

ت  • ة: فوق الموجا ي الإصابة مكان لتحديد الصوتي الخلفمن الجمجمة ف

المشقوقةالسنسنة واكتشاف تشخيص 
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يخلل  وظيف
ة  ةالمثان العصبي

 (%90-70) •الرأس استسقاء  •
ت  البولية/المسالك اضطرابا

ت  •الإحساس فقدان  • التعلمصعوبا
ة  • س حساسي القروح(%73)اللاتك

الضغطالجلد/ انهيار  •

ت  • الرؤيةإعاقا

ت  • ت من مختلفة درجا ها والشللوالقدم الساق تشو

ة القضايا  • والعاطفيةالاجتماعي

ي خلل  • س انقطاع  •الأمعاء ف  •النوم أثناء التنف

ت النوبا

ة المشاكل  ت الطبي المشقوقةالسنسنة ومضاعفا
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ي  حالصإلا� ت العدوى  عنم�الجراح ب والصدما المكشوفةوالأنسجة للأعصا

بالشكل المصابون الولادة حديثو الأطفال يحتاج  ال�المشقوقة. السنسنة لمرض علاج يوجد  ال�

علاج.أي إلى المرض من الخفيف 

ي.النخاع فتحة وإغلاق والرحم الأم بطن فتح تتضمن الجنين:  ةحارج� الشوك

المشقوقةالسنسنة علاج 
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ب من الوقاية يمكن  %70بنسبة الفوليك  ضمح� ب عيو ي الأنبو العصب
تيف� تانيما يوميًاالفوليك حمض من ميكروجرام  400متعددة  

ة  ةمعطألا� يا الفوليك: بحمض الغني ت، الكبد، البرتقال، المجففة، الفاصول المكسرا
ت الأفوكادو، الطماطم، الأناناس، البرتقال، العصائر:  ة الخضروا الخضراءالورقي

المشقوقة:السنسنة من الوقاية 
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بسأ� با ي:  .1الرأس: استسقاء   ب:  .2الولادة عند موجود خلق مكتس

مرضيةلعملية نتيجة 

ي السائل تراكم  � ت داخل الجمجمة داخل  (CSF)النخاع الدماغبطينا

الرأساستسقاء من يعانون الذين الأطفال  (2
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يء  •توتره أو اليافوخ انتفاخ  •الرأس تضخم  • الخمول  •التهيج  •الق

ت •الأسفل إلى العينين إزاحة  • النوبا

ت  الرأساستسقاء وأعراض علاما

ت البكاء  • يبصو عال
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ة  صفاقية)بطينية (تحويل
ترادإ• الأمدوطويلة معقدة  مه

VPتحويلة  عضو•
ة  • جراحيًاالانسداد إزال

الرأساستسقاء علاج 
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ي خلل انسداد/ � ة ف يالصمام تحويل التاج

ب /ىودعلا� السحايا. التها
الدائمة. ةقاعإلا�

ت  الرأس:استسقاء مضاعفا

الدائم زجعلا�
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تلا� باه ب   ة الجيو الوسطىالأذن  ىودع�الأنفي

بلا� ي  موعل الدم ىرجم�الأنف

ب المصابون الأطفال  (3 السحايابالتها

تنالا� ش الدماغ)تمزق الجمجمة، (كسر المباشر  را
تلا� تاليوح ة   ة البطيني المصابة.البريتوني

ثكأ� ي شيوعاً  ر ة. مرحلة ف ت من  %95الطفول ث الحالا ت  5إلى شهر عمر بين تحد سنوا
ب الإصابة  قرط� السحايا:بالتها

بويعلا� الخلقية 
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بونلا� 20 -30% تا  

بارطضا� ي  ىمحلا� لومخلا�  باهر�الوع تلا� عادصلا�   حفط�الضوء  جيه

الشهيةوفقدان  ءيقلا�جلدي 

سانتظام عدم ج. الدم، ضغط ارتفاع ب.  التنف

عالية صرخة  %30 �بنسبة اليافوخ انتفاخ  �
النبرة

ت  �الحليمة وذمة  � ي تغيرا العينحدقة ف

ت  ب وأعراض علاما السحاياالتها

ب،بطء أ. كوشينغ: ثلاثية  � القل

الجمجمةداخل الضغط زيادة  �
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ي على القدرة عدم  • ب للأمام الرأس ثن ب بسب ت تصل الرقبةعضلا
ي كان  اذإ• ب فإن موجود، للحركة الكامل النطاق ولكن مؤلمًا الرقبة ثن غائبًا.يكون الرقبة تصل

ي  ي مع ظهره على الطفل يستلق ي ألم من ويشكو ركبتيه، تمديد أو ركبتيه ثن الرقبة أو الظهر ف
ت� بلص ب أو الرقبة   الرقبة:تصل

ي:  ةمالع� ي برودزينسك ي بشكل رأسه ويرفع ظهره، على الطفل يستلق مع الفاحص، بواسطة سلب
ي  كيرنيج: ةمالع�إرادي. لا بشكل الركبتين ثن

ت  ب وأعراض علاما السحاياالتها
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ث نادرة، معدية: غير  -5 ي، الجلوبيولين للأدوية، التعرض نتيجة تحد ت ليفاميزول، المناع ب مضادا الالتها
نابروكسين)ديكلوفيناك، (ايبوبروفين، الستيرويدية غير 

ة للقيح: المسببة البكتيريا  -1 ة. المستدمي ي بالنوع من العقدية النزل

ت:  -4 النيجليرياالبالاموثيا، الأميبا، الحياة، تهدد نادرة، طفيليا

ب أنواع  السحاياالتها

ب -6 ي:السحايا التها السل

ميترونيدازول

ت:  -2 ة، الحصبة الحصبة، النكاف، الماء، جدري الأطفال، شلل فيروسا ب، داء الألماني المناعة نقص فيروس الكل

ت:  -3البشرية.  س نادرة: فطريا س، الكريبتوكوك ت، نيوفورمان كابسولاتوم.هيمالايا المبيضا

, ت  , الألمانيةوالحصبة النكاف لقاحا
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والكلىالكبد وظائف 

ي التصوير  ب/المقطع يبالرنين التصوير المحوس المغناطيس

التخثرملف 

الدم،ثقافة 

ت  الدمغازا

جرام،صبغة 

ي  ي س ي،ب س

الدماغ،كهربية تخطيط 

ت  ب حول تحقيقا السحاياالتها

الصدرأشعة 

يالبزل  القطن

بكهربية تخطيط  القل

Machine Translated by Google



ي التحكم على الحفاظ  • الحرارةدرجة ف

ت  • ي اللقاحا ة أفضل ه السوائل على الحفاظ  •للوقاية وسيل

ت  الدمويةالصفائح  ،FFP، PRCالكامل، الدم نقل  •والإلكترولي

ت  ب علاجا السحاياالتها

ت  • .IVالحيوية المضادا

تمضاد  • فيروسا

ت:  •  .Binfluenzae Hلعلاج مفيد ديكساميثازون الستيرويدا

صارمةمراقبة  •

تمضاد  • للفطريا

Machine Translated by Google



الدم.صوديوم نقص الصدمة: ز. 

ب ب.  ت الانصبا الجافيةتح
الرأساستسقاء أ. 

السخونةفرط ج. 

ت  ب مضاعفا السحاياالتها

الخراجد. 
الدماغيةالسكتة ج. 

ب هـ.  ي الخثاري الوريد التها ب ف الوذمة و. الجافوي الجي
ة  تالدماغي والتشنجا
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تلا� باه ت، البكتيريا، عن: الناتج الدماغ   ت، الفطريا يا ت الأول ب انتقال  ةقيرط�شيوعاً) (الأكثر الفيروسا التها
الدماغ

المهاجرة رويطلا�

ب هو  � ي وتورم وتهيج التها ب غالبا المخ، أنسجة ف العدوى.بسب

ب أو  ماعطلا� ثالشرا الملو

ب المصابون الأطفال  (4 الدماغ:بالتها

تارطق� ي الجهاز   تاغدل�الجلد  ةسمالم�التنفس ت والقراد البعوض   الخيولقراد الأخرى، والحشرا

Machine Translated by Google



ت�شديد  عادص� ي  ىمح� ريغ ي، ف ت�هياج أو ارتباك الوع تاريغ ي   ة ف  فعض�الشخصي
ت،  الكريهة الروائح  كاردإ�مزدوجة  ةسوله� ةيؤر�الشلل أو الإحساس فقدان العضلا

شم� ي  لكا بون�السمع أو الكلام ف تا صرع 

ت  ب وأعراض علاما الدماغالتها
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تاصوحف� الدم 

بلا� ي  لز ت�القطن كهربية  طيطخ
(EEG)الدماغ 

تلا� ي  ريوص ب المقطع المحوس
تلا� يبالرنين  ريوص المغناطيس

ي الإجراء  ب التشخيص الدماغ:لالتها
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تاداضملا� الحيوية 

تيسألا� والصداع.الحمى  :نيفونيما

تالمضادة  ةيودألا� للفيروسا

ت  ب علاجا الدماغالتها

تسلا�(فينيتوين) للصرع مضادة  ةيودأ� تاديوري  
تائدهملا�المخ تورم لتقليل (ديكساميثازون):  أو الانفعال لعلاج  :

الأرق
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شلا� ي  لل ي خلل هو الدماغ ة الوظيفة ف ي الحركي ي النظام ف الهرم
ي  ة (القشرة الحرك س على والمخيخ)، القاعدية والعقد الحركي الوظيفة عك
ة  ي اكتسابه يتم الذي الوضع وتوتر العقلي الولادة.قبل حتى مبكرة، سن ف

يبالشلل المصابون الأطفال  (5 الدماغ

ت� ت  رهظ ي الشلل وأعراض علاما ي عادة الدماغ العمرمن الأولى السنة ف

Machine Translated by Google



تارفطلا� ة   ي الجيني يغير تطور إلى تؤدي الت طبيع

باصإ� ي الأكسجين  صقن�السقوط مثل بصدمة الرضيع رأس  ة نادرالولادة: أثناء المخ ف

ب  يالشلل أسبا الدماغ

ي  فيزن� ي المخ ف الجديدالمولود أو الرحم ف

تكسلا� ة  ة ة، الدماغي ي الجنيني ه ب و ي اضطرا يالدماغ إلى الدم إمداد ف النام

الأمومية ىودعلا�

الرضع ىودع�
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بوعص� ي  ة ي، ف ي المش ة القدمين، أصابع على المش الركبتين، تقاطع مع المقص تشبه مشية منحنية، مشي
ة  ة أو واسعة مشي متماثلةغير مشي

ب مفرط  ناليس� ي مشاكل أو للعا شم�والتغذية. البلع ف ي  لكا ي. الجهاز ف تخا�التنفس تافال ي   قوة ف

ت،  ب، العضلا تشنج.مرونة، تصل

ت� ب  ليضف ب أو واحدة بيد الوصول المثال سبيل على الجسم، من واحد جان الزحفأثناء ساق سح

ت  يالشلل وأعراض علاما الدماغ

ت� ي  رخأ ت ف ة المهارا والزحفالجلوس مثل الحركي

ت وتنسيق التوازن  للخ� شعرلا�العضلا ت أو  ة ت اللاإرادية، الحركا ة والحركا الملتويةالبطيئ
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ت� ي  رخأ ي صعوبة أو الكلام تطور ف ث ف بوعص�التحد تا ت التعلم،   ة الفكرية الإعاقا والعقلي

بوعص� ي  ة ت ف ة المهارا س وزر الدقيقة، الحركي بوعص�الملاب بون� ة تا ي   والسمع الرؤية ف

تاكاردإ� ة غير   س طبيعي بيغ�البول  سلس�الفم  ضارمأ�الألم أو للم بو ة

ت  يالشلل وأعراض علاما الدماغ
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تلا� ي  ريوص بالمقطع المحوس

ت�والتاريخ السريرية  ةروصلا� كهربية  طيطخ
الدماغ

ت ددع� الإلكتروليتا

ت  يللشلل التشخيصية الاختبارا الدماغ
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واللغةالنطق  جالع�
ي جالعلا� الترفيه

ي جالعلا� المهن
ي جالعلا� الطبيع

ت، التشنج  ةيودأ� ت للتشنج  ةحارجلا�والنوبا الرؤيةومشاكل والنوبا

يالشلل علاج  الدماغ
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النوبة: رهاظم�

بارطضا� ي   ي خلل أو حس ي الجهاز ف اللاإراديالعصب

ت  � ت فقدان أو تغيرا ي، إرادي لا أو مؤق ي نشاط  �للوع ي غير حرك ت  �طبيع سلوكيةاضطرابا

بونلا� تا ي   ت ه ة إفرازا ة غير عصبي ي طبيعي ة القشرة ف ي خلل إلى تؤدي المخي طبيعة وتعتمد الوظيفة، ف

هر  ي المصابة (المناطق) المنطقة على السريرية المظا الدماغ.ف

تمن يعانون الذين الأطفال  (6 النوبا
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الأكسجين،نقص الدماغ، تروية نقص الصدمة،  .1

ت  .6 الكزازبالرصاص، التسمم الكبدي، الدماغ اعتلال الدم، تسمم السامة: الاضطرابا

ت العدوى:  .2 مئويةدرجة  �38الحموية التشنجا

ت أ.  ة، النوبا ي الجالاكتوز نقص الخلقي الدم، مغنيسيوم نقص الدم، سكر نقص الدم، كالسيوم نقص الدم، ف
ت ب.  المكتسبةالنوبا

ب  تأسبا النوبا

ت بروكايين، بريدنيزولون، الأنسولين، الأدوية:  .3  .4البنسلين، الحيوية: المضادا
ب  الفنتانيلالأدوية: سح

الورم .5
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ي  • ت ه الحادة.الدماغية الإصابة أو بالحمى مرتبطة غير متكررة نوبا

ت تؤدي قد  • ة الإفرازا ة المزمنة الصرعي ة والحال ت ارتفاع إلى الصرعي ي دائم وتلف العصبية الأمراض معدلا ف
ب الدماغ  ت والحماض الأكسجين ونقص التروية نقص بسب ي التمثيل واضطرابا الأخرى.الغذائ

ث من أقل  • ت ثل ي  •الصرع عن ناجمة النوبا ت من  %72ف ب تكون الصرع حالا ت  •مجهولة الأسبا النوبا

ب لا المعقدة غير القصيرة  ت تسب ي تقدمية دائمة/عصبية اختلالا الدماغف

الصرع:ج. 

ب  تأسبا النوبا
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بسي� ب ب   ت. تصل ت�العضلا ثؤ ت هذه  ر ت على عادة النوبا والساقين والذراعين الظهر عضلا

ب وقد  الأرض.على السقوط تسب

ت أ.  ب نوبا ت الغيا الخفيفة)الصرع (نوبا

ت� تع ب ي بالتحديق وتتميز الأطفال عند شائعة  ر ت أو الفضاء ف العين رمش مثل الدقيقة، الجسم بحركا
ث  دق�الشفاه. لعق أو  ت هذه تحد ي النوبا ت ف ب مجموعا ي.قصيرًا فقداناً وتسب للوع

ت أنواع  المعممة:النوبا

ت ب.  التوترية.النوبا
ي. وع
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بسي� ب ت، على السيطرة فقدان   ئ الانهيار إلى يؤدي مما العضلا السقوط.أو المفاج

ت. الحركا

ت د.  ة. النوبا ت�الارتجاجي تر ب ت  ط منتظمة.أو متكررة عضلية بتشنجا

ت ج.  ة النوبا ت الارتخائي السقوط)(نوبا

ت� ثؤ ت هذه  ر والذراعينوالوجه الرقبة على عادة النوبا

ت أنواع  المعممة:النوبا
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ت هـ.  ة التوترية النوبا ت الرمعي دراماتيكية الأكثر النوع  �الكبرى): الصرع (نوبا
ت من  ة النوبا ب أن ويمكن الصرعي ي، مفاجئًا فقداناً يسب ب للوع الجسم وتصل

اللسان.عض أو المثانة على السيطرة فقدان وأحياناً وارتعاشه، 

ت أنواع  المعممة:النوبا
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ي / الفحص  يالجهاز البدن العصب
تاريخ

ت  ت المختبر: فحوصا الدم،سكر المصل، إلكتروليتا

الصرعتشخيص 

ت الكامل، الدم تعداد  ة الغدة وظائف اختبارا ة، الغدة وظائف فحص الكبد، وظائف فحص  ،(TFT)الدرقي ي السائل فحص الدرقي يالدماغ الشوك

ي التصوير الدماغ، كهربية تخطيط التصوير:  ب المقطع ي بالرنين التصوير للدماغ، المحوس للدماغ،المغناطيس
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ي: العلاج  ت الطب الأوليةالإسعافا

يء أي تدخل لا  ي ش الفمف

الخطرعن بعيدًا الأشخاص نقل 

1.

ت العلاج  .2 الفينوباربيتالكلونازيبوم، لورازيبوم، الفينيتوين، الاختلاج: بمضادا

ي: العلاج .3 ة الجراح ة. البؤرة إزال ي الفص استئصال الصرعي يالصدغ الأمام

الصرعإدارة 

الاختلاجمضاد الأكسجين، مفتوح، الهواء مجرى عاجلة: طبية عناية 

ي لا  الشفاءبعد بمفرده تركه ينبغ

واضحالهواء مجرى أن من تأكد 

ة  ب .على الاسترداد وضعي الجان

ب تحفيز  .4 المبهمالعص
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