
Somba Manya en GETARIS Nieuwjaarsgroet 2020

Beste mensen

Doorzettingsvermogen, hoop, kameraadschap, fijn gevoel om iets te kunnen doen….de 
cursisten bij GETARIS  stralen het uit. GETARIS (Centre de formation aux métiers et de la 
Réintégration Sociale) is de school voor beroepsopleiding die door Somba Manya wordt 
ondersteund.

De foto’s in deze nieuws brief vertellen het 
verhaal: bazobunda, ‘elles se débrouillent’ 
zoals veel inwoners van Kinshasa het doen. 
Regelmatig verschijnen berichten en boeken 
over de overlevingsstrategieën van de 
Congolese vrouwen, maar het boek ‘Congo 
Artikel 15’ van Mili Van Veegh beschrijft heel 
goed de energie van veel vrouwen zoals ik ook 
aantref bij de cursisten van GETARIS. De term 
‘kansarm’  is eigenlijk niet geschikt om deze 
mensen te duiden. Zij zijn niet fragiel, hebben 
veel krachten in zich, maar hebben geen 
mogelijkheid gehad om het te ontwikkelen.  

Zij zijn leergierig, zijn gedreven om snel het naaldvak te beheersen, kleren naaien, vakkennis 
te verbeteren, de Chinese concurrentie tegen  te gaan en veel klanten aan te trekken. 

Een van mijn wensen voor 2020 is dat je binnenkort een van de prachtig objecten die de 
cursisten in Congo weten te maken, zoals de boodschappentas bestelt ;-)

Verder in deze nieuwsbrief een kort overzicht van 2019 maar boven aan namens het hele 
team van Somba-Manya en GETARIS  wil ik u danken voor de support die SOMBA-MANYA in 
2019 heeft mogen ontvangen voor de ondersteuning van de cursisten in Congo. Zonder uw 
steun kunnen wij niet doen wat we doen. Wij werken echt samen, vanuit Nederland, aan de 
sociale participatie en zelfredzaamheid van alleenstaande moeders in Congo. 

Julie Ndaya Tshiteku

Voorzitter stichting Somba-Manya

j.ndaya@gmail.com
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2019

In Congo begon 2019 in angst: angst om buiten de deur te gaan, geen contact met de 
buitenwereld want geen internet en telefoon. Vanwege de verkiezingen was Congo volledig 
afgesloten van de buitenwereld. Het was een bizarre ervaring dat dit mogelijk is. Stakingen, 
demonstraties, gewelddadig optreden van de politie  etc… Veel cursisten van GETARIS wonen 
op steenworp afstand van het centrum. Maar ondanks dat durfden ze niet een paar straten 
verder te gaan. Zij vreesden om in demonstraties terecht te komen of slachtoffer te worden 
van traangas of een verloren kogel. 

En gelukkig is de periode na de verkiezingen voor de bevolking van Congo en voor het lokale 
team van GETARIS relatief rustig verlopen. Vanaf februari zijn we verder gaan knallen! 2019 
stond in het teken van nog verder consolideren van ons programma’s Naaicursussen, train de 
trainsters/kennis opkrikken, voorbereidingen van de werkruimte voor de finalisten en  
accepteren van nieuwe cursisten.

Naaicursussen

 

Naaldvakken is de belangrijkste cursus die in het centrum wordt gegeven. GETARIS 
ondersteunt vrouwen, die door diverse redenen de kans niet gekregen hebben om naar 
school te gaan. De keuze voor deze opleiding is gedaan om de cursisten snel in staat te 
stellen na of tijdens de opleiding werk te vinden. Kleren laten maken behoort tot de 
Congolese gewoontes. Bij diverse gelegenheid gaat men naar een naaister om kleren te 
laten (ver)maken. 

De opleiding duurt normaal zes maanden, drie keer per week. Maar de meeste cursisten 
hebben geen middelbaar school afgemaakt. Voor sommige wordt het anderhalf jaar. Omdat 
het centrum geen middel heeft om deze cursisten langer les te blijven geven zoeken wij 
sponsors. Stichting Education4life sponsort regelmatig cursisten die langer de opleiding 
volgen.
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In oktober 2018 waren er 18 inschrijvingen voor de naailessen.  Het zijn vrouwen met een 
gemiddeld leeftijd van 18 jaar,  waaronder  alleenstaande  moeders  en zelfs  weduwes.  De 
meesten hebben de middelbaar school niet afgemaakt. Zij waren gestopt, omdat de ouders 
geen  geld  hadden  om  te  betalen,  of  omdat  ze  zwanger  waren  geworden  tijdens  de 
middelbare school. 
Voor anderen was de situatie nog schrijnender. Zij zijn gevlucht uit de regio Kasaï waar het 
conflict  rond  Kamwena  Nsapu  woedde.  De  twee  weduwes bij  voorbeeld,  allebei  met 
kinderen, werden uit huis gezet na het overlijden van hun man. 
Zij grepen hun kans om een vak te leren bij GETARIS.  Voor velen wordt de opleiding meer 
dan een half  jaar. Dit vanwege veel onregelmatigheid: sociale onrust door demonstraties, 
geblokkeerde wegen door monsterfiles enz. die het de formatrices moeilijk maakte om het 
centrum te bereiken. 

GETARIS is een fijne leer en werk plek. Wij investeren in goed gemotiveerde formatrices. Zij 
krijgen regelmatig bijscholingen om scherp te blijven.  Ook werkt GETARIS aan de 
infrastructuur zoals een degelijk lokaal met goede naaimachines. Op het terrein hebben wij 
goed sanitair, een water put op zon energie in een wijk waar de bewoners geen water of 
elektriciteit voorzieningen hebben. Het water wordt ook, voor 5 cent per 20 liter, aan de  
bewoners uit de buurt verkocht.
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De Chinese naaimachines die ter plek te koop zijn, zijn van slecht kwaliteiten. Een sponsor 
actie in Nederland een paar jaren geleden heeft een aantal mooie singer handnaaimachines 
opgeleverd. 
Naast onze cursisten delen wij deze uitrustingen met andere naai scholen. Want bij 
beroepsopleidingen is het vaak droogzwemmen. Het gebrek aan leermateriaal is een 
schrijnend probleem in Congo. Ook zijn de klassen overvol. De leerlingen van andere school 
gebruiken het lokaal en naaimachines van GETARIS om te oefenen op de dagen waar er geen 
lessen wordt gegeven. Zo delen wij ook ter plek ons rijkdom!

Train de trainsters
In april hadden wij ons 
tweede uitwisseling vanuit 
Nederland. Een drie weken 
lange samenwerking  tussen 
vier Nederlands meiden met 
de cursisten van GETARIS.  
De samenwerking was het 
vervolg van het ‘Project 
Congo’. Dit project was het 
initiatief van mijn nicht Julie. 
Zij was ondersteund door 
haar toenmalig werkgever, 
de Nederlandse stichting Anton Constandse.

Net al de eerste keer hebben ze de training pruiken maken gegeven.
De belangstelling was weer heel groot. 25 cursisten hebben er aan deel genomen. Enkelen 
van de cursisten beheersen de kunst van pruik maken heel goed. Zij maken en verkopen nu 
zelf pruiken. Door de toenemende vraag voor het vak van pruiken maken gaat GETARIS  
vanaf januari officiële starten met dit tweede vak.

Ook werden sport dagen 
georganiseerd voor de 
kinderen uit de buurt. Zij 
kregen trainingen in de 
zelfverdedigingssport 
aikido, een sport die 
normaal alleen is 
weggelegd voor kinderen 
van de elite in het 
centrum van Kinshasa.
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Werk plek
Het is moeilijk voor de finalisten om na het afronden van hun opleiding een werk plek te  
huren. Huurders hebben in Kinshasa geen rechten. 
Daarom ondersteunt Somba Manya GETARIS om een ruimte  in te inrichten zodat al deze 
finalisten binnenkort een plek  hebben om op te zitten en te naaien. 

Met de verbouwing helpen wij ook de plaatselijke metselaars en timmermannen. Zij hebben 
geen werk meer door Chinese concurrentie met plastic producten. 

Nieuws voor 2020

Samenwerking met de Ministère de l’ Environement
GETARIS is in onderhandeling met het Congolese Ministère de l’Environement voor een 
partnership over duurzaam ontwikkeling. Omdat wij investeren in duurzaamheid door 
gebruiken van de zonne energie, wil het ministerie ons als officieel partner voor het starten 
van een bewustwordingscampagne  voor een duurzaam gebruiken van de natuurlijk 
bronnen. Supertrots zijn we op deze erkenning. Niet dat  GETARIS zou kunnen rekenen op 
ondersteuning van het ministerie, maar wel kunnen wij bijdragen aan het goed gebruiken 
van de natuurlijke bronnen rekening houdend met de toekomstig generatie. 

Bamboe werkplek voor jongeren
Er is een project in voorbereiding om jongeren te trainen in het maken van meubels van 
bamboe. Bamboe groeit veel in Congo. Het is een duurzaam product. Maar er is plaatselijke 
weinig kennis om het te gebruiken zoals veel gedaan wordt in Azie. Vanuit dat Aziatische 
voorbeeld zijn er voorbereidingen aan de gang om bamboe meubels te gaan maken. 

Onderwijs gratis in Congo
Sinds begin september is het onderwijs gratis in heel Congo. Door deze maatregel zijn er 
duizenden kinderen naar school gegaan en dat is uiteraard heel goed nieuws. het neemt 
alleenstaande moeders een grote last uit de schouders.
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Voor 2020 is een nieuwjaarsdonatie uiteraard van harte welkom

Wil je een tas of iets anders 
bestellen? Neem gerust contact 
met ons op:

somba-manya@mail.com
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