Waterproof:IPX8

Installation/Usage Instructions

1. Charging & Activation

Connect the watch charging cable to a 5V-1A adapter and plug it in. The cable will
automatically align with the metal contact pins on the back cover of the watch via
built-in magnets for charging.

New watches or those not used for a long time need to be charged for at least 15 minutes
to exit the 0-voltage protection state and activate.

It is recommended to charge the device once a month. Keep it fully charged and power it
off when not in use to extend service life and ensure optimal performance.

2. App Download & Device Pairing

2.1 App Download

Search for "FitCloudPro" on the App Store or Google Play to download, or scan the
product QR code for direct download.

Safety Information Description

The watch is not a medical device. Health data collected such as heart rate, blood
oxygen, sleep, calories, and steps is for reference only and cannot be used as a clinical

diagnostic basis.

Radio operation instructions working frequency
Operating Frequency Band:2402-2480MHz
Maximum Radio-Frequency Power:4-7dBm



Wasserdicht: IPX8

Installations- und Gebrauchsanweisungen

1. Aufladen und Aktivierung

SchlielRen Sie das Ladekabel der Uhr an ein 5V-1A-Netzteil an und stecken Sie es in die St
eckdose. Das Kabel wird sich dank integrierter Magnete automatisch mit den Metallkont
aktstiften auf der Riickseite der Uhr verbinden und das Gerat aufladen.

Neue Uhren oder solche, die langere Zeit nicht benutzt wurden, miissen mindestens 15
Minuten lang aufgeladen werden, um aus dem 0-Volt-Schutzmodus herauszukommen u
nd aktiviert zu werden.

Es wird empfohlen, das Gerat einmal im Monat aufzuladen. Halten Sie es stets vollstand
ig aufgeladen und schalten Sie es aus, wenn es nicht in Gebrauch ist, um die Lebensdaue

r zu verlangern und eine optimale Leistung zu gewahrleisten.

2. App-Download und Gerate-Kopplung
2.1 App-Download

Suchen Sie nach ,,FitCloudPro “im App Store oder bei Google Play, um die App herunter

zuladen, oder scannen Sie den QR-Code des Produkts fiir einen direkten Download.

Beschreibung der Sicherheitsinformationen

Die Uhr ist kein medizinisches Gerat. Die gesammelten Gesundheitsdaten wie
Herzfrequenz, Sauerstoffgehalt im Blut, Schlafdauer, Kalorienverbrauch und Schrittzahl
dienen nur als Referenz und konnen nicht als Grundlage fiir eine klinische Diagnose

herangezogen werden.

Betriebsanleitung fur das Funkgerat - Betriebsfrequenzbereich
Betriebsfrequenzband: 2402-2480 MHz

Maximale Funkleistung: 4-7 dBm



Vesitiivisyysluokitus: IPX8

Asennus-/kayttoohjeet

1. Lataus ja aktivointi

Kytke kellon latauskaapeli 5V-1A-sovittimeen ja liita se pistorasiaan. Kaapeli asettuu
automaattisesti paikoilleen kellon takakannen metallisten kosketuspisteiden kanssa
sisaanrakennettujen magneettien avulla latausta varten.

Uudet kellot tai pitkdaan kdayttamattomat kellot on ladattava vahintaan 15 minuuttia,
jotta ne poistuvat 0-voltin suojatilasta ja aktivoituvat.

On suositeltavaa ladata laitteen akku kerran kuukaudessa. Pida laite taysin ladattuna ja
sammuta se, kun et kayta sita, jotta kayttoika pitenee ja suorituskyky pysyy
optimaalisena.

2. Sovelluksen lataaminen ja laitteen parittaminen

2.1 Sovelluksen lataaminen

Etsi "FitCloudPro" sovelluskaupasta (App Store tai Google Play) ja lataa se sielta, tai
skannaa tuotteen QR-koodi suoran latauksen saamiseksi.

Turvallisuustietojen kuvaus

Kello ei ole ladketieteellinen laite. Keratyt terveystiedot, kuten syke, veren
happipitoisuus, uni, kulutetut kalorit ja askeleet, ovat vain viitteellisia, eika niita voida

kayttaa kliinisena diagnostiikkapohjana.

Radion kayttoohjeet - toimintataajuus
Toimintataajuusalue: 2402-2480 MHz
Maksimi radiotaajuusteho: 4-7 dBm



BopgoHenpoHuuaemocThb: IPX8

WNHCTPYKLMK NO YCTAaHOBKE U UCMO/Ib30BAHUKD

1. 3apsgKa n akTusauums

MopknouuTe Kabenb ANA 3apAAKK HacoB K aganTtepy Ha 5 Bonbt n 1 AMnep v BKAKYuUTe
ero B po3eTky. Kabenb aBTOMaTU4YECKM NPUTAHETCA K META/IM4ECKMM KOHTAKTHbIM
BbIBOf,AM Ha 3aAHeM KpbllKe YacoB 6naropaps BCTPOEHHbIM MarHUTam Ais 3apagKu.
HoBble 4acbl UK Yacbl, KOTOPbIE J0/IF0 HE UCNO/Ib30BaNIUCh, HEOBXOAMMO 3apsAXaTh He
MeHee 15 MUHYT, 4TO6bI BbINTU U3 COCTOSIHUA 3aLUTbI OT pa3paaa A0 HYNA U
aKTUBUPOBATb UX.

PekomeHAayeTCa 3apsaXXaTh YCTPOMCTBO OAUH pa3s B Mecsl,. [lep)XXuTe ero NoNHOCTbIo
3apsXKEHHBbIM M BbIKNOYAUTE, KOrga He UCnonb3yeTe, 4To6bl NPoaAnUTb CPOK CNYIKObI U
o6ecneynTb oNTUManbHy pabory.

2. 3arpysKa npuaoXeHus n ConpsXXeHne C yCTPOMCTBOM

2.1 3arpy3Ka npunoXxeHus

Hanpgute npunoxenue «FitCloudPro» B App Store unu Google Play n 3arpy3ure ero, unu

oTCKaHupyuTe QR-KOA Ha YCTPOUCTBE ANA NPAMON 3arpy3Ku.

OnucaHue nidopmaumm no 6€3o0NacHOCTH

3TW Yacbl He ABNAKOTCA MEAULMHCKUM YCTPOUCTBOM. CO6paHHbIe flaHHbIEe O COCTOAHUM
3,0POBbA, TAKME KaK YaCcTOTa CEPAEYHbIX COKPALLEHUN, YPOBEHb KUCNIOPOAA B KPOBM,
COH, Pacxofd KaNopuin N KONUYECTBO LWAroB, HOCAT UCKNOYUTENBHO CNPAaBOYHbIN
XapaKTep U He MOTYT UCMNO/b30BaTbCSA B KAYECTBE K/IMHUYECKOWU ANArHOCTUYECKOMN

OCHOBBI.

WHCTPYKLUMA NO 3KCNAyaTauum paguoctaHymu. Pabouni puanasoH 4acrTor:
Pabouun 4acTOTHbIM AnMana3oH: 2402-2480 My,

MakcumanbHas MOLLHOCTb paguocurHana: 4-7 pbm



A prova de agua: IPX8

Instrucoes de Instalacao/Utilizacao

1. Carregamento e Ativacao

Ligue o cabo de carregamento do reldgio a um adaptador de 5V-1A e ligue-o a corrente.
O cabo alinhar-se-a automaticamente com os pinos de contacto metalicos na tampa
traseira do reldgio através de imanes incorporados para carregamento.

Os relogios novos ou aqueles que ndo sao utilizados ha muito tempo precisam de ser
carregados durante pelo menos 15 minutos para sair do estado de protecao de 0
voltagem e ativar.

Recomenda-se carregar o dispositivo uma vez por més. Mantenha-o totalmente
carregado e desligue-o quando nao estiver em uso para prolongar a vida util e garantir
um desempenho ideal.

2. Download da App e Emparelhamento do Dispositivo

2.1 Download da App

Pesquise por "FitCloudPro" na App Store ou no Google Play para descarregar, ou
digitalize o codigo QR do produto para download direto.

Descricao das Informacoes de Seguranca

O relogio ndo € um dispositivo médico. Os dados de saude recolhidos, como frequéncia
cardiaca, oxigénio no sangue, sono, calorias e passos, sdo apenas para referéncia e ndo

podem ser usados como base de diagnéstico clinico.

Instru¢des de operacao de radio frequéncia de trabalho
Banda de frequéncia de opera¢ao:2402-2480MHz

Poténcia maxima de radiofrequéncia:4-7dBm



BopoycTtonumBocT:IPX8

MHCTpYKUUM 3a MHCTanupaHe/ynortpeba

1. 3apexpaHe n akTUBUpaHe

CebpeTe Kabena 3a 3apexpaHe Ha YacoOBHUKA KbM aganTtep 5V-1A u ro Bkawyere.
Kabenbr aBTOMAaTUYHO e Ce NoAPaBHU C META/IHUTE KOHTAKTHU wudToBe Ha 3agHUA
Kanak Ha YaCOBHMKA Ype3 BrpafeHu MarHMTH 3a 3apexpaHe.

HoBuTe 4YacoBHMLUM MK TE€3U, KOUTO He ca 6unn nsnonssaHu gbaro Bpeme, Tpabea pa
6bpar 3apegeHun noHe 15 MMHYTH, 32 Aa U3NA3aT OT CbCTOAHMETO Ha 0-BONTOBA 3awWMTa
M pa ce akTUBMpar.

MpenopbYnTENHO € YCTPOUCTBOTO Aa Ce 3apex/a BegHbX MeceyHo. NMogabpxante ro
Hanb/IHO 3apefeH U ro U3KNKYBaUTE, KOraTo He Ce U3MN03Ba, 3a Aa YAb/DKUTE
€KCNA0aTaLUOHHUA XXUBOT U @ OCUTYPUTE ONTUMANHA NPOU3BOAUTE/NTHOCT.

2. 3TernsaHe Ha NPUIOXKEHUETO U CABOSIBAHE HA YCTPOMUCTBOTO

2.1 N3TernsiHe Ha NPUNOXEHUETO

NotbpceTe "FitCloudPro" B App Store unu Google Play, 3a pa usrernure, unu

cKaHupanTe QR Koga Ha NPoAYKTa 3a AUPEKTHO U3TErNsHe.

OnucaHue Ha uHopmauuaTa 3a 6e3onacHoCT

YacOBHUKDBT HE € MeAULMHCKO YCTPOUCTBO. ChbpaHuTe 3gpaBHUN laHHWN, KAaTO Hanpumep
CbPAEYEH PUTDHBM, KWCIOPOA B KPBbBTA, CbH, KAJIOPUN N CTBINKKU, Ca CAMO 3a CNPaBKa U He

Morart ga 6baaT M3non3BaHu KaTo KIMHUYHA guarHocrtudyHa basa.

MHCTpYKUMuK 3a paboTa ¢ paguoTto paboTHa YyecToTa
Pa6oteH yectoTreH o6xBaTt: 2402-2480MHz

MakcumanHa pagmovyecTtoTHa MowHocCT: 4-7dBm



Atsparumas vandeniui: IPX8

Diegimo/Naudojimo Instrukcijos

1. ]Jkrovimas ir jjungimas

Prijunkite laikrodzlo jkrovimo laida prie 5V-1A adapterio ir jjunkite jj. Laidas automatisk
ai prisijungs prie metaliniy kontaktiniy kaistly ant laikrodzlo galinio dangtelio per jmon
tuotus magnetus, kad jkrauty.

Naujus laikrodzMus arba tuos, kurie nebuvo naudojami ilgg laika, reikia jkrauti bent 15 m
inucly, kad is¥ity is'0 volty apsaugos busenos ir jsijungty.

Irenginj rekomenduojama jkrauti karta per menesj. Laikykite jj visisKai jkrauta ir ispunkit
e, kai nenaudojate, kad pailgintumefe tarnavimo laika ir uztikrintumete optimaly veiki
ma.

2. Programeles atsisiuntimas ir jrenginio susiejimas

2.1 Programeles atsisiuntimas

lesKokite ,,FitCloudPro “,App Store “arba ,,Google Play “, kad atsisiystumefe, arba nu
skaitykite produkto QR koda, kad atsisiystumete tiesiogiai.

Saugos Informacijos Aprasy¥mas

Laikrodis nera medicinos prietaisas. Surinkti sveikatos duomenys, tokie kaip sitdies
ritmas, deguonies kiekis kraujyje, miegas, kalorijos ir zihgsniai, yra tik informaciniai ir

negali buti naudojami kaip klinikines diagnostikos pagrindas.

Radijo veikimo instrukcijos darbinis dazMis
Darbines dazMio juosta: 2402-2480MHz
Maksimali radijo dazMio galia: 4-7dBm



Vodootpornost: IPX8

Upute za instalaciju i koristenje

1. Punjenje i aktivacija

Prikljuche kabel za punjenje sata na adapter od 5V-1A i ukljucite ga u uticMicu. Kabel cé
se automatski poravnati s metalnim kontaktnim pinovima na strazMjem poklopcu sata
pomocd ugradenih magneta za punjenje.

Novi satovi ili oni koji nisu koristeni dulje vrijeme moraju se puniti najmanje 15 minuta
kako bi izasH iz stanja zastite od nultog napona i aktivirali se.

Prepoructije se punjenje uredaja jednom mjesecMo. Drzie ga potpuno napunjenim i
iskljucite ga kada ga ne koristite kako biste produzHi njegov vijek trajanja i osigurali
optimalne performanse.

2. Preuzimanje aplikacije i povezivanje uredaja

2.1 Preuzimanje aplikacije

Potrazite "FitCloudPro" u App Storeu ili Google Playu kako biste je preuzeli, ili skenirajte

QR kod proizvoda za izravno preuzimanje.

Opis sigurnosnih informacija

Sat nije medicinski uredaj. Prikupljeni podaci o zdravlju, poput otkucaja srca, razine
kisika u krvi, sna, potros¥nih kalorija i broja koraka, sluz¥ samo kao referentne

informacije i ne mogu se koristiti kao klinicKa dijagnosticka osnova.

Upute za rad radija - radna frekvencija
Radni frekvencijski opseg: 2402-2480 MHz
Maksimalna radiofrekvencijska snaga: 4-7 dBm



Udensizturiba: IPX8

Uzstadis¥nas/lietosdnas instrukcijas

1. Uzlade un aktivizés¥na

Pievienojiet pulkstena uzlades kabeli 5V-1A adapterim un ieslédziet to. Kabelis
automatiski pieslégsies pulkstena aizmuguréja vaka metala kontaktdaks&m, izmantojot
iebuvétos magnétus, lai notiktu uzlade.

Jauniem pulksteniem vai tiem, kas ilgstos¥nav lietoti, ir nepieciesd¥ms uzladét tos
vismaz 15 minutes, lai izietu no 0 voltu aizsardzibas rezina un aktivizétos.

leteicams ierici uzladét reizi ménesi. Turiet to pilniba uzladétu un izslédziet to, kad ta
netiek izmantota, lai pagarinatu tas kalpos¥nas laiku un nodrosthatu optimalu darbibu.
2. Lietotnes lejupielade un ierices savienos¥na

2.1 Lietotnes lejupielade

Mekléjiet "FitCloudPro" App Store vai Google Play veikala, lai to lejupieladétu, vai
skenéjiet produkta QR kodu, lai lejupieladétu tiestno ta.

Drostbas informacijas apraksts

Pulkstenis nav mediciniska ierice. Savaktie veselibas dati, pieméram, sirdsdarbibas
atrums, skabekla limenis asinis, miegs, kaloriju patérins\un solu skaits, ir paredzeti tikai

atsaucei un tos nevar izmantot ka klinisku diagnostikas pamatu.

Raditaji radioaparata darbibas instrukcijas: darbibas frekvence
Darbibas frekvenct josla: 2402-2480 MHz
Maksimala radiofrekvences jauda: 4-7 dBm



Etanche:IPX8

Instructions d'installation/d'utilisation

1. Chargement et activation

Connectez le cable de chargement de la montre a un adaptateur 5V-1A et branchez-le. Le
cable s'alignera automatiquement avec les broches de contact métalliques sur le
couvercle arriére de la montre via des aimants intégrés pour le chargement.

Les nouvelles montres ou celles qui n'ont pas été utilisées pendant une longue période
doivent étre chargées pendant au moins 15 minutes pour quitter l'état de protection
0-voltage et s'activer.

Il est recommandé de charger l'appareil une fois par mois. Gardez-le completement
chargé et éteignez-le lorsqu'il n'est pas utilisé pour prolonger sa durée de vie et garantir
des performances optimales.

2. Téléchargement de l'application et couplage de l'appareil

2.1 Téléchargement de l'application

Recherchez "FitCloudPro" sur l'App Store ou Google Play pour télécharger, ou scannez
le code QR du produit pour un téléchargement direct.

Description des informations de sécurité

La montre n'est pas un dispositif médical. Les données de santé collectées telles que la
fréquence cardiaque, l'oxygene sanguin, le sommeil, les calories et les pas sont fournies
a titre de référence uniquement et ne peuvent pas étre utilisées comme base de

diagnostic clinique.

Instructions d'utilisation de la radio fréquence de travail
Bande de fréquence de fonctionnement : 2402-2480MHz

Puissance radiofréquence maximale : 4-7dBm



Vizallo:IPX8
Telepitési/Hasznalati Utmutaté

1. Toltes és aktivalas

Csatlakoztassa az ora toltékabelét egy 5V-1A adapterhez, és dugja be. A kabel
automatikusan igazodik az ora hatlapjan lévo fém érintkezokhoz a beépitett magnesek
segitségével a toltéshez.

Az uj vagy hosszabb ideje nem hasznalt orakat legalabb 15 percig kell tolteni, hogy
kilépjenek a 0-fesziiltségli védelmi allapotbol és aktivalodjanak.

Havonta egyszer ajanlott feltdlteni a késziiléket. Tartsa teljesen feltdltve, és kapcsolja
ki, ha nem hasznalja, hogy meghosszabbitsa az élettartamot és biztositsa az optimalis
teljesitményt.

2. App letoltés és eszkoz parositas

2.1 App letoltés

Keressen ra a "FitCloudPro" kifejezésre az App Store-ban vagy a Google Play-ben a
let6ltéshez, vagy olvassa be a termék QR-kodjat a kdzvetlen letdltéshez.

Biztonsagi Informaciok Leirasa

Az 6ra nem orvosi eszkoz. Az olyan egészségiligyi adatok, mint példaul a pulzusszam, a
véroxigénszint, az alvas, a kaloriak és a lépések csak tajékoztato jellegliek, és nem

hasznalhatok klinikai diagnosztikai alapként.

Radios hasznalati utasitas mikodési frekvencia
M(kodési frekvenciasav: 2402-2480MHz

Maximalis radiofrekvencias teljesitmény: 4-7dBm



BopoHenpoHUKHICTb: IPX8

IHCTPYKL,ii 3 BCTAHOB/IEHHSI/BUKOPUCTAHHSA

1. 3apsap)XaHHA Ta aKTUMBaL,ifA

Migknioyite Kabenb pna 3apagKaHHA rOgUHHUKA A0 aganTepa XXuBneHHa 5B - 1 A Tta BC
TaBTe MOro B po3eTKy. Kabenb aBTOMaTUYHO NPUTATHETLCA [0 METANEBUX KOHTAKTHUX
KOHTAKTIB Ha 3aHIN KPpULLILi roAMHHUKA 32 gonomorol B6yaoBaHMX MarHiTiB gnsa 3aps
AKAHHA.

HoBi roaMHHMKKM abo Ti, AKi AOBro He BUKOPUCTOBYBANIUCSA, NOTPIOHO 3apaaKaTH LWOHaN
MeHLwWe 15 XBUAUH, Wo6 BUNTK 3 peXXUMY 3aXUCTY Bif HYNbOBOI HANPYrK Ta aKTUBYBATH |
X.

PeKOMeHAYETbCA 3apag)KaTu NPUCTPIK pa3 Ha Micaub. TpMManUTe NOro NOBHICTIO 3apaj,
EHUM | BUMUKAWUTE, KOJIM HE BUKOPUCTOBYETE, W06 NPOROBKUTY TEPMIH cyXbu Ta 3a
6e3neunTy onTUManbHy pobory.

2. 3aBaHTaXXeHHA A0AATKY Ta NIAKAOYEHHA NPUCTPOIO

2.1 3aBaHTaXXeHHA A0AaTKY

3Haugitb «FitCloudPro» B App Store a6o Google Play gns 3aBaHTa)XkeHHs, a60 BigCKaHy

nTe QR-KO4 Ha NPUCTPOT ANA NPAMOro 3aBaHTAXKEHHA.
Onuc iHdopmayii npo 6e3neky

Llei rogMHHUK He € MegMYHUM NpUCTPoeM. 3i6paHi gaHi Npo CTaH 3Q0poB'A, TaKi AK
NynbC, piBeHb KUCHIO B KPOBI, COH, KiNbKICTb CNaNeHuUX Kanopin Ta KinbKicTb KPOKiB,
HafaTbCA NULWe ANA AOBIAKOBUX LiNeu i He MOXYTb BUKOPUCTOBYBATUCA SIK KNiHIYHA

[AiarHoCTUYHaA OCHOBA.

[HCTPYKUIiT 3 ekcnnyaTayii pagiocTaHyii. Poboya yacrora:
[iana3oH po6o4unx yactoT: 2402-2480 MI'y,

MakcumanbHa pagio4acToTHA NOTYXHICTb: 4-7 Aobm



VodeodolnostMPX8

InstalacMé/Pouzivatel¥ké Instrukcie

1. Nabijanie a aktivacia

Pripojte nabijaci kabel hodiniek k adaptéru 5V-1A a zapojte ho. Kabel sa automaticky
zarovna s kovovymi kontaktnymi kolikmi na zadnom kryte hodiniek pomocou
vstavanych magnetov na nabijanie.

Nové hodinky alebo tie, ktoré sa dlhsFc¥s nepouziali, je potrebné nabijat¥aspon 15
minut, aby sa ukoncH stav ochrany 0-voltov a aktivovali sa.

OdporucH sa nabijatzariadenie raz za mesiac. Udrztijte ho plne nabité a vypnite ho, ked"
sa nepouzfva, aby ste predlZHi zWotnost*a zabezpecHi optimalny vykon.

2. Stiahnutie aplikacie a parovanie zariadenia

2.1 Stiahnutie aplikacie

Vyhl¥dajte "FitCloudPro" v App Store alebo Google Play a stiahnite si ju, alebo
naskenujte QR kod produktu na priame stiahnutie.

BezpecMostné Informacie Popis

Hodinky nie st zdravotnicka pomocka. Zdravotné udaje, ako su srdcova frekvencia,
kyslik v krvi, spanok, kalorie a kroky, su len orientaché a nemozt sa pouzivatako

klinicky diagnosticky zaklad.

Navod na obsluhu radia pracovna frekvencia
Frekvenché pasmo: 2402-2480MHz
Mmaximalny radiofrekvencMy vykon: 4-7dBm



Vodoodpornost: IPX8

Navodila za namestitev/uporabo

1. Polnjenje in aktivacija

Prikljucite kabel za polnjenje ure na adapter 5V-1A in ga vkljucite. Kabel se bo
samodejno poravnal s kovinskimi kontaktnimi zatic¥na zadnjem pokrovu ure prek
vgrajenih magnetov za polnjenje.

Nove ure ali tiste, ki jih dlje c¥sa niste uporabljali, je treba polniti vsaj 15 minut, da
izstopijo iz stanja 0-voltne zastMte in se aktivirajo.

Priporoclivo je, da napravo polnite enkrat na mesec. Naj bo popolnoma napolnjena in
jo izklopite, ko je ne uporabljate, da podaljsite zWljenjsko dobo in zagotovite optimalno
delovanje.

2. Prenos aplikacije in seznanjanje naprave

2.1 Prenos aplikacije

Poistite »FitCloudPro« v trgovini App Store ali Google Play za prenos ali skenirajte QR
kodo izdelka za neposreden prenos.

Opis varnostnih informacij

Ura ni medicinski pripomoc¥k. Zbrani zdravstveni podatki, kot so srcMi utrip, nasic¥nost
krvi s kisikom, spanje, kalorije in koraki, so zgolj informativne narave in se ne morejo

uporabljati kot podlaga za klinicMo diagnostiko.

Navodila za uporabo radia delovna frekvenca
FrekvencHMi pas delovanja: 2402-2480MHz

Maksimalna radiofrekvenchia moc¥4-7dBm



Vattentat: IPX8

Installations- och anvandningsanvisningar

1. Laddning och aktivering Anslut klockans laddningskabel till en 5V-1A-adapter och
koppla in den. Kabeln kommer automatiskt att justera sig med de metallkontaktstift
som finns pa baksidan av klockan via inbyggda magneter for laddning. Nya klockor eller
sadana som inte har anvénts pa lange behover laddas i minst 15 minuter for att ldmna
0-volts skyddslédget och aktiveras. Det rekommenderas att ladda enheten en gang i
manaden. Hall den helt laddad och sting av den ndr den inte anvdnds for att forlanga
livslangden och sdkerstalla optimal prestanda. 2. App-nedladdning och enhetsparning
2.1 App-nedladdning Sok efter "FitCloudPro" pa App Store eller Google Play for att
ladda ner, eller skanna produktens QR-kod for direkt nedladdning.

Beskrivning av sakerhetsinformation

Klockan ar inte en medicinsk enhet. Hilsodata som samlas in, sasom hjartfrekvens,
blodsyre, somn, kalorier och steg, ar endast for referens och kan inte anvandas som en

klinisk diagnosgrund.

Instruktioner for radiooperationens arbetsfrekvens
Arbetsfrekvensband: 2402-2480MHz

Maximal radiovagsstyrka: 4-7dBm
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Adafpoxo:IPX8

0dnyLég Eykataétaong/Xpnéng

1. ®option & Evepyomotrion

ZuvdebTe 10 kaAwdio popTtiong Tou poAoylou Be evav mpooapuoyed 5V-1A kat ouvdebte
Tov. To kaAw810 Ba evBuypappiotettivtofiata pe Tig petaAAiked akildeg emagpnc oto
TI6W KAAUUHO TOU POAOYLOU LEGW EVOWHATWHEYWY HAayVNTWY yia popTion.

Ta ved poAoyia ntwutaftov dgv efouv Xpnotpomotnfstyia peyaio xpoviko dadtnua
MPETEL va pOopPTIOTOUVY Yia TOVAaKiotov 15 Aenttayia va e€eABouv ano1nv katadtaocn
npootactdg 0-taéng Kat va evepyormotnbouy.

Zuvictatal va ¢opTileTE TN cuoKELN Ld popa“to unva. AlatnpnéTe TNV TANPWG
GOPTLOUEYN KL ATIEVEPYOTIOLNGTE TNV OtV SEV TN XPNOLUOTIOLELTE VIO VA TIAPATELVETE
™ drapketa {wné kot va eEacdaAiéete tn BeAtiotn anodoon.

2. A\ngn epappoync & Tulevin cuokeund

2.1 Angin epappoyng
Avalntnéte to "FitCloudPro" oo App Store ntto Google Play yia Angn ntapwéte Tov

KwdLko QR Tou TtpoilovToC yia arnevbeldg Angn.
NeprypadnTiIAnpodpopiwy AchaAeldc

To poAor dev e1val tatpikn tuokeun? Ta Sedoueva vuyeldg mov cuAAeyovTatl, oTiwG O
kapdiakod pubpod, To ofuyovo oo alfa, o uTtvog, oL Bepuideg kat Ta Bnparta, elval povo
yla avadopakal dev pmopouy va Xpnotporotnfouy wg kKAvikn dlayvwotikn faén.

0&nyLE¢ AsttoupyLag padtopwyvou cuxvotnTa AELTOUPYLAS
ZwvYn cuxvotntwy Asttovpytdc: 2402-2480MHz
Meyiotn toxué padtocuxvotntwy: 4-7dBm



Vatnsheldni:IPX8

Uppsetningar-/Notkunarleidbeiningar

1. Hledsla og virkjun

Tengdu hledslusnuru ursins vid 5V-1A straumbreyti og stingdu henni i samband. Sniran
mun sjalfkrafa stilla sig ad malmsnertipinnunum a bakhlid drsins med innbyggdum
seglum til ad hlada.

Ny ur eda pau sem hafa ekki verid notud i langan tima purfa ad vera hladin i ad minnsta
kosti 15 minutur til ad fara ar 0-volta verndarastandi og virkjast.

Maelt er med pvi ad hlada taekid einu sinni i manudi. Hafdu pad fullhladid og slokktu a
bvi pegar pad er ekki i notkun til ad lengja endingartimann og tryggja hamarksafkost.
2. App nidurhal og taekisporun

2.1 App nidurhal

Leitadu ad "FitCloudPro" i App Store eda Google Play til ad hlada nidur, eda skannadu
QR koda vorunnar til ad hlada nidur beint.

Lysing a 6ryggisupplysingum

Urid er ekki laekningataeki. Heilsufarsgogn sem safnad er eins og hjartslattur,
surefnismettun i blodi, svefn, kaloriur og skref eru eingéngu til vidmidunar og ma ekki

nota sem kliniskt greiningargrundvoll.

Leidbeiningar um utvarpsnotkun vinnutidni
Vinnutidnisvid: 2402-2480MHz

Hamarks utvarpstidnisafl: 4-7dBm



Impermeabilita: IPX8

Istruzioni per l'installazione/l' utilizzo

1. Ricarica e attivazione

Collegare il cavo di ricarica dell'orologio a un adattatore da 5V-1A e inserirlo nella presa.
Il cavo si allineera automaticamente ai contatti metallici sul retro del coperchio
dell'orologio grazie ai magneti integrati per la ricarica.

Gli orologi nuovi o quelli non utilizzati per molto tempo devono essere caricati per
almeno 15 minuti per uscire dallo stato di protezione da tensione zero e attivarsi.

Si consiglia di caricare il dispositivo una volta al mese. Mantenerlo sempre
completamente carico e spegnerlo quando non in uso contribuira a prolungarne la
durata e a garantirne le prestazioni ottimali.

2. Scarica l'app e abbina il dispositivo

2.1 Scarica l'app

Cerca "FitCloudPro" sull'App Store o su Google Play per scaricarla, oppure scansionaiil
codice QR del prodotto per un download diretto.

Descrizione delle informazioni sulla sicurezza

L'orologio non € un dispositivo medico. | dati sanitari raccolti, come frequenza cardiaca,
livello di ossigeno nel sangue, sonno, calorie bruciate e passi compiuti, sono solo a

scopo informativo e non possono essere utilizzati come base per una diagnosi clinica.

Istruzioni per l'utilizzo della radio - Frequenza di funzionamento
Banda di frequenza di funzionamento: 2402-2480 MHz

Potenza radiofrequenza massima: 4-7 dBm



Resistente al agua: IPX8

Instrucciones de instalacion y uso

1. Carga y activacion

Conecte el cable de carga del reloj a un adaptador de 5V-1A y enchuifelo. El cable se
alineara automaticamente con los pines de contacto metalicos en la parte posterior del
reloj gracias a los imanes incorporados para la carga.

Los relojes nuevos o aquellos que no se hayan usado durante mucho tiempo deben
cargarse durante al menos 15 minutos para salir del estado de proteccion contra voltaje
cero y activarse.

Se recomienda cargar el dispositivo una vez al mes. Manténgalo completamente
cargado y apaguelo cuando no lo esté usando para prolongar su vida util y asegurar un
rendimiento dptimo.

2. Descarga de la aplicacion y emparejamiento del dispositivo

2.1 Descarga de la aplicacion

Busque "FitCloudPro" en la App Store o Google Play para descargarla, o escanee el
codigo QR del producto para descargarla directamente.

Descripcion de la informacion de seguridad

El reloj no es un dispositivo médico. Los datos de salud recopilados, como la frecuencia
cardiaca, el nivel de oxigeno en sangre, el suefo, las calorias quemadas y los pasos
dados, son solo para referencia y no pueden utilizarse como base para un diagnostico
clinico.

Instrucciones de uso de la radio: frecuencia de operacion
Banda de frecuencia de operacion: 2402-2480 MHz

Potencia maxima de radiofrecuencia: 4-7 dBm



Veekindel:IPXS8

Paigaldus-/kasutusjuhised

1. Laadimine ja aktiveerimine

Uhendage kella laadimiskaabel 5 V-1 A adapteriga ja iihendage see vooluvérku. Kaabel
joondub automaatselt kella tagakaane metallkontaktidega sisseehitatud magnetite abil
laadimiseks.

Uusi kellasid voi neid, mida pole pikka aega kasutatud, tuleb laadida vahemalt 15
minutit, et valjuda 0-voldise kaitse olekust ja aktiveerida.

Seadet on soovitatav laadida kord kuus. Hoidke seda tadielikult laetuna ja lulitage see
valja, kui seda ei kasutata, et pikendada kasutusiga ja tagada optimaalne joudlus.

2. Rakenduse allalaadimine ja seadme sidumine

2.1 Rakenduse allalaadimine

Otsige App Store'ist voi Google Playst "FitCloudPro", et alla laadida, voi skannige toote

QR-kood otse allalaadimiseks.

Ohutusteabe kirjeldus

Kell ei ole meditsiiniseade. Kogutud terviseandmed, nagu siidame lo6gisagedus, vere
hapnikusisaldus, uni, kalorid ja sammud, on ainult viitamiseks ja neid ei saa kasutada

kliinilise diagnostika alusena.

Raadio toojuhised toosagedus
Toosagedusriba: 2402-2480MHz
Raadiosageduse maksimaalne voimsus: 4-7dBm



Vodotésnost: IPX8

Instrukce pro instalaci/pouziti

1. Nabijeni a aktivace

Pripojte nabijeci kabel hodinek k adaptéru 5V-1A a zapnéte ho. Kabel se automaticky
zarovna s kovovymi kontaktnimi koliky na zadnim krytu hodinek pomoci vestavénych
magnetl pro nabijeni.

Nové hodinky nebo ty, které nebyly dlouho pouzfvany, je tréba nabijet alespon 15
minut, aby se dostaly z ochranného stavu s nulovym napétim a aktivovaly se.
Dopoructje se nabijet zarfzeni jednou mésicMé. Udrztijte ho plné nabité a vypnéte ho,
kdyz'$e nepouziva, abyste prodlouzti zKotnost a zajistili optimalni vykon.

2. Stahnout aplikaci a sparovat zarfzeni

2.1 Stahnout aplikaci

Hledejte "FitCloudPro" v App Store nebo Google Play pro staz¥ni, nebo naskenujte QR
kod produktu pro primé staz¥ni.

Popis bezpecMostnich informaci

Hodinky nejsou lékar¥ky pristroj. Zdravotni udaje shromazéné, jako je srdechi
frekvence, saturace krve kyslikem, spanek, kalorie a kroky, jsou pouze orientachi a

nelze je pouzft jako klinicky diagnosticky zaklad.

Navod k obsluze radia pracovni frekvence
Provozni frekvenchi pasmo: 2402-2480MHz
Mmaximalni vysokofrekvenchi vykon: 4-7dBm
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Vanntett:IPX8

Installasjons-/bruksanvisninger

1. Lading og aktivering

Koble ladekabelen til klokken til en 5V-1A adapter og plugg den inn. Kabelen vil
automatisk justeres med metallkontaktpinnene pa baksiden av klokken via innebygde
magneter for lading.

Nye klokker eller de som ikke er brukt pa lenge, ma lades i minst 15 minutter for 3
forlate 0-volts beskyttelsestilstand og aktivere.

Det anbefales a lade enheten en gang i maneden. Hold den fulladet og sla den av nar den
ikke er i bruk for a forlenge levetiden og sikre optimal ytelse.

2. Appnedlasting og enhetsparing

2.1 Appnedlasting

Sok etter "FitCloudPro" i App Store eller Google Play for a laste ned, eller skann
produktets QR-kode for direkte nedlasting.

Sikkerhetsinformasjonsbeskrivelse

Klokken er ikke et medisinsk utstyr. Helsedata som samles inn, som hjertefrekvens,
oksygenniva i blodet, sevn, kalorier og skritt, er kun ment som referanse og kan ikke

brukes som et klinisk diagnostisk grunnlag.

Radio driftsinstruksjoner arbeidsfrekvens
Driftsfrekvensband: 2402-2480MHz
Maksimal radiofrekvenseffekt: 4-7dBm
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Odpornos¢ha wode: IPX8

Instrukcje dotyczace instalacji i uzytkowania

1. tadowanie i aktywacja

Podtacz kabel do tadowania zegarka do zasilacza o parametrach 5V-1Ai wiacz go do gnia
zdka. Kabel automatycznie potaczy sie z metalowymi stykami na tylnej obudowie zegar
ka dzieki wbudowanym magnesom, umozliwiajac tadowanie.

Nowe zegarki lub te, ktore nie byly uzywane przez dtuzszy czas, nalezy tadowacprzez co
najmniej 15 minut, aby wytagczyctryb ochrony przed niskim napigciem i aktywowactrz
gdzenie.

Zaleca sie tadowanie urzadzenia raz w miesiagcu. Prosze utrzymywacje w petni natladowa
nym stanie i wytagczacygdy nie jest uzywane, aby przedtuzycjego zywotnos¢4 zapewnic”
optymalng wydajnos¢?

2. Pobieranie aplikacji i parowanie urzadzenia

2.1 Pobieranie aplikacji

Wyszukaj ,FitCloudPro” w App Store lub Google Play, aby ja pobrac;lub zeskanuj kod
QR na produkcie, aby pobracja bezposrednio.

Opis informacji dotyczacych bezpieczenstwa

Zegarek nie jest urzadzeniem medycznym. Zbierane dane dotyczace zdrowia, takie jak
tetno, poziom tlenu we krwi, sen, spalone kalorie i liczba krokow, stuzj wytacznie jako
informacja pomocnicza i nie moga bycwykorzystywane jako podstawa do diagnozy

klinicznej.

Instrukcja obstugi radia - czestotliwos¢ pracy
Pasmo czestotliwosc¢iowe: 2402-2480 MHz

Maksymalna moc sygnatu radiowego: 4-7 dBm



Vandtaet:IPX8

Installations-/brugsanvisning

1. Opladning og aktivering

Tilslut urets opladningskabel til en 5V-1A adapter, og sat den i stikkontakten. Kablet vil
automatisk justeres med metalkontaktstifterne pa urets bagside via indbyggede
magneter til opladning.

Nye ure eller dem, der ikke har vaeret brugt i lang tid, skal oplades i mindst 15 minutter
for at forlade 0-volt beskyttelsestilstanden og aktivere.

Det anbefales at oplade enheden en gang om maneden. Hold den fuldt opladet, og sluk
den, nar den ikke er i brug, for at forlenge levetiden og sikre optimal ydeevne.

2. App-download og enhedsparring

2.1 App-download

Sog efter "FitCloudPro" i App Store eller Google Play for at downloade, eller scan
produktets QR-kode for direkte download.

Sikkerhedsinformation Beskrivelse

Uret er ikke et medicinsk udstyr. Sundhedsdata indsamlet som f.eks. puls, iltmaetning i
blodet, sovn, kalorier og skridt er kun til reference og kan ikke bruges som et klinisk

diagnostisk grundlag.

Radiobetjeningsinstruktioner arbejdsfrekvens
Driftsfrekvensband: 2402-2480MHz
Maksimal radiofrekvenseffekt: 4-7dBm



Impermeabil: IPX8

Instructiuni de instalare/utilizare

1. Incdrcare si activare

Conectati cablul de incarcare al ceasului la un adaptor de 5V-1A si conectati-| la priza. Ca
blul se va alinia automat cu piniile metalice de contact de pe capacul din spate al ceasul
ui prin intermediul magnetilor integrati pentru incarcare.

Ceasurile noi sau cele care nu au fost folosite mult timp trebuie incarcate timp de cel put
in 15 minute pentru a iesi din starea de protectie la tensiune zero si a se activa.

Se recomanda incarcarea dispozitivului o data pe luna. Mentineti-l complet incarcat si o
priti-l cand nu este utilizat pentru a-i prelungi durata de viata si a asigura performante o
ptime.

2. Descarcarea aplicatiei si asocierea dispozitivului

2.1 Descarcarea aplicatiei

Cautati ,FitCloudPro” in App Store sau Google Play pentru a o descarca, sau scanati cod
ul QR al produsului pentru descarcare directa.

Descrierea informatiilor privind siguranta

Ceasul nu este un dispozitiv medical. Datele de sanatate colectate, cum ar fi ritmul
cardiac, nivelul de oxigen din sange, somnul, caloriile consumate si numarul de pasi,

sunt doar orientative si nu pot fi folosite ca baza pentru diagnosticare clinica.

Instructiuni pentru utilizarea radio-ului - frecventa de functionare
Banda de frecvente de functionare: 2402-2480 MHz

Puterea maxima a semnalului radio: 4-7 dBm
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Waterdicht: IPX8

Installatie-/gebruikshandleiding

1. Opladen en Activering

Verbind de oplaadkabel van het horloge met een 5V-1A adapter en steek deze in het
stopcontact. De kabel zal automatisch uitlijnen met de metalen contactpinnen op de
achterkant van het horloge via ingebouwde magneten voor het opladen.

Nieuwe horloges of horloges die lange tijd niet zijn gebruikt, moeten minstens 15
minuten worden opgeladen om de 0-voltage beschermingsstatus te verlaten en te
activeren.

Het wordt aanbevolen om het apparaat eenmaal per maand op te laden. Houd het
volledig opgeladen en zet het uit wanneer het niet in gebruik is om de levensduur te
verlengen en optimale prestaties te waarborgen.

2. App Downloaden en Apparaten Koppelen

2.1 App Downloaden

Zoek naar "FitCloudPro" in de App Store of Google Play om te downloaden, of scan de
product QR-code voor directe download.

Veiligheidsinformatie Beschrijving

Het horloge is geen medisch apparaat. Gegevens over de gezondheid, zoals hartslag,
bloedzuurstof, slaap, calorieén en stappen, zijn alleen ter referentie en kunnen niet als

klinische diagnosebasis worden gebruikt.

Instructies voor radio-operatie werkfrequentie
Werkfrequentieband: 2402-2480MHz

Maximale radiofrequentievermogens: 4-7dBm



Su gecirmezlik:IPX8

Kurulum/Kullanim Talimatlari

1. Sarj Etme ve Etkinlestirme

Saat sarj kablosunu bir 5V-1A adaptore baglayin ve prize takin. Kablo, sarj icin yerlesik
miknatislar araciligiyla saatin arka kapagindaki metal temas pinleriyle otomatik olarak
hizalanacaktir.

Yeni saatlerin veya uzun siire kullanilmayanlarin, 0 voltaj koruma durumundan ¢ikmak
ve etkinlestirmek icin en az 15 dakika sarj edilmesi gerekir.

Cihazi ayda bir kez sarj etmeniz onerilir. Servis omrini uzatmak ve optimum
performansi saglamak icin tam sarjli tutun ve kullanmadiginiz zamanlarda kapatin.

2. Uygulama Indirme ve Cihaz Eslestirme

2.1 Uygulama Indirme

Indirmek icin App Store veya Google Play'de "FitCloudPro" aramasi yapin veya

dogrudan indirmek icin uriin QR kodunu tarayin.

Guvenlik Bilgileri Agiklamasi

Saat tibbi bir cihaz degildir. Kalp atis hizi, kan oksijeni, uyku, kalori ve adimlar gibi
toplanan saglik verileri yalnizca referans amaclidir ve klinik tanisal bir temel olarak

kullanilamaz.

Radyo calistirma talimatlari ¢calisma frekansi
Calisma Frekans Bandi: 2402-2480MHz
Maksimum Radyo Frekans Giicii: 4-7dBm



