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חזרה לדף הנחיה – פעילות                                      חזרה לדף המושגים
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חזרה לפרק בקיצור ש"ע                                             חזרה לדף המידע 

דף המידע 

הלכות תעניות 

נאמר בזכריה :כה אמר ה' צבאות צום הרביעי וצום החמישי וצום השביעי וצום העשירי יהיה לבית יהודה לששון ולשמחה ולמועדים טובים.

ופירשו חז"ל , צום הרביעי זה צום יז בתמוז, כי חודש תמוז הוא הרביעי לחודש ניסן , צום החמישי זה צום ט' באב, כי חודש אב הוא החמישי לחודש ניסן .

צום השביעי זה צום גדליה שחל בשלושה בתשרי.

וצום העשירי זה עשרה בטבת.

וכל ישראל מתענים בהם מפני הצרות שארעו בהם, כדי לעורר ולפתוח את הלבבות לדרכי התשובה, ויהיה זה זיכרון למעשינו הרעים ולמעשה אבותינו שהיו כמעשנו עתה עד שגרמו להם ולנו את אותם הצרות, שבזיכרון דברים אלו נשוב להיטיב מעשינו כמו שנאמר:" והתוודו את עוונם ואת עוון אבותם".

מתוך ילקוט יוסף סימן תקמ'ט – להתענות ד' צומות 
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