
  

 

  ב"ה

  בית הכנסת הספרדי "ברכי נפשי" גני תקווה

   

  פרקי תהילים 

  הלימוד לע"נ חללי מערכות ישראל ונפגעי האיבה

  

גִּבּוֹרָיו, חַיָּלֵי צְבָא הֲגַנָּה לְיִשְׂרָאֵל, שֶׁנָּפְלוּ בְּמִלְחֲמוֹת -יִזְכֹּר אֱ�הִים אֶת נִשְמוֹת בָּנָיו
יִשְׂרָאֵל, בִּפְעֻלּוֹת הֲגַנָּה, תַּגְמוּל וּבִטָּחוֹן וּבְעֵת מִלּוּי תַּפְקִידָם, וְנִשְׁמוֹת כָּל לוֹחֲמֵי 

לּוֹחֲמִים בְּמַעַרְכוֹת הָעָם, שֶׁחֵרְפוּ נַפְשָׁם לָמוּת עַל קְדֻשַּׁת הַשֵּׁם, הַמַּחְתֶּרֶת וַחֲטִיבוֹת הַ 
וּבְעֶזְרַת אֱ�הֵי מַעַרְכוֹת יִשְׂרָאֵל הֵבִיאוּ לִתְקוּמַת הָאֻמָּה וְהַמְּדִינָה וְלִגְאֻלַּת הָאָרֶץ וְעִיר 

לְצָם לְעֶזְרַת הָעָם וְהִרְווּ בְּדָמָם הַטָּהוֹר אֶת הָאֱ�הִים. מִנְּשָׁרִים קַלּוּ וּמֵאֲרָיוֹת גָּבֵרוּ, בְּהֵחָ 
רִגְבֵי אַדְמַת קָדְשֵׁנוּ. זֵכֶר עֲקֵדָתָם וּמַעֲשֵׂה גְבוּרָתָם לאֹ יָסוּפוּ מֵאִתָּנוּ לְעוֹלָמִים. תִּהְיֶינָה 

ב וְעִם שְׁאָר גִּבּוֹרֵי נִשְׁמוֹתֵיהֶם צְרוּרוֹת בִּצְרוֹר הַחַיִּים עִם נִשְׁמוֹת אַבְרָהָם, יִצְחָק וְיַעֲקֹ 
  יִשְׂרָאֵל וּקְדוֹשָׁיו שֶׁבְּגַן עֵדֶן עַד עוֹלָם. אָמֵן.

  

  פרק ט' 

נִפְלְאוֹתֶי:: אֶשְׂמְחָה -לִבִּי, אֲסַפְּרָה כָּל-מוּת לַבֵּן, מִזְמוֹר לְדָוִד: אוֹדֶה ה' בְּכָל-לַמְנַצֵּחַ עַל
אוֹיְבַי אָחוֹר, יִכָּשְׁלוּ וְיאֹבְדוּ מִפָּנֶי:: כִּי עָשִׂיתָ -בְּשׁוּב וְאֶעֶלְצָה בָ;, אֲזַמְּרָה שִׁמְ: עֶלְיוֹן:

מִשְׁפָּטִי וְדִינִי, יָשַׁבְתָּ לְכִסֵּא, שׁוֹפֵט צֶדֶק: גָּעַרְתָּ גוֹיִם, אִבַּדְתָּ רָשָׁע, שְׁמָם מָחִיתָ לְעוֹלָם 
, אָבַד זִכְרָם הֵמָּה: וַה' לְעוֹלָם יֵשֵׁב, כּוֹנֵן וָעֶד: הָאוֹיֵב תַּמּוּ, חֳרָבוֹת לָנֶצַח, וְעָרִים נָתַשְׁתָּ 

תֵּבֵל בְּצֶדֶק, יָדִין לְאֻמִּים בְּמֵישָׁרִים: וִיהִי ה' מִשְׂגָּב לַדָּ;, -לַמִּשְׁפָּט כִּסְאוֹ: וְהוּא יִשְׁפֹּט
דֹּרְשֶׁי:, ה': זַמְּרוּ לַה' יֹשֵב  עָזַבְתָּ -מִשְׂגָּב לְעִתּוֹת בַּצָּרָה: וְיִבְטְחוּ בְ: יוֹדְעֵי שְׁמֶ:, כִּי לאֹ

שָׁכַח צַעֲקַת עֲנָוִים: חָנְנֵנִי, -צִיּוֹן, הַגִּידוּ בָעַמִּים עֲלִילוֹתָיו: כִּי דֹרֵשׁ דָּמִים אוֹתָם זָכָר, לאֹ
-, בְּשַׁעֲרֵי בַתתְּהִלָּתֶי:-מָוֶת: לְמַעַן אֲסַפְּרָה כָּל-יְיָ, רְאֵה עָנְיִי מִשּׂנְאָי, מְרוֹמְמִי מִשַּׁעֲרֵי

זוּ טָמָנוּ נִלְכְּדָה רַגְלָם: נוֹדַע ה' -צִיּוֹן אָגִילָה בִּישׁוּעָתֶ:: טָבְעוּ גוֹיִים בְּשַׁחַת עָשׂוּ, בְּרֶשֶׁת
גּוֹיִם -מִשְׁפַּט עָשָׂה, בְפֹעַל כַּפָּיו נוֹקֵשׁ רָשָׁע, הִגָּיוֹן סֶלָה: יָשׁוּבוּ רְשָׁעִים לִשְׁאוֹלָה, כָּל

יָעֹז -חֵי אֱ�הִים: כִּי לאֹ לָנֶצַח יִשָּׁכַח אֶבְיוֹן, תִּקְוַת עֲנִיִּים תּאֹבַד לָעַד: קוּמָה, יְיָ, אַלשְׁכֵ 
  פָּנֶי:: שִׁיתָה, יִיָ, מוֹרָה לָהֶם, יֵדְעוּ גוֹיִים אֱנוֹשׁ הֵמָּה, סֶּלָה: -אֱנוֹשׁ, יִשָּׁפְטוּ גוֹיִים עַל

  

  פרק מד'

פָּעַלְתָּ -לָנוּ פֹּעַל-מַשְׂכִּיל: אֱ�הִים בְּאָזְנֵינוּ שָׁמַעְנוּ אֲבוֹתֵינוּ סִפְּרוּ לַמְנַצֵּחַ לִבְנֵי קֹרַח
בִימֵיהֶם בִּימֵי קֶדֶם: אַתָּה יָדְ: גּוֹיִם הוֹרַשְׁתָּ וַתִּטָּעֵם תָּרַע לְאֻמִּים וַתְּשַׁלְּחֵם: כִּי לאֹ בְחַרְבָּם 

יְמִינְ: וּזְרוֹעֲ; וְאוֹר פָּנֶי: כִּי רְצִיתָם: אַתָּה הוּא -לָּמוֹ כִּי הוֹשִׁיעָה-יָרְשׁוּ אָרֶץ וּזְרוֹעָם לאֹ
מַלְכִּי אֱ�הִים צַוֵּה יְשׁוּעוֹת יַעֲקֹב: בְּ: צָרֵינוּ נְנַגֵּחַ בְּשִׁמְ: נָבוּס קָמֵינוּ: כִּי לאֹ בְקַשְׁתִּי 

צָּרֵינוּ וּמְשַׂנְאֵינוּ הֱבִישׁוֹתָ: בֵּא�הִים הִלַּלְנוּ אֶבְטָח וְחַרְבִּי לאֹ תוֹשִׁיעֵנִי: כִּי הוֹשַׁעְתָּנוּ מִ 
זָנַחְתָּ וַתַּכְלִימֵנוּ וְלאֹ תֵּצֵא בְּצִבְאוֹתֵינוּ: תְּשִׁיבֵנוּ -הַיּוֹם וְשִׁמְ: לְעוֹלָם נוֹדֶה סֶלָה: אַף-כָל

עַמְּ: בְלאֹ -בַגּוֹיִם זֵרִיתָנוּ: תִמְכֹּרצָר וּמְשַׂנְאֵינוּ שָׁסוּ לָמוֹ: תִּתְּנֵנוּ כְצאֹן מַאֲכָל וּ-אָחוֹר מִנִּי
הוֹן וְלאֹ רִבִּיתָ בִּמְחִירֵיהֶם: תְּשִׂימֵנוּ חֶרְפָּה לִשְׁכֵנֵינוּ לַעַג וָקֶלֶס לִסְבִיבוֹתֵינוּ: תְּשִׁימֵנוּ 

כִּסָּתְנִי: מִקּוֹל מְחָרֵף  הַיּוֹם כְּלִמָּתִי נֶגְדִּי וּבֹשֶת פָּנַי-ראֹשׁ בַּלְאֻמִּים: כָּל-מָשָׁל בַּגּוֹיִם מְנוֹד
שִׁקַּרְנוּ בִּבְרִיתֶ:: לאֹ נָסוֹג -זאֹת בָּאַתְנוּ וְלאֹ שְׁכַחֲנוּ: וְלאֹ-וּמְגַדֵּף מִפְּנֵי אוֹיֵב וּמִתְנַקֵּם: כָּל

-בְצַלְמָוֶת: אִם אָחוֹר לִבֵּנוּ וַתֵּט אֲשֻרֵינוּ מִנִּי אָרְחֶ:: כִּי דִכִּיתָנוּ בִּמְקוֹם תַּנִים וַתְּכַס עָלֵינוּ

הוּא יֹדֵעַ תַּעֲלֻמוֹת -זאֹת כִּי-שָׁכַחְנוּ שֵׁם אֱ�הֵינוּ וַנִפְרֹשׂ כַּפֵּינוּ לְאֵל זָר: הֲלאֹ אֱ�הִים יַחֲקָר
הַיּוֹם נֶחְשַׁבְנוּ כְּצאֹן טִבְחָה: עוּרָה לָמָּה תִּישַׁן אֲדֹנָי הָקִיצָה אַל -לֵב: כִּי עָלֶי: הֹרַגְנוּ כָל



  

 

פָנֶי: תַסְתִּיר תִּשְׁכַּח עָנְיֵנוּ וְלַחֲצֵנוּ: כִּי שָׁחָה לֶעָפָר נַפְשֵׁנוּ דָּבְקָה לָאָרֶץ -ח לָנֶצָחַ: לָמָּהתִּזְנַ 
  בִּטְנֵנוּ: קוּמָה עֶזְרָתָה לָּנוּ וּפְדֵנוּ לְמַעַן חַסְדֶּ::

  

  אותיות נשמה

וָאֲקַיֵּמָה לִשְׁמֹר מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶ:: נַעֲנֵיתִי עַד מְאֹד  נֵר לְרַגְלִי דְבָרֶ: וְאוֹר לִנְתִיבָתִי: נִשְׁבַּעְתִּי
יְיָ חַיֵּנִי כִדְבָרֶ:: נִדְבוֹת פִּי רְצֵה נָא יְיָ וּמִשְׁפָּטֶי: לַמְּדֶנִי: נַפְשִׁי בְּכַפִּי תָמִיד וְתוֹרָתְ: לאֹ 

יתִי: נָחַלְתִּי עֵדְוֹתֶי: לְעוֹלָם כִּי שְׂשׂוֹן לִבִּי שָׁכָחְתִּי: נָתְנוּ רְשָׁעִים פַּח לִי וּמִפִּקּוּדֶי: לאֹ תָעִ 
  הֵמָּה: נָטִיתִי לִבִּי לַעֲשׂוֹת חֻקֶּי: לְעוֹלָם עֵקֶב: 

  

שָׂרִים רְדָפוּנִי חִנָּם וּמִדְּבָרְ: פָּחַד לִבִּי: שָׂשׂ אָנֹכִי עַל אִמְרָתֶ: כְּמוֹצֵא שָׁלָל רָב: שֶׁקֶר 
וֹרָתְ: אָהָבְתִּי: שֶׁבַע בַּיּוֹם הִלַּלְתִּי: עַל מִשְׁפְּטֵי צִדְקֶ:: שָׁלוֹם רָב לְאֹהֲבֵי שָׂנֵאתִי וָאֲתַעֵבָה תּ

תוֹרָתֶ: וְאֵין לָמוֹ מִכְשׁוֹל: שִׂבַּרְתִּי לִישׁוּעָתְ: יְיָ וּמִצְוֹתֶי: עָשִׂיתִי: שָׁמְרָה נַפְשִׁי עֵדֹתֶי: 
  י: וְעֵדֹתֶי: כִּי כָל דְּרָכַי נֶגְדֶּ:: וָאֹהֱבֵם מְאֹד: שָׁמַרְתִּי פִקּוּדֶ 

  

מָה אָהַבְתִּי תוֹרָתֶ: כָּל הַיּוֹם הִיא שִׂיחָתִי: מֵאֹיְבַי תְּחַכְּמֵנִי מִצְוֹתֶי: כִּי לְעוֹלָם הִיא לִי: 
דֶי: נָצָרְתִּי: מִכָּל אֹרַח מִכָּל מְלַמְּדַי הִשְׂכַּלְתִּי כִּי עֵדְוֹתֶ: שִׂיחָה לִי: מִזְּקֵנִים אֶתְבּוֹנָן כִּי פִקֻּ 

רָע כָּלִאתִי רַגְלָי לְמַעַן אֶשְׁמֹר דְּבָרֶ:: מִמִּשְׁפָּטֶי: לאֹ סָרְתִּי כִּי אַתָּה הוֹרֵתָנִי: מַה נִּמְלְצוּ 
  לְחִכִּי אִמְרָתֶ: מִדְּבַשׁ לְפִי: מִפִּקֻּדֶי: אֶתְבּוֹנָן עַל כֵּן שָׂנֵאתִי כָּל אֹרַח שָׁקֶר: 

  

רֵינִי יְיָ דֶּרֶ; חֻקֶּי: וְאֶצֳּרֶנָּה עֵקֶב: הֲבִינֵנִי וְאֶצְּרָה תוֹרָתֶ: וְאֶשְׁמְרֶנָּה בְּכָל לֵּב: הַדְרִיכֵנִי הוֹ
בִּנְתִיב מִצְוֹתֶי: כִּי בוֹ חָפָצְתִּי: הַט לִבִּי אֶל עֵדְוֹתֶי: וְאַל אֶל בָּצַע: הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת שָׁוְא 

חַיֵּנִי: הָקֵם לְעַבְדְּ: אִמְרָתֵ: אֲשֶׁר לְיִרְאָתֶ:: הַעֲבֵר חֶרְפָּתִי אֲשֶׁר יָגֹרְתִּי כִּי מִשְׁפָּטֶי: בִּדְרָכֶ: 
  טוֹבִים: הִנֵּה תָּאַבְתִּי לְפִקּוּדֶי: בְּצִדְקָתְ: חַיֵּנִי:  

  

  קדיש יהא שלמא 

  

  תפילת אל מלא רחמים 

מִים, הַמְצֵא מְנוּחָה נְכוֹנָה עַל כַּנְפֵי הַשְּׁכִינָה, בְּמַעֲלוֹת אֵל מָלֵא רַחֲמִים שׁוֹכֵן בַּמְּרוֹ
קְדוֹשִׁים, טְהוֹרִים וְגִבּוֹרִים, כְּזֹהַר הָרָקִיעַ מַזְהִירִים. לְנִשְׁמוֹת חַיָּלֵי צְבָא הֲגַנָּה לְיִשְׂרָאֵל 

ל וּבִטָּחוֹן, וּבְעֵת מִלּוּי תַּפְקִידָם, וּלְנִשְׁמוֹת שֶׁנָּפְלוּ בְּמִלְחֲמוֹת יִשְׂרָאֵל בִּפְעֻלּוֹת הֲגַנָּה, תַּגְמוּ
כָּל לוֹחֲמֵי הַמַּחְתָּרוֹת וַחֲטִיבוֹת הַלּוֹחַמִים בְּמַעַרְכוֹת הָעָם שֶׁחֵרְפוּ נַפְשָׁם לָמוּת עַל קְדֻשֵּׁת 

מְדִינָה וְלִגְאֻלַּת הָאָרֶץ הַשֵּׁם וּבְעֶזְרַת אֱ�הֵי מַעַרְכוֹת יִשְׂרָאֵל הֵבִיאוּ לִתְקוּמַת הָאֻמָּה וְהַ 
  וְעִיר הָאֱ�הִים. 

  

בַּעֲבוּר שֶׁאָנוּ מִתְפַּלְלִים לְעִלּוּי נִשְׁמָתָם, לָכֵן בַּעַל הָרַחֲמִים יַסְתִּירֵם בְּסֵתֶר כְּנָפָיו 
הֵא מְנוּחָתָם, לְעוֹלָמִים וְיִצְרוֹר בִּצְרוֹר הַחַיִּים אֶת נִשְׁמָתָם. ה' הוּא נַחֲלָתָם. בְּגַן עֵדֶן תְּ 

  וְיָנוּחוּ בְּשָׁלוֹם עַל מִשְׁכָּבָם וְיַעַמְדוּ לְגוֹרָלָם לְקֵץ הַיָּמִין וְנאֹמַר אָמֵן.

  


