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Erasmus+
Erasmus+ este programul Uniunii Europene în
domeniile educație, formare profesională, tineret
și sport pentru perioada 2021-2027. Programul
oferă oportunități de mobilitate și cooperare
pentru toți actorii implicați activ în domeniile
menționate, fie ca persoane sau ca
instituții/organizații. 
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   Liceul Tehnologic Chișineu Criș a aplicat pentru acest proiect din dorința de a
răspunde nevoilor de dezvoltare profesională și personală identificate la nivel
instituțional pentru elevii specializărilor în domeniul economic și mecanic.
Principalele aspecte constatate sunt următoarele:

dificultăți în integrarea pe piața muncii după finalizarea studiilor în calificările
aferente domeniilor menționate, chiar dacă elevii obțin certificate profesionale
la absolvire, întrucât pregătirea lor școlară nu se bazează pe un curriculum
corelat cu standardele profesionale specifice;
insuficienta formare profesională în medii reale de lucru, prin stagii de practică
desfășurate la standarde europene, necesare pentru validarea și
recunoașterea competențelor de specialitate la nivelul Uniunii Europene;
lipsa competențelor antreprenoriale necesare dezvoltării creativității și
inițiativei în mediul de afaceri local;
oportunități reduse de comunicare eficientă în spirit european, cauzate de
pregătirea lingvistică și interculturală insuficientă, în contextul în care mulți
elevi ai Liceului Tehnologic Chișineu Criș provin din medii sociale defavorizate,
cu resurse financiare limitate, care nu le permit accesul la pregătire
suplimentară sau posibilitatea de a călători în Uniunea Europeană pe cont
propriu.

MOTIVATION
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OBIECTIVE

Dezvoltarea de competențe noi și specializate în
economie/mecanică, relevante și transferabile,
adaptate mediului de afaceri din UE, pentru 55 de elevi
,prin mobilități transnaționale în companii, pentru o
dezvoltare profesională calificată, cu scopul de
creştere a capacității de angajare pe piața muncii.
Conștientizarea apartenenței la același sistem de valori
europene în educație, cerute de piața muncii din UE,
obținută prin stagii în medii reale de muncă. Utilizarea
instrumentelor europene pentru recunoașterea lor.
Dezvoltarea de parteneriate cu instituții și companii
europene pentru a contribui la formarea unei forțe de
muncă adaptabile la o piață a muncii incluzivă, care are
capacitatea de a certifica competențele dobândite de
elevi prin mobilitatea transnațională, pentru a fi validate
și recunoscute în contextul UE.
Promovarea dezvoltării personale prin plasamente
transnaționale.
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CAETANO-BAVIERA COMÉRCIO
DE AUTOMÓVEIS S.A.
NORAUTO PORTUGAL
FEU VERT PORTUGAL
MODELO CONTINENTE
HIPERMERCADOS S.A.  
GOVEZ S.L., 
CENTRO JUGUETE, 
EL GALLO RONCO SL. 
BALAZSFALVI RENATA
CASA DA EDUCACAO
UNIVERSAL MOBILITY SL
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DOMENIUL
ECONOMIC

CALIFICĂRILE: TEHNICIAN
ÎN ACTIVITĂȚI
ECONOMICE/COMERCIANT
VÂNZĂTOR

ETICA ȘI COMUNICAREA
PROFESIONALĂ (URI 1)
UTILIZAREA METODELOR,
PROCEDURILOR ȘI PRINCIPIILOR
CONTABILE (URI 3)
PROTECȚIA CONSUMATORILOR, A
PERSONALULUI ȘI A MEDIULUI (URI 6)



D O M E N I U L  M E C A N I CD O M E N I U L  M E C A N I C

CALIFICĂRILE:CALIFICĂRILE:  
TEHNICIANTEHNICIAN
MECATRONIST/MECANICMECATRONIST/MECANIC
AUTOAUTO

CALIFICĂRILE: 
TEHNICIAN
MECATRONIST/MECANIC
AUTO

URI4.MĂSURAREA CANTITAȚILOR
TEHNICE SPECIFICE PROCESELOR
INDUSTRIALE
URI6.REALIZAREA ANSAMBLELOR
MECANICE
URI8 - ÎNTREȚINEREA ȘI REPARAREA
AUTOVEHICULELOR



ACTIVITATI SHORT VETACTIVITATI SHORT VETACTIVITATI SHORT VET

LICEUL TEHNOLOGIC CHISINEU CRIS

Activități economice

Determinarea elementelor care intră în calculul

prețului: preț de achiziție, rata profitului, TVA.

Calcularea reducerilor comerciale în cotă

procentuală sau sumă fixă.

Stabilirea identității lotului pe baza documentelor

de recepție: denumirea produselor din lot, numărul

de produse, verificarea vizuală a ambalajului,

etichetarea, marcarea.

Înregistrarea vânzărilor prin baracodfix și scanerul

mobil.

Sortarea pachetelor după grupuri de materiale

reciclabile.

Stabilirea valorii de inventar în funcție de tipul

stocurilor identificabile.

Stabilirea identității lotului pe baza documentelor

de primire: numele produselor din lot, numărul de

produse, verificarea vizuală a ambalajului,

etichetarea, marcajul 



ACTIVITATI SHORT VETACTIVITATI SHORT VETACTIVITATI SHORT VET
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Activități mecanică

Citirea documentației procesului tehnologic de asamblare (structura

procesului, componentele produsului finit, documentele tehnologice

necesare pentru proiectarea procesului de asamblare)

Pregătirea pieselor pentru asamblare:curățare, reglarea pieselor (prin

răzuire,răzuire, rulare, lipire, lustruire, alezarea,găurire), spălare

Pregătirea pieselor: curățarea oxizilor și grăsimilor, canturilor,

așezarea în poziție de lucru

Efectuarea tehnologiilor de asamblare privind operațiunile

nedemontabile (nituire, sudură, lipire)

Efectuarea operațiunilor pregătitoare de lăcătușerie: curățare,

îndreptare cu respectarea măsurilor specifice de securitate a muncii

Efectuarea operațiunilor de lăcătușerie: indoire, filetare, cu

respectarea măsurilor specifice de securitate a muncii

Diagnosticarea și întreținerea sistemelor de lubrifiere

Diagnosticarea și repararea uzurii mecanismului de distribuție



creșterea șanselor de integrare profesională ale elevilor prin completarea
portofoliului personal cu documente Europass, recunoscute la nivel
european;
oferirea posibilității cadrelor didactice de a participa la programe
suplimentare de perfecționare și formare continuă, necesare dezvoltării
competențelor profesionale;
intensificarea procesului de internaționalizare a strategiei de dezvoltare
instituțională (PAS), prin includerea dimensiunii europene, definirea unor
obiective precise și a unor ținte măsurabile, precum și prin consolidarea
managementului educațional la nivelul școlii;
stimularea interesului elevilor pentru învățământul profesional și tehnic și
promovarea unei imagini favorabile la nivel internațional, prin desfășurarea
unor stagii de formare de calitate;
sporirea capacității instituției de a oferi o educație modernă și competitivă,
adaptată exigențelor unei societăți democratice și unei economii de piață în
permanentă evoluție.
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My professional
experience through

Erasmus

My professional
experience through

Erasmus



LESAN ANGELLESAN ANGELLESAN ANGEL

Cea mai tare experiență , este ceva
de neuitat!!

Mai mult decât practică, Erasmus+ în
Portugalia a fost aventura vieții mele!  Între
orele petrecute în atelier desfăcând
motoare și weekend-urile explorând
coasta Atlanticului, am învățat că
mecanica se vorbește în aceeași limbă
peste tot. Mă întorc acasă cu certificatul
Europass, cu prieteni noi și cu multă
încredere în ceea ce pot face cu mâinile
mele. Recomand oricui să aplice!”

STOICA COSMINSTOICA COSMINSTOICA COSMIN

Experiența mea în Portugalia a fost una foarte
frumoasă și valoroasă. Am avut ocazia să cunosc
oameni noi, să descopăr o cultură diferită și să
vizitez locuri deosebite. Prin acest proiect mi-
am dezvoltat încrederea în mine, am învățat să
mă adaptez mai ușor și am rămas cu amintiri pe
care nu le voi uita. A fost o experiență care m-a
ajutat atât personal, cât și profesional.

DELOREANU MOISEDELOREANU MOISEDELOREANU MOISE



ENJOY YOUR DREAM
ErasmusErasmusErasmus



Consider că proiectul Erasmus este o
experiență deosebit de valoroasă, care oferă
oportunități reale de învățare și dezvoltare.
Participarea la acest proiect m-a ajutat să
descopăr o nouă cultură, să îmi dezvolt
abilitățile și să capăt mai multă încredere în
mine. Sunt recunoscător pentru această
șansă și pentru sprijinul acordat.

GANEA PAUL IOANGANEA PAUL IOANGANEA PAUL IOAN

SZAKACS RIANNA MARIASZAKACS RIANNA MARIASZAKACS RIANNA MARIA
Experiența de trei săptămâni în Portugalia a
fost una foarte frumoasă și utilă pentru
mine. În cadrul practicii am învățat lucruri
noi și mi-am dezvoltat abilitățile de lucru și
comunicare. Activitățile culturale au fost
interesante, deoarece am descoperit locuri
noi și aspecte din cultura portugheză.
Consider că această experiență m-a ajutat
să devin mai responsabilă și mai
încrezătoare și o recomand cu drag și altor
elevi.
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Experiența Erasmus în Spania a fost cu

adevărat specială. Am trăit momente

frumoase, am explorat locuri noi și am

legat prietenii care vor rămâne mult timp.

M-a ajutat să ies din zona de confort și să

văd lumea dintr-o perspectivă diferită. A

fost o perioadă pe care nu o voi uita

niciodată .

MANEA ALINA IOANAMANEA ALINA IOANAMANEA ALINA IOANA

Mulțumesc pentru această oportunitate

minunată și de neuitat. A fost o experiență

foarte frumoasă pentru mine, în care am

avut ocazia să cunosc oameni noi, să

descopăr lucruri diferite și să ies din zona

mea de confort. Vă sunt recunoscătoare

pentru tot efortul depus și pentru sprijinul

acordat pe tot parcursul programului.

VARGA ALEXANDRA IOANAVARGA ALEXANDRA IOANAVARGA ALEXANDRA IOANA

SpainSpainSpain



LisbonLisbonLisbon
VARGA ADINA

LARISA

FEHER NOEMI

Mulțumesc pentru această oportunitate
frumoasă de a veni pentru a doua oară în
acest proiect, a fost o experiență
minunată și de neuitat. Mulțumesc
pentru îndrumarea și sprijinul acordat.👍🏻

Mi-a plăcut că am lucrat alături de
oameni noi și că am descoperit un alt stil
de muncă. De asemenea, timpul
petrecut aici m-a ajutat să devin mai
responsabilă și mai independentă.Chiar
dacă mâine este ultima zi de practică,
pot spune că a fost o experiență
frumoasă, din care am avut multe de
învățat și pe care o să mi-o amintesc cu
drag

MUSUNEA MARIAMUSUNEA MARIA
MIRUNAMIRUNA
MUSUNEA MARIA
MIRUNA

Mulțumesc pentru oportunitatea de a
face parte din acest proiect, a fost o
experiență unică și cu siguranță de
neuitat. Am învățat multe lucruri
frumoase și mi-a dat experiența de a mă
descurca in viață.
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Erasmus+ mobilities offer valuable opportunities for students, pupils, and
teachers to grow both personally and professionally. By taking part in training
placements, exchange programs, and international projects, participants
improve their language, digital, and intercultural skills while discovering new
educational systems and best practices across Europe. These experiences
help build self-confidence, adaptability, and teamwork abilities, supporting
better integration into the job market and opening pathways to international
careers. Erasmus+ means learning beyond borders and building a future
based on cooperation and diversity.



MY CULTURALMY CULTURAL
EXPERIENCEEXPERIENCE
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DISCOVER 
SPAIN

Pentru o mai bună înțelegere a contextului european și a
valorilor promovate de Uniunea Europeană, elevii participanți
au avut oportunitatea de a îmbina activitățile culturale cu
stagiile de practică desfășurate pe perioada mobilității în
Spania.UNIVERSAL MOBILITY SL a fost organizația care s-a
ocupat de organizarea programului cultural.
Printre principalele obiective turistice și culturale vizitate se
numără Málaga,Ronda,Setenil,Alcazaba,Nerja,Frigiliana și au
explorat atracții renumite precum Caminito del Rey și
Gibraltar.



DISCOVER 
PORTUGAL

Pentru a înțelege mai bine contextul Uniunii Europene, elevii
participanti au avut ocazia să experimenteze activități
culturale alături de stagiile de practică, în perioada petrecută
în Portugalia.Participanții au mers în diferite vizite în
Lisabona, cum ar fi în zonele Alfama, Belem și Oriente, cu un
membru al echipei Casa da Educação, unde au putut
experimenta orașul din punct de vedere istoric și artistic,
ceea ce a sporit gradul de conștientizare a patrimoniului și
valorilor europene. Între principalele obiective turistice pe
care le-au vizitat amintim Castelul Sfântul Jorge, Palatul
Național Ajuda, Monumentul Descoperirilor, Oceanariul,
Fatima, Cascais, Nazzare,Sesimbra,Obidoes,Cabo Espichel.



Let's Go
Erasmus+
In order to make the cooperation between
Technological High School Chișineu Criș, the
companies and CASA DA EDUCAÇÃO -
SAPERE AUDE, UNIVERSAL MOBILITY SL
effective, guarantee the best quality project
and to satisfy the participant’s expectations
and needs, we have designed the program of
the project together.



CASA DA EDUCAÇÃO 
SAPERE AUDE
CASA DA EDUCAÇÃO 
SAPERE AUDE

,,We are very satisfied with the students’ development. They were very engaged
and showed self-esteem. The professional training in Portugal broadens the
horizons of the trainees and helps these young people to get used to the problems
they will face in the ‘real’ working world and to ease fears related to work.
Therefore, this project improves their employability by gaining new knowledge,
skills and competence, building self confidence, seems to facilitate in the future the
participants’ transition from school into a regular working life and raised
aspirations through the opportunity of living and working in another country. The
placement, this steppingstone approaches, ensures a feeling of success and result
in a long-term motivation for and commitment to the job”

                                                        Rosário Moreno
                                                     Director CASA DA EDUCAÇÃO - SAPERE AUDE
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