
REGULAMIN UCZESTNIKÓW 

„ZLOTU SAUNAMISTRZÓW: WCZORAJ I DZIŚ. BITWA O 

PUCHAR SMOKÓW” 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa w Zlocie Saunamistrzów „Wczoraj i Dziś. Bitwa o 

Puchar Smoków”, zwanym dalej „Zlotem”, organizowanym w dniach 25-27 września 2026 r. 

2. Organizatorem Zlotu jest Hot Dragon Sauna Team oraz Nemo wodny świat Dąbrowa Górnicza sp. z 

o.o., zwany dalej „Organizatorem”. 

3. Celem Zlotu jest integracja środowiska Saunamistrzów, wymiana doświadczeń oraz promowanie 

kultury poprawnego saunowania i profesjonalnego prowadzenia ceremonii saunowych. 

4. Zlot ma charakter szkoleniowo-integracyjny oraz konkursowy. 

5. Regulamin określa prawa i obowiązki uczestników, zasady przeprowadzenia konkursu „Bitwa o 

Puchar Smoków”, zasady bezpieczeństwa oraz odpowiedzialność Organizatora i uczestników 

wydarzenia. 

6. Regulamin obowiązuje łącznie z Regulaminem Turnieju z Kryteriami Oceniania oraz Regulaminem 

Strefy Saun obowiązującym na terenie obiektu. 

7. Dokonanie zgłoszenia uczestnictwa oraz wniesienie składki organizacyjnej jest jednoznaczne z 

akceptacją wszystkich postanowień niniejszego Regulaminu. 

8. Formularz zgłoszeniowy oraz informacje organizacyjne publikowane są za pośrednictwem 

oficjalnych kanałów komunikacji Organizatora. 

II. Zasady uczestnictwa 

1. Zlot jest otwarty dla pełnoletnich Saunamistrzów. 

2. Zgłoszenia kierowane są poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie. 

3. Każdy uczestnik bierze udział w: 

o konkursowym seansie HOT w ramach Bitwy o Puchar Smoków, 

o jednej pozakonkursowej ceremonii dowolnej ocenianej przez publiczność. 

4. Liczba miejsc jest ograniczona. O przyjęciu zgłoszenia decyduje kolejność zgłoszeń. Organizator 

zastrzega sobie prawo do odmowy przyjęcia zgłoszenia bez podania przyczyny. 

5. Kolejność startów ustalana jest przez Organizatora. 

6. Każdy uczestnik zobowiązany jest do wniesienia składki organizacyjnej w wysokości 100 zł do dnia 

01 września 2026 r. w formie blik na konto Hot Dragon (nr tel. +48 508081350 ). 

7. Dokonanie wpłaty jest równoznaczne z rezerwacją miejsca na wydarzeniu. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zwolnienia miejsca w przypadku braku wpłaty w 

wyznaczonym terminie. 

9. Każdy uczestnik, który dokonał wpłaty, otrzyma potwierdzenie uczestnictwa od Organizatora. 

10. Składka nie podlega zwrotowi, chyba że Organizator odwoła wydarzenie lub zmieni jego termin. 

III. Bitwa o Puchar Smoków 

1. Komisja Turniejowa składa się z pięciu sędziów. 

2. Każdy seans konkursowy oceniany jest jednocześnie przez sędziów. 

3. Komisja Turniejowa ocenia wyłącznie seans konkursowy HOT. 

4. Publiczność ocenia pozakonkursowy seans dowolny reprezentujący saunamistrza. 



5. Losowo wybrane osoby oceniają seans dowolny w skali od 0 do 10 punktów, dwie skrajne oceny są 

odrzucane.  

6. Punkty przyznane przez publiczność nie wpływają na końcową klasyfikację konkursu. 

7. Komisja Turniejowa dokonuje oceny zawodników w następujących kategoriach: 

o profesjonalizm, 

o temperatura, 

o zapachy. 

8. Każdy sędzia przyznaje punkty z dokładnością do 0,1 pkt. 

9. Zwycięzcą zostaje uczestnik, który uzyska największą sumę punktów przyznanych przez sędziów. 

10. Organizator przewiduje nagrody za zajęcie I, II oraz III miejsca w Bitwie o Puchar Smoków oraz 

Nagrodę Publiczności za najlepszy seans dowolny. 

11. Kryteria Oceniania stanowią odrębny dokument będący integralną częścią Regulaminu Turnieju. 

12. Ogłoszone wyniki konkursu są ostateczne i nie podlegają procedurze odwoławczej. 

IV. Czas trwania ceremonii 

1. Czas trwania ceremonii konkursowej HOT wynosi od 8 do 10 minut. 

2. Czas trwania ceremonii dowolnej wynosi od 10 do 15 minut. 

3. Czas ceremonii liczony jest od momentu wejścia Saunamistrza do sauny do chwili zakończenia 

ceremonii. 

4. Opóźnienie rozpoczęcia ceremonii przekraczające 10 minut z winy uczestnika skutkuje jego 

dyskwalifikacją. 

V. Prawa i obowiązki uczestników 

1. Organizator zapewnia uczestnikom: 

o wstęp do strefy saun podczas trwania Zlotu, 

o obiad, 

o napoje. 

2. Uczestnik zobowiązany jest do: 

o przestrzegania niniejszego Regulaminu, Regulaminu Strefy Saun oraz poleceń Organizatora, 

obsługi obiektu i Komisji Turniejowej, 

o punktualnego stawienia się do ceremonii, 

o przygotowania ceremonii zgodnie z obowiązującymi zasadami bezpieczeństwa, 

o zachowania należytej staranności przy wykorzystywaniu akcesoriów i materiałów używanych 

podczas ceremonii, 

o dbania o bezpieczeństwo uczestników prowadzonych przez siebie ceremonii, 

o zachowania trzeźwości przez cały okres trwania Zlotu. 

3. Każdy Saunamistrz odpowiada za bezpieczeństwo i przygotowanie swojej ceremonii, w tym za 

wykorzystywane akcesoria, zapachy, oświetlenie oraz inne elementy wyposażenia. 

4. Akcesoria wykorzystywane podczas ceremonii muszą być zgodne z zasadami bezpiecznego 

saunowania. 

5. Zabrania się wnoszenia szkła do sauny oraz ceramiki.  

6. Użycie otwartego ognia lub innych potencjalnie niebezpiecznych elementów wymaga uprzedniej 

zgody Organizatora. 

VI. Informacja zwrotna od Komisji Turniejowej 



1. Komisja Turniejowa może przekazać uczestnikom ogólną informację zwrotną dotyczącą oceny 

ceremonii. 

2. Informacja zwrotna przekazywana jest w zakresie nieutrudniającym przebiegu wydarzenia oraz z 

zachowaniem poufności ocen. 

VII. Zasady bezpieczeństwa 

1. Zabrania się udziału w Zlocie pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub innych substancji 

mogących wpływać na bezpieczeństwo uczestników. 

2. Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia uczestnika do udziału w wydarzeniu lub wykluczyć 

go ze Zlotu w przypadku naruszenia zasad bezpieczeństwa. 

3. Saunamistrz zobowiązany jest do monitorowania stanu zdrowia uczestników swojej ceremonii. 

4. Każdy uczestnik ceremonii bierze w niej udział dobrowolnie, uwzględniając własny stan zdrowia. 

5. W przypadku zagrożenia życia lub zdrowia uczestników Organizator, sędzia lub obsługa obiektu 

mają prawo przerwać ceremonię. Po usunięciu zagrożenia Organizator może podjąć decyzję o jej 

powtórzeniu. 

VIII. Dyskwalifikacja 

1. Organizator ma prawo zdyskwalifikować uczestnika w przypadku: 

o naruszenia postanowień Regulaminu, 

o rażącego naruszenia zasad bezpieczeństwa, 

o stworzenia zagrożenia dla życia lub zdrowia uczestników, 

o agresywnego zachowania, 

o zniszczenia mienia Organizatora, obiektu lub innych uczestników, 

o opóźnienia rozpoczęcia ceremonii przekraczającego dopuszczalny czas, 

o odmowy wykonania poleceń Organizatora dotyczących bezpieczeństwa. 

2. Decyzja Organizatora o dyskwalifikacji jest ostateczna. 

IX. Odpowiedzialność 

1. Uczestnik bierze udział w Zlocie na własną odpowiedzialność. 

2. Organizator zaleca posiadanie ważnego ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 

(NNW) przez cały okres trwania wydarzenia. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste, sprzęt oraz materiały pozostawione 

przez uczestników na terenie obiektu. 

4. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność cywilną i materialną za szkody wyrządzone przez siebie 

podczas wydarzenia. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje, urazy ani inne uszczerbki na zdrowiu 

powstałe podczas wydarzenia, z wyjątkiem szkód wynikających z zawinionego działania lub 

rażącego zaniedbania Organizatora. 

X. Wizerunek uczestników 

1. Uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalanie oraz wykorzystanie swojego wizerunku 

utrwalonego podczas Zlotu. 

2. Wizerunek może być wykorzystywany przez Organizatora w materiałach promocyjnych, 

informacyjnych oraz dokumentacyjnych publikowanych: 

o na stronie internetowej Organizatora, 

o w mediach społecznościowych, 

o materiałach drukowanych i elektronicznych, 

o innych kanałach komunikacji związanych z działalnością Organizatora. 



3. Zgoda obejmuje wykonywanie, utrwalanie, zwielokrotnianie oraz publiczne udostępnianie fotografii 

i materiałów filmowych związanych z organizacją wydarzenia. 

XI. Ochrona danych osobowych (RODO) 

1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Hot Dragon sp. z o.o. 

2. Dane osobowe uczestników przetwarzane są wyłącznie w celu organizacji i przeprowadzenia Zlotu, 

kontaktu z uczestnikami oraz publikacji wyników konkursu. 

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w wydarzeniu. 

4. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich sprostowania, ograniczenia 

przetwarzania, usunięcia oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych 

zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

5. Dane osobowe nie będą wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji ani 

profilowania. 

XII. Zmiany organizacyjne i odwołanie wydarzenia 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian harmonogramu wydarzenia wynikających z przyczyn 

organizacyjnych, technicznych lub związanych z bezpieczeństwem uczestników. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania lub zmiany terminu wydarzenia z przyczyn od 

niego niezależnych, w szczególności w przypadku działania siły wyższej lub zagrożenia 

bezpieczeństwa uczestników. 

3. W przypadku odwołania wydarzenia Organizator dokona zwrotu wniesionej składki organizacyjnej 

w terminie do 14 dni od dnia ogłoszenia decyzji o odwołaniu. 

4. W przypadku zmiany terminu uczestnik ma prawo do zachowania rezerwacji miejsca lub otrzymania 

zwrotu wniesionej składki organizacyjnej. 

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za koszty podróży, zakwaterowania lub innych świadczeń 

zamówionych przez uczestników we własnym zakresie. 

XIII. Postanowienia końcowe 

1. Regulamin obowiązuje łącznie z Regulaminem Turnieju - Kryteriami Oceniania oraz Regulaminem 

Strefy Saun obowiązującym na terenie obiektu. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu nie później niż do dnia 

zakończenia przyjmowania zgłoszeń. 

3. Informacje o zmianach Regulaminu publikowane będą za pośrednictwem oficjalnych kanałów 

komunikacji Organizatora. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzję podejmuje Organizator. 

5. Decyzje Organizatora dotyczące bezpieczeństwa, organizacji oraz przebiegu wydarzenia są 

ostateczne. 

6. Zgłoszenie uczestnictwa w Zlocie jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu, 

Kryteriów Oceniania oraz Regulaminu Strefy Saun obowiązującego na terenie obiektu. 

 


