
Menu du GN Acte VII 

 

Samedi midi : 

Rôti de porc à la broche, une chaleur de feu de camp, où la viande se dore 

lentement et s’unit à son chutney de prune, sucré comme une fin d’été. 

 

À ses côtés, une salade de patates au charme rustique et une salade de 

haricots, simple, fière, nourrie de terre et de soleil.  

 

Afin de rendre ce plat Elfique, le rôti est remplacé par une saucisse végétale 

grillée 

Samedi soir : 

Soupe du chalet, un chaud parfum de montagne où le lait et la crème s’unissent 

avec les légumes, les pâtes, les pommes de terre et les fèves pour réchauffer 

les âmes et les cœurs. 

 

Rehaussée de fromage fondant et de lardons dorés, elle s’offre avec son pain 

traditionnel, simple comme un retour au foyer. 

 

Pour nos amis les Elfes, du Tofu fumé remplacera les lardons. 

 

Dimanche matin : 

Petit déjeuner pour un matin qui s’ouvre en douceur, avec les confitures maison 

qui brillent comme des éclats de soleil, le pain croustillant, compagnon fidèle 

des premières heures. 

 

Autour, jus de pommes, café, thé, chocolat chaud ou froid, des parfums qui 

réchauffent ou rafraîchissent selon l’humeur. 

 

Et pour compléter le festin, des plateaux de fromages et de charcuterie, 

simples, généreux, comme une invitation à bien commencer la journée. 

 

Dimanche midi : 

Pâtes Bolognaises, un plat généreux où la sauce enlace les pâtes comme une 

histoire qui mijote doucement, couronnée de fromage râpé qui fond comme un 

dernier rayon de soleil. 

 

À ses côtés, une salade verte, fraîche, simple, un souffle de clairière pour 

équilibrer le festin. 

 

La Bolognaise sera garnie d’Hachée végétale pour l’option Elfique 

 


