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laikndh; 

Jh fl/ns’oj eanhj- ykflu eB] oler ;sFks fnukad 29 ,fizy rs 01 es 

2018 njE;ku HkDr fuokl mn~?kkVu] Onkn’k o"kZ iV~VkfHk"ksd o/kZeku mRlo o 

lkeqnkf;d fookg lksgGk laiUu gksr vkgs- ;k fufeRrkus ,d fo’ks"k Lejf.kdk izdkf’kr 

djkoh] vlk ekul xq#o;Z "k-cz-108 djclo f’kokpk;Z egkjkt ;kauh O;Dr dsyk- 

dk;Zdzekph la;kstu lferh fo’oLr eaMG ;kauh yxsp ;k izdk’kukph r;kjh dj.;kps 

mRrjnkf;Ro ekÖ;koj lksifoys- [kj dkyko/kh deh gksrk R;kr egkfon;ky;] ijh{kkaph 

/kke/kwe v’kk vusd vMp.kh gksR;k ijarq Jh xq#dìsus dk;Z iw.kZRokdMs vkys- 

 Jh xq#egkjkt o fo’oLr eaMGkauh laiknukph tckcnkjh ekÖ;kdMs lksifoyh- 

R;klkBh eyk iw.kZ Lokra«; fnys- Lejf.kdsP;k izR;sd dk;kZoj egkjkatkps lw{e y{k gksrs 

;sr vlysY;k vMp.khauk R;kauh vxnh vuk;kl nwj dsys-  

 Lejf.kdsps ’kh"kZd ^leiZ.k* vls Bso.;kr vkys- Lejf.kdsdjhr ys[k dls 

vlkosr ;k fo"k;h Jh xq#egkjkt] osnewrhZ Jh Hkw"k.k Lokeh] Jh xtkuu lksuVDds 

;kaP;k’kh loZ fo"k;kaoj l[kksy ppkZ dj.;kr vkyh- ohj’kSofl/nkUr ;k fo"k;koj ys[k 

vl.kkj gs fuf’pr dj.;kr vkys- R;kuarj ohj’kSofl/nkarkps vH;kld] la’kks/kd] 

izk/;kid f’k{kd bR;kanh’kh laidZ dj.;kr vkyk- vkeP;k dk;kZyk izfrlkn nsrkuk MkW-

lkS vi.kkZ ftjo.kdj] ohj’kSofl/nkarkps iafMr f’kokIik [kds] izk- vfuy Lokeh] lkS- 

egkuank [kds] izk-Lokrh djkGs] izk-LkkS- T;ksrh Lokeh] MkW-lkseukFk xqatdj] oRlykckbZ 

[kkdjs] lkS-vatyh njxq ;kauh vkiys ys[k vkeP;kdMs ikBfoys- gs ys[k ifj’kq/np gksrs 

rjh ,d laiknd Eg.kqu dkgh ys[kkaoj laLdkj dj.;kpk iz;Ru dsyk vkgs-  

;k Lejf.kdsr f’kokxekrhy laLdkj] Jh fl/nkUrf’k[kke.khpk ejkBh vkfo"dkj] 

Jh fl/nkUrf’k[kke.khuqlkj vkpk;Z y{k.ks] f’kojgL;] ijejgL;krhy lnkpkj] 

eUeFkLokehaP;k vHkaxkrhy HkDrhn’kZu] vk/kqfud ejkBh ohj’kSo fL«k;kaps lkfgR;] Jh 

fl/ns’oj xzkenSor & ykflu eB] Jh ykflu eBkps oSHko o vuqHko] ohj’kSoRokpk 

lk/kk] ljG lksik vFkZ ;k fofo/k fo"k;kauk Li’kZ dj.kkÚ;k ys[kkapk gk laxzg ;k 

Lejf.kdsr dsyk vkgs- ;k fufeRrkus okpdkaP;k gkrh ,d lqanj ys[kiq"Ii viZ.k djrkuk 

vR;f/kd vkuan gksr vkgs- ;k vkuankph vuqHkwrh dsoG Jh xq#o;kZaP;k d`isusp izkIr 

>kyh vkgs- Jh xq#pj.kh g ys[kiq"i viZ.k djhr vkgksr-  
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f’kokxekrhy laLdkj 

lkS- vi.kkZ izHkkdj ftjo.kdj 

T;k fdz;sP;k ;ksxkus euq";kP;k fBdk.kh ln~xq.kkaps fodlu o lao/kZu gksrs] R;k 

fdz;syk ^laLdkj* vls Eg.krkr- thoukr laLdkjkauk Qkj egRRo vkgs- laLdkj 

ek.klkP;k ’kkjhfjd o ekufld fLFkR;arjkaps n;ksrd Bjrkr- 

 ^lafLdz;r bfr laLdkj%* gh laLdkj ’kCnkph O;qRiRrh lkaxrk ;sbZy- laLdkjks 

xq.kkUrjk/kkua*A ,[kkn;k inkFkkZrhy uSlfxZd mRd`"V xq.kkaph iz;RuiwoZd izkIrh d:u ?ks.ks 

;kl laLdkj vls EgVys tkrs-
1
 

 
^laLdkjks uke l Hkofr ;fLeu~ tkrs inkFkksZ Hkofr ;ksX;% dL;fpnFkZL;A

2 

^vf/kdL; vf/kd Qya* ;k U;k;kus pkaxY;krys pkaxys feGfo.;klkBh fof’k"V izdkjps 

fu;kstu] esgur djkoh ykxrs- 

 ehekalkdkj eg"khZ tSfeuhP;k ^laLdkjL; rnFkZRokn~ fon;k;ka iq#"kJqfr%A*
3 

;k lw=ke/;s laLdkj ’kCn miu;u laLdkjklkBh vkyk vkgs] vls HkkjrjRu ika-

ok-dk.ks ;kauh EgVys vkgs- Jh ik-ok- dk.ksaP;k ers] T;k oLrwoj ok O;Drhoj laLdkj 

dsyk tkrks- rh O;Drh fdaok inkFkZ dk;kZlkBh ;ksX; gksrks-
4 

 laLdkjkph izfdz;k ekrsP;k mnjkr xHkZ vlrkuk iklwu rks ’ksoVP;k e`R;qP;k 

{k.kki;Zar vlrs- ckyi.khP;k laLdkjkaojp mRre ukxfjd:ih bekjr mHkh jkg.kkj vkgs- 

;k pkfj«;laiUu ukxfjd:ih bekjrhojp jk"VªdY;k.k] le/̀nh] fodkl voyacwu vlrks- 

 ^laLdkjs fuityk ekrZaM* ;k laropukizek.ks ohj’kSo ijaijsr lq/nk laLdkj ekuys 

vkgsr- thokRek;qDr nsgkyk ia/kjk laLdkj dsys tkrkr- ’ksoVpk laLdkj vaR;s"Vh gk 

nsgkolukuarj dsyk tkrks- xHkkZ/kkukiklwu lek/kh laLdkjki;Zarps laLdkj R;kapk fo/kh 

Lora= vkgs-
5 

 laLd`r lkfgR;kr laLdkj ’kCnkpk iz;ksx f’k{kk] laLd`rh] izf’k{k.k] lkStU;iw.kZrk] 

O;kdj.k’kq/nh] laLdj.k] ifj"dj.k] LoHkko] Lej.k’kDrh] ’kq/nhfdz;k] /kkfeZd fo/kh 

fo/kku vkfn vusd vFkkZauh dsyk tkrks- 

 ‘’kkL«kn`"V;k laLdkj gs x`álw=karxZr ;srkr- laLdkjkaP;k la[;sfo"k;h lw=dkj 

vkf.k Le`frdkjke/;s i;kZIr erHksn vkgsr- 

 ikjLdj x`álw= % 12 laLdkj 

 cks/kk;u x`álw= % 13 laLdkj 

 vk’oyk;u x`álw= % 18 laLdkj 

 ukjnh; lafgrk % 20 laLdkj 

 xkSreh; /keZlw= % 40 laLdkj 

 euqLe`rh % 13 laLdkj 

 O;kl Le`rh % 16 laLdkj 

;k lxG;kaph ukekoyh ikapjk=ke/;s ¼i`-dz-314&316½ vk<Grs- laLdkjkP;k 

la[;se/;s fofo/k erkapk mYys[k] R;kapk ifjp; ^/keZ’kkL= dk bfrgkl* e/;s ¼i`-dz-

177&179½ vk<Grks- fl/nkar ’kSokxekP;k ex̀sUnzkxeke/;s ¼fdz;k-8-159&161½ 48 

laLdkj of.kZys vkgsr- 48 laLdkjkiSdh 40 ’kjhj laLdkj vkf.k 8 vkRexr laLdkj 

vkgsr]
6 
R;k ngk laLdkjkpk ;sFks fopkj dj.kkj vkgs- 



 

7 

 

 ohj’kSo laLdkj xq#lk{khus gksrkr- gs lxGs laLdkj vpZukdjhrk iapkpk;kZaps 

vkokgu dsys tkrs- ohj’kSo laLd`rhe/;s laLdkjkaP;k /kkfeZd vf/k"Bkukcjkscj oSKkfud] 

rkfRod vf/k"Bku i.k fnys vkgs- 

laLdkjkaps iz;kstu 

 izR;sd laLdkj osxosxG;k izdkjpk vkf.k osxosxG;k iz;kstukalkBh vlrks- 

,dkp laLdkjkr laLdk;Z O;Drhyk vusd ’kqHkQys izkIr Ogkohr o v’kqHk Qykaps 

fujkdj.k Ogkos ;klkBh laLdkj iz;ksxkr fofo/k d̀R;s xqaQysyh vlrkr- 

 laLdkjkapk mn~ns’k dsoG vkSipkfjd nsglaLdkj ,o<kp ukgh rj laLdk;Z 

O;DrhP;k laiw.kZ O;fDrRokpk ifj"dkj] ’kq/nh vkf.k ,o<k O;kid vkgs- 

 laLdkjkaOnkjk uSfrd ln~xq.k ifjiDo gksrkr- O;DrhP;k thoukP;k izR;sd 

oG.kkoj O;ogkjklkBh fu;ekaps fu/kkZj.k laLdkjkOnkjk dsys tkrs- laLdkj gs thoukps 

ekxZn’kZd cuwu thoukyk y{;kdMs iksgp.;kl enr djrkr- ;k laLdkjkapk vH;kl 

dsY;koj vls y{kkr ;srs dh] vfrekuq"kh ’kDrhP;k dqizHkkokiklwu okpfo.;klkBh 

laLdkjkaP;k ek/;ekrwu fnO;’kDrhps vkokgu dsys tkrs- gs laLdkj deZdkaM] KkudkaM o 

miklukdkaM ;k frUgh dkaMkauk xrh iznku dj.;klkBh lgk;d gksrkr- 

 xkSrekus vkiY;k /keZlw=kr ¼ 8-24½ lkafxrys vkgs dh] n;k] {kek] ’kkSp] ’ke 

mfpr O;ogkj] fujhgrk] vuqwlw;k] fuykZsHk gs vkB xq.k laLdkjkus izkIr gksrkr- laLdkj gs 

O;ogkjklkBh ekuo thou vkf.k R;kP;k fodklkph dzec/n ;kstuk ;ke/;s lgk;d 

Bjrkr- laLdkjkeqGs ekuokyk ;ksX; rks lkekftd ntkZ izkIr gksrks- foLr`r ,sfrgkfld 

ijaijsus izkIr >kysys laLdkj vkiY;k iwoZatkph mnkjrk] uSfrdrk o v/;kfRedrk ;kauh 

iw.kZ vkgsr- HkkSfrdrseqGs vkfRed ’kkarh feGr ukgh] myV v’kkarh ok<rs- Eg.kqu 

laLdkjkps lkgp;Z gs ekuokyk R;kdMs vkd`"V djrs- R;keqGs laLdkjkapk yksi dnkfi 

’kD; ukgh- 

v/;kfRed iz;kstu 

 ’kkL=h; laLdkjkauh mRiUu gks.kkÚ;k uSfrd xq.kkagqu laLdk;Z O;Drhpk vk/;kfRed 

fodkl ?kMkok v’khgh vis{kk vlrs- laLdkj gs v/;kfRed f’k{k.kkP;kp ojpM ik;Ú;k 

ekuY;k xsY;k vkgsr- laLdkfjd thoukP;k v/;kfRed rRROkka’kh leUo; laLdkjkaP;k 

Onkjsp LFkkfir dsyk tkrks- laLdkfjr O;Drhauk ,d lqIr fo’okl vlrks dh 

nsgca/kukrqu eqDr gksowu e`R;qlkxjkP;kgh iSyikj tkÅ-
8 

 laLdkjkus O;fDreRRo fodkl 

 ekoutUe gk loZJs"B ekuyk tkrks- ;k tUekr izR;sdkus mRre laLdkj vkf.k 

Js"B Kku izkIr d:u vkiyk O;fDrRo fodkl lk/kyk rj thoukr ;’k izkIr gksbZy- 

lqlaLdkfjr O;Drh gs lektkps Hkw"k.k Bjrs- laiRrhis{kkgh laLdkj ewY;oku vlrkr- 

 xHkkZrhy tho lkrO;k efgU;kiklwu ckgsjpk ’kCn ,sdw ’kdrks] vls foKkukus 

fl/n dsys vkgs- Eg.kwu xHkkZe/;sp R;kP;koj laLdkj dsys ikfgtsr- R;kuarj tUekaurjps 

laLdkjlq/nk vo’; dsys ikfgts- ’kkys; f’k{k.kkcjkscjp /keZ] v/;kRe] uhrh vkf.k 

rRRoKku ;kapsgh Kku ckydkyk fnys ikfgts- ;k laLdkjkeqGs vkf.k KkukeqGs rh O;Drh 

vkiY;k O;fDrRRo fodkl d:u ?ksow ’kdrs- 

 jk"V ªfuekZ.k izfdz;sr laLdkjkaps egRRo 
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 Hkkjrkph oSKkfud izxrh dj.;klkBh oSKkfud nf̀"Vdksu vl.kkjk] va/kJ/nk u 

eku.kkjk lekt ?kMfo.ks vko’;d vkgs R;klkBh laLdkj vko’;d vkgsr- ln~xq.k 

laiUu gks.;klkBh] O;fDreRRokpk fodkl dj.;klkBh] Hkz"Vkpkj can dj.;klkBh] 

fuj{kjrk laifo.;klkBh] nq%[k >sy.;kph rkdn ;s.;klkBh laLdkj thoukr vfr’k; 

vko’;d o egRRokps vkgsr- vktP;k ;k foKku ;qxkr v’yhyrk o ikf’pekR; 

ns’kkaps okbZV va/kkuqdj.k ok<r vkgs- v’kk ;k cnyR;k dkGkr izlkj ek/;ekaP;k 

cnyR;k #ikeqGs laLdkj o laLd`rhps j{k.k dj.ks vko’;d vkgs- 

 mPp fopkjoku] lnkpkjh] lRdeZijk;.k] vkn’kZiw.kZ] lkglh vkf.k la;eh 

cu.;klkBh laLdkj vko’;d vkgsr- ckydke/;s laLdkjkus gs xq.k vkys rj ns’k vkf.k 

lektgh rlkp curks- laLdkjghu ih<heqGs lekt nwf"kr gksbZy- 

laLdkjkaps lkekftd egRRo 

 laLdkj Eg.kts ekuokP;k o ekuo lektkP;k pkaxY;k lo;h] laLdkjkeqGs 

Kku{kerk] /keZ#phpk fodkl gksrks- euksoSKkfudn`"V;k ns[khy laLdkjkps vuU;lk/kkj.k 

egRRo vkgs- thoukr vki.kkl uohu Hkwfedk oBok;ph vkgs- rlsp /kekZPkj.kfo"k;d 

fu;ekaps ikyu vki.kkl djko;kps vkgs] vls O;DrhP;k eukoj fcacoys tkrs- R;kOnkjs 

vkReksUurhpk ekxZ [kqyk gksrks- ukedj.k] vUuizk’ku] fu"dze.k ;klkj[ks fo/kh o laLdkj 

izk;% lkekftd Lo:ikps vlrkr- R;keqGs izse vkf.k okRlY;kph  vfHkO;Drh rlsp 

vkaunksRLko lktjs dj.;kph la/kh izkIr gksrs- xHkkZ/kku] iqalou] lheaRrksUu;u ;klkj[;k 

laLdkjkauk ikSjkf.kd vkf.k izfrfdz;kRed egRRo vkgs- 

laLdkjkaps HkkoukRed egRRo 

 laLdkjkapk laca/k yksdkaP;k Hkkouk’kh vkgs- lq[knq%[kkRed nksUgh Hkkoukae/;s 

laLdkjkps iz;kstu vlrs- thoukP;k lq[knq%[kkRed ?kVukae/;s laLdkj dsys tkrkr- 

ckGkP;k thoukrhy izxrhlkBh] ckGkP;k tUekP;k osGh] larkuizkIrhlkBh] e`R;quarj 

vaR;s"Vh fo/kh :ikr laLdkj dsys tkrkr- 

 vktP;k ;k foKku;qxkr v’yhyrk o ikf’pekR; ns’kkaps okbZV xks"Vhaps 

va/kkuqdj.k ok<r vkgs- v’kk ;k cnyR;k dkGkr izlkj ek/;ekaP;k cnyR;k :ikeqGs 

laLdkj o laLd`rhps j{k.k dj.ks vko’;d vkgs- vkn’kZ fi<heqGs jk"VªkPkk m/nkj gksrks- 

1 xHkkZ/kku laLdkj  

 gk laLdkj ’kjhj mRiRrhpk vlY;kps gk ifgyk vkf.k vR;ar egRRokpk laLdkj 

ohj’kSokar ekuyk tkrks- xHkZfyax/kkj.k laLdkj gk ohj’kSokapk xHkkZ/kku laLdkj Eg.krk 

;sbZy-  

2- iqalou laLdkj 

 xHkZ/kkj.kk >kY;kuarj 3&4 efgU;kar iqalou laLdkj dsyk tkrks- 

fl/nkarf’k[kke.khr lkafxrY;kizek.ks fiaM’kq/nhlkBh gk laLdkj dsyk tkrks- iq.;kRek o 

{kh.kikikpk xHkZ Eg.kts fiaM lacks/krkr- iqeku~ lw;rs ;su deZ.kk rfnna iqaloue~A v’kh 

iqaloukph O;k[;k dsyh tkrs- 

3 lhear laLdkj 

 ijejgL; ;k xzaFkke/;s ^lhearlaLdkj* EgVys vkgs- i.k jkSjokxeke/;s ;kp 

laLdkjkyk ^lheRrksUu;u* laLdkj EgVys vkgs- lhear Eg.kts ;sFks MksgkGs iqjfo.ks 

vlk vFkZ ?ksryk vkgs- xHkkZP;k lkrO;k efgU;kr gk laLdkj dsyk tkrks- 



 

9 

 

;k dkGkr iapKkusfnza;kekQZrps xzg.k gs ifo= o lqlaLdkfjr vlkos- ’kqHk fnol 

ikgwu xHkZorhyk eaxyLuku ?kkyrkr- nh{kklaLdkfjr lkSHkkX;orhdMwu xHkZorhps 

vksVhHkj.k djrkr- R;kuarj xHkZorhus mifLFkrkaps vk’khokZn ?ks.;kps lqpfoys vkgs- 

 ojhy rhugh laLdkj gs ckGkP;k tUekP;k vk/kh dsys tkrkr- 

4 tkrdeZ laLdkj 

 nks"k iruklkBh ^tkrdeZ* laLdkj dsyk tkrks- ewy tUekyk ;srkp vaxkr 

ckgsjP;k okrkoj.kklkBh feGrs ?ks.;kph ’kDrh ulrs- rso<h m".krk ns[khy ulrs- gh 

m".krk e/k] rwi] lqo.kkZus Rofjr izkIr gksrs- ;klkBh lqo.kkZus rqi e/k pkVfoyk tkrks- 

vk;qosZnkP;k ’kkL=h; cSBdho:u ikgrk e/k vkf.k lqo.kkZus rwi e/k pkVfoyk tkrks- 

vk;qosZnkP;k ’kkL=h; cSBdho:u ikgrk e/k vkf.k lqo.kZ gs inkFkZ m".k vkgsr- R;kaP;k 

Li’kkZus gkfudkjd tarw ukghls gksowu ’kjhjkr vko’;d rs m".krkeku vkiksvki jk[kys 

tkrs- brdsp uOgs rj R;kpk ifj.kke nh?kZdkGi;Zar fVdrks- 

5 ukedj.k laLdkj 

 gk vR;ar egRRokpk laLdkj vkgs- tUekP;k vdjkO;k fno’kh uko Bsokos vls 

’kkL=kr lkafxrys- ckGkps uko Bsorkuk ’kqHklwpd] ’kfDrjks/kd] ’kkafrnk;d vls Bsokos- 

egkHkk";dkj iratyhuh iLi’kkfãde/;s EgVys vkgs- 

6 cfgfuZ"dze.k laLdkj 

 lw;Zn’kZu o ?kjkckgsjhy okrkoj.kk’kh uotkr f’k’kqps lkRehdj.k gk ;k 

laLdkjkpk vkRek vkgs- ;k fo/khyk macjBk vksykaM.ks vlsgh Eg.krkr- 

7 pkSydeZ laLdkj  

 ^pkSydeZ* Eg.kts tkoGa dk<.ks gk laLdkj djkok- pkSy dj.;kus eqykaP;k 

eLrdkojhy ds’kHkkj deh gksrks- eLrdkyk dksoGk lw;Zizdk’k feGrks- R;k;ksxs R;kph 

’kkjhfjd o ekufld ok< pkaxyh gksrs- 

8 fo|kjaHk laLdkj 

 gk laLdkj ckydkP;k o;kP;k 5 O;k o"khZ dsyk tkrks- vkiY;k /kekZus Qkj 

izkphu dkGkiklqu izR;sd O;Drh lk{kj vlkoh] izR;sd O;Drhyk v{kj vksG[k vlkoh 

;kpk fopkj d:u Bsoyk vkgs- txkrhy ;Pp;kor Kku vki.k v{kj ek/;ekrwup 

izkIr d:u ?ksr vlrks- ;sFkwup f’k{k.kkyk vkjaHk gksrks-  

9 nh{kk laLdkj 

 gk fOntkrh; laLdkj gks;- ^nh{kklaLdkj* gk tkrh laLdkj vlY;kewGs rks 

ohj’kSo dqGkpk eq[; laLdkj vkgs- R;kf’kok; ohj’kSokpkjkps ikyu gksr ukgh- ifo= 

v’kk f’kothoSD; Kkukus T;k laLdkjkr ek;kik’kkps] lalkj ca/kukps fujkdj.k dsys tkrs 

R;k laLdkjkyk nh{kklaLdkj Eg.krkr- gk laLdkj izR;sd ohj’kSokauh dsykpk ikfgts- 

10 fookg  

 fookg gk vkJe ifjorZukpk laLdkj vkgs- fookgkiwohZ ^nsorkiwtu* gk egRRokpk 

fo/kh vlrks R;kosGh dqynSorsph iwtk gksrs- T;kps ?kjh ohjHknz dqynsork vlsy 

xqXxqGfo/kh dsyk tkrks- dkgh fBdk.kh ^egknsokph xknh Hkj.ks* gk iwtk fo/kh dsyk 

tkrks- dkgh fBdk.kh fookg fo/khP;k osGh iapdy’kkaps iwtu dsys tkrs- ^iapdy’k* gs 

iapkpk;kZps izfrd ekuys tkrs- uarj ojo/kwP;k gkrh iaplw= fnys tkrs- fookg fo/khe/;s 

vkarjikV ulrks- eaxyk"Vdkaurj ,desdkauk gkj ?kkywu gk fo/kh laiUu gksrks- vkpk;kZaP;k 
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mifLFkrhr fookgfo/kh laiUu gksrks- lIrinh] gksrgou gs ohj’kSokaP;k fookg fo/khe/;s 

ulrkr- 

 

lanHkZ xzaFk lwph 

1 pjdlafgrk] lw=LFkku 26&34,  

2 ehekalk Hkk";dkj] ’kcjLokeh 3-1-3 

3 ehekalkdkj egf"kZ tSfeuh 6-1-35 

4 Jh ih-oh-dk.ks] /keZ’kkL= dk bfrgkl] mRrj izns’k fganh laLFkku] 2010] i`-dza-177 

5 MkW-f’kofyax f’kokpk;Z] lkFkZ ijejgL;] Jh laLd`rh izdk’ku] vgeniwj] 2004 i`-

dz-291 

6 r=So 

7 ia- egknso ’kkL=h] Hkkjrh; laLd`rh dks’k [kaM 9 i`-dza 262 

8 r=So 

9 n;kuan ljLorh] laLdkj fo/kh&xHkkZ/kku izdj.k] vk;Z lkfgR; eaMy fyfeVsM] 

vtesj 1991- i`-dza 28 

10 laiknd ojnkuan Hkkjrh] euqLe`rh] 3-46] Jh jk/kknkeksnj izfr"Bku] iq.ks] ’kds 

1923] i`-dza 142 

11 dk’khukFk’kkL=h mik/;k;] /keZfla/kq] r`rh; ifjPNsn] j?kqoa’kh izdk’ku] eqacbZ] 1971 

i`-dza-207 

12 lqJqr’kkjhjLFkku 2-46 

13 r=So 2-32&34 

14 MkW-panz’ks[kj f’kokpk;Z egkLokehth] fl/nkarf’k[kke.kh] 9-44&45] ’kSoHkkjrh 

‘’kks/k izfr"Bku] taxeokMh] okjk.klh-1991 

15 laik- efYydktwZu’kkL=h] ohj’kSokpkj iznhfidk] 1-82] okjn xzaFkekyk] lksykiwj 

1905 

16 r=So 

17 MkW- cks/kdqekj >k] "kksM’klaLdkj] 

18 MkW- t;’kadjyky f=ikBh] O;kdj.k egkHkk";e~] 1-12] pkS[kEck d`".knkl vdkneh] 

okjk.klh] r`rh; vko`Rrh fo-la 2064] i`-dza 39 

19 MkW- cks/kdqekj >k] "kksM’klaLdkj 

20 r=So- 
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Jh fl/nkUrf’k[kke.khpk ejkBhrhy vkfo"dkj 

ia- f’kokIik [kds 

fl/nkUrf’k[kke.kh gk xzaFk ohj’kSo fl/nkUrkps O;ofLFkr #ikr izfriknu dj.kkjk 

izkekf.kd vkf.k izkphu xzaFk vlY;kps ekuys tkrs- tls loZ mifu"knkaps lkj 

Jhen~Hkxon~xhrsr vkgs] rlsp dkfedkfn okrqykUr ’kSokxekaps lkj fl/nkUrf’k[kke.khe/;s 

lekfo"V vkgs- T;kizek.ks la’k;xzLr >kY;keqGs ;q/nHkwehoj tkÅugh ;q/n u dj.;kpk 

fopkj vtqZu djrks] rsOgk vtqZukyk Hkxoku Jhd`".kkauh xhrksins’k d:u fLFkj cufoys] 

R;kpizek.ks la’k;xzLr >kysY;k vxLR;eg"khZauk HkxoRiknkpk;Z js.kqdkauh fl/nkUrkpk 

mins’k d:u R;kps lek/kku dsys- T;kizek.ks vtqZu vkiY;k ekgsxzLr voLFksps fuosnu 

d:u Js;Ldj mins’k dj.;klkBh iq<hyizek.ks izkFkZuk djrks &  

dkiZ.;nks"kksigrLoHkko% iP̀Nkfe Roka /keZlaew<psr%A 

;PNªs;% L;kfUuf’pra czwfg rUes f’k";Lrs·ga ’kkf/k eka Roka iziUue~AA 

R;kpizek.ks eg"khZ vxLR;gh js.kqdkpk;kZaleksj vkiY;k fody fLFkrhps fuosnu d:u & 

mDRok Hkoku~ ldyyksd egksidkja fl/nkUrlaxzgeukn`rckára=e~A 

l|% d`rkFkZf;rqegZfr fnO;;ksfxu~ ukukxeJo.kofrZr la’k;a eke~AA 

 vFkkZr~ vusd vkxekaps Jo.k dsY;keqGs ekÖ;k cq/nhr la’k; fuekZ.k >kY;keqGs 

la’k;fuo`RrhlkBh ukfLrd erkaps [kaMu dj.kkjk vkf.k osnkxelaer v’kk Kkukpk mins’k 

djkok v’kh izkFkZuk djrks-  

 oLrqr% loZp ekuokauk v’kk laHkzekoLFksrwu tkos ykxrs Eg.kwu gk mins’k loZp 

ekuoklkBh fgrdkjd vkgs- gk mins’k xzg.k dj.kkjk lk/kd dze’k% vkiyh ikjekfFkZd 

mUurh djrks- ;k fBdk.kh fo’ks"k ckc gh dh] ;sFks lk/kdkP;k voLFksps dkgh VIis ikMys 

vkgsr- T;kauk LFky v’kh laKk vkgs- ;k LFkykaps eq[; nksu izdkj Eg.kts vaxlFky o 

fyaxLFky- vaxLFkykUrxZr HkDrLFkykiklwu ,sD;LFkyki;Zar lgk LFkykaph iqUgk 44 LFkys 

o fyaxLFkykrhy HkDrLFkykiklwu ,sD;LFkyki;Zar 57 LFkys v’kh ,dq.k 101 LFkys 

vkgsr- Eg.kwup ;k ’kkL=kl ,dksRrj’krLFkygh Eg.krkr- 

 ohj’kSo fl/nkUrkr tho o f’ko nks?ks bPNk] Kku o fdz;k ’kDrhauh ;qDr vkgsr- 

thokaP;k ’kDrh LFkwy vFkkZr~ ey;qDr Eg.kwu ladqfpr vkgsr- ijUrq f’ko fueZy 

’kDrh;qDr o iw.kZ fodflr vlrks- tho xq#d`isus ,dsdk LFkykrhy ik=rk izkIr djhr 

,sD;LFkykrhy ik=rk izkIr dsY;kuarj pje fodflr gksrks- ;k fLFkrhps 

fl/nkUrf’k[kke.khe/;s ln`"VkUr o.kZu v’kkizdkjs dsys vkgs- 

 tys tyfeo U;Lra oUgkS ofUgfjokfiZre~A 

 ijczãf.k yhukRek foHkkxsu u n`’;rsAA 

;k xzaFkkr "kV~LFkykaf’kok; HkDrkalkBh vkoj.k:I xq#] fyax] taxe] iknksnd] izlkn] HkLe] 

#nzk{k rlsp ea= gh v"Vkoj.ks vkf.k fyaxkpkj] lnkpkj] f’kokpkj] x.kkpkj] Hk`R;kpkj gs 

iapkpkj v’kh 19 rRRos lk/kdkl lgk¸;Hkwr gksrkr- 

 fl/nkUrf’k[kke.khe/khy mins’kkr fo’ks"k ckc gh dh] Loerkps izfriknu djrkuk 

lka[;kfn erkaps [kaMu u djrk R;kauk ns[khy ^ekuHkwrkfu* Eg.kwu R;kapk xkSjo dsyk 

vkgs] tls & 

 lka[;a ;ksx% ikapjk=a osnk% ik’kqira rFkkA 

 ,rkfu ekuHkwrkfu u gUrO;kfu ;qfDrfHk%AA 
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vtwu ,d oSf’k"V; vls dh] ;sFks Kku vkf.k fdz;k ;kapk leqPp; Lohd`r 

dsyk vkgs- Hksnokpd o vHksnokpd JqfrokD;kapk ^loZJqfrleUo;%* Eg.kwu 

leUo;kRed n`f"Vdksu izdV dsyk vkgs- 

 ;kr ,dsohl ifjPNsn vlwu xzaFkkrhy ,d rs pkj i;Zar rlsp ,dohlkO;k 

ifjPNsnkr txn~xq# js.kqd o vxLRkh ;kaP;k pfj=fo"k;d o mins’kkph izklafxd cSBd 

izfrikfnr dsyh vkgs- gk xzaFk js.kqdkxLR; laoknkRed vlyk rjh ;k laoknkyk 

’yksdc/n dkO;#i lgkO;k ’krdkr gksÅu xsysY;k f’ko;ksxh f’kokpk;kZauh fnys vkgs- rs 

Js"B nk’kZfud vkf.k egkdoh vlY;kus xzaFkkr vkyadkfjd Hkk"kk vk<Grs- 

 ohj’kSo laiznk;kps vuq;k;h yksd Hkkjrkr lxGhdMs jkgkr vlY;keqGs l/;k i-

iw- inokD;izek.kikjkokj/kqjh.k JheRdk’khKkuflagkluk/kh’oj 1008 Jh txn~xq# MkW-

panz’ks[kj f’kokpk;Z egkLokehthaP;k izsj.ksus Hkkjrkrhy loZ Hkk"kkae/;s vuqokn fofo/k 

foOnkaukP;k lg;ksxkus >kysys vkgsr- brdsp ukghrj baxzth bVkfy;u] usikGh vknh 

Hkk"kkae/;sgh gk xzaFk vuqokfnr >kyk vkgs- 

 egkjk"Vªkrgh ohj’kSokaph la[;k eksBh vlY;kus fl/nkUrf’k[kke.khoj fofo/k Hkk";s 

t’kh fuekZ.k >kyh r’kh ;k xzaFkkP;k dkgh egRRoiw.kZ v’kkojagh foiwy ys[ku >kys 

vkgs- fl/nkUrf’k[kke.khoj vktoj >kysY;k ejkBh lkfgR;kpk ifjp; Ogkok Eg.kwu 

^fl/nkUrf’k[kke.kh ejkBh vkfo"dkj* ;kfo"k;koj okjk.klh ;sFks >kysY;k lkoZHkkf"kd 

laesyukr ,d ’kks/kfuca/k eh okpyk gksrk- R;kuarjgh fl/nkUrf’k[kke.khoj >kysY;k 

dkekpk vk<kok ;k ys[kkr ?ksryk vkgs- fon~oTtukauk rks vkoMsy] v’kh vk’kk vkgs- 

1 okjnxzaFkekyk izdkf’kr fl/nkUrf’k[kke.kh b-l-1905 e/;s iq.;’yksd jkolkgsc 

eYyIik clIik okjn ;kauh vkiY;k okjn xzaFkekysrQsZ fl/nkUrf’k[kke.kh xzaFk nksu Hkkxkr 

izdkf’kr dsyk vlwu ;kr ewy’yksd] efjrksaVnk;Z fyf[kr rRRoiznhfidk O;k[;k rFkk 

ejkBh Hkkokuqokn fnyk vkgs- ejkBh Hkkokuqokn ys[ku o laiknu dk;Z os-ew-efYydktwZu 

Lokeh euwjdj ;kauh dsys vlwu ejkBh vuqoknklg vlysyk gk ifgyk xzaFk gks;- 

2 lqjkT; foKku & os- ew- lwjs’kLokeh xksjBsdj ;kauh ;k xzaFkkr fl/nkarf’k[kke.khe/;s 

vlysY;k & 

 vfgalklR;eLrs;czáp;Za n;k {kekA 

 nkua iwtk tiks /;kufefr /keZL; laxzg%AA 

;k egRRoiw.kZ ’yksdkoj ngk izdj.kkar lfoLrj foospu dsys vlwu ;kr vkiY;k 

lektkr fuekZ.k gks.;klkBhpk fopkj ;k xzaFkkr fl/nkarf’k[kke.khP;k vk/kkjs fnyk vkgs- 

3 f’koiapegk;K & fl/nkUrf’k[kke.khe/khy HkDrekxZfdz;kLFkykoj vk/kkfjr  

^ri% deZ tiks /;kua Kkua psR;U;uqiwoZde~* ri] deZ] ti] /;ku o Kku ;k laKkps 

ohj’kSoklkBhps vFkZ o R;kps Li"Vhdj.k ns.kkjk ^f’koiapegk;K* ;k ukokpk xzaFk /keZohj 

fo:ik{k Lokeh nsf’kdsanz egkjktkauh ;k foOnkaukuh fygwu izdkf’kr dsyk vlwu rks R;k 

dkGh yksdfiz; Bjyk gksrk- 

4 ohj’kSouanknhi & fya-Jh clkIik okjn ;kauh ohj’kSo uanknhi ukokpk xzaFk fygwu 

izdkf’kr dsyk- ;kr fl/nkUrf’k[kke.khP;k izR;sd ’yksdkpk ejkBh vuqokn ek= fnyk 

vkgs- 1974 e/;s fy- txn~xq: fo’os’oj f’kokpk;Z egkLOkkehthaP;k vk’khokZnklg 

lksykiwj ;sFks gk xzaFk izdkf’kr >kyk-  

5 fl/nkUrf’k[kke.kh ¼ "kV~LFkyn’kZu½ & 
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 ;k xzaFkkr osnkUrdsljh efYydktwZu egkf’ko;ksxhuh izR;sd ’yksdkoj izopus o 

ejkBh vFkZ fnyk vkgs- ;kr ’yksdkaP;k Li"Vhdj.kklkBh ’kj.kkaph opus fnyh vlwu xzaFk 

yksdfiz; Bjyk gksrk- xzaFkkps laiknu Jhdkar xq:fyaxIik vjGh ;kauh dsys- ;kps izdk’ku 

Jh efYydktwZu egkf’ko;ksxh ;kauh f’kokuan eB] xnx ;sFks 1976 e/;s >kys- 

6 fl/nkUrf’k[kke.kh ¼ ejkBh Hkkokuqoknklg½   

 ;k xzaFkkps izdk’ku ohj’kSo lkfgR; la’kks/ku eaMG lksykiwj rQsZ 1990 b-l- 

e/;s >kys- ;k xzaFkkr ewG ’yksd] HkkokFkZ] efjrksaVnk;kZaph rRRoiznhfidk O;k[;k] 

O;k[;srhy egRRokP;k va’kkpk Hkkokuqokn v’kh ekaM.kh vlwu JheRdk’kh 

Kkuflagkluk/kh’oj t- MkW- panz’ks[kj f’kokpk;Z egkLokehthaph foLr`r izLrkouk gs ;k 

xzaFkkps oSf’k"V; gks;- ;k izLrkousr f’kokxekaps Lo:i] R;kaph izkphurk] xzaFkdrsZ 

f’ko;ksxh f’kokpk;Z ;kapk ifjp;] ns’k&dkyfopkj fnys vlwu xzaFkkps ok³~e;hu lkSan;Z 

bR;knh lekfo"V vkgs- ;k xzaFkkps laiknu izkpk;Z MkW-panz’ks[kj dikGs] MkW-’ks-ns-ilkjdj 

vkf.k ia-’kj.k¸;k vkpysjh ;kauh dsys-  

7 f’ko;ksx’kkL= & f’kokOnSr fl/nkarkps izfl/n fon~oku vgeniwj] ftYgk ykrqj ;sFkhy 

ohjeBk/;{k MkW- f’kofyax f’kokpk;Z egkjktkauh fl/nkUrf’k[kke.khoj laLd`r Hkk";] 

ejkBh HkkokFkZ rlsp ’yksdkaoj lfoLrj foospu dsys vkgs- iznh?kZ vkf.k vH;kliw.kZ 

izLrkouslg dsysys gs Hkk"; fya- dk’khukFk’kkL=h ukxuwjeBk/;{k ;kauh laikfnr dsysY;k 

ewG laLd`r xzaFkkoj vkgs- ;k axzaFkkr f’kokxe rlsp vkxfed laLd`rhpk ifjp; d:u 

ns.kkjh izLrkouk vkgs- ;k xazFkkps izdk’ku 1996 e/;s Jh{ks= dfiyk/kkj ;sFks >kys- 

8ln~xq# jso.kfl/n f’kokpk;Z ;kauh fl/nkUrf’k[kke.khoj vksoh Vhdk fyfgyh vlwu rh 

vizdkf’kr vkgs- vksohph Hkk"kk lqxe vkgs- 

9 tUe gk v[ksjpk & fl/nkUrf’k[kke.khoj i-iw- eRdk’khKkuflagkluk/kh’oj txn~xq: 

MkW- panz’ks[kj f’kokpk;Z egkLokthauh vkiY;k vuq"BkuknjE;ku th izopus dsyh rh izk- 

MkW- ’ks-ns- ilkjdj ;kauh ladfyr dsyh o ifgY;kank lqV;k Hkkxkr izdkf’kr >kyh o 

uarj ,df=r:ikr ^tUe gk v[ksjpk* ukokus xzaFk izdkf’kr dj.;kr vkyk- egkjk"Vªkr 

;k xzaFk Qkj yksdfiz; >kyk- 

10 izopuizHkk & ;k ukokus iw- dk’kh txn~xq:auh fl/nkUrf’k[kke.khoj dsysyh 

vk’khoZpus dUuMe/;s izdkf’kr >kyh gksrh- R;kapk ejkBh vuqokn oklqnso jkepanz /kksis 

;kauh dsyk- fn-24@7@1989 jksth ;k ekfydsrhy LFkyfugk; izdk’ku >kys- 

iw.kZekfydk vtwu izdkf’kr >kyh ukgh-  

11 egkjk"V ªkrhy Jh fo’oukFkvIik pkaMksGs ;kauh fl/nkUrf’k[kke.khoj dze’k% 

Jhiyfl/nn’kZu ekfldklkBh fyfgysys foospu iw- dk’kh txn~xq: MkW-panz’ks[kj 

f’kokpk;Z egkLokehthaps ve`rgLrs ykrwj ;sFkhy ifgY;k ohj’kSo ejkBh lkfgR; 

laesyukr izdkf’kr >kys- Jh pkaMksGs gs egkjk"V ªkr f’k{k.kkf/kdkjh Eg.kwu lsokfuo`Rr 

>kys- rs iwoZf’k{kd vlY;kus R;kaph letko.;kph i/nrh pkaxyh vlY;kps tk.kors- 

12 fl/nkUrf’k[kke.kh vksohc/n ejkBh vuqokn lkS- egkuank [kds ;kauh 

fl/nkUrf’k[kke.khpk vksohc/n ejkBh vuqokn dsyk iw.kZ vlwu R;krhy dkgh Hkkx Jh 

iyfl/n n’kZu ekfldkrqu o rnuarj f’kofyaxn’kZu ekfldkrqu dkgh Hkkx izdkf’kr 

>kyk vkgs- iw.kZ xzaFk vtwu vizdkf’kr vkgs- 
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13 Jh iyfl/nn’kZu ekfldkrwu fl/nkUrf’k[kke.khrhy f’koLrqrh o ’kDrhLrqrhP;k 

’yksdkaoj foospu ia- Jh f’kokIik [kds ;kauh dsys vkgs- uksOg-2001 rs vkWDVksacj 

2002 njE;ku vadkrqu dze’k% izfl/n >kyk vkgs- 

14 Jh fl/nkUrkf’k[kke.khrRROkke`r ;k ukokus fl/nkUrf’k[kke.khoj vksoh Vhdk 

izfFkr;’k% lkfgfR;d izk- MkW- ’ks- ns- ilkjdj ;kauh fyfgyh vlwu ,dq.k 1405 

’yksdkaoj 3811 vksO;kps xksM Hkk"; dsoG pkj efgU;kr R;kauh iw.kZ dsys vkgs- 

 f’koLo:i txn~xq:ojA Jhdk’khKkuegkLokehth panz’ks[kjAA 

 R;kaP;k vkKsus xzaFke/kqjA jfprks ’ks"kukjk;.kAA 

v’kh lekjksikRed vksoh izR;sd v/;k;kps ’ksoVh rs fyfgrkr- ;ko:u R;kauh gs 

egRRoiw.kZ ys[ku Jh dk’khtxn~xq: MkW-panz’ks[kj f’kokpk;Z ;kaP;k izksRlkguko:u 

dsY;kps Li"V gksrs- jpuk izklkfnd vlY;kps lgt y{kkr ;srs- ;k xzaFkkph ifgY;k 

vko`Rrhps izdk’ku fn-20@1@2013 jksth izdk’ku >kys- 

15 Jhfl/nkUrf’k[kke.kh vHkaxxkFkk 

izk- MkW- ilkjdjkauh fl/nkUrf’k[kke.khoj vHkax Nankr Vhdk fyfgyh vkgs- 

,dq.k 1405 ’yksdkaoj 405 vHkax jpuk dsyh vkgs- egkjk"Vªkr vksoh vkf.k vHkax 

Hkk";kpsgh ejkBh Hkkfodkauh LOkkxrp dsys- ;k xzaFkkps izdk’ku tqyS 2014 e/;s >kys- 

16 Jhjs.kqdxhrkbZ & ;k ukokauh izk- MkW- ’ks- ns- ilkjdjkauh ;k xzaFkkoj vuq"VqHk Nankr 

Hkk"; fyfgys- 1405 ’yksdkaoj 1305 vuq"VqHk Nankrhy ’yksd R;kauh fyfgys vlwu 

;k jpusP;k izdk’ku izlaxh fn-29@7@2016 txn~xq# MkW- panz’ks[kj f’kokpk;Z 

egkLokehthauh izk- ilkjdjkauk ^f’kodoh* gk iqjLdkj nsÅu R;kauk lUekfur dsys- 

 fl/nkUrf’k[kke.khoj vtwugh efjrksaVnk;kZaP;k rRRoiznhfidk O;k[;soj ejkBhr 

fyfg.;kps dk;Z vtwu ’ks"k vkgs- rsgh iw.kZ gksbZy v’kh vk’kk d:u ys[k.khl fojke 

nsrks- 
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fln~/kkUrf’k[kke.khuqlkj Okhj’kSo vkpk;Z y{k.ks &  

,d fparu 

 ‘& ’kf’kdkar clos’oj njxq 

 vkxefuxe Kkuijaijkpk mn~xe vlysY;k vkiY;k Hkkjr ns’kke/;s Hkxoku f’ko 

o ekrk ikoZrh ;kaP;kiklwu xq:f’k";ijaijspk vkjaHk >kysyk vkgs- Hkxoku f’kokauk 

fon;krhFkZa egs’oja vFkkZr loZ fon;kaps vkJ; LFkku vls lacks/kys vkgs- fon;sps vkxj 

vlysY;k Hkxoarkauh vkiyh gh Kkujk’kh loZizFke ekrk ikoZrhauk minsf’kyh vkgs- R;kl 

vkxe Kku vls ’kkL«kdkj lacks/krkr- vkxekaps ’kSo] ik’kwir] lkse o ykdwy vls Hksn 

gksrkr- ’kSo vkxekaps 28 Hksn gksrkr- izR;sd ’kSo vkxe iwoZ o mRrj v’kk nksu Hkkxkr 

foHkkxyk vkgs- ;k mRrj vkxeke/;s ohj’kSo fln~/kkarkps ewG chts izkIr gksrkr-  

 ohj’kSo Eg.kts ts f’kotho ,sD; cks/k dj.kkjh fon;k R;k fon;se/;s fuR; 

jeek.k gks.kkjk izR;sd O;Drh ohj’kSOk gks;- ;k ohj’kSokaps rRRoKku 28 ’kSokxekae/;s 

101 LFkykae/;s izfriknu dsys vkgs- 101 LFkykaps fu:i.k djhr vlrkuk 

Hkxon~ikniwT; Jh js.kqdkpk;Z eg"khZ vxLrhauk mins’k djhr vlrkuk 

xq:dk:.;LFkyke/;s vkpk;Z y{k.ks lkafxrys vkgsr- ohj’kSofln~/kkUrkuqlkj fiaM] fiaMKku 

o lalkjgs;LFky laiUu f’k"; lalkjkpk uk’k dj.kkÚ;k egkfyaxkfo"k;h foKklq vlysyk 

lk/kd vkpk;kZauk ’kj.k tkrks- vkpk;kZaph y{k.ks fo’kn djrkauk ohj’kSofl/nkUr vxnh 

Li"Vrk ckGxrkuk fnlrks- vkpk;kZaph y{k.ks iw<hyizek.ks fo’kn dsyh vkgsr- 

rrks foosdlaiUuks fojkxh ’kq/nekul%A 

ftKklq% loZlalkjnks"k/oaldja f’koe~AA fl-f’k-6-1 

vkpk;Z gs fuR;kfuR;] vkRekukRe foosdh vlkosr] fueZy vUr%dj.klaiUu 

vlkosr] lq[kkfo"k;h oSjkX; mRiUu >kysys vkpk;Z vlkosr- v’kk ln~xq:auk 

lalkjnq%[kkiklqu nwj gks.;klkBh o egkfyaxkaps Kku gks.;kdjhrk ftKklq lk/kd ’kj.k 

tkrks] vlk vfHkizk; Jh js.kqdkpk;Z vfHkO;Dr djrkr-  

miSfr yksdfo[;kra yksHkeksgfooftZre~A 

vkRerRRofopkjKa foeqDrfo"k;foHkzee~AA fl-f’k-6-2 

 gs vkpk;Z yksdke/;s izfl/n vlkosr] lkalkfjd yksHk o vKkukiklwu eqDr 

vlkosr] vkpk;kZauk ’kjhj&bafnz;kfndkiklwu osxGs v’kk vkRerRRokps ;FkkFkZ Kku 

vlkos] fo"k;lq[kkP;k Hkzekr u xqar.kkjs vkpk;Z vlkosr- 

f’kofl/nkarrRRoKa fNUulUnsgfoHkzee~A 

loZrU«kiz;ksxKa /kkfeZda lR;okfnue~AA fl-f’k-6-3 

 vkpk;kZauk f’kofl/nkUrkps ;FkkFkZ Kku vlkos] la’k;jfgr vlkok] vkpk;Z loZ 

rU«kkps iz;ksx] vkpkj tk.k.kkjs vlkosr] /keZ’khy o lR;oknh vlkosr- 

dqydzekxrkpkja dqekxkZpkjoftZre~A 

f’ko/;kuija ’kkUraa f’korRRofoosfdue~AA fl-f’k-6-4 

 xq:oa’kijaijsus izkIr vkpkjkaps ikyu dj.kkjs vkpk;Z vlkosr] okbZV ekxkZps 

vkpj.k d: u;sr] vkpk;kZauh lnSo f’kofyax vFkkZr f’koLo:ikps fparu djkos] 

vkpk;Z ’kkaro`Rrhps vlkosr] R;kauk f’korRRokaps ;FkkFkZ Kku vlkos- 

HkLeks/nwyufu".kkra HkLerRRofoosfdue~A 

f«kiw.M ª/kkj.kksRd.Ba /k`r#nzk{kekfyde~AA fl-f’k-6-5 
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 vkpk;kZauk HkLeks/nqyukph dyk voxr vlkoh] HkLerRRokps ;FkkFkZ Kku vlkos] 

vkpk;kZauk lnSo f«kiqaMª/kkj.kkph vkoM vlkoh] R;kauh fuR; #nzk{kekyk /kkj.k dsysY;k 

vlkO;kr- 

fyax/kkj.kla;qDra fyaxiwtkijk;.ke~A 

fyaxkax;ksxrRRoKa fu:<kOnSroklue~AA fl-f’k-6-6 

vkpk;Z fyax/kkj.k dj.kkjk vlkosr] fyaxiwtse/;s rs ikjaxr vlkosr- 

fyaxkxlkejL; ;ksxkps R;kauk ;FkkFkZ Kku vlkos rlsp vOnSrHkkouk R;kauh tksiklysyh 

vlkoh- 

fyaxkaxLFkyHksnKa Jhxq#a f’kookfnue~A 

lsosr ijekpk;Za f’k";ks HkfDrHk;kfUor%AA fl-f’k-6-7 

 fyaxLFky vkf.k vaxLFkykRed 101 LFkykaps vkpk;kZauk Kku vlkos] R;kauh 

eaxy okD;iz;ksx djkok] v’kk y{k.kkauh ;qDr vkpk;kZaph d`ik izkIr d#u ?ks.;klkBh 

f’k";kus ohj’kSonh{kk izkIr dj.;klkBh gkrkr nHkkZfn ?ksowu vkpk;kZauk ’kj.k tkos-  

 v’kkizdkjs Jh js.kqdkpk;kZauh vxLrh _"khauk ohj’kSo vkpk;kZaph y{k.ks lkafxrys 

vkgsr- ;kloZ y{k.kkao:u eq[;Ros fueZy var%dj.k] ’kq/nkpj.k] oSjkX;] KkulaiUurk] 

101 vaxLFky o fyaxLFkykaps ;FkkFkZ Kku] laLdkjlaiUu] lR;fu"B] xq#oa’kijaijsuqlkj 

vkpj.k dj.kkjs] fyaxHkLe:nzk{k /kkj.k dj.kkjs o f’kothoSD; fon;kikjaxr vkpk;Z 

vlkosr gs ek= fuf’pr gks;- dkfedkfnokrqykUr ’kSokxekaps lkjLo:Ik Jh 

fl/nkUrf’k[kkef.k xazFkke/;s f’kokpk;kZaph y{k.ks vxnh Li"V Hkk"ksr lkafxrysyh vkgsr- 

rlsp izkd`r jpuke/;s vkpk;Z y{k.kkaps o.kZu larf’kjkse.kh eUeFkkfn ;kauh dsys vkgs- 

ohj’kSo vkpk;Z y{k.kkaps ewrhZear Lo:i Jh ykflu eBkf/kirh Jh 108 

djclo f’kokpk;Z egkjkt ;kaP;k iV~VkfHk"ksdkP;k Onkn’k o/kkZiu fnukfufeRr Jh 

xq#o;kZaP;k pj.kh gs ys[kiw"Ik viZ.k djhr vkgs-  

lanHkZ %  

1- fl/nkUrf’k[kkef.k% & f’ko;ksxh f’kokpk;Zd`r] izeq[k laiknd& Jh 1008 txn~xq# 

MkW-panz’ks[kj f’kokpk;Z egkLokehth] taxeokMh eB] okjk.klh] izdk’kd & ohj’kSo 

lkfgR; la’kks/ku eaMG] lksykiwj- 1990 

2- Ùrī Siddhåntaùikhåmaṇi with Ùrī Maritoṇṭadårya’s Tattvapradipikå -Edited by Dr. 

M. Sivakumar Swamy 
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f’kojgL; % ,d voyksdu 

izk- vfuy Lokeh] jk.kh lkojxko  

ejkBh ohj’kSo lkfgR; le`/n dj.kkÚ;k xzaFkdkjkr vkotwZu mYys[k djkok vlk jpukdkj Eg.kts 

^jad* R;kaP;k pfj=kfo"k;h ekfgrh miyC/k ulY;keqGs R;kaps dk;Z vkt rjh vkiY;klkBh vKkr vkgs- vls 

vlys rjh R;kaps lkfgR; vki.kkl R;kaph vksG[k iVowu ns.;kl iqjsls vkgs- R;akP;k lkfgR;kr izkeq[;kus 

f’kojgL;] fo}RlaU;kl] otzlwph ;k rhu rŸoKkuij xzaFkkapk lekos’k gksrks- 

eqGkr gs rhugh xzaFk osxosxOO;k fo"k;kaoj vkf.k izkxfrd fopkjlj.khpk iqjLdkj dj.kkjs vlY;keqGs 

dnkfpr nqyZf{kr jkfgys vlkosr- pkanksjdj] <sjs izHk`rhauh ;kpk mYys[k dsyk ijarq R;kaps mYys[k dsoG uksanh 

iqjrs jkfgys- ;k oSf’k"V;iw.kZ ok³~e;kyk izflöh feG.;kps HkkX; rls mf’kjk feGkys- tkyuk ;sFkhy Fkksj 

la’kks/kd MkW-f’kokthjko xÅGdj ;kauk otzlwphP;k dkgh vksO;k vk<GY;k- R;k ikfgY;kuarj R;kauh laiw.kZ 

otzlwph feGo.;kpk iz;Ru dsyk- ;k ’kks/k dk;kZr R;kaP;k ,d xks"V y{kkr vkyh dh] ;k xzaFkkps laiknu 

>kysys ukgh- ;k ’kks/k;k=sr jadkaP;k brj nksu lkfgR;d`rhaph R;akuk vksG[k >kyh- ;k iSdh ^f’kojgL;* 

gLrfy[khr Lo:ikr vgenuxjP;k ftYgk ,sfrgkfld oLrqlaxzgky;kr vlY;kph ekfgrh R;kauk izkIr >kyh- 

rsFkwu gLrfyf[kr izkIr dj.ks gh dkgh lksih ckc uOgrh- MkW-xÅGdjkauh ;k lanHkkZr vusd fon~okuka’kh 

i=O;ogkj dsyk- ’ksoVh Jh-lqjs’k tks’kh ;kaP;k lgdk;kZus f’kojgL;kps gLrfy[khr izkIr >kys-  

gLrfyf[kr izkIr >kys rjh ;k xazFkkP;k laiknukpk vkf.k izdk’kukpk iz’u dk;ep gksrk- 

xÅGdjkaph bPNk gksrh dh ;k xzaFkkps laiknu ’kSo lkfgR;kps vkf.k laLd`rps tk.kdkj vl.kkÚ;k fon~okukus 

djkos- ;k n`"Vhus R;kauh [kwi iz;Ru dsys- ’ksoVh R;kaP;kleksj ,d uko vkys rs Eg.kts vkiY;k lokaZuk 

ifjfpr vl.kkjs Jheku ia-f’kokIik [kds ¼xq:th½- [kds xq:thauh vYiko/khr ;k xazFkkps laiknu dk;Z ikj 

ikMys- f’kojgL;klkscrp fo}RlaU;kl vkf.k otzlwph ;k rhugh xzaFkkps laiknu vkf.k izdk’ku ^f=jRu* ;k 

ukokus dsys xsys- ijarq nqnsZokus xzaFk izdk’kukP;k osGh MkW-xÅGdj g;kr uOgrs- xzaFkkph ik’oZHkweh FkksMh’kh 

foLrkjkus fyfg.;kps dkj.k Eg.kts vH;kldkauk gk xzaFk dks.kR;k ifjfLFkrhe/;s izkIr >kyk ;kph dYiuk 

;koh- 

xzaFkkpk drkZ %& 

f’kojgL;kpk drkZ gk ohj’kSo lardoh ^jad* vkgs- gs 18 O;k ’krdkr gksÅu xsY;kph uksan lkiMrs- 

otzlwphP;k lanHkkZr ys[kudky ’kds 1695 fot;uke laoRlj QkYxqu ’kqDyi{k vlY;kps vk<Grs] vlk 

mYys[k laikndkauh izLrkousr dsysyk vkgs-
1  

eqfnzr izrhe/;s ek= gk lekIrhn’kZd mYys[k lkiMr ukgh- ^jad* 

gs ohj’kSo lardoh gksrs ;kph lk{k vki.kkl f’kojgL;ko:u iVrs- ijarq brj nksu xzaFk ek= ohj’kSo 

fopkjlj.khis{kk osxGs vkgsr- ;ko:u vls vuqeku cka/krk ;srs dh ^jad* gs leUo;’khy vkf.k izkxfrd 

fopkjlj.khps gksrs- vFkkZr otzlwphojhy R;kaps Hkk"; ikfgY;kuarj ;k erkph lR;rk vki.kkl lgtp iVsy- 

jadkaP;k pfj=kfo"k;h ;k xzaFk=;hrwu ekfgrh izkIr gksr ukgh- ijarq R;kaP;k xq:ps uko ^egknso* gksrs gs 

ek= fu’p;kus lkaxrk ;srs- R;kauh Lor%pk mYys[k djrkuk ^jad egknsokpk* fdaok ^egknsokpk jad* vlk 

mYys[k dsyk vkgs- gs egknso dks.k gksrs] R;kaps fBdk.k] R;akP;k dk;Zdky ;kfo"k;h dkghgh ekfgrh miyC/k 

ukgh- Hkfo";kr ,[kk|k ohj’kSo la’kks/kdkus ;koj izdk’k Vkdyk rj vki.kkl ekfgrh feGw ’kdsy- 

vki.k ;k xzaFk=;hiSdh foLrkjHk;kLro QDr ,dkp xzaFkkpk fopkj d:r rks Eg.kts f’kojgL;- 

f’kojgL; %& 

jadkaP;k xzaFk=;hiSdh ;k eqfnzr izrhe/khy ifgykp xazFk Eg.kts f’kojgL;- gk xzaFk Vhdk xzaFk vlwu 

laLd`r 39 ‘yksdkaoj ejkBhr 250 vksO;kae/;s Hkk"; dsysys vkgs- ;k xzaFkkP;k ,dw.k vksoh la[;sfo"k;h 

la’kks/kdkr ,dokD;rk vk<Gwu ;sr ukgh- laikndkauh izLrkousr uksanfoY;k izek.ks xqycX;kZY;k MkW-panz’ks[kj 

dikGs ;kaP;k laxzgkr vksoh la[;k 261 vlY;kph uksan vkgs-
2
  Fkksj la’kks/kd jk-fpa-<sjs ;akuh ^izkphu 
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ejkBhP;k uo/kkjk* ;k xzaFkkr f’kojgL;kph vks>jrh vksG[k d:u fnyh vkgs- R;krhy mYys[kuqlkj jk-fpa-<sjs 

;kauk gk xzaFk lqjs’k tks’kh ;kaP;kdMs ikgo;kl feGkyk- lqjs’k tks’khauk rks ekaMox.kP;k xkslkoh eBkrwu 

miyC/k >kyk gksrk- <sjsauk gk xzaFk vks>jrk ikgo;kl feGkY;keqGs ;k xazFkkP;k varjaxkfo"k;h R;akuh Qkjls 

fyfgys ulys rjh R;akuh dkgh egŸokP;k ckch ekaMY;k vkgsr- R;k FkksMD;kr iq<hy izek.ks- 

1½ gk xzaFk bZ’oj & ikoZrh & laoknkRed vkgs- 

2½ laLd`r ’yksd vkf.k R;koj ejkBh fooj.k- 

3½ laLd`r ’yksd 39 vlwu R;koj ejkBhr 290 vksO;kr Hkk"; dsysys vkgs- 

4½ ;k xzaFkkP;k vk|Urh xzaFkdkj Lor%pk mYys[k djrks ;k nksUgh vksO;k R;kauh mn~/k`r dsY;k vkgsr-
3
  

^jad Eg.ks egknsok A flojgL; ekrs cksyok A 

ro fl/kizlknkpk fnok A ykfoyk ân;h A A 

tkys f’kojgL; laiw.kZ A ifjflrk ikfots f’koKku A 

jad Eg.ks ’kj.k A egknsokpk A A 

jk- fpa- <sjsaps foospu vkf.k izLrqr eqfnzr izr ikgrk dkgh ckch izd"kkZus tk.korkr- <sjsauh 

mYysf[kysY;k vk|UrhP;k vksO;k R;kp dzekus ;k eqnzhr izrhr lkiMrkr ijarq ,dw.k vksohla[;k ek= tqGr 

ukgh- <sjsauh vksoh la[;k 290 fnyh vkgs- rj ;k eqnzhr izrhr 250 vksO;k vkgsr- vls vlys rjh laLd`r 

’yksdkaph la[;k ek= tqGwu ;srs- Fkksj la’kks/kd ’kkafrrhFkZ Lokeh ;kauh xq#xhrsP;k izLrkousr jadkP;k 

f’kojgL;kpk mYys[k dsyk vlyk rjh R;kr vksoh la[;k fdaok brj ekfgrh ukgh-
4
  izLrqr eqnz.kizr r;kj 

djrkuk laikndkauh vgenuxjP;k ft-,s-o laxzgky;krhy gLrfyf[krkpk okij dsysyk vkgs- <sjsauh lqök gsp 

gLrfyf[kr ikfgys gksrs rjhgh vksoh la[;sr Qjd iMrks ;kpk ’kks/k ?ks.;kpk iz;Ru dsyk vlrk ewG 

gLrfyf[krkrhy lokZr ’ksoVh vksoh vkf.k yksdkapk tks ri’khy fnyk vkgs] R;keqGs <sjsaph Qlxr >kY;kps 

vkiY;k y{kkr ;sbZy- rks mYys[k vlk vkgs- 

^’yksd A A 39 A A  Vhdk A A 251 A A  ;oa la[;k A A 290 A A  ‘’kqHka Hkorq A A* 

ojhy mYys[kko:u vkiY;k y{kkr vkys vlsy dh 290 gh vksoh la[;k ulwu izrdkjkP;k letqrh uqlkj 

39 ’yksd vkf.k 251 vksO;k ;k nksgksaph feGwu ,dw.k la[;k 290 gksrs- <sjsa lkj[;k lk{ksih la’kks/kdkaph gh 

voLFkk! brjkafo"k;h rj cksyk;ykp udks- ewG gLrfyf[krkpk /kkaMksGk ?ksryk vlrk 39 ’yksd vkgsr] ijarq 

vksoh la[;k ek= xzaFkkP;k ’ksoVh 251 fnyh vlyh rjh rh cjkscj ukgh- gLrfyf[krkr 235 dzekadkP;k 

vksohuarj 237 gk dzekad fnyk xsyk vkgs- ;kpkp vFkZ eqGkr 250 vksO;k vkgsr- dikGs ljkaP;k 

laxzgkrhy gLrfyf[kr vkf.k uxjP;k ft- ,s- o- l- laxzgkrhy gLrfyf[kr ;kaps rqyukRed v/;;u d:u 

laiknu dsys rj rks ohj’kSo lkfgR; la’kks/kukrhy ,d egRokpk izdYi Bjsy- 

xzaFkkps Lo:i %& 

f’kojgL; gk xzaFk laLd`r ’yksd vkf.k R;koj ejkBhe/;s vksohc/n fooj.k v’kk Lo:ikpk vkgs- 

eqGkr gs laLd`r ’yksd R;kauh ladfyr dsys dh ,[kkn;k Lora= xzaFkkrhy Hkkx vkgs- ;k lanHkkZr erHksn 

vlys rjh ;kfo"k;h ^ijejgL; vkf.k f’kojgL;* ;k eq|ke/;s iq<s vki.k foLrkjkus ikgwr- 

gk xzaFk f’koikoZrh laoknkRed vkgs- ;k lanHkkZrhy jk-fpa-<sjsaps foospu vki.k oj ikfgys vkgs- 

laiknd ek= ;k lanHkkZus FkksMh’kh lko/k Hkwfedk ?ksÅu er ekaMrkr- R;kaP;k ¼laikndkaP;k½ ers] ^^xzaFkkP;k 

’ksoVh ^bZ’oj&ikoZrh* laokns vls fyfgys vkgs- ijarq vkr dqBsgh ^f’ko mokp* fdaok ^ikoZrh mokp* vls 

fyfgysys vk<Gr ukgh- f’kojgL; gs vkxfed ladyu vkgs o vkxe f’ko & ikoZrh laokn:i vkgsr- 

Eg.kwu ’ksoVh ^bZ’oj ikoZrh laokns ^vls vkys vlkos-** 
5
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okpdkauk dYiuk ;koh ;klkBh laikndkaps er FkksMsls foLrkjkus fnys vkgs- okLrfodrk dk; vkgs rs 

vki.k ikgwr- gk xzaFk f’ko & ikoZrh laoknkRedp vkgs- ;kph vusd izek.ks xzaFkkrxZr miyC/k vkgsr- 

mnkgj.kknk[ky dkgh vksO;k ikgwr  

vkrk f’kokps Lo:i y{k.k A bZ’oj nsfolh lkaxsy laiw.kZ A 

rSls ifjlkos fujksi.k A jad Eg.ks egknsokpk A A26A A  

;k vksoho:u jadkauh R;kaph Hkwfedk gk xzaFk f’koikoZrh laoknkRed vkgs gs lgti.ks ekaMys vkgs- gkp eqÌk 

vksoh dza-43 vf/kd Li”Vi.ks ekaMrs- 

Eg.kkSfu f’ko vizek.k A vn~Hkqr rst xgu A 

fuR; lukru A f’koLo:i nsoh A A 43 A A 

gkp vk’k; ¼f’ko ikoZrh laoknkRed½ iq<hy vusd vksO;kae/kwu vki.kkl ikgo;kl feGrks- 

1½ ^vuqiE; nsoh fo’ks"ks A tk.kkos vki.k A A vksoh dza-45 

2½ ^,sds oks ikoZrh A ikp fyax nsgh vlrh A vksoh dza-86 

3½ ^xkSjh ifj;slh ekrw* ekgs’oj:i ln~HkDr A vksoh daz-208 

4½ ^nsoh ’kj.k tks gks; A vksoh dza-212 

5½ ’ksoVh ^bfr Jh f’kojgL; bZ’oj ikoZrh laokns f’kojgL; laiw.kZ* vlk lekIrh n’kZd mYys[k vkgs- 

ojhy mYys[kkao:u gk xzaFk f’koikoZrh laoknkRed vkgs gs fufoZokn fl/n gksrs- rjhgh laikndkaP;k 

^f’ko mokp* fdaok ^nsoh mokp* ukgh ;k erkpk FkksMklk fopkj d: ;k laikndkaP;k ;k ’kadsps fujlu FkksMsls 

osxG;k iörhus djrk ;sbZy- ;k xazFkkrhy laLd`r ’yksdkaps fujh{k.k dsys vlrk ;krhy vusd ’yksd 

ijejgL;krhy vkgsr ¼iq<s ;k lanHkkZus foospu ;sbZyp-½ f’kojgL;krhy ’yksd dza-12 o 13 gs 

ijejgL;krhy 13 O;k v/;k;krhy ’yksd dza-22 o 23 vkgsr- ijejgL;kr 22 O;k ’yksdkiwohZ ^f’ko 

mokp* vlk Li"V mYys[k vkgs- f’kojgL;kr ek= rs fnlr ukgh] ;kps dkj.k dk; vlkos cjs\ izrdkjkdMwu 

fyfg.;kps jkgwu xsys dh eqGkr rs ulkos\ dkghgh vlks ;k ’yksdkP;k iwohZ ^f’ko mokp* vlkos ;kps 

lcG izek.k f’kojgL;krhy ’yksd dza-13 pk mRrjk/kZ Li"Vi.ks lqpforks- 13 ok ’yksd iq<hy izek.ks vkgs- 

izlknkfiZr ekdk’kekRek fiZrega rFkk A 

,oa iapeq[kks Ks;ks nqyZHk% ’k`.kq ikoZfr A A 13 A A 

;k ’yksdkP;k mRrjk/kkZr Hkxoku f’ko ikoZrhyk ^’k`.kq ikoZrh* vls Eg.krkr- ;ko:u okpdkauk dYiuk vkyh 

vlsyp dh gk xzaFk ^bZ’oj ikoZrh laoknkRed* vkgs- 

f’kojgL;krhy rŸoKku %& 

f’kojgL;krhy  rŸoKku gs ohj’kSo rŸoKku vkgs- ;krhy cjspls ’yksd gs ijejgL;krhy vkgsr- 

;k o:u gk ohj’kSo rŸoKku fo"k;d xzaFk vkgs ;k fo"k;h dqByhgh ’kadk jkgr ukgh- ohj’kSo rŸoKkukr 

xq:] fyax vkf.k taxe gh rhu rŸos vHksn Lo:ikr ekuyh vkgsr- ;k rŸoakps fo’ys"k.k R;kauh vfHkuo 

iörhus dsys vkgs- ;k xzaFkkrhy rŸoKkukps Lo:i vki.k FkksMD;kr ikgwr- 

v½ xq: %& xzaFkkP;k izkjaHkh 2 Ú;k vksohr ln~xq:P;k Lo:ikps o.kZu Qkjp laqnj ’kCnkr dsysys vkgs- 

rqÖ;k vuqxzgs dkgh A thok }a}ck/kk ukgh A 

tSlk lw;kZP;k mnbZ A re n`"Vh u jkgs A A2 A A 

T;kizek.ks lw;kZpk mn; gksrkp va/k%dkj nwj gksrks R;kizek.ks xq:pk vuqxzg gksrkp f’k";kP;k 

var%dj.kkrhy }a}ck/kspk ¼vKkukpk½ fujkl gksÅu Kku:ih izdk’k iMrks- v’kk ln~xq::i f’kokps R;akuh 

o.kZu dsyssys vkgs- ln~xq:dMwu f’k";kyk Kku dls izkIr gksrs ;kph izfdz;k lgt lqyHk Hkk"ksr R;kauh ekaMyh 

vkgs- ln~xq: vkiY;k f’k";kyk os/kk nh{kk nsrkuk R;kP;k eLrdkoj gkr Bsowu ’kfDrikr djrkuk 
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R;kaP;ktoG vl.kkjh dyk f’k";kP;k Bk;h ladzfer djrkr- gh ^dyk* xq:P;k lkeF;kZuqlkj f’k";kr 

ladzfer gksrs- t’kh dyk rlk Hkko] tlk Hkko rls eu- 

tSL;k dGk mxorh A rSL;k Hkkoklh gks; O;fDr A 

tSlk Hkko rSlh fLFkrh A euklh ikos vk/kh A A 10 A A 

tls eu r’kh n`"Vh] rlsp LFky izkIr gksrs- 

tSls eu Hkkoklh mBh A rSlkfp os/kq gks; n`”Vh A 

tSlh rSlh HksfV A LFkfGp lkiMs A A 11 A A 

eu LoLFkGh ¼f’ko:ikr½ y; ikoys rj dzekus lokaZpkp y; f’kokr gksrks vkf.k f’koLo:ikph 

izkIrh gksrs- gs loZ xq:P;k izHkkokps |ksrd vkgs- frlÚ;k yksdkps fooj.k djrkuk rs Eg.krkr xq: gk lk{kkr 

bZ’oj vlY;kus R;kl euq";:ikr ikgw u;s- f’k";kus xq:yk euq";:ikr ikfgys rj rks f’k";kpk vkReuk’k 

Bjsy vls rs ctkorkr-  

rSls gks; r;k f’k";k A vkiqfy;k vkReuk’kk A 

tjh xq: nsf[kY;k euq";k A izkd`rkijh A A23 A A 

ln~xq:dMs ^f’ko* Hkkokrwu ikfgys rjp f’k"; lnkf’koRo ikosy vU;Fkk R;kph gkuh gksbZy- gs gh lkax.;kl 

rs foljr ukghr- 

;k dkj.sk Jh xq:’kh A nsg Hkkow u;s dksUgs fo’kh A 

xq: f’ko Hkkfork lkpsalh A f’k"; lnkf’koRo ikos A A25 A A 

jadkauh xq:ps eksBsi.k vusdijhauh lkafxrys vkgs- rs xzaFkkP;k lq:okrhyk vkiY;k xq:auk f’kojgL; ekb;kdMwu 

onowu ?;k v’kh vkrZ fouo.kh djrkr- 

jad Eg.ks egknsok A f’kojgL; ekrs cksyok A 

ro fl/nizlknkpk fnok A ykfoyk ánbZ A A6 A A 

rs JksR;kauk lq/nk fouarh djrkr dh xq:d`isus izkIr >kysys f’koKku eh HkfDrHkkokus lkax.kkj vkgs rs vki.k 

,sdkos- v’kh xq#d`isph vkf.k R;keqGs izkIr gks.kkÚ;k Kkukph egrh jadkauh ekaMyh vkgs- 

c½ fyax %& ohj’kSokaps osxGsi.k vkf.k vfLrŸo v/kksjsf[kr dj.kkjs rŸo Eg.kts fyax gks;- fyax gs 

f’kokP;k Lo:ikps |ksrd vkgs- ohj’kSokaP;k mikluk fopkjkr ,dp fyax "kM~fo/k :ikr vki.kkl ikgo;kl 

feGrs- R;krhy egkfyax gs vafre Lo:i vkgs- R;k Lo:ikps o.kZu djrkuk jad Eg.krkr- 

egkfyax Eg.khts ,sls A t;kijrs vkf.kd Fkksj uls A 

t;kfp;s rsts fo’o Hkkls A ladYi ’kwU; A A 27 A A 

;k Lo:ikps o.kZu djrkuk jadkus vusd fo’ks"k.ks okijyh vkgsr- fuR;]fujatu] fujke;]vuax] vizes;]fueZG] 

fu"dy] fuHksZn] fu#ik/kh] v}Sr b- fo’ks"k.kkauh R;kps o.kZu dsysys vkgs ;kps Lo:i dls vkgs] rj 

,sls vn`’; loZnk A vuqekuk u;s dnk A 

ts vrhr v?kks"k uknk A rSls Lo:i nsoh A A 38 A A 

v’kk ;k ijekRE;kyk leiZ.k dk; djkos- ikp bafnz;kaP;k }kjs fo"k; iapd f’kokyk leiZ.k djkok- 

f’ko cq/nheku ikgs A iapbafnz;s iapfo"k;s A 

vfiZr iwtk gks; A vkRefyaxklh iS A A71 A A 

f’kokxekr o.kZu dsysyh ikp fyaxs vkpkjfyax] xq#fyax] f’kofyax] taxefyax vkf.k ikpos izlknfyax ;k 

ikpfyaxkauk viZ.k dj.;kps fo"k; ;kps o.kZu jadkus foLrkjkus dsysys vkgs- 

ikapeq[kh ikp fo"k; A vfiZrh nsoh fu%lansg A 

rsFks HkksDrk egs’oj Lo;sa A egkfyax lnk A A93 A A 
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ikp fyaxkauk ikp fo"k; lefiZr dsY;kuarj rks HkDr th fdz;k djrks rh fdz;k u jkgrk rs f’koiwtup gksrs 

vkf.k rks HkDr fuokZ.k inkyk ikorks- 

rsOgMsagh f’koiwtu A loZ tk.ks f’kokiZ.k A 

rks ije fuokZ.k A in l| ikorq A A 151 A A 

vlk gk thoueqDr fyax/kkjh HksnkHksnkP;k iyhdMs tkÅu ’kkar o`Rrhus fopj.k djrks- v’kk ;k thoueqDrkyk 

dsoG f’kokpkj vkoMrks- 

tks f’kokpkjh fyax/kkjh A R;klh pkM ukgh yksdkpkjh A 

R;klh fyax vkr ckgsjh A dqGdzeq R;klh dk; AA172 A A 

gk thoUeqDr iwT; & iwtd ;k HksnkP;k iyhdMs f’koLo:ih fueXu gksÅu f’koKkukpk izlkj djrks- 

d½ f’kofuekZY; %& lar doh jad ;kauh f’kojgL;kP;k vafre Hkkxkr f’kofuekZY;kpk fo"k; ?ksryk vkgs- 

gk fo"k; ?ks.;kps iz;kstu dk; vlkos cjs\ dnkfpr gk fo"k; fuoM.;kl rŸdkyhu lkekftd fLFkrh 

dkj.khHkwr Bjyh vlkoh- 

loZlkekU;i.ks 6 izdkjps fuekZY; ekuys tkrs- 

1½ nsoLo & nsokyk viZ.k dsysyh LFkkoj laiRrh Eg.kts nsoLo- 

2½ nsonzO; & nsokyk viZ.k dsysyh taxe ekyeRrk Eg.kts nsonzO;- 

3½ paMnzO; & paMkyk viZ.k dsysys nzO; ;kr varHkwZr gksrs- 

4½ cfg%f{kIr & vksokGwu Vkdysys- 

5½ uSos| & nsokyk viZ.k dj.;kiwohZps- 

6½ fuosnhr & nsokyk viZ.k dsY;kuarjps 

ijaijkxr letqrhuqlkj ;k 6 izdkjkph fuekZY;s Lohdkj.ks ;ksX; Bjr ukgh- ikjaifjd letqrhuqlkj 

f’kofuekZY; ?ksÅ u;s vlsp lkafxrys tkrs ijarw gh ijaijkxr letwr f’kok}Srkyk ck/kk vk.kukjh vkgs- 

;keqGsp jadkauh ;k letqrhyk Nsn ns.;klkBh vksoh dza-222 rs 249 v’kk 27 vksO;k [kphZ ?kkrY;k vkgsr- 

;kr lq:okrhyk :< letqrhpk mYys[k d:u R;kpk fujkl dj.;klkBh rs iz’u fopkjrkr- ;k txkr f’kok 

osxGs dkgh vkgs dk \ tj loZp f’ko vlsy rj ?ksÅ u;s vls dk; vkgs \ 

rjh f’kok osxGs vkgs A ,sls Hksfnrk dkgh u gks;s A 

?ksoks u;s ?ksoks u;s rs dk;s A f’ko gksÅuh vls AA223 AA 

Hkxoku f’ko loZ O;kid vkgsr- loZ inkFkZ gk R;kapkp foLrkj vkgs- vls vlrkuk f’kofuekZY; 

?ksÅ u;s vls Eg.k.ks gk ’kq/n osMkpkj Bjsy- gh l`”Vhp f’ko:i vkgs- rsaOgk fuekZY; dk; vlrs- vki.k 

loZt.k ,dk vFkkZus ^f’ko* Hk{k.k djrks- rsaOgk fuekZY;p dls dk; osxGs Bjrs \ Hkxoku f’kokyk ts dkgh 

okfgys xsys rs loZ ’kq/n gksrs- rks f’kokpk izlkn gksrks- v’kk ;k f’koizlknkykp vKkuh yksd fuekZY; lacks/kwu 

vkiY;k vKkukps izn’kZu ekaMrkr- f’ko izlknkpk efgek banz] czEgk] fo".kq vknh nsork tk.krkr- f’kokP;k 

izlknkP;k ;ksxkusp rs l`"Vh fLFkrhph vkiyh fofgr desZ ikj ikMrkr- ’ksoVP;k ’yksdkoj fooj.k djrkuk 

gkp eqÌk vf/kd Li"Vi.ks ekaMyk vkgs- 

tSls lw;Z mn;k osxGs A uq?kMoh fo’okps MksGs A 

rSls f’ko izdk’ks ldGs A Hkwrs izdk’krh lnk AA232 AA 

Hkxoku f’ko loZO;kid vkgsr vlk loZ Jqrhapk nk[kyk vkgs- ts ts n`"Vhl fnlrs rs loZ f’kop vkgs- vls 

vlrkuk f’kofuekZY; R;kT; dls dk; -  

ts fuekZY; Eg.kksfu A foeq[k izlknkykxwuh A 

rs izk.kh ukuk xHkZ tkp.kh A Hkksxrh lnk A A249 A A 
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ts fuekZY; Eg.kwu izlknkl foUeq[k gksrkr R;kauk xHkkZph tkp.kh lkslkoh ykxsy- vlk b’kkjk gh nsrkr- 

okLrfod ikgrk gk fo"k; jpukdkjkauh ,o<;k foLr`ri.sk vkf.k ij[kMi.sk ?ks.;kP;k ikBhekxs rRdkyhu 

lkekftd ifjfLFkrh dkj.khHkwr vlkoh- vki.k oj ikfgys vkgs dh ohj’kSo rŸofopkjkr xq:] fyax vkf.k 

taxe ;k rhu rŸokauk vHksn ekuys vkgs- mins’kklkBh xq:] mikluslkBh fyax vkf.k lektkr f’kokpkj 

O;ofLFkr pkykok R;kpk izpkj vkf.k izlkj Ogkok ;klkBh taxe v’kh jpuk vkgs- 

jadkauh lq#okrhyk xq: R;kuarj fyax rŸokps fooj.k dsys vkgs] ijarq taxe rŸokps dqBsgh fooj.k 

dsysys ukgh- eyk rjh okVrs gk ’ksoVpk f’ko fuekZY;kpk Hkkx fuf’prp taxekauk mn~ns’kwu vlkok- vFkkZr~ 

;kr dqBsgh taxekpk mYys[k dsyk ulyk rjh gk mins’kkpk ilkjk R;kaP;klkBhp ekaMY;kps tk.kors- 

f’kok}Srkyk ck/kk vk.kukjs orZu taxekadMwu ?kMw u;s ;klkBhp FkksMh’kh rhoz Hkk"kk f’kofuekZY;kP;k lanHkkZr 

okijY;kps fnlwu ;sbZy- 

ijejgL; vkf.k f’kojgL; %& 

;k ys[kkP;k lq:okrhl EgVY;kizek.ks f’kojgL;krhy laLd`r ’yksd gs vkxekrhy ladfyr ’yksd 

vlkosr- vFkkZr gs ladyu jadkauh dsys vlkos fdaok brj ,[kk|k ladyukRed xzaFkkrhy vlkosr vls 

erizokg fo}kukr vkgsr- ;kiSdh dqBykgh mYys[k jadkauh vkiY;k lkfgR;d`rhr dsysyk ulY;keqGs 

vfuf’prrsr vk.k[khup Hkj iMrs] vls vlys rjh f’kojgL;krhy dkgh ’yksd ijejgL;krhy ’yksdka’kh 

lkE; nk[korkr uksgs rj rs ,d:ip vkgsr- gs ek= fufoZokn lR; vkgs- ijejgL; gs lq/nk vkxekrhy 

’yksdkaps ladyu vlkos vls ekuys tkrs- laLd`r ijejgL;kph jpuk dks.kh dsyh- ;k fo"k;h foosd 

fparke.khP;k izLrkousr iafMr vkoGhdjkauh iq<hy ekfgrh iqjfoyh vkgs] ^^jso.kfl/n ukokpk ,d xzaFkdkj 

gksÅu xsyk o R;kus ^ijejgL;* ukokpk xzaFk fyfgyk gksrk-**
6
  vlk mYys[k dsyk vkgs-  

 ejkBh ok³~e; dks’kkr lq/nk pkanksjdj vkf.k vkoGhdjkapk lanHkZ nsÅu ghp ekfgrh fnyh vkgs] 

ijarq vkoGhdjkauh ;k ekfgrhyk dqBykgh lanHkZ fnyk ukgh- R;keqGs R;kauh gh ekfgrh d’kkP;k vk/kkjs 

fyfgyh gs dG.;kl ekxZ ukgh- ilkjdjkauh ;k lanHkkZus dkgh vf/kdph ekfgrh iqjfoyh vkgs- rs ekaMrkr] ^^ 

fl/nohj f’ko;ksxhanz jfpr vuknh ohj’kSo lkj laxzg Hkkx & 2 ;k laLd`r xzaFkkr xzaFkdkjkus vkiY;k 

izfriknuklkBh ohj’kSoer izfriknd v’kk vusd xzaFkkaps lanHkZ fnys vkgsr-** ;k xzaFkkr ilkjdjkauk 

ijejgL;kps ’yksdlfgr 6 mYys[k lkiMY;kps R;kauh uksanfoys vkgs- ;ko:u R;kauh vlk fu"d"kZ dk<yk 

vkgs dh laLd`r ijejgL; gk xzaFk eUeFk Lokehaiq<s vkf.k fl/nohj f’ko;ksxhanz ;kaP;k leksj gksrk gs fuf’pr-
7
 

;k fu"d"kkaZuk cGdVh ns.kkjs izek.k f’kojgL;kP;k :ikus vkt vkiY;k leksj vkgs- nqnsZZZokus ^f=jRu* izdkf’kr 

gksÅugh R;kph n[ky ohj’kSo la’kks/kdkauh ?ksryh ukgh- 

ijejgL; vkf.k f’kojgL; ;krhy lkE; LFkGs %& 

ijejgL; vkf.k f’kojgL; ;kr 12 ’yksd lkj[ks vk<Gys- rs iq<hy izek.ks vkgsr- 

1½ ;Fkk dyk rFkk Hkkoks ;Fkk HkkoLrFkk eu% A 

 ;Fkk euLrFkk n`f"V;ZFkk n`f"VLrFkk y; % A A 

 & ijejgL;] v/;k; 7 ok ’yksd dza-07 

gkp ’yksd f’kojgL;kr iq<hy izek.ks vkgs- 

 ;Fkk dyk rFkk Hkkoks ;Fkk HkkoLrFkk eu% A 

 ;Fkk euLrFkk n`f"V;ZFkk n`f"VLrFkk LFkye~ A A 1 A A 

2½ ?kVe/;s fLFkra rks;a ofUgToZyfr ckár% A 

 ofUgTokyklqla;ksxkr~ m".ka Hkofr ok;Zfi A A 

 & ijejgL;] v/;k; 8 ok] ’yksd dza- 03 

gkp ’yksd f’kojgL;kr 31 O;k dzekadkoj iq<hy izek.ks vkgs- 
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 ?kVe/;s fLFkra rks;efXuToZyfr ckár% A 

 vfXuToky;ks% la;ksx m".ka Hkofr ok;Zfi A A31 A A 

3½ varKkZua fdz;kckáa ,dhHkkoa HkoR;fi A 

 ;Fkk daqHkksnda rIra HkoR;fXuizHkkor%AA 

 & ijejgL;] v/;k; 8 ok] ’yksd dza-04 

gkp ’yksd f’kojgL;kr 32 O;k dzekadkoj iq<hy izek.ks vkgs- 

 varKkZua cfg%fdz;k ;sfHkHkkZoa fo’ks"kr% A 

 ;Fkk tya rFkk daqHks ckg;LFkkfXuizHkkor% A A 32 A A 

4½ egkfyaxfena nsfo euksrhrexkspj~e A 

 fuukZefuxZq.ka fuR;a fujatufujke;e~ A A 

 & ijejgL;] v/;k; 11 ok] ’yksd dza- 15 

f’kojgL;kr gk ’yksd 4 F;k dzekadkoj vkyk vkgs- 

egkfyaxfena nsfo euksrhrexkspje~ A 

fuukZe fuxqZ.ka fuR;a fujatufujke;e A A 4 A A 

5½ fueZya fu"dya Ks;a fuHksZna fu:ikf/kde~ A 

 v}SrkuUnlaiw.kZelkn`’;kfena Jqz.kq A A 

 & ijejgL;] v/;k; 11 ok] ’yksd dza-16 

f’kojgL;kr gk ’yksd 5 O;k dzekadkoj vkyk vkgs- 

 fueZy fu"dya Ks;a fuHksZn fu:ikf/kde~ A 

 v}Srkuanlaiw.kZelkn`’;kfena Jzq.kq A A 

¼ 6 o 7 ½  

f’k-m- vkpkjL;kfiZr i`Foh xq#fyaxkfiZra i;% A 

f’kofyaxkfiZra rstks ok;q’p taxekfiZr% A A22 A A 

izlknfiZrekdk’ka iz.ko’p KkukfiZr % A 

,rniZ.kln~Hkkoa nqyZHka Jzq.qk ikoZrh A A 23 A A 

& ijejgL;] v/;k; 13 ok ’yksd dza-22 o 23 

gs nksUgh ’yksd f’kojgL;kr 12 o 13 dzekadkoj vkgsr-  

 vkpkjL;kfiZrk i`Foh xq:fyaxkfiZr i;% 

 f’kofyaxkfiZar rstks ok;q’pjfyaxkfiZr% A A 12 A A 

 izlknkfiZr ekdk’kekRekfiZrega rFkk A 

 ,oa iapeq[kks Ks;ks nqyZHk% ’k`.kq ikoZfr A A 13 A A 

8½ ;nhafnz;eq[kKkua rnhafnzeq[ksu p A 

 vU;safnz;s.k HkksDrO; u Hkosr~ deZHksnr% A A 

 & ijejgL;] v/;k; 13 ok ’yksd dza-30 

gk ’yksd f’kojgL;kr 24 O;k dzekadkoj vkgs- 

 ;fnafnz;eq[ks ns;a rfnafnz;eq[ksu p A 

 vU;safnz;SuZ HkksDrO;a Hkw"k.kko;os ;Fkk 

9½ bafnz;kfnxra fdafpr~ ;r~lq[ka rŸrqikoue~ A 

 rŸizlkna p HkksDrO; rfnafnz;eq[ksu p AA  

 & ijejgL;] v/;k; 13 ok] ’yksd dza-31 
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f’kojgL;kr gk ’yksd 23 O;k dzekadkoj vkyk vkgs-  

bafnz;knkxra fdafpRlq[ka rfPNokfiZre~A 

rRizlkneso HkksDrO;a rfnafnz;eq[ksu p AA 23 AA 

10½ fyaxnsgh f’kokRek;a fyaxkpkjh u ykSfdd%A 

 loZfyaxe;a :ia fyaxsu lg y{;rs A A 

 & ijejgL;] v/;k; 14 ok ] ’yksd dza-29 

f’kojgL;kr gk ’yksd 29 O;k dzekadkoj vkgs- 

 fyaxnsgh f’kokRedks fyaxkpkjh u ykSfdd%A 

 loaZ fyaxfena izksDra fyaxsu lgofrZuk A A29AA 

11½ ;Fkk rŸoa rFkk n`f"V;ZFkk n`f"VLrFkk eu%A 

 ;Fkk euLrFkk Hkkoks;Fkk HkkoLrFkk y;% AA2AA 

 & ijejgL;] v/;k; 15 ok] ’yksd 03 gk ’yksd f’kojgL;kr 2 Ú;k dzekadkoj vkyk vkgs- 

 ;Fkk LFkkua rFkk n`f"V;ZFkk ǹf"VLrFkk eu%A ;Fkk euLrFkk Hkkoks ;Fkk HkkoLrFkk y;% AA 2 AA 

12½ ;ks xq#a dk;k:is.k xq#Hkkoa p Hkko;sr~ A 

 f’k";Kku iznhisu vizek.kexkspje~ AA 

 & ijejgL;] v/;k; 5 ok ’yksd dza-12 

f’kojgL;kr gk ’yksd 3 Ú;k dzekadkoj vkgs- 

 ;ks xq#a dk;k:is.k ujHkkosu Hkko;sr~ A 

 f’k";Kku iznhisu vizek.kexkspje~ AA3AA 

ojhy 12 ’yksd lkj[ksp vkgsr] dkgh fBdk.kh fdafpr ikBHksn vkgsr] rjhgh f’kojgL;krhy 39 

’yksdkaiSdh 12 ’yksd ijejgL;krhy vlkosr gk fuf’prp ;ksxk;ksx Eg.krk ;s.kkj ukgh- ;kpkp nqljk vFkZ 

vlk vkgs dh jadkP;k leksj laLd`r ijejgL; vlkos vU;Fkk ,o<s lkE; vk<Gwu vkys ulrs- 

f’kojgL;kP;k ;k izdk’kkr fdeku vkrk rjh laLd`r ijejgL; gksrs ;k fo"k;h dqByhgh ’kadk jkgw u;s- 

f’kojgL;krhy Hkkf"kd lkSan;Z %& 

f’kojgL; gk xzaFk rŸoKkuij vlY;keqGs Hkkf"kd lkSan;kZP;k n`"Vhus brj xzaFkkizek.ks ;kr fofo/krk 

ulyh rjh ;k xzaFkkrhy Hkkf"kd lkSan;Z vki.kkl lgt tk.kors- ;k xzaFkkrhy Hkkf"kd lkSan;Z iq<hy eqÌ~;kaP;k 

vk/kkjs ikgw- 

1½ vksoh %& 

izkphudkGkiklwu egkjk"Vªkr xzaFkys[kuklkBh vksohpk okij dsyk tkrks- ,sfrgkfldn`"V;k ikgrk 

lkses’ojkP;k ekulksYyklk iklwu rs vk/kqfud dohai;aZr vksoh Nankpk eqDri.ks okij >kY;kps vki.kkl fnlwu 

;sbZy- ejkBh xzaFkdkjkaps osxGsi.k vksohP;k}kjs v/kksjsf[kr gksrs EgVys rj vfr’k;ksDrh B: u;s brir vksoh 

Nan ejkBh xzaFk jpuslkBh okijY;kps vki.k ikgr vkgksr- eqGkr vksoh gh lkMsrhu pj.kkaph ekuys tkrs- 

izkphu ejkBh ok³~e;kr lkMsrhu pj.kkaph vksoh vk<Grs rj uarjP;k dkGkr lkekU;i.ks pkj pj.kh vksoh 

vk<Grs vFkkZr pkj is{kk vf/kd pj.kkaph vksoh lq/nk ejkBh ok³~e;kP;k vH;kldkauk ifjfpr vkgs- vksoh 

fu;ekaP;k ckcrhr lSylj vl.kkjk Nan vkgs- lq:okrhP;k frUgh pj.kkaP;k varh ;ed lk/kysyk vlrks pkSFks 

pj.k fu;Zed vlrs- v’kh vksohph lgt lqyHk jpuk vlrs- 

jadkaP;k ;k xzaFkkrhy vksoh lkekU;r% pkj pj.kkaph vlyh rjh lkMsrhu pj.kkaph vksoh lq/nk ikgo;kl 

feGrs- lkMsrhu pj.kkaP;k vksohph dkgh mnkgj.ks ikgwr- 

tSls vkdk’k dksBs ukgh A ,sls u gks; dnkdkGh A 

rSls f’ko iw.kZ lokZBkbZ A tx= O;kfiys AA 4 AA 
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fdaok 

fueZG eGghu lnkA ek;knks"kkukrGs dnkA 

fu"dy u ios ck/kk A loZKi.kkph AA 32 AA fdaok  

t;kph;k vodk’kh A jkg.ks dls iapczEgkalh A 

tSls jkgrh i{kh vkdk’kh A uHkeaMGh AA 41 AA 

lkMsrhu pj.kh vksO;kaph ;knh Qkj eksBh gksbZy foLrkjHk;kLro dkgh vksO;kaps dzekad QDr uksanorks- mnk-

vksoh dza-07]08]11]12]13]17]18]28]29]31-32 b- 

pkj pj.kh vksoh f’kojgL;kr foiqyrsus vk<Grs mnk- 

 rqÖ;k vuqxzgs dkgh A thok }a}ck/kk ukgh A 

 tSls lw;kZP;k mnbZ A ren`"Vh u jkgs AA 2 AA fdaok 

 ’kq/nlRo ,lsa loZnk A f’korŸo u ikyVs dnk A 

 ldGklh ojrs lnk A ijk gh vlrh ;k AA 51 AA 

gh nksu mnkgj.ks dsoG izkfrfuf/kd Lo:ikr fnyh vkgsr-  

jadkaph vksoh ek/kq;kZus uVysyh vkgs- izlaxh dMd Hkk"kspk okijgh ;kr vk<Grks mnk- 

 xq: lk{kkr f’ko A Kku:is nsokf/knso A 

 R;klh /kfjrk nsgHkko A f’k"; Kku u iosfp AA 21 AA 

 tSls lsaMk cSlksuh [kkanh A tks LogLrs d:u Nsnh A 

 rjh rks dk; nqcqZ/nh A Lo;s ?kkrk pqds uk AA 22 AA 

f’kofuekZY;kP;k lanHkkZrgh jadkauh dBksj Hkk"kspk okij dsY;kps vki.kkl fnlwu ;sbZy- 

vyadkj %& 

Hkk"ksps lkSan;Z [kqyfo.;klkBh] okpdkauk flökarkps Kku lqxersus Ogkos ;klkBh doh vkiY;k 

lkfgR;d`rhr fofo/k vyadkjkaph m/kG.k djr vlrks- vFkkZr jad ;kyk viokn ukghr- jadkauh f’kojgL;kr 

fofo/k vyadkjkapk okij dsysyk vki.kkl fnlwu ;sbZy- ;krhy dkgh vyadkj ikgwr- 

1½ miek %& 

;k vyadkjkr nksu oLrwae/khy lkE; peRd`rhiw.kZ jhrhus o.kZu dsysys vlrs] jadkaP;k jpusr brj dqBY;kgh 

vyadkjkis{kk miek gk vyadkj vf/kD;kus ;srks- R;kph dkgh mnkgj.ks ikgwr- 

 rqÖ;k vuqxzgs dkgh A thok }a}ck/kk ukgh A 

 tSlk lw;kZPk mnbZ A ren`"Vh u jkgs AA 2 AA 

;k vksohr xq:yk lw;kZph miek fnyh vkgs- f’kokps loZO;kihRo lkaxrkuk jad Eg.krkr- 

 tSls vkdk’k dksBs u ukgh A ,sls u gks; dnkdkGh dkgh A 

 rSls f’ko iw.kZBk;h A tx= O;kfiys AA 4 AA 

izlknh iq:"kkps o.kZ.k djrkuk R;kauh lksU;kP;k iqrOO;kph miek R;klkBh ;kstyh vkgs- 

 tSls dudkpk iqrGk A vkr ckgsjh lksusph fuokZGyk A 

 rSlk izlknh fejoyk A f’koKku lnk AA 106 AA 

miesph v’kh fdrh rjh mnkgj.ks vki.kkl jadkaP;k f’kojgL;kr ikgo;kl feGrhy- 

2½ :id %& 

:id vyadkjkr mies; o mieku ;kr ,d:irk vkgs- rh fHkUu ukghr vls o.kZ.u vlrs- f’kojgL;kr 

dkgh fBdk.kh :idkpk okij vk<Gwu ;srks- mnk %& 

 foHkwrh #nzk{k f’koea= A ;k fn{ksus tks uj A  

 rks f’koph gk fu/kkZj A euq"; cksyks u;s AA 78 AA 
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;sFks foHkwrh] #nzk{k vkf.k f’koea=kus nhf{kr O;Drh vkf.k Hkxoku f’ko ;kaP;kr vHksnRo izfriknu dsys vkgs- 

3½ n`"VkUr %& 

,[kk|k fo"k;kps o.kZu d:u >kY;kuarj rh xks"V iVowu ns.;klkBh R;kp vFkkZpk ,[kknk nk[kyk 

fdaok mnkgj.k fnY;kl ǹ"VkUr vyadkj gksrks- rkfŸod ifjHkk"ksps fooj.k djrkuk xzaFkdkjkauk n`"VkUrkph ;kstuk 

djkoh ykxrs- jadkauh f’kojgL;kr dkgh n`"VkUr Qkjp ets’khj fnys vkgsr- mnk %& 

 nsgh fdz;k ts ts gksr A rs.ks ân;h lkp os/kr A 

 tSls liZ nsgp Malhr A ;sds Bk;h AA 203 AA 

 ifj loZ nsg fo"kor A gks; tSls lk{kkr A 

 rSls fyax T;k nsgh orZr A rks nsg fyaxkpk vls AA 204 AA 

fyax ’kjhjkP;k fof’k"V Hkkxkoj vlys rjh laiw.kZ ’kjhj fyaxe; gksrs rs lakx.;klkBh liZna’kkpk n`"VkUr fnyk 

vkgs- lkikpk na’k ’kjhjkoj ,[kk|k fBdk.khp gksrks ijarq fo"kek= loZ ’kjhjkr izos’krs- 

fdaok 

 rSy;qDr okr tSlh A Li’kZrk vXuhTokyslh A 

 T;ksrh:i gksr dSlh A ikgrk ǹ"Vh AA 205 AA 

 rSlk HkDrhLusgs HkDrA fyax nsgh daBh /kjhr A 

 rks nsgksa tk.ks fyaxoar A lansgks ukgh AA 206 AA 

xG;kr fyax/kkj.k dj.kkjk ohj’kSo HkDrhP;k cGkus f’ko:i gksrks gs lkax.;klkBh rsy;qDr okrhpk vkf.k 

vXuhpk n`"VkUr fnyk vkgs- 

 n`"VkUrkph Hkjiwj mnkgj.ks lkax.;klkj[kh vkgsr- ojhy mnkgj.ks okpdkauk dYiuk ;koh ;klkBh 

fnyh vkgsr- ftKklawuh eqGkr f’kojgL; okpk;ykp gos- ;k NksV;k’kk y?kqxzaFkkr lardoh jad ;kauh dkO; 

lkSan;kZus] vyadkjkuh gk xzaFk uVfoyk vkgs- R;keqGs okpdkauk f’kojgL; daVkGok.ks fdaok let.;kl tM 

okVr ukgh- 

izklkfndrk %& 

f’kojgL;kph Hkk"kk izklkfnd vlwu e/kqj vkgs- laiw.kZ xazFkkr ,dgh vksoh nqcksZ/k ukgh- loZp vksO;k 

lgt lksI;k izklkfnd Hkk"ksr vlY;keqGs okpdkauk ,d osxGhp vuqHkwrh izkIr gksrs- ;k xzaFkkpk gsrwp 

loZlkekU;kauk f’kojgL;kps Kku Ogkos gk vkgs- xzaFkkP;k izkjaHkhp jpukdkjkauh Li"Vi.ks uksanfoys vkgs dh] 

f’ko’kj.k gs Kku tk.krkr- R;kauk gs Kku lkax.;kph vko’;drk ukgh ijarq loZlkekU;kauk gs Kku lqyHki.ks 

izkIr Ogkos ;k mnkRr gsrwus ;k xzaFkkph fufeZrh >kyh vkgs- larkaph Hkk"kk gh izklkfndp vlrs dkj.k fryk 

ijrŸokpk Li’kZ >kysyk vlrks- ;kph vuqHkwrh vki.k f’kojgL; okprkuk inksinh ?ksr vlrks- 

lekjksi%&  

 

f’kojgL;klkj[kk rŸoKkuij xzaFk ,[kk|k ys[kkpk fo"k; gksÅ ’kdr ukgh] ijarw ;k ys[ke;kZnsr 

okpdkauk f’kojgL;kps n’kZu ?kMfo.;kpk gk vYilk iz;Ru- eqGkr gk xzaFk vkiY;ki;aZr [kds xq:thaeqGs 

vkyk- R;akuk lq/nk osGsP;k e;kZnseqGs ;k xzaFkkP;k laiknukr Qkjls l[kksy fparu ekaMrk vkys ukgh- dnkfpr 

Hkfo";kr ;k xzaFkkph f}rh; vko`Rrh fu?kkyh rj rs fuf’prp foLr`ri.ks ekaM.kh djrhy- ohj’kSokauh vkiyh 

le`/n lkfgR; ijaijk yksdkai;aZr iksgpfo.;klkBh fo’ks"k iz;Ru dj.;kph xjt vkgs- rjp ohj’kSo lardoh 

yksdkai;aZr iksgprhy-  
lanHkZ %& 

1½ f=jRu & laik-ia-f’kokIik [kds] izFkeko`Rrh 21 lIVsa-2015] izLrkouk i`-dza-05 

2½ mijksDr i`-dza-06 
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3½ izkphu ejkBhP;k uo/kkjk & jk- fpa- <sjs] eks?ks izdk’ku] dksYgkiwj izFkeko`Rrh 7 uksOgsa- 1972 i`-dza-

61 

4½ eUeFk f’kofyax d`r Jh xq:xhrk & laik & lqjs’k tks’kh] daqnk Bqls] ’kakrhrhFkZ Lokeh] izdk’kd & 

uxj ftYgk ,sfrgkfld oLrwlaxzgky;] vgenuxj] izFkeko`Rrh 1973- izLrkouk i`-dza-09 

5½ f=jRu & f’kojgL; % varjax i`-dza-09 

6½ Jhfutxq.k f’ko;ksxhd`r foosdfparkef.k & laik- izk- if.Mr vkoGhdj] izdk’kd & dukZVd 

fo’ofo|ky;] /kkjokM] twu 1963 izLrkouk i`-dza-91 

7½ Jh eUeFkf’kofyaxd`r ije jgL; & laik-MkW-‘’ks-ns-ilkjdj] izdk’kd & ’kSo Hkkjrh ’kks/k 

izfr"Bku] okjk.klh & 2001] ijejgL; % ,d v/;;u] i`-dza-53]54 
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परमरहस्यातील सदाचार: काळाची गरज 

   सौ. महानदंा खके (कानड)े 

माघ शधु्द पचंमी शके चौदाश े ब्याऐंशी श्री सतं शशरोमणी मन्मथ स्वामी यांचा जन्मददन 

आपण वीरशवै मन्मथ जयतंी म्हणून साजरा करतो. यावर्षी आपण डॉ. सदगरुू शशवश गं शशवाचायय 
यांच्या प्रेरणेने तयांच्या नेततृवाखा ी जयतंी पधंरवाडा म्हणनू साजरा करीत आहोत.  

 सतंशशरोमणी मन्मथ स्वामींच्या वडी ांच ेनाव शशवश गं स्वामी व आईच ेनाव पावयतीबाई, 

तयांचे मळू गाव कळंब असनू उस्मानाबाद जजल्ह्यात आहे. नेकनरू (ननगनरू जज.बीड) हे जन्मगाव 

तयांचे बा पण व शशक्षण कळंब येथे झा .े तरूण वयातच तयांना शाहीरी क गीतऱु्याचा छंद  ाग ा. 
मराठी सादहतयाती  पदह ी  ावणी श दहण्याचा मान मन्मथ स्वामीकडचे जातो. नागेश परंपरेती  

वीरगोत्राच े माणूर मठाच े ततका ीन शशवाचायय पट्टाधधकारी यांच्या अनगु्रहानतंर त े शाहीरीकडून 

अध्यातमाकड ेवळ े. व अध्याजतमक शशक्षणासाठी माणूर मठात आ .े शके १५०४ मध्ये मानरू येथी  

मठात आगम, ननगम, शसद्धान्त, वेदान्ताचा अभ्यास के ा. तीथययात्रा केल्हया. कीतयनाद्वारे धमयप्रचार 
के ा. वीरशवै धमय  या ा जात अस े ा पाहून खडसावनू सांधगत े “मन्मथ आ ासे भ ूोका। आता 
कुणी शभऊ नका।।” “ननज ूनका जागा जागा। आपलु्हया स्वधमायने वागा।।” “उध्वयगती स्वधमायत । 
परधमी अध:पात।।” असा कीतयनाद्वारे अभगंाद्वारे जनजागतृी करीत होत.े तयांनी पढंरपरूच्या 
वाळवटंात कीतयन के .े तया शशवपर कीतयनाने सवय प्रभाववत झा  ेव तथेी  सतंांनी तयाना सतंशशरोमणी 
ही पदवी दद ी. तीथययात्रा करीत शशवधमय जागतृ के ा. 
 मन्मथ माऊ ींची ग्रथं सपंदा अफाट होती. पण काळाच्या ओघात ववखुर ी गे ी. तयापकैी १. 

परमरहस्य २. अनभुवानदं ३. स्वयपं्रकाश ४. गरुूगीता ५. ज्ञानबोध ६. शशवगीता ७. शशवस्तोत्र ८. 

गरुूनागी ९. गरुूचररत्र १०. आनदं  हरी ११. ववज्ञानबोध १२. गरुूप्रसाद १३. पचंपदी १४. मन्मथ 

बोधामतृ अभगं, भारूड,े आरती इ. सादहतय ननशमयती के ी. परंत ुपषु्कळ सादहतय  पु्त झा .े 

 या सवय सादहतयातनू मन्मथ माऊ ीचा पारायण ग्रथं म्हणून प्रशसध्द अस ेल्हया श्री 
परमरहस्य या ग्रथंावर धचतंन करण्याचा तसेच परमरहस्य ततवज्ञान आचरणात आणणे ही काळाची 
गरज आहे. माऊ ी जयतंी ननशमत्त हा  ेख प्रयतन. 

 श्री परमरहस्य ग्रथंात  ौककक जीवनातनू अ ौककक जीवनाकड ेजाण्याचा स ुभ सोपा मागय 
सांधगत ा आहे. आददशक्ती ब्रम्हांड ननमायण करणारी जगदंबा पावयती इथ परमरहस्यात भक्ती ज्ञानाची 
अधधकारी आहे. आनदं  हरी स्तोत्रात पावयतीच वणयन आहे.  

    भवानी स्तोतु ंतवा ंप्रभवनत चतरुशभनय वदन:ै । 
    प्रजाना मीशानाजस्त्रपरुमथन:  पचंशभज्ञवप ।  

    न र्षडशभ: सेनानीदयशशत मखु ैरप्यादहपनत।  

    स्तदानेर्षा ंकेर्षा ंकथय कथमाजस्मन्न वसर: ।।१।।  
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 हे भवानी पावयती ! तझुी स्ततुी चार मखुाचा ब्रम्हा, पचंमखु महादेव, र्षण्मखु कानत यक हजार 
मखुाचा शरे्षवणय करू शकत नाही. मग इतराची काय कथा अशी देवी पावयती सामान्य जीवासाठी 
अज्ञानी  जीवासाठी हे तत्त्वज्ञान प्राप्त व्हाव ंम्हणून ननशमत्त मात्र आहे. सपंणूय ववद्या दहची शभन्न शभन्न 

स्वरूप आहे. “ववद्या समस्तास्तव देवव भेदा:” सवय ववद्यचेी अधधष्ठात्री भ. शशवाची शशष्या म्हणून 

भक्त म्हणून इथ ब्रम्हांड नायक शशव गरुू आहेत. शशवपावयती प्रश्नोत्तर रूपात परमरहस्य आहे हे 

आगमोक्त शशवाद्वतै तत्त्वज्ञानाची प्रथम अधधकारी म्हणून पावयती आहे. 

“आगत ं शशववक्त्रात ु गतचं धगरीजामखुे” भ. शशवाच्या मखुातनू ननघा े े हे तत्त्वज्ञान पावयती 
आतमसात करणारी जगाती  पदह ी स्त्री शक्ती आहे. शशवाची एकननष्ठ आहे  हा सवंाद भौनतक 

जगतात सवायत उंच शशखर अस े े तसेच अध्यातमाच्या उंच पातळीवर ज्ञान स्वरूप अस े े 

शशवशक्ती यांच्यात बहर े ा आहे. हा सवंाद रम्य कै ास शशखरावर प्रदरु्षणमकु्त वातावरणात रंग ा 
आहे. जगाच्या उध्दाराचा हा सवंाद आहे. 

कै ास शशखरे रम्ये भजक्त सधंान नायकं । 
प्रणम्य पावयती भक्तया शकंरं पररपचृ्छनत ।।१।। 
कै ास शशखरी रम्य स्थळी। भजक्त साधन धरोनन दहमनगवा ी। प्रणाम करोनन त ेवेळी पसेु शकंरासी 
।। ३८, अ.१ अस ेजगाच ेमातावपता “जगत: वपतरौ वदें पावयती परमेश्वरौ”  ेकराच्या भववतव्यासाठी 
आध्यातम चचाय करीत आहेत. शशवमखुातनू आ े े हे ज्ञान ववज्ञानसदहत आहे. आचार ववचारांनी यकु्त 

आहे. ज्यात अष्टावरण पचंाचार र्षटस्थ  अशी जीवासाठी उत्तरोत्तर प्रगती आहे ज्ञान कियेचा सरेुख 

सगंम आहे. प्रथम पावयतीने भ. शशवा ा गरुू म्हणून नमस्कार करून ववनम्रतनेे प्रश्न के ा. सवय धमायसी 
कोण जो धनी । ज्ञानववज्ञान वत ेजयापासनू । तो त ूभगवतंा कैवल्हयदानी । वणी मदहमा श्रीगरुूचा ।  
 शशव म्हणतात- हे देवव, तो परमेश्वर सदाशशवच सवाांना गरुू आहे. ज्ञान ववज्ञान दायक आहे, 

कमयधमायसी सहाय्यक, तीथयव्रतासी नायक तोधच सदगरुू आहे. हे सद्गरुूच ज्ञान, किया, दृष्टांताने 

शशष्या ा समजावनू देतात. 

 तपुाचे ज्ञान आहे गाईच्या दधुात तपू आहे. नसुतया ज्ञानाने तपू समोर येणार नाही. दधुावर 
प्रकिया करावी  ागे . दधुात ववरजन घा नू दही ताक तयावर  ोणी मग तया  ोण्या ा अग्नीवर 
कढवनू तपू तयार होत.े दधुावर ससं्कार केल्हयाने तपू प्राप्त होत.े ज्ञान आचरणात कियेत आण े तर 
तया ज्ञाना ा ककंमत आहे. 

 जेव्हा मन्मथ माऊ ी शादहरी सोडून अध्यातमात आ  ेजीवा ा अज्ञानरूपी अधं:कारातनू 

अधंश्रध्देतनू बाहेर काढीत काढीत अफाट ग्रथंसपंदा ननमायण झा ी. परमरहस्याती  पदह ा अध्याय 

गरुूच्या वणयनाचाच आहे. 

या  ागी गरुूसी शरण जाता । उपदेशी तो शशवबोध तत्त्वता 
अष्टावरणाची महत्ता कियेसदहत। सागें तो ।। ७२, अ.१ प.र. 
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ज्ञान देणारे त ेगरुू आणण ज ेस्वत: आचरण करून शशष्या ा आचरण करावयास  ावतात. तयांना सद्
गरुू आचायय म्हट  ेआहे. अशा कियावानास शास्त्र पडंीत म्हणून सबंोधतात. “यः कियावान स पडंडत:” 

ववचार आचरणात उतरतो कियेत उतरतो तोच  सदाचार. वीरशवैाच्या पचंआचारापकैी सदाचार एक 

आचार आहे. 

वीरशवैाचा सदाचार झोपेतनू उठल्हयापासनू सरुू होतो. 
प्रात: शशरशस शकु् ाब्ज ेद्ववनेत्र ंद्ववभजुं गरंुू। 
वराभयकरं शांत ंस्मरेतन्नामपवूयकम ्।। १९, अ. १ 

प्रात:काळी उठोन । आसनी बसैावे सावधचत्त होऊन। मग भावे करावे ध्यान श्रीगरुूचे।। ७९, अ. १ 

ददवसभरात येणारा ताण, जीवनाती  अनेक सकंटांना शांततनेे, सयंशमत मनाने पार करण्याच ेसामर्थयय 
प्रात: काळच्या श्रीगरुूच्या ध्यानात आहे. जस ेजास्तीत जास्त कठीण वस्त ुजर जमीनीत मरु ी तर ती 
कोंभ अकुंर फुटूनच वर येत.े एवढा काळ्या आईत मायेचा पाझर असतो. म्हणूनच गरुू ा आपण 

माऊ ी म्हणतो. जीव ककतीही जड असो मखूय असो, गरुू तयाच्यावर कृपा करतात. तो उत्तम वक्ता होतो, 
पडंीत होतो, नवनव ेज्ञान बोधांकुर तयाच्या अतं:करणात प्रकट होतात. व स्वत: सारख े शशष्या ा 
करतात. सदगरुू ससंार सागररूपी मायेतनू पार गे े  ेअसतात आणण तयाच्या मागे येणाऱ्या जीवा ा 
पण तारूण नेतात. प्रतःकाळच्या गरुुध्यानाने मन प्रसन्न राहत.े 

“स तरनत स तरनत स  ोकांस तारयनत” - नारद भजक्तसतू्र 

जे स्वत: तरतात दसुऱ्यांना तारूण नेतात त ेगरुू तत्त्व अशा गरुूच्या चरणाच ेतीथयच जान्हवी गगंा आहे. 

शधु्द सवाांग असणाराचेच तीथय घ्याव.े ज्याचा कियाचार सतजे आहे तयाच वाणीतनू मतं्रशसध्द होतात. 

तया ा वाचाशसध्दी प्राप्त होत.े वीरशवैात गरीब श्रीमतं, उच्चनीच, स्त्रीपरुूर्ष असा भेद नाही. हे देवव! 

असा कियाननष्ठ वीरशवै सदाचारानेच वागतो. 
 श गंावपयत ंववना भुकं्त ेनामतृ ंववर्षमप्यथ । 
 गत ेश गंेतयज्येत ्प्राण ंवीरशवै: स एव ही ।। २,  अ. ३ 

 जो श गंा ा अपयण केल्हयाशशवाय कोणताही पदाथय सेवन करीत नाही. पात्रात जर ववर्ष असे  

तर तहेी तो सेवन करतो. तोच खरा वीरशवै. वीरशवै भक्त आप े ताट पण धुवनू वपतात. श गंाचा 
प्रसाद म्हणून अन्नाचा कणही वाया जात नाही. “अन्न हे पणूय ब्र्म।” पववत्र अन्ना ा खपु महत्त्व आहे.  

शशवभक्ता घरीच ेअन्न। करी अज्ञान जना पावन।। बाजारात कण कण धन्य गोळा करून उपजीववका 
चा वणारे ऋर्षी, ज्यांनी अन्नाच्या कणाकणा ा महत्त्व दद  ेम्हणून ज्यांना कणाद हे नाव प्राप्त झा .े 

तयांनीच प्रथम अणुचा शोध  ाव ा. घरात मोठी माणस ंजशी वागतात तसेच आचरण  हान करतात. 

“वडी  अग्रगण्य किया टाककती। तरी नेणतहेी तसैेधच वतयती।।” ४२, अ. ३ “यद्ददाचरनत शे्रष्ठस्तत्तदेवो 
तरोजन:” 

गरुू अज्ञान अधंा ा मागय दाखववतात “आशा धारेनन बोधधना। पजूा मान इजच्छना । परस्त्रीस पाहीना 
काम दृष्टी कदा ।।” ५६, प.र., अ.३ असा आचरणयकु्त परोपकारी परुूर्षच पदाधधकारी होय. तोच 
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शशवाचार चा वणारा धमयगरुू अस ेभ. शशव म्हणतात. ज्याने किया टाक ी तया ा कुणीही ववचारीत 

नाही. अधमायने धमय  या ा जातो. म्हणून सदाचरणी गरुू ाच शरण जावे. “शशवदास म्हणे भृगंी कीट 

न्याय । शशवरूप होय शमश्चयेसी ।।” सतंशशवदास 

“कीट भृगंी वरैध्याने । तातकाळ भृगंची होणे । मा शशष्य तरी सद्भावने । ध्याने गरुूरूप केवव नजव्हज े

।।” प. २. “यथा भ्रमर योगेन कीटोऽवप भ्रमरायत।े  मानव: शशवयोगेन शशव: सजंायत ेतथा।।” शस.शश.  

भ्रमराच े धचतंन करीत कीट भ्रमररूप होतो. तयाप्रमाणे मानव शशवधचतंनाने गरुूधचतंनाने शशवगरुूरूप 

होतो. तद्रपु होतो.  
पाचव्या अध्यायात माऊ ी पववत्र शधु्द अन्नाववर्षयी दृष्टान्त देतात. 

“दग्धस्य दहन ंनाजस्त पाकस्य पचंन न दह” एकदा अन्न शसध्द के  ेकी पनु्हा तया ा शशजव ूनये. 

शशळ्या अन्नावर प्रकिया केल्हयावर त े ववर्षतलु्हय होवनू जीवाच ेप्राणही जाऊ शकतात. आरोग्यासाठी 
शशळे अन्न हानीकारक आहे. आणण स्वयपंाक करताना जस्त्रया ्या शधुचभूयत असाव्या सदा. “स्नान 

केल्हयावीन स्वयपंाक । हेतो अनाचार पातक ।” आपण शशवस्मरण करत के े ा स्वयपंाक पववत्र असनू 

तयावर नामस्मरणाच ेससं्कार पडतात व आपल्हया मनात चांगल्हया ववचाराची ननमीती होत.े आप े मन 

वाईट मागायकड ेजात नाही. शसध्दांत शशखामणीत म्हट  ेआहे. “अन्नशधु्दयादह सवेर्षा।ं तत्त्वशजुध्द 

रूदाहृता।” शधु्द अन्नाने सवय प्राण्याची तत्त्वशधु्दी होत ेम्हणज ेशरीर इंदद्रये पररशधु्द होतात. श गंपजुा 
पारायण भक्त प्रनतददन शशवावपयत अन्नच शशवप्रसाद म्हणून सेवन करतो. शशवज्ञाना ा कारण 

असणारी मनाची प्रसन्नता तया ा प्राप्त होत.े अन्नाचा कणही वाया जाऊ न देणे म्हणजेच वीरशवैाच े

सदाचरण. 

सध्या बाहेरचे अन्नाने आप ी बजुध्द भ्रष्ट होऊन आप े ववचार दहसंातमक होत आहेत. जस ेअन्न 

खातो तशी वतृ्ती होत आहे. “यदन्न भक्षयोजन्नतय जायत ेताद्दशी प्रजा” जस ंअन्न खातो तशीच सध्या 
प्रजा  ोक अववचाराने वागत आहेत. वाममागाय ा जात आहेत. हा अन्नाचा पररणाम आहे. भांडण 

ककरककर करीत के ेल्हया स्वयपंाकाने घरात पनतपतनी, भाऊभाऊ या सवाांत मतभेद ननमायण होवनू 

तया ा दहसंक वळण  ागत आहे. नातसेबंधं तटुत चा   ेम्हणून परमरहस्यात हेही सांधगत े आहे. 

पनतपतनी सेवक सवाांचा एकच गरू असावा जेणे करून भेद मावळे . सवाांचा गरुू एक असल्हयाकारणान े

गरुू ा के े ा प्रसाद प्रसन्नता ननमायण करी . तया घराची यश कीनत य वाढे . हे सारे एकववचाराने होत े

हे महत्त्वाच ेआहे. ही चचाय होत असतानाच सहाव्या अध्यायात प्रकृतीकाया ज्ञानकाया यांचे सदंुर वणयन 

के  ेआहे. शशव म्हणतात हे देवव हा योगाचा भाग आहे. ॐ नम: शशवाय ही सहा अक्षरे ्या र्षट्चिाचा 
आधार आहेत. ्या र्षटचिाचा भेद न जाणता जो पजूा करतो तया ा शशव अज्ञाननयाचा पढुारी 
म्हणतात. “इकड ेमाझी पजुा करी। नतकड ेजीवाची दहसंा करी।” तो ककतीही ज्ञानी अस ा तरी तयाची 
पजुा मी स्वीकारीत नाही. ज्या दक्षाने वपतयानेच स्वत:ची कन्या सती ा दखुाव े शशव शक्तीचा 
अपमान के ा. तयाच्या यज्ञाचा ववध्वसं झा ा. दक्षप्रजापती यज्ञ करू गे ा। शशरच्छेद झा ा तयाचा की 
। ज्ञान कियचेे मतूीमतं प्रनतक असणारी जगदंबा दाक्षायणी स्ववपता दक्ष सदाचार शशवाचार चुक ा 
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म्हणून स्वत: अग्नीमय झा ी. व ज्यामखुाने शशवननदंा के ी त ेमखु जाऊन बोकडाचे मखु दक्षा ा 
प्राप्त झा .े भगवान शशव पावयती ा सांगतात मागय चुकता अग्रेसरही । येई नीच पदात े।। इच्छा, ज्ञान 

कियारूपी ही शक्ती ववश्वा ा प्रकाशशत करत.े सप्तशती मध्ये म्हट  े आहे. “या देवी सवय भतूरे्ष ु

शजक्तरूपेण सजंस्थता । नमस्तस्य ैनमस्तस्य ैनमस्तस्य ैनमो नम: ।।१२।।” “जस्त्रय: समस्ता सक ा 
जगतस ु ।” जगाती  सवय जस्त्रया ्या शक्तीचीच रूप ेआहेत. म्हणून शक्तीचा कुणीही अवमान करू 

नये. मग ती म ुगी असे , पतनी असे , घराती  सनू असे , सदस्य असे  चुकत असे  तर 
समजावनू सांगाव ेपण घात करू नये. किया ववरदहत ज्ञान म्हणून दक्ष हा अज्ञाननयाचा पढुारी तयाच्या 
अज्ञानाने केवढा ववध्वसं झा ा मळू शक्ती ा पररवतीत व्हाव े ाग .े  

न्याय सवायनाच समान, मग पतु्र का असेना पती का असेना पतनी का असेना कुणीही असो. महाभारतात 

प्रसगं आहे. हंसध्वज राजाने स्वत:च्या म ुा ा शशक्षा दद ी. यधु्दा ा जाण्यासाठी उशीर झा ा म्हणून 

शखं श खीत दोघेजन राजा ा जाब ववचारतात. 

। शखंश णखत वदनत काय हंसध्वजा ा । पतु्रमोहे ववसर ास स्मररे कुळा ा ।। अशी जाब ववचाराणारी 
प्रजा होती राजे पण तसेच वचना ा जागरूक होत.े म्हणून परमरहस्यात सदाचारा ा महत्त्व आहे.  

अखेरच्या सतराव्या अध्यायात वणयन आहे.  ोकांना ववकृत मागायने नेणारे अज्ञाननयाचे पढुारी पण 

आहेत. कक दगु्ध सांडोननया जाण । प्राशी मद्यात ेजाऊन ।। परमरहस्य अ. १७, ओवी १०९।। 
दधु वपण्याऐवजी स्वत: मद्याच्या दारूच्या व्यसनात बडुत आहे. मद्यपायीच्या ससंारात पतनी ा 
म ुा ा खूप यातना भोगाव्या  ागत आहेत. त ेघर उध्वस्त होवनू जात ेम ुाबाळाच ेशशक्षण होत नाही. 
ससं्कृतीचा नाश करणारे अज्ञाननयाच ेपढुारी म्हणून शशव पावयती ा ज्ञानीयाचा पढुारी म्हणतात. पढुारी 
तया ाच म्हणून घेण्याचा अधधकार जो सन्मागाय ा नेतो. “सन्मागेन नयनत इनत नेता।” तया ा 
सकंटका ी आश्रय देतो. 
“तवामाधश्रता ्या श्रयतां प्रयाजन्त । सप्रश् ोकी दगुाय ।।६।।” आपण सारे शक्तीच्या आधश्रत असनू 

आपणही आपल्हया आधश्रत जीवांना अभय दद  ेपादहज.े जग ू दद  ेपादहजे. सवय प्राणी मात्रासी ननवरै 
होवनू वाग  ेपादहजे. ननवरै श्वापदे हो समदृष्टीन ेन्याहाळी । आरती शशवराजा - मन्मथ माऊ ीमध्ये 

अदहसंा मरु ी म्हणूनच दहसं्र पशसुधु्दा ननवरै राहत होत.े ज्ञान किया आचरणात आणनारे मन्मथ 

माऊ ी सदाचाराच ेमतूीमतं तजे आहेत. म्हणून या जगात सवाांनाच जगण्याचा अधधकार आहे. आणण 

सवाांसाठी अधधकार वाणीने प्रश्न करणारी भगवती पावयती. इथ परमरहस्यात भगवान शशवांनी भगवती 
पावयती ा अनेक ववशरे्षणांनी नटव े आहे. पावयती, धगरीजा, दहमंनबाळी चतरुी पढुारी म्हणतात- 
हे गौरी हे पढुारी हे चिाक्षर भेद त ुा सांगत आहे. त ूज्ञानीयाची पढुरी आहेस सहा अक्षरे र्षट्चिा ा 
आधार आहेत. हीच शक्ती व ्या र्षडाक्षरामळेुच र्षटचिा ा गती प्राप्त होत.े हा भेद गरुूमखुातनू 

जाणून घ्यावा. सातव ेअक्षर त ेननराक्षरीक असनू साही अक्षरे नतथ ेएकवट ी आहेत ज ेसहस्रद कमळ 

तथेे ननमयळ महाश गंाचा वास आहे. “ऐसी ज्ञान काया ज्या परुूर्षाची। तो कळा जाणे वस्त ु श गंाची। 
तया कळे माजी रमे सदाशचुी । उत्तम जंगम तो । ज्याची ज्ञानकाया झा ी तया ाच ही वस्त ुकळा प्राप्त 
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होत े।” भगवान शशव म्हणतात, हे देवी मग भोळ्या भाबड्या अब ासी कसे ज्ञान प्राप्त व्हावे अस ेत ुा 
वाटे  तर सांगतो, 
 दसुरा मागय अस ेभजन, अब ा-जना हे स ुभ । गवयरदहत होऊनी गजयवी नभ । 
 तनमुन धणे कररता द ुयभ । शसजध्द प्राप्ती होती तया ।।१०१, अ. ७  

भगवान शशव म्हणतात- हे अपणे । स्वधामयवर ववश्वास ठेवल्हयास तया ा नक्कीच मोक्ष प्राप्त होतो । 
“जस्त्रया श गंपजूा करीती । तयासी नसे अधोगती । दीक्षावतं सती पववत्र असती । श गंाईत धमय ननष्ठ 

।। १०५, अ. १७ ।। 
भोळ्या अब ांना सधु्दा मोक्ष शमळतो. हे भगवान शशवांनी सांधगतल्हयावर यच्चयावत जीवाची पढुारी 
अस ेल्हया पावयतीच्या मना ा समाधान प्राप्त झा .े सवय जीवाची माता जगदंबा. मग नतची म ेु कुणी 
ज्ञानी कुणी अज्ञानी नत ा सवाांचीच धचतंा. “मी एक ी होईन पावन । याचे आश्चयय स्वामी कोण, परर 
शशवाचार सपंणूय । उध्दरता होय ।।” ५९, अ. १३   

मजपसुावया हेधच कारण । जे मी उध्दरे आणण जग होय पावन । 
म्हणूनन आणणक प्रेमे प्रश्न । करीती झा ी जगदंबा । 
चौऱ्यांशी  क्ष योनीतनू या भवसागरातनू जीवा ा मकु्त करण्यासाठी जीवाच े प्रश्न शशवससंदेत 

मांडणारी जगदंबा खऱ्या अथायने पढुारी शोभत.े जगदंबा जगाची आई ननस्वाथयपणे जगाच ेकल्हयाण 

करणारी आणण तया सवाांसाठी दहतकर मागयदशयक वपता शशव आहे. इथं जीवाच्या कल्हयाणाचीच अनतशय 

तळमळ आहे. जीवा ा भ्रशमत करणारी ही ससंद नाही जीवाचा भ्रम नाहीसा करून जन्म मरण 

चुकववणारी इथ चचाय आहे. 

 जीवाने सदाराचाकड ेवळावे म्हणून ही ससंद आहे. कल्हयाण मडंप आहे, कै ास शशखर आहे. 

ससंदेत ववनम्रपने प्रश्न करणारी पावयती ही पदह ी स्त्री आहे. म्हणूनच सदाचाराववर्षयी परमरहस्यात 

नवव्या अध्यायात आणण नतंर बाराव्या अध्यायात “सदाचार: शशव ेभजक्त:” हा श् ोक दोन वेळेस 

आ े ा आहे. “द्ववरावतृ्त ंसबुध्द भवनत” जीवाच्या मनात सदाचार रूजावा म्हणून ही पनुरावतृ्ती असे . 

सदाचार: वप्रय शभं:ु सदाचारेण पजू्यत े। 
सदाचारं ववना तस्य प्रसादो नैव जायत े।। शस.शश. ६६, श् ो.१६ पररच्छेद ।। 
भगवान शशवाची सदाचाराने पजूा करावी नाहीतर तया जीवा ा शशवाचा प्रसाद प्राप्त होत नाही. 
सदाचारात धमयसगं्रह पा न आहे. अदहसंा, सतय, अस्तचे, ब्रम्हचायय, दया, क्षमा, दान, पजूा, जप, ध्यान 

ही दहा तत्त्व ेआहेत. नसुत ेदहा नाव े घेऊन सदाचरण होत नाहे तर त ेप्रतयक्षात आचरणात आणाव े

 ागत.े तीच शशवपजूा “सदाचारे आचारे शशवभक्ती । तो आचार ननरोप ुप्रेम प्रीती । अनाचार न धरी 
अनमुात्र हाती । कोटी  ाभ जोड ेजरी ।।” २५, अ. १२ वा. ।। 
 समोर सोन्याचा रतनाचा ढीग पड ा तरी तया ा हात  ाव ूनये. परद्रव्य हे अनथायसी कारण 

आहे. म्हणून कोटीन ेजरी आपल्हया ा परद्रव्य प्राप्त होत असे  तरी तया ा मातीसमान समजाव.े जर 
स्वाथायपायी परद्रव्य घेत े तर तो अनाचार समजावा पढेु अस ेअनाचार घडती  म्हणूनच परमरहस्यात 
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हे भववष्य आधीच वतयवव  ेआहे. ्या भ्रष्टाचाराच्या काळात आपण के ेल्हया दानाचा पण मोबद ा घेत 

आहोत. भ्रष्टाचाराचा सागर भरभरून वाहात आहे. अनाचाराने थैमान घात े आहे. मानवाच्या 
ववकृती ा कुठेच बधंन रादह े नाही. 
 जीवन कसे जगायच, समाज कसा घडवायचा, प्रजे ा कसा मागय दाखवायचा, राजकारणात 

कस ंपाऊ  टाकायच, तयांनी आधी परमरहस्य वाचून तयाचा अभ्यास करावा. “अभ्यासे करुननया सवय 
कांही होय”  ोकांपयांत आचार सदाचार पोहोचववणारे कीतयनकार, प्रवचनकार, परुाणकार यांनी 
परमरहस्य आपल्हया जीवनात उरववण्यासाठी सतत प्रयतनशी  असावयास हव.े तरच वीरशवै श गंायत 

समाज योग्य मागायवर असे . सतजे कियाचाराने  ोकांवर प्रभाव पडतो.  
 परमरहस्य ग्रथंावर अनेकांनी श दह े. पण माऊ ीने तयाचा मोबद ा कधीच घेत ा नाही. 
जीवाने शास्त्राप्रमाणे सदाचार करावा हीच तयांची तळमळीची इच्छा. जरी जीवनात समाजाने तयांना 
त्रास दद ा तरी तया जीवाचे कल्हयाण करणे. “ज ेज ेअमगंळ या भवुनी । त ेत े ोपो शळूपाणी ।” हेच 

मन्मथ माऊ ीचे ध्येय. काया, वाचा, मनाची शधु्दी झा े ा जीवच शशवा ा वप्रय आहे. अशा 
नेततृवाचीच समाजा ा अतयतं गरज आहे. सदाचाराच्या बॅंकेत ज्ञानकिया रूपी धनाचा ददवसेंददवस 

साठा करीत रादह  े पादहज े तरच पढुच्या वपढीचा भववष्यकाळ उज्व  असे . हा सदाचार जीवाचा 
अतंरंग बा्यरंग ववकास करणारा आहे. “पवूय पणु्य ज्यांच ेतयांना रम्य भावी काळ” 

अनाचाराचा पसैा बापात, म ुात, भावा भावात नातयामध्ये भेद ननमायण करतो. दहसंा, वरै, वाद 

ननमायण करणारा आहे. अनाचाराने शमळवव े ा पसैा काही काळच दटकतो. नतंर ववनाशाकड ेजातो. अस े

शास्त्र सांगत.े भगवान शशव भगवती पावयती ा म्हणतात- परद्रव्य सदाचारात बसत नाही. परद्रव्य 

अनथाय ा कारण आहे. इकड ेमाझी खूप भक्ती करतो. नतकड ेजीवा ा त्रास देतो हे पावयती, तर तो 
माझाच घात करीत आहे. जीवजंतचुी दहसंा करून रासायननक खत ेवापरून ववर्षारी अन्न तयार करून 

मानव म ा नवैेद्य दाखवतो तो नवैेद्य मी घेत नाही. हे देवी, तयाची पजूा मी स्वीकारीत नाही. म्हणून 

ज्ञान आणण किया वीरशवैाचे दोन पखं आहेत. अस े शशव पावयती ा सांगतात. “न ्ये पक्षो वव्ग 

प्रयानत” एक पखंान ेपक्षी उडत नाही. दोन्ही पखंान ेपक्षी आकाशात भरारी मारतो. 
न कियारदहत ंज्ञान ंन ज्ञानरदहत किया । उभयोयोग एवास्य जन्तोबांधन मोचक: । 
कियेवीन न शोभ ेज्ञान । ज्ञानाववन न किया जाण । म्हणोनन दोन्हीसी अन ुक्षोनन । वनतय जे भावे 

ससंारी ।। ३९, अ. ८ वा, प.र. ।। 
अध पगंचुा दृष्टान्त, गाईच्या तपुाचा दृष्टान्त ज्ञान कियेच ेसुदंर बहारदार वणयन या दृष्टान्तात आ  े

आहे. सदाचार आचरणात आणणारा ग्रथं परमरहस्य आहे. आपण पोपटपचंी नाहीत वीरशवै धमायत 

तयागा ा समपयणा ा महत्त्व आहे. नसुतया वाचाळपणा ा बब कू  महत्त्व नाही. सदाचार अगंात मरु ा 
पादहज.े 

नवव्या अध्यायात सदाचारामागी  शरीर ववज्ञान - 

 प्रभात ेमखुप्रक्षाल्हय हस्तपादौ च क्षा येत ्
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 दन्त धावन शौचादद कृतवा ननतय ंशधुचभयवेत ्।। ७, प.र., अ.९ वा. ।।  
 वीरशवै श गंायत धमायत बा्य आणण अतंरंग ननमय त ेा खूप महत्त्व आहे. जीवाच ंआरोग्य 

चांग े असे  तर पजूा करतवेेळी मन प्रसन्न राही . सवय शसध्दीच ेकारण मन आहे. म्हणून शरीर 
स्वच्छता आवश्यक आहे आणण तयाचा ववधधपण सांधगत ा आहे. “शरीरमाध्य ंख  ु धमयसाधनम”् 

सवयच काम ेआपण शरीरामाफय त करतो. सकाळी मन शांत राहण्यासाठी काय करावे. स्वयपंाक घरात 

स्वयपंाक करताना कशी स्वच्छता शधु्दता असावी म्हणनचू पजूा स्वयपंाक सोवळ्यात होतो आणण हे 

जीवाच्या दहताकरीता आवश्यक आहे. सोवळ्यातल्हया अन्ना ा घराती   हान म ू पण स्पशय करीत 

नाही त े अन्न देवा ा इष्ट श गंा ा नवैेद्य दाखववल्हयाशशवाय कुणीही ग्रहण करीत नाही. कारण 

प्रतयेकाचे हात  गल्हयाने त ेअन्न दवूर्षत होते. म्हणून सोवळे हा प्रकार आहे तयाचे मागे स्वच्छता 
आरोग्याच े ववज्ञान आहे. तयाचा आपण स्वीकार कराय ाच हवा. बदहरंग स्वच्छताही महत्त्वाची आहे. 

अन्नाची शचुीता राखावयाची असे  तर इतरांच ेअनेकाच ेहात तया अन्ना ा  ाग ूनयेत.  ागल्हयास 

अन्नात दोर्ष ननमायण होतो. म्हणूनच आज प्रतयेक घरात रोगी माणस ंझा ी आहेत. बाहेरच्या अन्नाने 

अनेक रोगा ा जीव बळी पडत आहेत. म्हणून घरी स्वयपंाक के े े शधु्द पववत्र अन्न नवैेद्य दाखवनू 

ग्रहण करावे. तोच खरा परम सदाचार आहे. 

मन्मथ माऊ ीने सकाळी उठल्हयापासनू वीरशवैाचा ददनिम रात्री झोपेपयांत कसा असावा याची 
आखणीच करून दद ी आहे. हे आता स्वच्छता अशभयान सदाचाराच्या अतंगयत आहे. 

प्रात:काळी उठून सतवर । शौच मागे मौन धरूनन साचार । 
न बो ता परस्पर । परतनून याव ेस्वगहृी ।। अ ९, ओ. ३९ ।। 
प्रात:काळी प्रथम शरीर शधु्दीचे हे स्वच्छता अशभयान वजै्ञाननक दृष्टीकोनातनू आरोग्यासाठी कसे 
दहतकारक आहे याचे वणयन के  ेआहे. प्रात:काळी उठून शौचा ा गेल्हयावर परत आल्हयावर हात पाय 

धुवनू गळुणा करी पयांत कुणा ाही बो  ूनये. कारण देतात, “जो जो बो ण्याचा व्यापार । तो तो ज्ञान 

ततं ुहोती जजयर । ननदे्र अतंी तयाचे अकुंर । पनु्हा सतजे होती प ै।।” ४१, अ. ९ ।। 
 ददवसभराच्या बो ण्यात मस्तकाती  ज्ञानततं ु जजयर क्षीण झा े े असतात. नतंर रात्री 
ननदे्रनतंर पनु्हा ज्ञानततं ु सतजे होतात. म्हणून माऊ ी म्हणतात, सकाळी अनावश्यक, बाष्कळ 

बो ण्यात हे ज्ञानततं ुखचय करू नयेत. म्हणून तयामागचा वजै्ञाननक हेत ुशौचानतंर “मौने घरी परतावे 

व योग्य ववचारा योजाव”े असही सांगतात. म्हणूनन तया खची व्यथय । घा  ुनये हे यथाथय । शशक्षक गरुू 

समथय । सांगतसे शशष्यात े।। ४२ ।। अ. ९ त ेज्ञान ततं ुक्षीण करू नयेत शशक्षागरुू शशष्या ा समजावनू 

सांगातात. 

मौने घरी येता परतनून । सप्तमनृतका करासी  ावनू । 
वर उदक दसुऱ्या कडोन । घ्याव ेतणेे शधु्द किया ।। ४३, अ. ९  

शौचाहून मौन धरून घरी आल्हयावर सात वेळा मातीने हात धुवावे अस ेसांधगत े आहे. त ेकस ेतर 
राष्रसतं डॉ. शशवश गं शशवाचायय माऊ ी यांनी तहेी ववज्ञान सांधगत े. सात वेळा म्हणजे तीन वेळेस 
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डाव्या हाता ा मातीने घासावे दोन वेळा दोन्ही हाता ा आणण दोन वेळा पाया ा माती  ावनू 

दसुऱ्याकडोन उदक घ्यावे. 
 

 माती नसल्हयास अशा प्रकारे या ववधधने साबन पण  ाव ूशकता. चार साबणाचंा वापर हवा. जी 
डाव्या हाता ा  ाव ी नतचा उजव्या हाता ा उपयोग करू नये. हे झा  ेहात पाय स्वच्छता अशभयान. 

हात कस ेधुवावे पाय कस ेधुवासे (जजथ ेहात पाय धुवावयाच ेआहेत नतथ ेसाबणाच ेचार तकुड ेकरून 

ठेवावेत). 

आता दात कस ेस्वच्छ करावेत, पाय धुतल्हयानतंर श गंावपयत पाण्याने मखु धुवावे कमयब्र्मसपंदा मध्ये 

राष्रसतं आप्पा सांगतात दात घासण्याकरीता श बं ूबाभळू इतयादी झाडांच्या करंगळी एवढ्या जाड 

ववतभर  ांब काड्या घ्याव्यात अशा प्रकारे मखु प्रक्षा न करावे. तोंडातनू दंत काडी बाहेर काढल्हयानतंर 
ती पाण्याने धुतल्हयाशशवाय पनु: तोंडात घा  ूनये (कमयब्रम्हसपंदा) 
आता मखुाची स्वच्छता,  
येणे परी मखुमाजयन कीजे । मग  ल्ह ाटावरून हस्त उतररज े। 
परर मखुी घेऊन न घा ीणे । शीत   ल्ह ाटावरी ।। ४५, प.र., अ. ३ ।। 
या रीतीने तोंड धुवावे मग कपाळावरून हात कफरवनू त ेधुवनू घ्याव े पण काळजीपवूयक एक गोष्ट 

 क्षात ठेवावी ती ही की तोंडात पाणी घेवनू त ेउष्टे पाणी कपाळावरून कफरव ूनये. कपाळावरून हात का 
कफरव ूनये याच ववज्ञान माऊ ी सांगतात. “आतमस्थान अस ेभसू्थानी । म्हणोनन न घा ीज ेमखुा 
पाणी । तथेेही देवाची शमळणी । सदा अस े।।” ४६, प.र., अ. ९ 

“म्हणोनन अधयमखुी अधयकरी । ऐसे ज  न घा ीज े ल्ह ाटावरी । ऐसे न ववचारोनी घाश जे जरी । तरर 
दोर्षी होईजे ।।” ४७  

भ्रसू्थान म्हणज ेकाशी. काशीच्या दोन्ही बाजू ा वारणा आणण असी या दोन नद्या आहेत म्हणून 

काशी ा वाराणसी म्हणतात. अशा भ्रसू्थानी वाराणशीत आज्ञाचिात, अग्नीचिात बत्रकुटावर 
आतमचैतन्याचा साक्षातकार साधका ा होतो. तथे ेशशवगरुूचे स्थान आहे या ाच महाश गं म्हणतात. 

“बत्रकुट सगंम मजयन महाश गं दशयन” बधु्दीस्वामी 
म्हणून अधे तोंडात अधे हातात अस े पाणी कपाळावर घा  ू नये. मखु कसे धुवावे हे माऊ ीने 

ववज्ञानाच्या भार्षते वणयन के .े 

मनाच्या जस्थरतसेाठी बत्रकाळ स्नानपजुा माऊ ी सांगतात. अशी वीरशवैाची शारररीक स्वच्छत ेबरोबर 
पजूेच्या वेळी पण अतंररक ननमय ाता महत्त्वाची आहे. आणवम , मायाम , काशमयक म  हे उत्तरोत्तर 
नाहीस ेहोतात. तयामळेु सदाचरण अगंी बाणत.े 

पढेु माऊ ी वीरशवैाच्या सोळा ससं्कारांचे वणयन करतात. तयापकैी मखु्य दहा आहेत. या ससं्कारामळेु 

होणारे जे म ू त े ससं्कारयकु्त जन्मत.े कळत नकळत मातचे्या गभायवर के े े ससं्कार तयाच्या 
रोमारोमात शभन  ेजातात. गभायवरी  ससं्कारमळेुच मोठमोठ्या ववभतूी सतं महातम ेशरूवीर राज े

जन्मा ा आ .े परमरहस्य श दहणारे मन्मथ माऊ ीने वीरशवै श गंायत धमायच्या जागतृीच ंकाम के .ं 
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म्हणूनच आज आपण ताठ मानेने आहोत. हे करण्याकरीता तयांना  ौककक जीवना ा नत ांज ी देऊन 

अ ौककक जीवन जगत असतानाच अस ेससं्कार यकु्त सदाचरण यकु्त ग्रथं माऊ ीकडून श दह े गे े. 

सतंाचे वाङ्मय शे्रष्ठ आहे. म्हणूनच आपण माऊ ीचा ग्रथं परमरहस्य पारायणासाठी ननवड ा. म्हणून 

गभयससं्कार दीक्षा ससं्कार आवश्यक ससं्कार आहेत. परम रहस्याती  ततवज्ञान हे ववकासाकड ेनेणारे 
ततवज्ञान आहे. सपंणूय ब्रम्हांडाचे आधारस्तभं शशवानी कोणतयाही द्रव्याची मागणी के ी नाही. भगवती 
पावयती बरोबर वववाह करतवेेळी आणण पावयतीने पण शशवाचे वरैाग्य पादह े, तयाग पादह ा, जीवाच्या 
उध्दाराची तळमळ पादह ी आणण भ. शशवाबरोबर वववाह के ा. पावयती म्हणत ेकोटी जन्म गे े तरी 
हरकत नाही पण मी भ. शशवानंाच वरीन नाहीतर कुमारी राहीन. स्त्रीस्वाततं्र्याची जननी पावयती आहे. 

वीरशवैात स्त्रीयांना दीक्षचेा अधधकार आहे. नारी नरा सकळा । येथे अधधकार अस.े 

दीक्षा ससं्कारावाचून श गंायतची नव्हे जाण । ज्ञाती धमायची अस ेखणु । सतय जाण पावयती ।। ८८, अ. ९ 

।। 
सवय ससं्काराचा राजा दीक्षाससं्कार आहे. श गंायत हा ससं्कार ।  ाग ूअस ेशास्त्राधार । तयावाचून 

िीयाचार । शदु्ध नस ेसाक्षी प ै। ८९, अ. ९  

अशा प्रकारे परमरहस्य हे शशवाद्वतै तत्त्वज्ञानाचे, सदाचाराच े भांडार आहे. ननरोगी जीवन 

ववकासासाठीच े स्वच्छता अशभयान, शरीराची, मनाची स्वच्छता, स्त्रीपरुूर्ष समानता परस्त्री माता, 
परद्रव्य मातीसमान, अधंश्रध्दा ननमूय न, भ्रणूहतया ननमूय न, अन्नाच े महत्त्व, अन्नाच े स्वामीतव, 

अन्नाची स्वच्छता, अन्नाची काळजी, अन्नाची बचत, स्वयवंर, वकृ्षाच ेमहत्त्व, जगा आणण जग ुद्या हा 
मतं्र, ज्ञानकियचेा सुदंर शम ाप, भ्रष्टाचार ननमूय न, मद्याच े दषु्पररणाम, ज्ञानाचा क्षीरसागर 
परमरहस्य, शशवशक्ती एकच आहेत पण आपल्हया जीवाच्या उध्दारासाठी पावयती ननशमत्त झा ी. व 

परमरहस्य रूपाने माऊ ीने हे तत्त्वज्ञान जीवांपयांत पोहचवव .े तयासाठीच माऊ ीचा अवतार होता. 
जगाच्या कल्हयाणासाठी अशा मन्मथ माऊ ी सारख्या सतं ववभतूी जन्म घेतात. इथं परमरहस्यात 

गरुूशशष्य जोडी समान आहे. “समानशी  व्यसनेर्ष ुसख्य”ं शशवशक्ती हे दोघेही अववनाभाव सबंधान े

आहेत. शशवाद्वतै तत्त्वज्ञानाची जगाती  पदह ी अधधकारी स्त्रीशक्ती पावयती आहे. भ.शशवाचा सदाचार 
पावयतीने आचरणात आण ा म्हणूनच भ.शशवाने हे शशवाद्वतै ज्ञान अधधकारवाणीने पावयती ा दद .े 

्या सदाचाराच ेयच्चयावत ्जीवमात्रांनी पा न के  ेपाहीजे. तरच आपण मानव दटकून राहू नाहीतर 
जीवसषृ्टीचा ववनाश अटळ आहे. 

  ौककक जीवनातनू अ ौकककतकेड ेनेणारा मागयदशयक ग्रथंाचा परमरहस्यांती  गु् य अथय मी 
जसा आहे तसा मन्मथ माऊ ी कृपेने आपल्हयापढेु ठेवण्याचा ककंधचत प्रयतन के ा. श्री मन्मथ जयतंी 
ननशमत्त परमरहस्याती  सदाचार काळाजी गरज हा  ेख मी माऊ ीच्या चरणी अपयण करीत आहे. 

वाढो  ोकी सदाचार । सद्ववद्येचा भडडमार । 
होवो सवयत्र साचार । हाधच प्रसाद आवड े।। 
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vk/kqfud ejkBh ohj’kSo fL«k;kaps lkfgR; 

izk-T;ksrh ’kkafrrhFkZ Lokeh 

izLrkouk 

 ejkBh lkfgR;kp nkyu gs vfr’k; le`/n nkyu vkgs- egkuqHkko] okjdjh] ukFk] 

’kSo v’kk vusd iaFkkaP;k izpkj vkf.k izlkjklkBh R;kauh foiwy lfkgR; fyghys vkgs- rs 

lkfgR; R;k R;k iaFkkps vlys rjh R;kyk Lora«k ok³~e;hu ewY; vkgs- R;keqGs R;k 

ok³~e;kus ejkBh ok³~e;kr ,sfrgkfld eksy fuekZ.k dsys- egkuqHkko vkf.k okjdjh 

laiznk;kps cgqrsd lkfgR; miyC/k vkgs- ek= ohj’kSo laiznk;kps Qkjls lkfgR; miyC/k 

ukgh- ts lkfgR; miyC/k vkgs] R;kvk/kkjs fL=;kaP;k ys[kukpk bFks FkksMD;kr vk<kok 

?ksÅu ewY;eki.k dsys tk.kkj vkgs- lq#okrhyk ts LQwV ys[ku >kys R;krhy miyC/k 

lkfgR;kpk bFks fopkj dsyk tk.kkj vkgs- 

1- LQwV ys[ku% Lokra«;iwoZ dkGkr ohj’kSo fu;rdkfydkrqu L=h lanHkkZrhy ys[ku 

iq#"kkauhp dsys vkgs- R;krqu izsj.kk ?ksÅu uarj fL=;k fygq ykxY;k- R;kaP;k ys[kuke/;s 

dkSVqafcd] ’kS{kf.kd] lkekftd vkf.k L=hdsanzh vls fofo/k fo"k; vk<Grkr- 

^ekr`okRlY;* gk ys[k fxjhtkckbZ vks>MsZ ;kapk ^eqDrxqPNekyk* ;k fu;rdkfydkr 

1924 e/;s izdkf’kr >kyk vkgs- miyC/k fu;rdkfydkrhy gk lokZr tquk vkf.k 

L=hfyf[kr ifgykp ys[k vkgs- ;ke/;s ysf[kdsus vusd mnkgj.ks nsÅu ekr`okRlY;kps 

egRRo iVowu fnys vkgs- 

R;kuarjP;k dkGkr ’kkarkckbZ vks>MsZ] xaxkckbZ iV.ks] ’kkark lkrsdj] jRukorh 

dqÚgs] dq-’;keyrk] egknsoh ok?kekjs ;k L=h;kauh 1924 rs 1950 ;k dkGkr 

eqDrxqPNekyk] f’k{k.kizdk’k] dkSVqafcd lkekftd vkf.k ’kS{kf.kd fo"k;kojhy ys[k 

fyfgys vkgsr- 

2- fL=;kaP;k ys[kukps ok³~e;hu Lo:i% 

 Lokra«;kiwohZ tls LQwVys[ku vk<Grs R;kpizek.ks vusd ok³~e; izdkjgh 

fL=;kauh gkrkGysys vkgsr gs y{kkr ;srs- ek= gk lca/k dkG gk fL=;kalkBh 

pkpiM.;kpkp dkG vkgs- dkj.k lkekftd ifjfLFkrh f’k{k.kkpk vHkko vkf.k 

:<h&ijaijkps izkcY; ;koj ekr d#u] Lor%ph eqnzk meVo.;klkBh dsysyh /kMiM 

vk/kksjsf[kr dj.kkjkp rks dkG gksrk- rjhgh Lokra«;kiwohZ vkf.k Lokra«;ksRrj dkGkr 

fL=;kauh dFkk] dfork] pfj=] vkRepfj= vkfn izdkjps lkfgR; fyfgys vkgs- 

 1936 rs 1939 ;k dkGkr ^ohj’kSo lathouh* ;k fu;rdkfydkrwu pkj dFkk 

izdkf’kr >kY;k vkgsr- ohj’kSo dFkk ok³~e;kph lq#okr Eg.kwu vkiY;kyk R;kdMs 

c?krk ;sbZy- R;k dFkk iq<hyizek.ks vkgsr &  

1 uafnuhps eks{klk/ku banqdyk {khjlkxj &15 lIVsacj 1936] oh-l-i`-dza 289]  

2 fu%lhe ca/kwizse & dq- ’;keyrk & 15 tkus 1937] oh-l-i`-40] 

3 /kekZRek & ’kkark lkrsdj & 15 ekpZ 1937 oh-la-i`-dza- 135] 

4 izfrdqy okrkoj.k & dey gksujko & 15 vkWDVks 1939 oh-la-i`-dz` 221 

 dfork gk ok³~e;izdkj ,dq.kp lkfgR;kr foiwy izek.kkr gkrkGyk xsyk vkgs- 

ohj’kSo&fyaxk;rkaps lkfgR;gh R;kyk viokn ukgh- Lokra«;iwoZ dkGkr vfr’k; 

l’kDri.ks ys[ku dj.kkÚ;k ifgY;k ohj’kSo dof;=h Eg.kts HkkoaMh ;k gks;- xq#nkl 

;kaP;k f’k";k HkkoaMh ;kauh 1931 uarj dkO;ys[ku dsys vkgs- ek=] R;kps izdk’ku 
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1951 e/;s >kys vkgs- ^xq#nkl xkFkk* ;k xzaFkkar R;kaP;k xq#aP;k vkf.k R;kaP;k jpuk 

,df=r izdkf’kr dj.;kr vkY;k vkgsr- R;ke/;s R;kaps 454 vHkax vkgsr- ;k 

vHkaxkrwu R;kauh oS;fDrd thoukps] vkfRed tkf.kokaps] xq#ojhy J/nsps] L=h Eg.kqu 

;s.kkÚ;k vuqHkokaps vkf.k v/;kfRed vuqHkokps fp=.k dsys vkgs- R;kaP;k jpuk 

mnkgj.kknk[ky ikgw- 

 f/kDdkj f/kDdkj f/kDdkj L=hnsgA ukf’koar ikgs fo"k;lq[kAA 

 iapfo"k; lq[k feGs loZ nsghA vfouk’k ikgs ea=lqpAA 

    xq-xk-2-dza 154] i`-121 

HkkoaMh ;kaP;k vHkaxkaph Hkk"kk Li"V] vks?korh] izklkn;qDr vkf.k vkst xq.kkaps rst meVwu 

fnlrs- dks.krsgh ikjaikfjd f’k{k.k ulysY;k i.k izfrHkspa ojnku ykHkysY;k ;k 

dof;f=us ohj’kSo&fyaxk;r lkfgR;kyk le`/n dsys vkgs- 

 HkkoaMh ;kaP;k uarj Jh fl/n xhrkoyh & izfeykrkbZ dksBkGdj 1975] 

lkSHkkX;laink & ‘’kf’kdyk eMdh 1992] xhrclokatyh & ‘’kkfyuh nksMe.kh 

1995] jersjke HkDrhxhrs & ‘’kdqaryk vejflaxdj 2001] Jhiyfl/n HkfDrxhrs 

& ekyrh vpekjs 2003] ohj’kSo dFkke`r & Lusgyrk Lokeh 2011] xq#ikB & 

f’kokckbZ ikfVy vkf.k ohj’kSo vDdkegknsoh inkoyh & nSo’kkyk fl/ns’oj ;k 

iqLrdkapk lekos’k vkgs- ;k loZp iqLrdkrhy dfork gh HkDrhdkO; lacks/krk ;sbZy 

v’kk Lo#ikph vkgs- 

 ’kkfyuh nksMe.kh ;kauh ^xhrclokatyh* gh ,d jpuk & 

 vuqHko eaVih vkRekuank fl/n opudk;kZ 

 dk;dkus ?kMrks ’kj.k tk.kwuh ’kj.kkFkhZA 

 vYyeizHkw clo..kkP;k HkfDrus jaxyk 

 ’kj.k vkf.k ’kj.kh bFks vuqHkkos naxykAA 

;kizek.ks R;kauh egkRek clos’ojkaP;k thoudk;kZpk xkSjo ’kCnc/n dsyk vkgs- 

 L=h fyf[kr ifgya pfj= gs ’kf’kdyk eMdh ;kauh R;kaps xq# dqekjLokeh ;kaps 

^;ksxkhjkt dqekjLokehth* ;k ukokus fyfgys vkgs- ’kf’kdyk eMdh ;kaps pfj= 

ys[kukrhy dk;Z vfr’k; egRRokps vkgs- dkj.k R;kauh ,dq.k 08 pfj= fyfgyh- rh 

iq<hyizek.ks vkgsr   

1- ;ksxhjkt dqekjLokehth 1969 

2- fnO;kuqHkwrh 1971 

3- nksu ohjkax.kh ehjk & vDdkegknsoh 1991 

4- eg"khZ  dqekjLokeh 1994 

5- ojnkf;uh nkus’ojh 1996 

6- vts;’kj.k efMokG 1998 

7- ’kj.k nkEiR; 1999 

8- e;qjh HkDr vDdkegknsoh 2007 

9- dzkarh xaxks=h vDdk ukxkafcdk 2007 bR;knh pfj= xzaFkkaps ys[ku d#u R;kauh ,d 

osxGk bfrgkl fuekZ.k dsyk- ;kcjkscjp ’kkfyuh nksMe.kh ;kauh ekrk egknsoh 1996 

vkf.k dk;d;ksxh pUucloiV`nso# 1998 gs nksu pfj= xzaFk fyfgys vkgsr- rlsp 

^guxy dqekjLokeh* js[kk v"Vqjs rj 108 "k- cz- MkW- f’kokpk;Z ohjeB ek.kwj ;kaps 
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pfj=gh mRre fyfgys vkgsr- yko.;orh pkS/kjh ;kauh ^ckIik% ,d vkuan;k=h* 2008 

vkf.k ^HkDrhJfedk dykorh*2008 gs nksu pfj= fyfgys vkgsr- ;k loZp pfj=kae/kwu 

ohj’kSo rRRokapk vf/kdkj d#u lektks/nkj dj.kkÚ;k eguh; O;Drhaph izsj.kknk;h pfj=s 

vkgsr- 

 dFkk] dfork vkf.k pfj= ;kizek.ksp rkfRod ys[kugh foiwy izek.kkr fyfgys 

xsys vkgs- R;kP;k iq<hyizek.ks FkksMD;kr uksanh djrk ;sbZy- 

 fnO; lans’k ’kf’kdyk eMdh 1971] izkFkZuk ;ksx ’kf’kdyk eMdh 1980] 

f’kolar Jh y{e.k egkjkt f’koikB foospu & egkuank [kds] ’kj.k lans’k & ’kkfyuh 

nksMe.kh 2010] izkeq[;kus bR;knh xzaFkkapk mYys[k djrk ;sbZy- 

 ;kf’kok; dUuM e/kwu ejkBhe/;s vuqokfnr dj.;kr vkysys lkfgR;gh foiwy 

vkgs- opu lkfgR;] dknacjh] pfj=] ukVd vkf.k rkfRod gs loZ ys[ku ;k izdkjps 

vkgs- dUuMe/khy ckjkO;k ’krdkr fyfgysys opu lkfgR; vkf.k brj lkfgR; izdkjkps 

’kaHkjis{kkgh vf/kd xzaFk ejkBhe/;s vuqokfnr dj.;kr vkys vkgsr- gs vuqokn 

izkeq[;kus t;knsohrkbZ fyaxkMs] ’kf’kdy eMdh] ’kkfyuh nksMe.kh] vuqjk/kk ykaMxs] js[kk 

v"Vqjs] oRlyk ikfVy] mek dqyd.khZ ;kauh dsysys vkgsr- 

 ohj’kSo lkfgR; izokgkph xrh ean vkgs- ek= rjhgh gk fodkldze y{kkr 

?ks.;ktksxk vkgs- cnyR;k dkGkrgh fVdqu vlysY;k laLd`rhrwup gs /kkfeZd Lo:ikps 

ok³~e; fuekZ.k >kys vkgs- xsY;k ’kaHkj o"kkZP;k dkGkr R;kekukus fL=;kaps ys[ku gs 

vYi vkgs- ek= ts >kys vkgs rs ek= gk Lora= ok³~e; izokg l’kDri.ks iq<s ?ksÅu 

tk.kkjs vkgs] gs fuf’pr- 
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Jh fl/ns’oj xzkenSor ykflu eB 

AA ohj’kSo ln`’ka erefLr txR=;sAA 

MkW- lkseukFk xqatdj 

 fgaxksyh ftYg;kP;k ifjljkyk Qkj izkphu okjlk ykHkysyk vkgs- ckjk 

T;ksfrfyZaxkiSdh ,d T;ksfrfyZax fgaxksyh ftYg;kr vkSa<k ukxukFk ;k fBdk.kh vkgs- 

R;kpcjkscj izkphu olqerh vkrkps oler ;k fBdk.kh oSHkokr Hkj Vkd.kkjs Jh 

fl/ns’oj xzkenSor vlysys ykflueB vkgs- gs eB laLFkku izkphu ,sfrgkfld okjlk 

ykHkysyk vkgs- b-l-P;k ckjkO;k ‘’krdkiklwu gs nsoLFkku ukok#ikyk vkysys vkgs- 

eBkrhy miyC/k lk/kuko#u] iqjkru oLrqo#u gLrfyf[kr lanHkZ xzaFkko#u vkiY;kyk 

fuf’pri.ks lkaxrk ;sbZy- 

 Ldaniqjk.kkP;k ia/kjkO;k [kaMkr lg;knzh iokZe/;s eqG laLd`r lafgrsr o varxZr 

olqerh iqjk.kke/;s vls vk<Gwu vkys vkgs dh]^olqerh gs fBdk.k Qkj izkphu vlwu 

R;k ifjljke/;s nsonkuokph Qkj iqjkru uxjh gksrh- ^nf{k.k mRrj o iwoZ if’pe izokl 

dj.kkÚ;k Hkkfod yksdkaP;k eqDdkekps rhFkZ{ks=kps fBdk.kh olqerh uxjh gksrh- vkt 

ukansM] ijHk.kh] fgaxksyh ;k rhu ftYg;kps ân;LFkku vlysyh izkphu olqerh uxjh nksu 

T;ksfrfyZaxkP;k e/;Hkkxh olysyh vkgs- g;kp olqerh fBdk.kh Jh fl/ns’oj eafnj 

v’kkp ijaijspk okjlk vkti;Zar ykflueBke/;s vkiY;kyk fnlwu ;srks- Jh fl/ns’oj 

eBkyk vusd fl/nh izkIr f’kokpk;kZpk okjlk ykHkysyk vkgs- gs eBlaLFkku ln~/keZ 

flagkluh;] nk#d’kkf[k;] uanh xks= vlysys mTtSu&ihBkph ’kk[kk vkgs- ák eBkpk 

fodkl dj.;kps dk;Z ifgys f’kokpk;Z Jh 108 "k-cz-108 fyaxSD; bZ’oj f’kokpk;Z 

;kauh dsys- txn~xq#P;k vkKso#u vkti;Zar 24 xq#aph ijaaijk ykHkyh vkgs- fl/ns’oj 

eafnj ,dq.k rsjk lek/kh oler ;sFkhy ewG laLFkku eBkr miyC/k vlwu dkgh vU; 

’kk[kkeBkP;k ’ksrke/;s vfLrRRokr vkgsr- ohj’kSo fyaxk;r ijaijsrhy ykflu eBkph 

,sfrgkfldrk tSu /kekZP;k izkphurslkj[kh vkgs- dkj.k 24 rhFkZadj gksÅu xsys- R;kaP;k 

izek.ks eBkph ijaijk 24 xq#P;k ikou Li’kkZus iqfur >kyh vkgs- vkt rjh 24 xq#aph 

;knh miyC/k ulyh rjh] ;k eBkph 22 os vkpk;Z fyaxSD; djclo f’kokpk;Z] 23 

os vkpk;Z bZ’oj f’kokpk;Z o 24 os fon;eku KkuiafMr vkpk;Z "k-cz- 108 djclo 

f’kokpk;Z ;kauh eBkph /kqjk lkaHkkGysyh vkgs- 

 ,[kkn;k O;Drhps thou Qqyklkj[ks lqxaf/kr vlrs- R;keqGs eBkP;k ijh{ks=kr 

Hkksorh lqxa/k njoGr vlrks] r’kh rh O;Drh vkiY;k ifjljkrhy mDrh&d`rhrwu 

vorhHkksorh lnSo izlUurk isjhr vlrs- Jh 108 djclo f’kokpk;kZaP;k lgoklkr 

vlkp izlUurspk njoG vuqHkokl ;srks- lektkP;k lw{e fufj{k.kkus foKku;qxkP;k 

tk.khosps rarksrar ikyu d#u lektkP;k fodklklkBh iks"kd vlrs- R;kaP;k 

lw{efujh{k.kkus lqlaLd`r ok.khus lnSo lektkyk izsekph lqcks/kok.kh] fuosnu ’kSyhrqu 

izopukrqu vk’khoZpukrqu lnSo fnlwu ;srs- f’kokpk;Z gs mPp fon;kfoHkwf"kr] 

foKkuoknh] rRRooknh] cq/nhoknh] lerkoknh] ohj’kSo rRRoKkukps vH;klq vusd 

fo"k;ke/;s ikjaxr vkgsr- R;kaps okpu pkSQsj vkgs- lektkyk izcks/ku dj.;kps dk;Z rs 

vkiY;k vusd izopukrqu djr vlrkr- Jh 108 djclo f’kokpk;Z gs 24 os 

f’kokpk;Z vkgsr- R;kaP;k iV~VkfHk"ksdkyk 12 o"ksZ iw.kZ gksr vkgsr- Eg.kts ,d ri R;kauh 
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Jh fl/ns’oj eafnjkph /kqjk lkaHkkGysyh vkgs- Eg.kqup f’kokpk;kZfo"k;h Eg.kkosls okVrs 

&  

 /kU; /kU; gh olqerh uxjhA vkt fnu HkkX; mn;k vkysAA 

 Jh djclo f’kokpk;kZaP;k A ,dk rikpk lksgGk ikgwu eu larks"kysAA 

 Jh 108 djclo f’kokpk;kZaP;k ekxZn’kZukuqlkj eBke/;s vusd uouohu 

midzekaph ukanh r;kj dj.;kr ;sr vlrs- ;k midzekauk lektkrhy loZ tkrh /kekZps 

yksd lgHkkxh gksr vlrkr- Jko.k efgU;ke/;s olqerh uxjh vkuankus Qqyysyh vlrs- 

v’kk eaxye; Jko.kke/;s ijekFkkZph ioZ.kh Eg.kts ln~xq# f’kokpk;kZaph b"Vfyaxiwtk] 

Jko.kekl] lIrkg] izopu bR;knh /kkfeZd dk;Zdzekaph jsypsy Jko.keklkr pkyq vlrs- 

xq# iqf.kZesP;k fno’kh rj HkDrkaP;k xnhZus Jh fl/ns’oj eafnj xtctqu tkrs- dkj.k R;k 

fno’khP;k Jh 108 djclo f’kokpk;kZaP;k ve`rok.khus HkDrkauk ekxZn’kZu gksr vlrs- 

fnolHkj ftdMs frdMs HkDrhe; okrkoj.k fuekZ.k >kysys ikgwu vls okVrs- 

 fparu fnl tkrh] vks< eukph jkfgukA 

 xq#ikSf.kZespk lksgGk] ikgq n;kjs ,d osGAA 

 vlk lksgGk oleqrh uxjhe/;s vusd HkDrx.k vuqHko ?ksr vlrkr] xq#aP;k 

vk’khokZnkus vusd /kkfeZd dk;Z ikj ikMys tkrkr- 

 xq# LOkRokph tk.k] xq# J/nsps LFkkuA 

 xq# vls egku] ldy txhAA 

 Jh 108 djclo f’kokpk;Z eBkP;k /kkfeZd dk;kZcjkscj eUeFk LokehaP;k 

in;k=sr lgHkkxh gksrkr- gtkjks HkDrx.k f’kokpk;kZaP;k lgoklkr ik;h pkyr vlrkr- 

;k in;k=srwu rs ,dp lans’k nsrkr dh] HkDrhP;k Hkkousus dsysys dk;Z lxG;kaukp 

lkj[ks feGr vlrs- rsFks dks.krkgh mPp&fup HksnHkko ulrks- xq#P;k lgoklkr lokZauk 

lkj[khp ve`rok.kh feGrs Eg.kwu EgVys tkrs dh]  

 xq# lkeF;Z fprh] xq# rstkph izfprhA 

 xq# pSrU;kph l`"Vh] fufeRrkgsA 

 vfon;k] vKku] va/kdkj] Nsnwuh rkRdkG djh nwjA 

 rks xq#’kCn lkpkj] lw;kZ tk.khtsAA 

 v’kk vusd /kkfeZd ioZ.khus Jh fl/ns’oj eafnj xtctwu tkrs- izopukrwu 

lektkyk vk/;kfRed ohj’kSo fyaxk;r rRRoKkukps ve`r iktr vlrkr- v[kaM 

f’kouke lIrkg] uojk=ksRlo] f’konh{kk laLdkj] egkRek clos’oj t;arh] jDrnku 

f’kchj] v’kk loZ dk;Zdzekr d`rhrwu rs lk/; djrkr- vls lektkps izcks/ku dj.kkjs 

rRRofpard f’kokpk;Z Jh fl/ns’oj xzkenSor vlysY;k eBkyk ykHkys gs R;kaP;k 

f’k";kaps HkkX;p Eg.kkos ykxsy- 

 Jh 108 djclo f’kokpk;Z gs KkuewrhZ xq# vlY;kus R;kaps Kku xxuklkj[ks 

foLrh.kZ vkgs- R;kaps Kku HkkokP;k iyhdMs iksgpysys vlY;kewGs lRRo] jt vkf.k re 

;k f=xq.kkaP;k iyhdMs vkgs-  

 ts ’kq/n vfrifo=] vkReKkuh vkgs- LovkRE;kph jr vkgs- vls vlY;keqGs rs 

ifjiw.kZ fuHkZ; vkgs- fuR; r`Ir o lnk eqDr vkgs- xq# gk loZ HkDrkpk f’k";x.kkpk 

lfPpnkuan vlY;kus rksp ln~xq# vkgs- R;kyk ueLdkj d#u R;kukap vk’khokZn laiknu 

dj.ks gs loksZRre vkgs- 
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 Jh 108 djclo f’kokpk;kZaP;k rstkse; O;DrheRRokps leUo;’khy 

O;DrheRRokps ;kiw<sgh ifjlj R;kaP;k lgoklkus lqax/khr Ogkok- njoGqu tkok gh 

txrfuekZR;ktoG izkFkZuk- v’kk egku f’kokpk;kZauk vuar iz.kkeA 
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Jh ykflu eBkps oSHko o vuqHko 

 Jherh oRlykckbZ ckykthvIik [kkdjs 

 

 Ykkflu eBkps oSHko xzkenSor Jh fl/ns’oj vkgs- Jh fl/ns’oj gs nSor olqerhps 

xzkenSor vkgs vkf.k rsFks n’kZukyk tk.kkÚ;k HkDrkauk vuqHko ;srkr- Jh fl/ns’oj 

egknsokP;k mtO;k gkrkyk laxeojkph Jh x.ks’k ewrhZ vkgs- iw<s uanh vkgs- fl/ns’oj 

dkgh HkDrkauk HksV nsrks- vuqHko lq/nk nk[korks- iwohZP;k dkGkr eafnjkrwu dkghgh 

pks:u usys rj rks pksj vka/kGk gksr vls-  

 nxMkIik egktu usgeh n’kZUkkyk tkr vlr ,ds fno’kh eafnjkr Hkxos diMs 

?kkyqu tVk/kkjh] HkLe/kkj.k dsysys fl/ns’oj eafnjkr clysys vlrkuk nxMkIik n’kZukyk 

xsys R;kauh R;k :ikdMs ikfgys o vk’p;Zpfdr gksmu eafnjkckgsj vkys- rsFks clysY;k 

vU; O;Drhus nxMkaIikuk fopkjys & dk; >kys vk’o;Zpfdr >kykr rsOgk nxMkIikauh 

?kMysyk izdkj lkafxryk- rsOgk rks x`gLFk yxsp eafnjkP;k xkHkkjkr xsyk rj frFks 

dks.khgh uOgrs-  ;ko:u gs y{kkr ;srs dh nso HkDrkauk HksV nsrks- 

 ,dnk eBkr lIrkg lq: vlrkuk la/;kdkGps dhrZu laiys f’kotkxj laiyk 

Jksrs eaMGh] Hktuh eaMGh ftdMs frdMs xsyh- fyaxSD; ln~xq# bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

iyaxkoj >ksi.;kP;k r;kjhr gksrs- jk=hph osG gksrh okrkoj.k ‘’kkar gksrs- rso<;kr 

vpkud ,d Egkrkjh O;Drh pkSdke/;s vkyh o egkjktkauk Eg.kkys ^eyk Hkwd ykxyh 

vkgs tsok;ps vkgs-* rsOgk egkjktkauh oPNyk ckbZ [kkdjs fgyk vkokt fnyk vkf.k 

lkafxrys dh] ;kauk tsok;ps vkgs tso.k ok<k*- R;kosGh ojhy Lo;aikd ?kjkr LOk;aikd 

uOgrk- [kkyh Lo;aikdkP;k fBdk.kh ikfgys frFksgh Lo;aikd uOgrk- dqV~VhP;k ?kjkr 

QDr vk/khZ iksGh  vkf.k oj.k gksrs- R;krwu dksjHkj iksGh oj.k pkSdkr vk.ky- 

pkSdke/;s lek/khdMs tkrkuk nf{k.ksdMs rksaM d:u rs ln~xg̀LFk tso.kklkBh clys- ik= 

ok<ys] nzks.kk ykoyk o I;kY;kr ik.kh fnys- ln~xq# bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

iyaxko:u igkr gksrs- oPNykckbZ tso.k ok<r gksrh- fo.ksdjh ijxkopk gksrk rks 

fo.kk/kkj.k djhr mHkk gksrk- QDr fr?ksp tkxh gksrks- peRdkj vlk >kyk R;k Lo;aikd 

?kjkr QDr dksjHkj iksGh gksrh- i.k iqUgk iksGh vk.kk;yk xsY;koj vk/khZ iksGh r;kj 

>kyh- tso.kkjk tsor gksrk ok<.kkjh ok<r gksrh- rks Eg.kkyk &^ ekrkth vksj ijlks 

ekrkth vksj ijlks* vlk izdkj ykflu eBkr ?kMyk- i.k tsorkuk o tso.k 

>kY;kojgh ik.kh fiys ukgh vkf.k gkrgh /kqryk ukgh- dks.kkyk cksyys ukgh- ik=kojps 

laiys dh ok<r jkfgys o pkSdkP;k ckgsj tkr gksrs- R;kosGsl egkjktkauh] [kkdjs ckbZ 

o fo.ksokY;kauh ikfgys rks dqBs tkrks- rs pkSdkrqu Jh fl/ns’ojkdMs fu?kkys ,dnk 

pkSdkdMs oGys ex ek= vkEgkyk rs fnlys ukghr- vkEgh egkjktkauk fopkjys rsOgk 

egkjkt Eg.kkys dh] ^rs lk{kkr~ fl/ns’oj gksrs rs eanhjkr tkowu clys-* 

 eBkr efgyk eaMG uanknhi pkyorkr] R;kr lkS- js[kk njxqpk lgHkkx vkgs- 

i.k dkj.kkLro uanknhi rsy ns.;kps jn~n >kys gksrs- i.k Jh fl/ns’oj R;kaP;k LoIukr 

tkÅu frP;k leksj dsl eksdGs lksMqu frP;kleksj mHkk Vkdyk- R;kosGsl fryk fHkrh 

okVyh o tkxh >kyh-R;kosGsl fryk i’pkrki >kyk vkf.k uanknhi iqUgk lq: dsyk- 

 f’koiwts eWMeps vkjrhe/;s uko gksrs] R;kauk lkafxrys rqeph vkjrh vkgs rjh 

i.k R;kauh dsyh ukgh- R;kauk lki ekxs ykxY;kpk LoIun`"VkUr >kyk- 
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 Hkknzin efgU;kph f’kojk=hps Hktu >kys] vkjrh >kyh efgyk oxZ vkikiY;k 

?kjkdMs fu?kkyk- eh egktu ckbZ lkscr FkksMk osG xIik ekjhr clys- vkEgh Jh 

fl/ns’ojkleksj clyks gksrks- rso<;kr peRdkj ?kMyk & Jh fl/ns’ojkP;k fiaMhrqu 

rstksoy; fu?kkyk o ckgsj dksiÚ;ke/;s vlysY;k egknsokP;k fiaMhe/;s foyhu >kyh- 

rj fyaxSD; ln~xq: bZ’oj f’kokpk;Z ;kaP;k lek/khrqu rstksfcanw fu?kkyk o vkMkdMs 

xsyk- vlk Jh fl/ns’oj eanhjkryk vuqHko vkgs-  
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ohj’kSo ijaijsrhy izkphy eB & Jh ykflu eB 

lkS- fiz;adk jkt’ks[kj fgjseB 

ohj’kSo iapihB ijaijsrhy mTtSuh ,d ihB vkgs- f’kokP;k okenso eq[kkrqu vorjysys 

Jhtxn~xq: e:Gkjk/; gs ;k ihBkps izFke vkpk;Z gksr- ;kp ijaijsrhy txnkpk;Z 

e:Gkjk/; jktkP;k minzokeqGs e/;izns’kkrhy mTtSuh ifjlj lksMwu f’k";kalg 

egkjk"VªkP;k vusd Hkkxkr /keZizpkj d:u R;k fBdk.kP;k f’k";x.kkP;k lgdk;kZrqu 

vusd fBdk.kh ’kk[kk eB fuekZ.k d:u rsFks ,dsdk f’k";kl /keZizpkjklkBh eBkf/kirh 

dsys vkgs- 

 ;k ijaijsrhy oler iwohZps olqerhuxj ;sFkhy Jh fl/ns’oj eanhj] ykflu eB 

vlwu gs ,d izkphu ,sfrgkfld iqjkru laLFkku vkgs- b-l-oh lukP;k 1135 rs 12 os 

’krdknjE;ku ;k eBkP;k LFkkiusph dkye;kZnk fnlwu ;srs- ;k laLFkkukph iqjkru nxMh 

okLrq] miyC/k vusd egRRoiw.kZ gLrfyf[kr xzaFk] ikjaikfjd mRlo] eku] inoh o 

vusd ’kk[kk eB gs ;k eBkps oSHko gks;- ;k eBkps ‘’kk[kk eB & oler] ukansM] 

fgojk] MksaxjdMk] toG ikapkG] vk[kkMk ckGkiwj] vejkorh] n;kZckbZ mejh] xkSj] 

vkSjkn ;k lokZapk mYys[k olqerhiwjk.k ;k xzaFkkr vkysyk vkgs- 

 oler ;sFkhy ’kk[kkeB gk izkphu vlwu ;k eBkoj 11 O;k ‘’krdkr mTtSuh 

txn~xq:auh vkiYkk fiz; f’k"; bZ’oj ;kl eBkf/kirh /kekZpk izpkj izlkj dj.;kph 

vkKk fnyh- ;k eBkps izFke vkpk;Z bZ’oj ;kaph lathou lek/kh vktgh eBkr ,dk 

nxMkr dksjysyh igko;kl feGrs-  

ykflu eB vkpk;Z ijaijk & 

1 izFke ewG iq:"k Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

2 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

3 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt ¼b-l- 11 os ’krd fcYokpZuk ijaijk½ 

4 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

5 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

6 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

7 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

8 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

9 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

10 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

11 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt ¼f’k"; lkjaxk eksnh uanhxzke ;kaps 1713 ps 

i=kuqlkj fcYokpZuk ijaijspk mYys[k½ 

12 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

13 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

14 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

15 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

16 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

17 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt ¼ gLrfyf[kr laxzg 1800 rs 1808½ 

18 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 
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19 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

20 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

21 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt 

22 Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt ¼fyaxSD; 1956½ 

23 Jh "k-cz-108 bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt ¼1980 rs 2007½ 

24 fon;eku Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt 

 v’kh vkpk;Z ijaijk vlwu R;kauh /keZizpkj o ohj’kSo lkfgR; fuehZrhps egku 

dk;Z dsys vkgs-  

fon;eku vkpk;Z Jh "k-cz- 108 djclo f’kokpk;Z egkjkt ;kapk ifjp;  

tUefnukad & 10@04@1973  

tUeLFkG & ukxiwj 

vkbZ & lkS-‘’kkarkckbZ  

oMhy & Jh lkses’oj Lokeh ekuwjdj  

f’k{k.k & izkFkfed f’k{k.k 1982 

  ek/;fed f’k{k.k 10 oh  ukxiwj 

  mPp ek/;fed f’k{k.k ck’khZ 

ikjaikfjd f’k{k.k &  

1 laLd`r vkxe lk/kuk fo’kkjn ,oa T;ksfr"kokLrq infodk ukxiwj & fo’ks"k izkfo.; 

2 oSfnd rFkk dUuM lkfgR; ifjp; & jaHkkiwjh ihB 

3 opu lkfgR; & f’ko;ksx eanhj] cnkfe 

4 f’kokpk;Z vkpkj i/nrh & ijaMdj egkjkt ck’khZ 

5 laxhr fo’kkjn 

v’kk loZ xq.klaiUu riksfu"B] Kkufu"B] deZfu"B f’kokpk;kZapk iV~VkfHk"ksd vf/kdkj 

fnukad 16@05@2006 jksth laiUu >kyk- 

Jh ykflu eBkrhy xzaFklaink 

Jh fl/ns’oj eanhj ykflu eBke/;s vR;ar izkphu vls vusd gLrfyf[kr xzaFklaink 

miyC/k vkgs- 

Jh fl/nkarf’k[kke.kh  

Ikkjes’ojkxe 

fyaxiwjk.k 

f’kolgL=uke 

f’koyhyke`r 

ikf.kuh O;kdj.k 

vuqHkolw= 

ohj’kSo nh{kk fo/kh 

cloiwjk.k 

dqekjlaHkoe~ 

ewyLraHk 

fyaxkuaniwjk.k 

lkfgfR;d dk;Z 
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izdk’ku 

1 Jh egknso izHkwxkFkk 

2 fofo/k vkjrh laxzg  

/ouhfQr 

1 Jh fl/ns’oj nSor ek>s 

2 fnaMh fu?kkyh dfiyk/kkjyk 

Jh ykflu eBkrhy ikjaikfjd o okf"kZd dk;Zdze 

1 ekfld f’kojk=hl ijejgL; ikjk;.k o Hktu o f’kotkxj 

2 Jh fl/ns’ojkl lkIrkfgd vfHk"ksd ldkGh 7-00 eaxykjrh lkseokj 

Jh xq:o;kZaps vk’khoZpu lk;a-7-00 ok 

3 ek?k d` 12 egkf’kojk=h ikjaikfjd iky[kh mRlo 

4 ek?k ’kq- 5 Jh eUeFk tUeksRlo  

5 edjladzkarh dfjfnu & eksVkj lk;dy jWyh oler rs f’jM ’kgkiwj 

6 dkfrZd ’kq- 6 rs 15 Jh ykflu eB rs dfiyk/kkj in;k=k 

7 dkstkfxjh iwf.kZek & lkaLd`frd dk;Zdze 

8 Jko.k vekoL;k ò"kHk yXu ekukpk dk;Zdze & iksGk 

9 Jko.k ’kq- uoeh d` rr̀h;k v[kaM f’kouke lIrkg 

10 Jko.k d`- fOnrh;k izkphu fcYokpZuk 

11 Jko.k d`- fOnrh;k f’konh{kk laLdkj vuqxzg  

12 Jko.k izfrink & vuq"Bku vkjaHk 

13 vk"kk< iwf.kZek mRlo 

14 16 es iV~VkfHk"ksd o/kZarh 

15 v{k;r̀rh;k egkRek clos’oj t;arh 

16 pS= d` 9 fy-bZ’oj f’kokpk;Z egkjkt iw.;frFkh 

17 izfrekg vekoL;k & [khj izlkn 

 v’kk HkjxPp dk;ZdzekP;k ek/;ekrqu lektkpk /kkfeZd] lkaLd`frd] lkekftd 

fodkl o tkx`rh d:u lektkl /keZfu"B] vkpkj;qDr dj.;kps ekSfyd dk;Z fon;eku 

vkpk;Z djhr vkgsr- gs dj.;klkBh R;kauk ;qod oxkZpk eksBk gkrHkkj ykxr vkgs- ;k 

dk;kZr R;kauk fl/ns’oj fe= eaMG oler] Jh fl/ns’oj Hktuh eaMG o yfklu eB 

laLFkku fo’oLr eaMG o oler ;sFkhy ukxjhdkapk o loZ ln~HkDrkaps fo’ks"k lgdk;Z 

o lgHkkx ykHkr vkgs- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

52 

 

ohj’kSoRokpk lk/kk] ljG o lksik vFkZ 

lkS- vatyh ’kf’kdkar njxq 

 Jh ykflu eBkyk izkphu oSHko’kkyh ijaijk vkgs- gk eB uanh xks= o mTtSuh 

’kk[ks varxZr ;srks- ;sFks izR;sd HkDrkyk Jh fl/ns’ojkps n’kZu ?ksmu d`rd~R; okVrs- ;k 

eBkr okf"kZd] uSfefRrd] lkekftd] /kkfeZd fofo/k izdkjps mRlo laiUu dsys tkrkr- 

;kiSdh xq#iwf.kZek gk mRlo vaR;r egRRokpk vlrks- ;k fno’kh ln~xq: loZ HkDrkauk 

mins’k djrkr- R;kaP;k ers izR;sdkus b"Vfyax /kkj.k djkok] R;kph njjkst J/nsus iwtk 

djkoh- ts.ksd:u vkiY;kyk loZ izdkjP;k lq[kkaph izkIrh gksbZy- f’koiwtk Eg.kts loZ 

nq%[kkpk ifjgkj- izR;sdkus thoukr pksjh d: u;s dkj.k vkiY;k izR;sd dekZpk lk{kh 

vkiyk bZ"Vfyax vlrks] rks vkiY;k izR;sd d`R;kdMs ikgkr vlrks- vki.k ’kkjhfjd] 

ekufld osnuk brjkauk nsow u;sr- Eg.kqu tk.khoiwoZd lRdekZpk ekxZ Lohdkjkok-  

 vkiY;k xG;krhy fyax vkiY;kyk vHk; o Hk; nksUgh nsr vlrks- vHk; 

lRdk;kZlkBh rj Hk; nq"deZ dsY;kl f’k{kk gh fuf’pr vkgs- ;kph tk.kho O;Dr gksr 

vlrs- vkiY;k tUekiwohZp vkiY;kyk fyax/kkj.kk dsyh tkrs rj vkiY;k lek/kh 

fdz;srgh fyax nsgklg djrykoj fojkteku vlrks- vFkkZr~ vU; loZ vkIrkis{kk vkiyk 

fyax vkiy;k ekuoh thoukP;k ;k=sr ,deso fuR; lk{kh] lkscrh vkgs-  

 ;k lans’kkrqu ,d y{kkr ;srs dh] ts ts dk;Z d: rs vo?ks fyaxkfiZr Hkkousus 

djkos- dq.kkps okbZV fparu d: u;s- txkr loZlq[kh vlk dks.kh ukgh ijarq tks 

fuR;fu;ekus vkiY;k xG;krhy fyaxkph HkDrhHkkokus iwtk djrks R;kyk thoukr 

dkghgh deh iMr ukgh- Eg.kwu loZ ohj’kSokauh fuR; fyaxiwtk djkoh] vkiys thou 

xq:d`isus d`rd̀R; d:u ?;kos-  

 izR;sd ohj’kSokus ,d y{kkr Bsokos dh] tjh nq%[k vkys rjh vkiY;k lkscr 

fyax vkgs] R;keqGs ?kkcj.;kps dkgh dkj.k ukgh- Eg.kqup vkiY;kyk Jh ln~xq: mins’k 

djrkr dh] loZ fl/nhps ewG fyaxiwtk gks;- gkp lans’k egkjktkaP;k ve`rksins’kkrqu 

izkIr gksrks- rs loZ HkDrkauk fuR; f’kokjk/kuk dj.;kdjhrk izksRlkfgr djhr vlrkr-  

 ;kizek.ks i-iw- ckiw lokZauk lUekXkkZoj ekXkZdzfer djrkr- lnSo izlUufpRr 

xq:ewrhZ fuR; HkDrkaoj vuqxzg djrkr- HkDrkaph mUurh gksoks ghp Hkkouk ln~xq:aP;k 

Bk;h fnlrs- HkDrkaP;k lq[kkr ikBhekxs rj HkDrkaP;k ladVkr leksj tk.;kph /kkMlh 

o`Rrh ckiwaP;k fBdk.kh fnlwu ;srs- v’kk ln~xq:aP;k riksiwrhZfufeRr gknhZd ’kqHksPNkAA 

 


