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पुन समाज यु.के.को बिधान 

प्रस्तावना:  

नेपाल बवबभन्न जात जाबत, भेष भूषा, र भाषाले भररएको एउटा िहुल सौंस्कार सौंसृ्कबतको 
देश हो। नेपालमा रहेका बवबभन्न जात जाबतहरु मध्य हामी पुनहरु पबन एक छुटै्ट पृथक 
पबहचान िोकेको पुन जाबत ह । हाम्रो आफ्नो जाबतको म बलक भाषा, सौंस्कार सौंसृ्कबत, 

भेषभूषा र परम्पराको जगेनाय गनय साथै समाजका सदस्यहरूलाई शुख दुखमा सक्दो 
सहयोग पुऱ्याउने उदे्दश्यले सन् २००७ मा िेलायतमा पुन समाज युकेको स्थापना 
भएको हो। यो सौंस्थालाई ११ माचय २०१५ (11th March 2015) मा समाजले युके च्याररटी 
कबमसन ( परोपकारी आयोग ) मा दताय गरी च्याररटी नौं. ११६०८४२ ( UK Charity 

Commission 1160842 ) िेलायत सरकारिाट प्राप्त गरी िैधाबनक्ता पाएको छ। 
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पररचे्छद् -१ 

नाम, पररभाषा, लेटरप्याड,  झण्डा, लोगो र कायायलय 

१.१: नाम:  

(क) : यस सौंस्था (समाज) सन् २००७ मा िेलायतमा स्थापना भएको हो। 

(ख) : यस सौंस्था (समाज) को नाम नेपालीमा “पुन समाज यु.के.” र अौंगे्रजीमा PUN SA-

MAAJ UK’ रहेको छ। 

(ग) : स्थापना कालमा िहुमत सदस्यहरुको बनणयय िाट “पुन समाज यु.के.”, अौंगे्रजीमा 

(PUN SAMAAJ UK) नामाकरण भएको र “पुन समाज नेपाल” को भात्री सौंगठन भएको हँुदा 
यस सौंस्थाको नाम पररवतयन गनय सबकने छैन। 

(घ) : पुन समाज यु. के. स्थापना गदाय तदथय सबमबतमा रहेको सिै सदस्यहरु सौंस्थाको 
सौंस्थापक सदस्य रहने छन।  
 

१.२: पररभाषा: बिषय वा प्रसौंगले अको अथय नलागेमा:  

(क) : सौंस्था (समाज) भन्नाले पुन समाज यु.के. लाई सम्झनु पदयछ।  

(ख) : बवधान भन्नाले पुन समाज युकेको सौंशोबधत् बिधान २००७ (नेपालीमा) र युके 
च्याररटी   कबमसन (UK CHARITY COMMISION) को सौंशोबधत् बिधान २०१५ 
(अौंगे्रजीमा) लाई सम्झनु पने छ। यस सौंस्थाले िेलायत सरकारको प्रचबलत कानुन, नीबत 
बनदेशनको पररबध बभत्र रही कायय सम्पादन गनेछ। यबद पुन समाज युकेको बिधानको 
कुनै पबन दफा उपदफा िेलायत सरकारको नीबत बनयम सौंग िाबझन गएमा स्वतः  खारेज 
हुनेछ।  

(ग) : कायय सबमबत भन्नाले यस बिधानको पररचे्छद-३, दफा-३.४ िमोबजमका गबठत 
काययसबमबत लाई जनाउने छ।  

(घ) : सदस्य भन्नाले पुन समाज युकेको बिधान िमोबजम प्रदान गररएको पररचे्छद-२, 
दफा २.२. को (च) १. र (च) २. का सकृय सदस्यहरुलाई जनाउने छ।  

(ङ) : शाखा सबमबत भन्नाले पुन समाज युकेको केन्द्रीय सबमबतको मातहतमा बवबभन्न 
के्षत्रमा खोबलएका शाखा सबमबतहरुलाई जनाउनेछ। 

(च) : उप-सबमबत भन्नाले पुन समाज यु.के. को केन्द्रीय सबमबतको मातहतमा खोबलएका 
मबहला सबमबत यु.के. र पुन युवा क्लि यु.के.लाई जनाउने छ। 

(छ) : मानाथय सदस्य भन्नाले पुनहरुको भाषा, सँसृ्कबतमा योगदान गरेको गैर पुन तथा 
अन्य नेपाली वा बिदेशीहरूलाई िाबषयक साधारण सभा वा अबधिेशनले िहुमत 
द्वाराअनुमोदन गरी प्रदान गररएको सदस्यहरू लाई सम्झनु पछय । 

(ज) : पुन समाज यु.के. को यो बिधान िेलायत िासी पुन समाज युकेको सदस्य र 
सदस्यको पररवारहरुलाई मात्र लागु हुनेछ।   
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(झ) : पुन समाजको सदस्यता भएका पुनहरु नेपाल र नेपालीको लाबग काम गने कुनै 
पबन सौंस्थाहरुमा िसेर काम गनय स्वतन्त्र हुने छन।  

(ञ) : पुन भन्नाले बवबभन्न इबतहास र दस्तािेजहरुमा उले्लखखत् पुन बभत्र रहेका थर (पद, 
पत) हरुलाई जनाउने छ।  

(ट) : िाबषयक साधारण सभा Annual General Meeting (A.G.M.) भन्नाले िषयमा एक 
पटक गररने समू्पणय सदस्यहरु रहने गरर िोलाईएको सभालाई िुझाउनेछ। 

(ठ) : अबधवेशन General Convention (G.C) (महाबधवेशन) भन्नाले तीन िषयमा 
काययसबमबत पररवतयन हुने सभा लाई िुझाउनेछ।  

(ड) भातृ सौंगठन भन्नाले “पुन समाज नेपाल” को भातृ सौंगठन भने्न िुझ्नु पने छ। 

१.३: लेटरप्याड 

सौंस्थाको लेटरप्याड सौंस्थाको बचट्ठीपत्रहरुको लाबग प्रयोग गररन्छ। देबे्र पबट्ट पुन समाजको 
लोगो रहनेछ। िीचमा सौंस्थाको नाम, स्थापना बमबत र च्याररटी नौं. रहनेछ। दाबहने पबट्ट 
समाजको झण्डा रहनेछ। अखिममा (तलको भागमा) समाजको सम्पकय  इमेल, वेिसाइट, 
ठेगना र टेबलफोन नौं. रहने छ।  
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Samaaj’s Email: 
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१.४: झण्डा: 
पुन समाज यु.के.को झण्डा पुन समाज नेपालको जसै्त लम्बाई ४ बफट ६ इन्च च डाई ३ 
बफट २ इन्चको आयतकारमा तल रातो माबथ सेतो कपडामा िीचमा समाजको लोगो 
अखित हुनेछ। पुन जाबतको कुनै पबन शुभकायय गदाय दर-देवता हरुलाई सेतो र रातो 
धजा चढाईन्छ। माबथको सेतो रौंगले शाखिको प्रबतक तलको रातो रौंगले पररवतयनशीलको 
प्रबतक िुझाउनेछ।  

 

१.५: लोगो:  

(क): पुन समाज यु.के. लोगो िाबहर पबट्टको ९ वटा कोणले करिाकेली िािा 
सम्बखि ईबतहासलाई जनाउनेछ। बभत्रपबट्ट माबथल्लो भागमा नेपालीमा समाजको 
नाम तल्लोपट्टी अौंगे्रबजमा समाजको नाम र बभत्र गोलाकारमा कपायकेली िािाको 
बचत्र,स्थापना बमती यु.के. च्याररटी नौं. रहनेछ।  

 

 

१.६: नेजा                                                       

पुन जाबतको कुनै पबन शुभ काययहरु गदाय दर देवता र बसरो वायोहरुलाई सेतो र रातो 
धजा चढाई मान मान्यता गरी आजा पुजा गने गररन्छ। घर पररवारमा सुख, शाखि, 
समृखि, उत्तरोत्तर बवकास र सुस्वास्थको कामना सबहत आ- आफ्नो घरमा यो नेजा 
फहराउने प्रचलन रहेको छ।  
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१.७: बचनारी: (चिन्ह)    

पुन जाबतको बचनारी २ इन्च लम्बाई साढे १ इन्च च डाई माँबथ सेतो र तल रातो 
कपडामा बिचमा समाजको लोगो अौंबकत रहने छ। यो बचनारी सौंकेतलाई छाबतको िाँया 
पबट्ट छोरी मान्छेको सारी वा चोलो, छोरा मान्छेको कबमज वा कोटमा र छोरा मान्छेहरुले 
फेता वा टोपीको अगाबड पबट्ट ब्याज स्वरूप लगाउन सबकने छ।  
 
 

 

 

१.८: सौंस्थाको कायायलय:  

सौंस्थाको काययलय काययसबमबतले तोकेको ठाँउमा रहनेछ। शाखा सबमबत,उप-सबमबत या 
क्लिहरुको कायायलय सम्बखित सबमबतले तोकेको ठाँउमा रहनेछन। 

 
 

Website: www.punsamaaj.co.uk 

Charity Commission No: 1160842 

CIO ADD: 23 Mario Way,  

Colchester, Essex CO2 7QN.  
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पररचे्छद्-२ 

उदे्दश्य र सदस्यता प्रकार  

२.१: पुन समाज यु.के.को उदे्दश्य बनम्न अनुसार रहनेछ:  
(क) : सुख, दुख र बवबवध कबठनाईहरुमा परेका िेलायत िासी पुन समाजका सकृय 
सदस्यहरुलाई सक्दो नैबतक, भ बतक र आबथयक सहयोग गने।  

(ख) : पुन हरुको भाषा सौंस्कार सौंसृ्कबत र परम्पराको सम्बदयन र सँरक्षण तथा 
पुनहरुको इबतहासको अनुसिानको बनखि कायय गने,सहयोग गने। 

(ग) : साँसृ्कबतक काययक्रमहरु लगायत अन्य काययक्रमहरु गने। 

(घ) : देश तथा बिदेशमा रहेका पुनहरुको सौंस्था सौंग सम्पकय  गदै सम्बि कायम गने। 

(ङ) : पुन समुदायको उत्थानको लाबग योगदान बदने व्यखक्त वा सौंस्थाहरुलाई र पुन 
समुदाय बभत्रिाट उच्च बशक्षा हाबसल गने युवायुवतीहरुलाई काययसबमबतको बनणयय अनुसार 
आवस्यक ठानेमा समाजले सकेको सम्मान र सहयोग गने।  

(च) : पुन समाज यु.के.लाई सधैभर सेवामा केखन्द्रत गदै एउटा परोपकारी सौंस्था स्थाबपत 
गने। 

(छ) : दैबव प्रकोपमा परी र दु:खमा परेका राबरिय तथा अिराबरिय मानवहरुलाई पबन 
समाजले सकेको सहयोग गनय सके्न छ। 

(ज) : सेबमनार, गोबष्ठ, भेटघाट, छलफल अिर-बक्रया तथा प्रबशक्षण सन्चालन गने। 

(झ) : िेलायत खस्थत अन्य सामाबजक सौंस्थाहरु िाट आएका बनमन्त्रणाहरुमा 
काययसबमबतमा छल फल गरी आवश्यक ठानेमा प्रबतबनबधत्व गने। 

(ञ) : पुन समाज यु.के. बवशुि समाबजक सौंस्था भएको हुनाले कुनै पबन व्यखक्तगत 
स्वाथय, राजबनबत र धमय िाट अलग रहनेछ।  

(ट) : पुन समाज यु.के.को सदस्यता बलई सकेपबछ समाजमा दताय भएका सकृय 
सदस्यहरुको बनधन भएमा हरेक सदस्यले अबनवायय £ १०.०० ( दश पाउन्ड) शुल्क 
कोरोमानो स्वरूप सहयोग रकम उठाउनु पने छ।  

(ठ) : पुन समाज यु.के. ले DATA PROTACTION ( गोपनीयता ) Act 2018, Human 
Right ( मानवअबधकार ) Act 1998 र Equality ( समान अबधकार ) Act 2010 को 
पालना गनेछ।  
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(ड) : पुन समाज यु.के.ले नेपालमा पुन समुदायहरुमा भईपरर आउने बवबभन्न दु:ख, घटना 
र सामाबजक परोपकारी कामहरु लगायत भुकम्प, िाढी र पबहरो जस्ता दैबव प्रकोप 
बपबडतहरुलाई आवास्यक्ता हेरी सकेको सहयोग गनय सके्न छ। कुनै पबन व्यखक्तगत 
बिरामी उपचार गनय आबथयक सहयोग को लाबग गररएको पत्राचार उपर पुन समाज 
यु.के.ले बजमे्मवारी बलने ( हुने ) छैन। तर व्यखक्तगत बिरामी उपचारका लाबग आबथयक 
सहयोग सौंकलन गने उदे्दश्यले गाउँ, टोल वा के्षत्रका सम्बखित व्यखक्तहरूले अबभयान 
सञ्चालन गनय सके्नछन्। 

२.२: सदस्यता : 
(क) सदस्यताको लागि १८ बर्ष पुिेको हुनुपनेछ। १८ बर्ष गित्रका छोराछोरीहरु, ( अपाांि तथा 

अशक्त २४ सै घण्टा हेरचाह िनुष पने ) हरु पगन बाबा आमाको सदस्यता गित्र पने छन। पुन 

जागतको युवाहरुले अन्य समुदायहरुका युवतीहरुलाई गववाह िरेर ल्याएका पगन सदस्यता हुने 

छन। तर पुन जागतको छोरीहरु अन्य जाती सांि गववाह िरेर िएमा सम्बन्धित व्यन्धक्त मात्र 

सदस्य हुनेछ, गतगनहरुका लोगे्न र छोराछोरीहरु िने मानाथष सदस्य मात्र हुने छन। 

(ख) : 04 January 2020, शबनिारिाट लागू हुने गरर सदस्यता शुल्क रकम बफताय नहुने गरी ( 

£100.00 ) पुरा बतरेको छ मबहना पबछ मात्र सदस्यता योग्य ( Qualified ) हुनेछ। सदस्यता 

योग्य भएर मात्र समाजको सुबवधाहरु र अबधकार पाइने छ। गवगिद् कारणवस बनषृ्कय भएका 

समाजको  गनन्धिय साधरण सदस्यहरु यगद फेरर सकृय सदस्य बन्न र आफ्नो पुरानो सदस्यता 

नांबर कायम राखु्न चाहेमा गनम्न २ प्रकारका प्रावधानहरु पररपूगतष िरी सकृय सदस्य बन्न सके्न 

छन्। तर यस्ता गनन्धिय सदस्यहरुलाई केन्द्रीय कायषसगमगतका सदस्यहरुले छलफल िरी 

मनाससव ठानेमा मात्र  सकृय सदस्यको लागि प्रकृया अिागि बढाउन गदन सगकने छ। 

 

१. समाजको रेकडय अनुसार १० वा सो भन्दा िढी पटक कोरो माना उठाउन छुटेको भए 
एकमुष्ठ एक सय पाउण्ड (£100. 00) वा १० पटक भन्दा कखि पटक छुटेको छन् भने 
कबत पटक छुटेकोछ £10.00 (१० पाउण्ड) को दरले गुणा गरी जम्मा हुन आएको 
एकमुर रकम भुक्तानी गरेको बमबतले ६ मबहना पुरा भएमा सकृय सदस्य माबनने छन र 
समाजिाट पाउने सुबवधा र अबधकारहरु पाउने छन। एकमुर रकम िुझाउने 
सदस्यहरुको हकमा यबद अि उप्राि लगातार नछुटाई कोरोमाना बदएमा सहयोग स्वरुप 
जम्मा हुन आएको रकम नघटाई बदइनेछ। 

 
२. यगद कुनै पगन गनन्धिय सदस्यले कोरो माना गदनु छुटेको एकमुष्ट रकम नबुझाई लिातार 

तीन पटक कोरो माना बुझाएमा सकृय सदस्य मागननेछ। तर उक्त व्यान्धक्तले सुगवधा पाउदा 

समाजको रेकिष अनुसार १० वा त्यो िन्दा बढी पटक छुटेको छ िने एक सय पाउण्ड 

http://www.punsamaajuk.co.uk/


 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 10 
 

(£100.00) र १० पटक िन्दा थोरै पटक छुटेको छ िने १० पाउण्डको दरले िुणा िरी जम्मा हुन 

आएको रकम कटाई बााँगक रकम पाउने छन्। 

(ग) : समाजको उदे्दश्य पररचे्छद २,दफा २-१, उप-दफा (ट) अनुसार लगातार वा पटक 
पटक गरी ३ वा सो भन्दा धेरै पटक कोरो माना उठाउन चुकेमा त्यस्ता सदस्यहरुलाई 
बनषृ्कय (अयोग्य) सदस्यहरुमा गबनने छ। तद्-अनुसार समाजको सुबवधा र अबधकार िाट 
िखन्चत रहने छन र सफाईको लाबग २१ अबफस समय बदईने छ। 

(घ) : पुन समाज यु.के.को सदस्यता बलएका पुनहरु नेपाल र नेपाबलको लाबग काम गने 
कुनै पबन अन्य सामाबजक वा राजबनबतक सौंघ सौंस्थाहरुमा िसेर काम गनय स्वतन्त्र 
हुनेछ। तर आफ्नो सौंस्था पुन समाज यु केलाई नोक्शान वा आघात पुऱ्याउने काम कुरा 
गनय पाउने छैन। 

(ङ) : यबद िािाआमाको दुिैको बनधन भएको र यस बिधानको पररचे्छद २, दफा २-२ 
उप दफा (क) बभत्र रहेका १८ िषय पुगेका र पररवार बभत्रिाट तोकेको कुनै एक सदस्यले 
चाहेमा आमा िािा कै सदस्यता नम्बरलाई बनरिरता बदन सके्न छन। तर उक्त व्यखक्तले 
िािा आमा दुवैको बनधन भएको बमबतले ३ मबहना बभत्र केन्द्रीय काययसबमबतमा िािा 
आमा को सदस्यता राखे्न इच्छा जाहेर गरी आिेदन गरेको हुनु पने छ। यबद कसैले ३ 
मबहना बभत्र आवेदन पेश नगरेमा उक्त सदस्यता नौंवर बनसृ्कय हुनेछ।  

(च) : पुन समाज यु.के.मा मुख्य २ प्रकारका सदस्यहरु मात्र रहने छन। 

   १: साधारण सदस्य  ( General member ) ।  

   २: मानाथय सदस्य ( Complimentary member ) । 

१: साधारण सदस्य: ( General member ) 
(क) : साधारण सदस्यता सलनको लागि सदस्यता शुल्क £100.00 (एक सय पाउन्ड) गतनुष 

पनेछ। साधारण सदस्य, सकृय सदस्य रहेमा गनजको अवधी पुन समाज यु.के. समाज रहे सम्म 

रहने छ। 

(ख) : बागर्षक सदस्यता नगवकरण शुल्क £10.00 (१० पाउण्ड) हुनेछ। समाजको सकृय सदस्य 

िई रहनको लागि समाजको बागर्षक नगवकरण शुल्क पगन हरेक सालको जनवरी मगहनाको 

अन्धिम गदन गित्र बुझाएको हुनु पने छ। गनन्धिय सदस्य सकृय िएको वा नयााँ सदस्यहरुको 

हकमा यगद सदस्य िएको गमगतले ३१ जनवरी गित्र ६ मगहना वा सो िन्दा वढी िएको िएमा 

बागर्षक नगवकरण शुल्क १० पाउण्ड बुझाई सदस्यता नगवकरण िरेको हुनु पने छ। 

 (ग) : समाजको साधारण सदस्य िने पबछ क्ष्रीमान क्ष्रीमती दुिैलाई हुनेछ र मताबधकार 
पबन दुिैलाई हुनेछ। 
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(घ) : सदस्य भैसके पबछ कारण जनाई स्वयम आफैले बलखखत रुपमा राजीनामाको 
बनवेदन बदएमा साधारण सदस्यिाट हट्न (बनस्कन) सबकनेछ। तर शुल्क बफताय हुने छैन 
र सौंस्था िाट कुनै पबन सहयोग र अबधकार पाउने छैन। सौंस्थािाट कुनै पबन प्रकारको 
सहयोग बलई सकेको भए सौंस्थाको सदस्यिाट हट्न (बनस्कन) पाउने छैन। पररचे्छद २. 
२. (ख) को अवस्था िाहेक राजीनामा स्वीकृत भएको सदस्य नौंिर खाँली राखखने छ।  

(ङ) : यबद कुनै पबन व्यखक्त (सदस्य) ले यस समाजको सदस्यता बलएको ६ मबहना पुरा 
नहुदै (अयोग्य सदस्य हुदा हुदै) बनजको बनधन भएमा समाजका सदस्यहरुिाट उठाइने 
£10.00 ( शुल्क १० पाउण्ड ) बाध्यकारी (अगनवायष) हुने छैन तर उक्त व्यन्धक्तको आगथषक 

अवस्था नाजुक िएमा समाजले से्वन्धिक सहयोि सांकलन अगियान िनष सके्न छ। 

(च) : यगद समाजको कुनै सदस्य गनधन िई उक्त सदस्यको पररवारले समाजबाट तुरि समस्या 

समाधान िनषको लागि आगथषक सहयोि माि िरेमा समाजले सदस्यहरुबाट उठेको रकमबाट 

असुल िने िरी 2000.00 ( दुई हजार पाउण्ड ) सम्म उपलब्ध िराउन सके्नछ। 

(छ) : कुनै पगन सदस्यले चाहे त्यो सदस्यताको रासजनामा होस् वा पदको रासजनामा होस्, 

सामुगहक रुपमा गदएको रासजनामाको मान्यता हुने छैन।  

(ज) : पुन समाज यु.के. को सदस्यता बाट रासजनामा गदने समू्पणष सदस्यहरुले यगद सदस्यता 

कािष पाउनु िएको छ िने अगनवायष रुपमा कािष गफताष िनुष पने छ। यगद कािष गफताष िनष 

नसकेमा समाजलाई सलन्धखत सफाई गदनु पनेछ। 

(झ) : पुन समाज युकेिाट २०१३ सालमा समूहगत रुपमा छुबट्टएर खडा भएको सौंस्थाको 
सदस्यता बलएका कुनै पबन सदस्यहरुलाई पुन समाज युकेको साधरण सदस्य प्रदान 
गररने छैन। तर यबद उक्त व्यखक्तले उक्त सौंस्थाको सदस्यता से्वच्छाले त्याग गरी पुन 
समाज युकेको सदस्यता आिेदन फामय भरी दखायस्त बदएमा केन्द्रीय काययसबमबतले 
आवस्यक छानबिन गरी सही ठानेमा सदस्यता प्रदान गनय सबकने छ।  

 

 

२: मानाथष सदस्य: 

(क) : पुन समाज वा जागतको उत्थानको लागि गबशेर् योिदान पुराएका िैर पुन अथवा नेपाली 

वा गवदेशीहरुलाई पुन समाज यु.के.को मानाथष सदस्यता प्रदान िनष सके्न छ। 
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(ख) : पुन समाज युकेको मानाथष सदस्य बने्न इिा जाहेर िरी मानाथष सदस्य दखाषस्त फाराम 

िरी गनवेदन गदएमा बागर्षक साधरण सिा वा अबधवेशनको बहुमतले सदस्यता प्रदान िने 

गनणषय िरेमा उत्त ब्यन्धक्तलाई मानाथष सदस्य बनाउन सगकने छ। 

(ि) : मानाथष सदस्यको लागि शुल्क लागे्न छैन। साथै उमे्मदवार र मतागधकार पगन हुने छैन। तर 

अन्य सुख दुखमा समाजको केन्द्रीय कायषसगमगतको गनणषय अनुसार नैगतक, िौगतक र से्वन्धिक 

आगथषक सहयोि िनष सगकने छ।  

२.३: सदस्यता प्रदान िने गवगधहरू 

(क) : सदस्यताको लागि फारम कायषसगमगतबाट वा सांस्थाको वेबसाइटबाट पगन उपलब्ध 

हुनेछ। 

(ख) : सदस्यता फारम शुल्क सगहत कायष सगमगतमा गनवेदन आए पगछ त्यसको छानगबन िने 

अगधकार कायषसगमगतलाई हुने छ। सदस्यताको लागि छानगवन िदाष अयोग्य िएको देन्धखएमा 

सलन्धखत रुपमा सम्बन्धित व्यन्धक्तलाई २१ काम िने गदन (अगफस समय) गित्र जानकारी गदइने 

छ।  

(ि) : कायषसगमगतले सबै प्रकारको सदस्यहरुको पूणष गववरणको अगिलेख राखे्न छ। सम्बन्धित 

व्यन्धक्तले माि िरेमा सम्बन्धित ब्यन्धक्तलाई मात्र अगिलेख देखाउन सके्नछ। 
 

(घ) :  यदी कुनै पगन राजीनामा गदएको वा खारेजी िएका पुन समाज युकेको सदस्य फेरर 

फकेर यगह समाजमा सदस्य बने्न ईिा सलएर स्वयां आफैले नै सदस्यताको आवेदन (गनवेदन) 

गदएमा नयााँ सदस्यलाई लागे्न शुल्क र सांपूणष गनयम पुरा िरी कायषसगमगतमा आवेदन गदएको हुनु 

पनेछ। तर छानगबन िने अगधकार कायषसगमगतलाई हुने छ। सदस्यताको आवेदन कायषसगमगतले 

अयोग्य ठानेमा गनजलाई कारण जनाई २१ काम िने गदन (अगफस समय) गित्र सलन्धखत रूपमा 

जानकारी गदनेछ। उक्त गनवेदकलाई कायषसगमगतले सदस्यताको लागि योग्य ठहर िरेमा नयााँ 

सदस्य नांबर प्रदान िररनेछ। अव उपराि यो समाजको सदस्यताबाट गनन्धिन पाउने छैन र 

यगद गनन्धिएमा िगवष्यमा सदस्यता बन्नबाट पूणष रुपमा बसित िररने छ।   
 

 

२. ४: सदस्यताको अयोग्यता अथवा समाप्त: 

(क) : सांस्थाको प्रगतकुल आचरण िरेमा कायषसगमगतले स्पष्टीकरण मागे्न छ र मनाससब देखेमा 

सदस्यता खारेज िनष सके्नछ तर सफाईको मौका २१ काम िने गदन (अगफस समय) गदईनेछ। 

(ख) : सदस्यताको मृतु्य िएमा । 
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(ि) : राजीनामा स्वीकृती िएमा । 

(घ) : सांस्थाको गबघट्न िएमा । 

(ङ) : हरेक बर्ष बागर्षक सदस्यता नगवकरण निरेमा। तर सफाई को मौका २१ काम िने गदन 

(अगफस समय) गदईनेछ।  

(च) : सदस्यले सांस्थालाई गतनष बााँकी रहेको कुनै पगन रकम िुक्तानी गतनष बााँकी रहेको ६ 

मगहना गित्र पूणष रूपमा िुक्तानी निरेमा। तर सफाई को मौका २१ काम िने गदन (अगफस 

समय) गदईनेछ।   

(छ) :  पुन समाज यु.के.को साधारण सदस्यता िई ६ मगहने पररक्षण काल सके पगछ समाजको 

सकृय सदस्यको गनधन िएमा सदस्यले उठाउनु पने £10.00 ( ( शुल्क १० पाउण्ड )  सहयोि 

नउठाएमा कायषसगमगतले स्पष्टीकरण सलएर सदस्यता खारेज िनष सके्नछ। तर सफाई को मौका 

२१ काम िने गदन ( अगफस समय ) गदइने छ अथवा गनषृ्कय ( अयोग्य ) सदस्य सरह मागनने छ। 

जसै्त:- िोट हाल्न र उमेदवारी गदन नपाउने, बागर्षक साधरण सिा वा अगधवेशनमा सहिािी 

हुन नपाउने, समाजको सामासजक सञ्जाल वा अन्य सुगबधाहरु नपाउने, गनधनको अवस्थामा 

कोरोमानो अगनवायष नहुने र केन्द्रीय कायषसगमगतको गनणषय अनुसार अन्य काबाषही समेत हुन 

सके्नछ। 
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  पररचे्छद्-३ 

िाबषयक साधारण सभा, बिशेष सभा, अबधवेशन र 
काययसबमबत 

३.१: िाबषयक साधारण सभा: अथवा बिशेष सभा: 

(क) : यस सौंस्थाको समू्पणय सदस्यहरु भएको िषयमा एक पटक िाबषयक साधारण सभा 
हुने छ। 

(ख) : यस सौंस्थाको समू्पणय सकृय सदस्यहरुको २५% सदस्यहरुले कारण देखाई बलखखत 
अनुरोध गरेमा बिशेष सभा िस्न सके्नछ। 

(ग) : िाबषयक साधारण सभाको सुचना बमबत तथा स्थान खुलाई कखिमा २ मबहना 
अगाडी समू्पणय सदस्यहरुलाई बदनु पनेछ।  

(घ) : िाबषयक साधारण सभामा उपखस्थत सदस्यहरुको सौंख्यालाई नै गणपूरक सौंख्या 
५१% अथवा िहुमत सौंख्या माबनने छ।  

३.२: िाबषयक साधारण सभा अथवा बिशेष साधारण सभाको काम 
कतयब्य र अबधकार: 

(क) : िाबषयक िजेट र काययक्रमहरु स्वीकृत गने। 

(ख) : सबमबतलाई बनदेशन गने। आपतकाबलन समस्याको समधान गने। 

(ग) : िैठकमा अनुशासन पूियक छलफलमा भाग बलनु पने छ। यबद िैठकमा 
अनुशासन उलङ्घन गरेमा त्यस्ता सदस्यहरुलाई केही समय वा पुरै समयको 
लाबग बनष्कासन गनय सके्न छ।  

३.३: अबधवेशन तथा यसका काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : केन्द्रीय काययसबमबत, मबहला सबमबत, पुन युवा क्लि र शाखा सबमबतहरुको 
पदावधी ३ िषयको हुनेछ। अबधवेशन पबन हरेक ३ िषयमा हुनेछ र अबधवेशनले नौंया 
कायय सबमबतको गठन गने छ।अबधवेशनमा मुल कायय सबमबत बिघट्न भए पबछ सिै 
बवभागहरु पबन स्वत: बिघट्न भएको माबनने छ। 

(ख) : यस सौंस्थाको सवोच्च अबधकार प्राप्त बनकाय अबधवेशन हुनेछ। 

(ग) : अबधवेशनले पुन समाज यु.के.को केन्द्रीय सबमबत, मबहला सबमबत यु.के., पुन युवा 
क्लि यु.के.को बनवायचन गने छ भने शाखा सबमबतहरूको बनवायचन अबधवेशन भन्दा ३ 
मबहना पबहलै्य गनय सबकने छ।  

(घ) : अबधवेशनको सुचना बमबत र स्थान खुलाई कखिमा ३ मबहना अगाडी समु्पणय 
सदस्यहरु लाई जानकारी गराउनु पने छ। 

(ङ) : कुनै कारणिस समयमा अबधवेशन हुन नसके्न पररखस्थबत भएमा काययसबमबतले 
पुन: ६ मबहना अखिम म्याद थप्न सके्न छ। तर अबधवेशन हुन नसकु्नको कारण 
समू्पणय सदस्यहरुलाई जानकारी गराउनु पनेछ। 
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(च) : अबधवेशनमा पुन समाज यु.के.को केन्द्रीय सबमबत, शाखा सबमबत, मबहला सबमबत 
र पुन युवा क्लि यु.के. को महासबचव वा सबचवले सौंस्थाको प्रगबत प्रबतवेदन 
कोषाध्याक्षहरुले आबथयक प्रबतवेदन पेश गनुय पनेछ भने अध्यक्षहरुले मिब्य सबहत 
काययसबमबतको बिघट्न गनेछन।  

३.४: केन्द्रीय काययसबमबतको गठन: 

(क) : केन्द्रीय काययसबमबत बनम्न अनुसार १२ सदस्यीय हुनेछ। 

        १) अध्यक्ष                   - १ जना 

        २) उपाध्यक्ष                 - १ जना  

        ३) महासबचव                - १ जना 

        ४) सबचव                   - २ जना 

        ५) कोषाध्यक्ष                - १ जना 

        ६) सह –कोषाध्यक्ष           - १ जना 

        ७) काययकारी सदस्यहरु   - ६ जना  

          

   ८) ६ जना सदस्यहरु अबधवेशनिाट बनवायबचत हुनेछन् तर खाली रहेको पदको 
पदपूबतय कायय सबमबतले गनेछ। काययकारी सदस्यहरुको सौंख्या बनवाबचयत काययसबमबतले 
आवस्यक्ता अनुसार िढीमा ९ जना सम्म थप घट गनय सके्नछ। केन्द्रीय काययसबमबत 
सदस्यहरुलाई सम्बखित कायय दक्षता र अनुभवको आधारमा बवभागीय सौंयोजक 
तोबकनेछ। 
         

(ख) : केन्द्रीय काययसबमबतका बनम्न पदाबधकारीहरु स्वतः  बस.आई.ओ को टि बर सदस्यहरु 
हुनेछन्। 

१) अध्यक्ष, २) उपाध्यक्ष, ३) महासबचव, ४) सबचव, ५) कोषाध्यक्ष, ६) सह –कोषाध्यक्ष 

टि बर सदस्यहरु आवश्यक्ता अनुसार िढीमा १२ जना सम्म बनयुक्त गनय सबकने छ।  

टि बर सदस्यहरु केन्द्रीय काययसबमबत वा काययसबमबत िैठकमा अबनवायय उपखस्थत हुनु पने 
छ। 

(ग) : केन्द्रीय काययसबमबतको औपचाररक वा अन पचाररक िैठकमा मबहला सबमबत अध्यक्ष, 

पुन युिा कल्बको अध्यक्ष, शाखा अध्यक्षहरु र के्षत्रीय प्रबतबनबधहरु ले अबनवायय 
सहभाबगता जनाउनु पनेछ र कुनै पबन बिषय उपर छलफल हँुदा अबधकार पबन अरु 
केन्द्रीय काययसबमबत सदस्यहरु सरह रहने छ। 

(घ) : केन्द्रीय काययसबमबतले बवबभन्न के्षत्रहरुिाट आवश्यकता अनुसार के्षत्रीय प्रबतबनबध 
बनयुक्त गनय सके्न छ। के्षत्रीय प्रबतबनबधहरु केन्द्रीय काययसबमबत िैठकमा सहभाबग हुनेछन 
तर काययके्षत्र र अबधकार भने शाखा सबमबत अध्यक्ष सरह रहनेछ।  

(ङ) :  काययसबमबतमा कुनै पबन महत्वपूणय बिषय उपर छलफल हँुदा काययसबमबतमा मत 
मतािर हुन गएमा मतदान गरी बवषयलाई टुङ्गो लगाउनु पने छ। मत गणना गदाय 
कारणवस् मत िरावरी हुन गएमा समाजको अध्यक्ष जु्यले अबतररक्त मत राखी उक्त 
बिषयको बनणयय गनुय पनेछ। 
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३.५: शाखा सबमबत,मबहला सबमबत र पुन युवा क्लि: 

(क) : शाखा सबमबतहरु १३ जना सदस्यीय बनम्न िमोबजम रहनेछन: 

१:   अध्यक्ष          - १ जना 

२:   उपाध्यक्ष        – १ जना 

३:   सबचव          - १ जना 

४:   सहसबचव       – १ जना 

५:   कोषाध्यक्ष       - १ जना 

६:   सह-कोषाध्यक्ष   - १ जना 

७:   सदस्यहरु      - ७ जना 

८:   सल्लाकारहरु    - आवश्यकता अनुसार  

(ख) : मबहला सबमबत १५ सदस्यीय बनम्न िमोबजम रहनेछन।: 

१:   अध्यक्ष          - १ जना 

२:   उपाध्यक्ष        – १ जना 

३:   सबचव          - १ जना 

४:   सहसबचव       – १ जना 

५:   कोषाध्यक्ष       - १ जना 

६:   सह-कोषाध्यक्ष   - १ जना 

७:   सदस्यहरु      - ९ जना सम्म 

८:   सल्लाकारहरु    - आवश्यकता अनुसार 

९:   बनवायबचत काययसबमबतले के्षत्रीय प्रबतबनबध पबन बनयुक्त गनय सके्न छ।  

१०:  मबहला सबमबतले काययसञ्चालन गनयको लागी मबहला सबमबत कोष खडा गनय 
सके्नछ। मबहला सदस्यता शुल्कको बनधायरण मबहला सबमबतले नै गनेछ र केन्द्रीय 
काययसबमबतसौंग निाबझने गरी सदस्यता नम्बर सबहतको सदस्यता काडय बवतरण गनय सके्न 
छ। 

(ग) : पुन युवा क्लि १९ सदस्यीय बनम्न िमोबजम रहनेछन। 

१:   अध्यक्ष         - १ जना 

२:   उपाध्यक्ष       – २ जना (मबहला १ जना, पुरुष १ जना) 
३:   सबचव         - १ जना 

४:   सहसबचव      – १ जना 

५:   कोषाध्यक्ष      - १ जना 

६:   सह-कोषाध्यक्ष  - १ जना 

७:   सदस्यहरु     - १२ जना सम्म  

८:   सल्लाकारहरु    - आवश्यकता अनुसार  

९:   बनवायबचत काययसबमबतले के्षत्रीय प्रबतबनबध पबन बनयुक्त गनय सके्न छ।  

१०:  युवा सदस्यको उमेर हद सकेसम्म १८ देखख ४० िषयको हुनु पने छ।  
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११:  पुन युवा क्लिले कायय सञ्चलान गनयको लाबग युवा क्लि कोष खडा गनय सके्न छ। 
पुन युवा क्लि सदस्यता शुल्कको बनधायरण पुन युवा क्लिले नै गने छ। केन्द्रीय 
काययसबमबत सौंग निाबझने गरर सदस्यता नम्बर सबहत को सदस्यता काडय बवतरण गनय 
सके्न छ। 

३.६: सल्लाहाकार सबमबत: 

(क) : सल्लाहकार सबमबतः  समाजको सबक्रय सदस्यहरु मध्यिाट समाजको लाबग कुनै 
पबन के्षत्रमा बवशेष योगदान गरेका र अनुभवी व्यखक्तहरुलाई आवस्यक्ता अनुसार केन्द्रीय 
काययसबमबतले िढीमा ७ जना सम्म सल्लाहकार बनयुक्त गनय सके्न छ।  

३.७: काययसबमबतको िैठक: 

(क) : काययसबमबतको िैठक हरेक ३ मबहनामा िसे्न छ। यबद कुनै आकखिक िैठक िसु्न 
परेमा केन्द्रीय कायय सबमबतको अध्यक्षले कुनै पबन समय िैठक िोलाउन सके्नछ। 
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पररचे्छद्- ४  

काम कतयब्य र अबधकार 

४.१: अध्यक्षको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : काययसबमबतको िैठक, साधारण सभा र अबधवेशनको अध्यक्षता गने। 

(ख) : काययसबमबतहरुलाई बनदेशन बदने । 

(ग) : सभा र िैठकहरूमा मत िरािरी भएमा बनणाययक मत बदने। 

(घ) : आकखिक सभा या िैठक िोलाउन बनदेशन बदने। 

(ङ) : काययसबमबतले तोकेको काम गने। 

(च) : अन्य सौंस्थाहरुिाट बनमन्त्रणा आएमा केन्द्रीय काययसबमबत ( पदाबधकारीहरु ) िीच 
छलफल गराई आवश्यक ठानेमा सौंस्थाको तफय िाट प्रबतबनबधत्व गने। उक्त अन्य सौंघ 
सौंस्थाहरुिाट आएको बनमन्त्रणामा उपखस्थबत जनाउदा भइपरी आउने खचय िढीमा ३०० 
पाउण्ड सम्म समाजको कोषिाट चलाउन सके्न छ तर के कबत रकम के का लाबग खचय 
भएको हो काययसबमबतमा प्रर उले्लख गराई अनुमोदन गनुय पने छ। 

(छ) : काययसबमबतको बनयबमत वा आकखिक िैठक िस्न नसकेको अवस्थामा समाजको 
बिषयमा समाजको बिधान बभत्र रहेर पदाबधकारीहरुको (अध्यक्ष देखख सहकोषाध्यक्ष 
सम्म) परामशयमा आवश्यक बनणयय बलन सके्नछ। उक्त बनणययलाई बनणाययाथय 
काययसबमबतको बनयबमत िैठकमा पेश गरेर अनुमोदन गराउनु पनेछ।  

४.२: उपाध्यक्षको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : अध्यक्षको अनुपखस्थतीमा अध्यक्षले गने कायय गने । 

(ख) : काययसबमबतले तोकेको काम गने। 

(ग) : अध्यक्षलाई सहयोग गने। 

४.३: महासबचवको काम कतयब्य र अबधकार : 

(क) : अध्यक्ष बनदेशन िमोबजम काययसबमबतको िैठक, साधारणसभा र अबधवेशन िोलाउने 
। 

(ख) : काययसबमबत िैठक, साधारणसभा र अबधवेशनमा प्रस्तािहरु तयार गरर पेश गने । 

(ग) : साधरणसभा र अबधवेशनमा सौंस्थाको प्रबतवेदन पेश गने । 

(घ) : काययसबमबतको िैठक, साधारण सभा र अबधवेशनिाट पाररत बनणययहरु काययन्वयन गने र 

गनय लगाउने। 

(ङ) : सौंस्थाको कागजपत्रहरु,अबभलेखहरु ब्यवखस्थत र सुरबक्षत सौंग राखे्न। 

(च) : सौंस्थाको तफय  िाट पत्रचार गने। 

(छ) : साधारण सभा र काययसबमबतले तोकेको काययहरु गने।  

(ज) : सौंस्थाको साधारण सभा,अबधवेशन र काययसबमबतको िैठकहरुको बनणयय बलखखत रुपमा 

अबभलेख राखे्न। 

(झ) :  युके च्यररटी कबमशन (UK CHARITIY COMMISION) को लाबग िाबषयक प्रगबत प्रबतवेदन 

तयारी गने। 
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४.४: सबचवको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : महासबचवको बनदेशनमा काम गने। 

(ख) : महासबचवको अनुपखस्थबतमा महासबचवको बजमे्मिारीको काम गने। 

(ग) : काययसबमबतले तोकेको काम गने। 

४.५ : कोषाध्यक्षको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : सौंस्थाको हर बहसाि दुरूस्त राखे्न। 

(ख) : लेखापररक्षण गराउने। 

(ग) : साधारण सभा अबधवेशनमा सौंस्थाको आय-व्याय प्रसु्तत गने। 

(घ) : काययसबमबत र साधारण सभाको आबथयक सम्बखि बनणयय काययन्वयन गनय लगाउने। 

(ङ) : सिै प्रकारका हर-बहसािहरु िैठकिाट अनुमोदन गराउने। 

(च) : अबधवेशनमा आबथयक प्रबतवेदन प्रसु्तत गने। 

(छ) : काययसबमबतले तोकेको कायय गने। 

(ज) : यु.के. च्याररटी कबमशन (UK Charity Commission) को लाबग िाबषयक आबथयक 
प्रबतवेदन तयारी गने।  

(झ) : केन्द्रीय काययसबमबत सौंग छलफल गरर समाजमा भैपरी आउने आवस्यक उठन                     
पुठनको समय अवधी बनधायरण गने। 

४.६: सह-कोषाध्यक्षको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : कोषाध्यक्षलाई सहयोग गने। 

(ख) : कोषाध्यक्षको अनुपखस्थबतमा वा ररक्त भएमा कोषाध्यक्षले गने सिै कामहरु गने। 

(ग) : काययसबमबतले तोकेको काययहरु गने। 
४.७: काययसबमबत सदस्यहरुको काम कतयब्य र अबधकार:  
(क) : काययसबमबतको बनणयय काययन्वयन गने र गराउने। 

(ख) : काययसबमबतले तोकेको काम या बजमे्मवारी वहन गने। 
(ग) : आ-आफ्नो तोबकएको बवभागीय बजमे्मवारी अनुसार भैपरी आउने कायय वहन गने। 

४.८ : सल्लाहकार सबमबतको काम कतयब्य र अबधकार: 

(क) : काययसबमबतलाई सल्लाह सुझाव बदनको लाबग सल्लाहकार सबमबतको गठन कायय-सबमबतले 

गने छ। 

(ख) : सल्लाहकार सबमबतको अवबध काययसबमबतले बनयुक्त गरेको समयिाट काययसबमबतको 

बनवायचन हुने अबधवेशनको समय सम्म हुनेछ। 

(ग) : पुन समाज युकेको बिधान बभत्र रबह पुन समाज युके को काययसबमबतलाई िैधाबनक तररकाले 

सर-सल्लाह बदने।  
 

४.९ : बिभागहरु र बजमे्मवारी: 

 समाजको उदे्दश्य प्राखप्तको लाबग काययसबमबतले बवबभन्न बवभागहरु सञ्चालन गनय सके्न छ। 

बवभागहरु आवश्यकता अनुसार थपघट हुन सके्नछन। काययसबमबत बभत्रिाट सम्बखित 

अनुभवको आधारमा बवभाबगय सौंयोजक तोके्न छ। बवभागहरुको काम कतयब्य र अबधकार कायय 

सबमबतले तोके िमोबजम हुनेछ। बवभाबगय सौंयोजकहरुले आ-आफ्नो बवभाग सम्बखि सुझाव र 

काययहरु प्रसु्तत गनेछन। उले्लखखत सुझाव र काययहरु काययसबमबतको िहुमत ले पाररत भएमा 
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मात्र काययन्वयनमा लबगने छ। बवभागहरुलाई समय र पररखस्थबत अनुसार काययसबमबतले 

बजमे्मवारीको बनदेशन पबन गनेछ।  

(क) : पुख्यौली बवभाग 

(ख) : साँसृ्कबतक बवभाग 

(ग) : खेलकुद बवभाग 

(घ) : बमबडया बवभाग 

(ङ): प्रोपबटय  बवभाग 

(च) : कमयकाण्ड बवभाग 

(छ) :  

(ज) :  

(झ) :  
 

४.१० : मबहला सबमबत र पुन युवा क्लि को काम कतयब्य  र अबधकार:  

(क) : काययसबमबत वा साधारण सभाको बनणययहरुलाई काययन्वयन गने र गराउने। 

(ख) : मबहला सबमबत र युवा क्लिहरुले केन्द्रीय सबमबतको स्वीकृबत बलएर समाजको कोषको 

आजयन गनय बवबवध काययक्रमहरु वा कुनै पबन समाबजक काययहरु गनय सके्नछ। सौंकबलत भएको 

रकम िाट ५% केन्द्रीय सबमबतमा िुझाउनु पनेछ। कोष सञ्चालनको लाबग छुटै्ट िैङ्क खाता खोल्न 

सके्नछन। उले्लखखत सबमबतका सबचव र कोषाध्यक्षले केन्द्रीय सबमबतको साधारण 

सभा,अबधवेशनमा अबनवायय रुपमा प्रबतवेदन र बहसाि बववरण िुझाउनु पनेछ। 

(ग) : मबहला सबमबत र पुन युवा क्लिको बनवायचन आफ्नै क्लि अथवा सबमबतका सदस्यहरुिाट नै 

गनेछन। 

(घ) : काययसबमबतले तोकेको काययहरु गने।  

 

४.११ : शाखा सबमबत अध्यक्ष वा के्षत्रीय प्रबतबनबधहरुको काम, 
कतयब्य र अबधकार: 
शाखा सबमबतहरु वा के्षत्रीय प्रबतबनबधको समय अवधी पुरा भएर वा अरु बवशेष कारणले 
ररक्त हुन गएमा शाखा सबमबत वा के्षत्रीय प्रबतबनबध बनवायचन गने वा मनोबनत गने 
अबधकार उत्त शाखा वा के्षत्रलाई नै हुनेछ। उक्त के्षत्र वा शाखाले सबमबत वा प्रबतबनबध 
बनवायचन वा मनोनयन गनय नसकेको बवशेष अवस्थामा कायय सम्पादनको लाबग केन्द्रीय 
काययसबमबतले कुनै व्यखक्तलाई खटाउन पबन सके्नछ। 

(क) : काययसबमबत, साधरण सभा वा अबधवेशनले बनणयय गरेका बवषयहरुलाई आफ्नो 
शाखा वा के्षत्रमा काययन्वयन गने। 

(ख) : आफ्नो शाखा वा के्षत्रमा रहेको सदस्यहरुलाई पुन समाज युकेको सदस्यको 
बजमे्मवारी िारे िुझाउने।  

(ग) : आफ्नो शाखा वा के्षत्रमा कोही आफ्नो जाबतको नयाँ व्यखक्तहरु आउछन् भने 
वहाँहरुलाई पुन समाज युकेको सदस्यता बलन आवहन तथा सहबजकरण गने।  

(घ) : आफ्नो शाखा वा के्षत्रमा पनय र हुन गएको शुख दु:खमा प्रमुख भुबमका बनिायह गने 
र दु:खमा परेका पररवारलाई िुझाउनु पने उठेको कोरो माना िुझाउन सहबजकरण गने। 

(ङ) : काययसबमबतले िोलाएको िैठकमा अबनवायय उपखस्थबत जनाउने। 
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(च) :  आफ्नो शाखा वा के्षत्रका सौंपूणय सदस्यहरुको टेबलफोन नौंवर वा ईमेल एडि ेस िदली 
भए र वसाई सराई गरी आउने जाने गरेमा केन्द्रलाई अधावबधक (update) गने।  

(छ) : केन्द्रले आब्हान गरेको कुनै पबन अबनवायय वा सै्वखच्छक उठन पुठन गरी नामावली 
/ सदस्यता नौंवर र रकम केन्द्रमा बदएको समय बभत्र पठाउने। 

(ज) : केन्द्रले आयोजना वा भाग बलएको काययक्रमहरुमा सदस्यहरुलाई अबनवायय भाग 
बलन पे्रररत गने। 

(झ) : केन्द्रले आयोजना वा भाग बलएको कुनै पबन काययक्रमहरुमा सदस्यहरुलाई 
यातायात र बटकटको अबग्रम ब्यवस्था गनय ठोस भुबमका खेल्ने।  

४.१२ : साधारण सदस्यहरुको बजमे्मवारी:  

(क) : समाज अथवा समाजका सदस्यहरुलाई आबथयक, भ बतक र मानबसक क्षबत (हाबन-

नोक्सानी) हुने कुनै काययक्रम गनय पाउने छैन। 

(ख) : पुन समाज यु.के.को बिधान अनुसार आफुले बतनुय पने सदस्यता शुल्क, िाबषयक नबवकरण 
शुल्क र कोरोमाना अबनवायय रुपमा समयमै िुझाउनु पनेछ। 

(ि) : पुन समाज यु.के को घोगर्त गवधान अथवा गनयमहरुलाई अगनवायष रुपमा पालना िनुष 

पनेछ। 

(घ) : यबद समाजको कुनै पबन सदस्यलाई केखन्द्रय काययसबमबतको काययक्रम प्रबत असिुरी 
(बचत्त निुझेको) वा व्यखक्तगत कुनै बजज्ञासा भएमा बलखखत रूपमा के्षत्र प्रबतबनबध अथवा 
शाखा सबमबत माफय त केन्द्रीय सबमबतमा उजुरी गनय सके्न छन्। यबद शाखा अध्यक्ष वा 
के्षत्रीय प्रबतबनबध छैन भने सोझै केन्द्रीय सबमबतलाई महासबचव माफय त बलखखत रूपमा 
जानकारी गराउन सके्न छ। तर गुठ उपगुठ खडा गरर सामुबहक रुपमा समाजको 
बिरुिमा उजुरी बदन सके्न छैन।  

(ङ) : यबद आफ्नो सम्पकय  ठेगना, टेबलफोन नौं., ईमेल एडि ेस हरु पररवतयन भएमा के्षत्र 

प्रबतबनबध,शाखा सबमबत अथवा बसधै केन्द्रीय सबमबतलाई तुरुि जानकारी गराउनु पनेछ। यबद 
कुनै पबन सदस्यले आफ्नो बववरण अधावधी नगरी केन्द्रीय काययसबमबतको सूचना प्राप्त 
नभएमा केन्द्रीय काययसबमबत त्यसको जवाफदेही हुने छैन।  

(च) : यबद कुनै प्रकारको आकखिक समस्याहरु आईपरेमा के्षत्र प्रबतबनबध, शाखा सबमबत अथवा 

बसधै केन्द्रीय सबमबतलाई तुरुि जानकारी गराउनु पनेछ।  

(छ) : पुन समाज युके ले आयोजना गरेको वा भाग बलएको कुनै पबन काययक्रम, िाबषयक 
साधरण सभा र अबधवेशनमा अबनवायय उपखस्थत हुनु पनेछ।  

(ज) : समाजका सौंपूणय सदस्यहरुले समाजले आयोजना गरेको बिबभध काययक्रमहरुमा 
आबथयक, भ बतक र नैबतक योग्दान अबनवायय रूपमा बदनु पने छ। समाजका कुनै पबन 
प्रबतभावान ब्यखक्तहरुले आफूमा भएको कला वा बवद्याहरुलाई समाजको काययक्रमहरुमा 
प्रसु्तत् गरी समाजलाई सकरात्मक सहयोग गनुय पने छ। 

(झ) : समाजको साधरण सदस्य नबवकरण £10.00 ( शुल्क १० पाउण्ड ) हुनेछ। सकृय 
सदस्य हुनको लाबग हरेक वषयको जनवरी मबहनामा सो शुल्क बतरर सदस्यता नबवकरण 
गरेको हुनु पने छ। 
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(ञ) : समुदायको बिषयमा उठेका चलेका बिबिध बिषयहरुमा यबद केन्द्रीय सबमबतले 
मनाबसि ठानेमा कायय सबमबत िैठकमा छलफल गरी बनणयय गनेछ। तर बलखखत रुपमा 

समाजमा नआएका र ब्यखक्तगत रुपमा िोलेका गरेका कुनै पबन बिषयहरुमा समाज उत्तरदायी 
हुने छैन।  

(ट) : पुन समाज यु के को महासबचव वा कोषाध्यक्षले समाजमा भैपरी आउने आवस्यक 
उठन पुठन वा अन्य सूचनाहरु पुन समाज यु के भाईिर गु्रपमा समे्प्रसन गरर बदएको 
समय अवधीको अखिम बदन देखख २१ काम गने बदनलाई “पुन समाज यु के को 
बवधानमा जनाएको सफाईको म का २१ काम गने बदन वा (अबफस समय)” मानु्न पने छ।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.punsamaajuk.co.uk/


 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 23 
 

पररचे्छद्-५ 

आबथयक ब्यिस्था 

५.१: सौंस्थाको कोष: 

(क) : सौंस्थाको नाममा स्थानीय िैंकमा खाता खोबलनेछ। काययसबमबतको अध्यक्ष, उपाध्यक्ष, 
सबचव र कोषाध्यक्ष मधे्य कुनै दुई जनाको सौंयुक्त हस्ताक्षरिाट खाता सञ्चालन गररनेछ। तर 

कोषाध्यक्षको हस्ताक्षर अबनवायय हुनुपनेछ। 

(ख) : काययसबमबतले बवबवध प्रयोजनको लाबग कोषहरु खडा गनय सके्नछ। 

(ग) : सौंस्थाको छुटै्ट आफ्नै कोष हुनेछ। कोषमा चल-अचल सम्पती रहनेछन। 

(घ) : कुनै कारणिस् पुन समाज िेलायतको ( Pun Samaaj U K ) बवघठन हुन गएमा 
समाजको चल अचल सौंपबत स्वतः  पुन समाज नेपालको मातहतमा जानेछ। . . . 
५.२ : कोषका स्रोतहरु: 

(क) : सदस्यता शुल्क, िाबषयक साधारण सदस्यता नबवकरण शुल्क, चन्दा, अनुदान,प्रकाशन, 

बिबक्र। 

(ख) : बवबवध काययक्रमहरु आयोजना िाट उठेको रकम। 

(ग) : सहयोगदाताहरुिाट सौंकलन हुन आएको रकम। 

(घ) : मूल धन राखे िापत िैंकहरुले बदने ब्याज स्वरूप प्राप्त हुन आएको रकम। 

(ङ) : बनसृ्कय सदस्यहरु सकृय सदस्य िने िापत प्राप्त भएको रकम 

(च) : साधारण सदस्यतािाट सौंकबलत रकम पुन जाबतको सौंस्कार, सौंसृ्कबत, भेष भुषा तथा 
ऐबतहाबसक काययहरुमा र समाजको प्रयोजनको लाबग चल अचल सौंपबत खररद िाहेक 
अन्य प्रयोजनको लाबग खचय गनय पाउने छैन। त्यसको लाबग पबन साधारण सभामा 
जानकारी गराएर िहुमतले अनुमोदन गरे पबछ मात्र खचय गनय पाउने छ। 

(छ) :  समाजको कोष कुनै ब्यखक्तगत प्रयोजनको लाबग प्रयोग गनय पाउने छैन। 

(ज) :  सौंस्थाको अबधवेशन हुनु अगाडी लेखापररक्षण गराउनु पनेछ।  

(झ) : शाखा सबमबत, पुन मबहला सबमबत र पुन युवा क्लिले कायय सञ्चालनको लाबग आ-
आफ्नै कोष सञ्चालन गने छन। तर बिघटन भएमा उले्लखखत कोषहरु स्वत: पुन समाज 
यु.के. को केन्द्रीय सबमबतको कोषमा रहने छ। पुन समाज यु.के. को साधारण सभा वा 
अबधवेशनमा उक्त कोषहरुको समू्पणय बववरण प्रसु्तत गनुय पने छ।  

५.३ : सहयोगको प्रकार: 

(क) : यस सौंस्थाको सदस्यता बलएका ६ मबहना अवबध पुरा भैसकेको सकृय सदस्यको 
बनधन भएमा प्रते्यक सदस्यहरुिाट £10.00 (१० पाउन्ड ) अबनवायय सौंकलन गरी 
सौंस्थाको तफय िाट सदस्यहरुको नाम सबहत प्रदान गररने छ। 

(ख): िेलायतिासी पुनहरुलाई कुनै दैबव-प्रकोप वा आपत्ती परेमा सौंस्थाले अन्य सौंघ 
सौंस्थाहरु सौंग समन्वय गरर से्वखच्छक चन्दा अबभयान गनय सके्न छ। 

(ग) : नेपाल वा अन्य देशहरुमा िसोिास गने पुनहरु द्वारा सञ्चाबलत परोपकारी 
सौंस्थाहरुिाट सहयोगको लाबग बलखखत रुपमा बनवेदन आएमा र काययसबमबतले उपयुक्त 
ठानेमा से्वखच्छक रुपमा चन्दा सौंकलन गरी सहयोग गनय सके्नछ। 
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पररचे्छद् – ६ 

बनवायचन, बवधान सौंशोधन तथा बवबवध 

६.१ : बनवायचन सम्बिी व्यिस्था: 

(क) : काययकाररणी सबमबतले अबधवेशन हुनु भन्दा ३ मबहना अगाबड ३ देखी ५ सदस्यीय 
बनवायचन सबमबत गठन गनेछ। 

(ख) : पबहलो प्राथबमकता सवय-सम्मती हुनेछ। यबद सो नभएमा (हुन नसकेमा) बनवायचन 
गोप्य मतदानिाट हुनेछ।  

(ग) : बनवायचन कायय सबकएर नयाँ काययसाबमबतको घोषणा भए पबछ बनवायचन साबमबतको 
पबन स्वत: बिघठन हुनेछ। तर काययसबमबतको बिघठनको घोषणा भैइसके पबछ यबद सो 
समयमा बनवायचन सम्पन्न हुन नसकी स्थबगत हुन पुगेमा िबढमा ६ मबहना अवधी सम्मको 
लाबग सौंस्थाको काययहरुलाई बनरिरता बदनको लाबग तदथय साबमबतको गठन गनय सके्नछ 
। उक्त तदथय साबमबतमा बिघबठत साबमबतको अध्यक्ष महासबचि कोषाध्यक्ष र िबढमा 
आठ जना सम्म पुन समाज युकेको कुनै पबन पदमा रहेर काम गरेका अनुभवी सकृय 
सदस्यहरु हुनेछन। तदथय सबमबतले बनवायचन सम्पन्न नहँुदा सम्म समाजको गनुयपने समू्पणय 
बनयबमत काययहरु गनेछ। पुन: बनवायचनको लाबग बमबत स्थान र समय सोही तदथय 
साबमबतले तोके्नछ। पुरानै बनवायचन सबमबतलाई यथावत राखे्न वा नयाँ बनवायचन सबमबत 
गठन गने अबधकार तदथय साबमबतलाई नै हुनेछ। बनवायचन सम्पन्न भए पश्चात नौंया कायय 
सबमबतको गठन भए पबछ तदथय सबमबत पबन स्वत खारेज हुनेछ।  

(घ) : गोप्य मतदान गदाय मत पररणाम िरािर हुन गएमा गोलाप्रथािाट बनणयय गररनेछ। 

(ङ) : बवधान बभत्र रहेर, बिधानलाई असर नपने गरी, बनवायचन साबमबतले बनवायचन 
प्रकृयाको लाबग अस्थायी बनयम िनाउन सके्नछ। सो बनयम बनवायचन पछी स्वत: खारेज 
हुनेछ। 

(च) : बनवायचनमा उमे्नदवारी बदन र मत हाल्न पुन समाज युकेको सदस्यता बलएको 
सकृय सदस्य हुनु पनेछ र साधारण सदस्यता नबवकरण नभएको भए पबन उमे्मदवारर 
बदन र मतदान गनय पाउने छैन। साथै पररचे्छद् २ को दफा २. ४ को (ङ) र (च) : पबन 
लागु हुनेछ। 

(छ) : उमे्मदवार शुल्क काययसबमबतले बनणयय गरे िमोबजम रहने छ।  

(ज) : अध्यक्ष पदको लाबग काययसबमबतको सल्लाहकार देखख काययसबमबतको पदाबधकारी 
सदस्य बभत्र रही एक काययकाल काम गरी सकेको हुनु पनेछ। 

(झ) : मत खसाल्न आफै उपखस्थत हुन पने छ। अरु कसै माफय त बसफाररस, 
मञ्जुरीनामा अथवा कुनै पबन माध्यम (हुलाक, ईमेल, टेबलफोन) माफय त मत पठाउन 
पाउने छैन। 
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 (ञ) : पुन समाज युकेिाट २०१३ सालमा समूहगत रुपमा छुबट्टएर खडा भएको सौंस्थाको 
सदस्यता बलएका कुनै पबन सदस्यहरुले पुन समाज युकेको कुनै पबन काययसमबत सदस्य 
पदको लाबग उमेदवारी बदन पाउने छैन।    

(ट) : मबहला सबमबत र पुन युवा क्लिको बनवायचन आफ्नै क्लि अथवा सबमबतका 
सदस्यहरुिाट नै हुनेछ।  

(ठ) : अध्यक्ष पदको लाबग एउटै ब्यखक्त तेस्रो काययकालको लाबग उमे्मदवारी बदन पाउने 
छैन। तर तेस्रो काययकालको लाबग कसैको उमे्मदवारी नपरेमा बदन पाउनेछ।  

६.२ : बिधान सौंशोधन: 

(क) : सौंस्थाको बिधान सौंशोधन गनुय परेमा काययसबमबतले त्यस सम्बखि प्रस्ताव तयार 
गरी सो प्रस्ताव उपर छलफल गरी िाबषयक साधरण सभा वा अबधवेशनिाट पाररत 
गराउनु पनेछ। 

(ख) : िाबषयक साधरण सभा वा अबधवेशनमा उपखस्थत सदस्य सौंख्याको िहुमत 
सदस्यहरुले समथयन जनाएमा सौंशोधन प्रस्ताव पाररत भएको माबनने छ। 

(ग) : अबधवेशनिाट पाररत भएको बिधानलाई सौंस्करणमा पररणत गररने छ।   

६.३ : बनयम िनाउने: 

(क) : केन्द्रीय काययसबमबतले यो बिधानको अबधनमा रही बनयम उपबनयमहरु िनाउन 
सके्नछ। 

६.४ : गोप्यता: 

(क) : कुनै पबन पदाबधकारी वा सौंस्थाको बजमे्मवारी बलएका सदस्यहरुले सबमबत वा 
सौंस्थाको गोप्यता भौंग हुने कुरो प्रकट गनय पाउने छैन। 

६.५ : बनषृ्कयता: 

(क) : यो बिधानमा उले्लखखत भएका कुराहरु िेलायतको ऐन कानुन सौंग िाबझएमा 
िाबझएको हद सम्म त्यस्ता कुराहरु स्वत: बनषृ्कय हुनेछन।  

६.६ : व्याख्या गने अबधकार: 

(क) : यस बिधानको कुनै पबन धारा उपधाराको कुराको व्याख्या गने अखिम अबधकार 
मुल कायय सबमबतलाई हुनेछ। 

६.७ : िुझ िुझारत (हस्तािरण)  
(क) :  बनवायबचत काययसबमबतलाई बिघबठत काययबसबतले सौंस्थाको समू्पणय कागजात तथा 
अबभलेखहरु र चल अचल सम्पबत सबहतको बववरण अबधवेशन सबकएको ३ मबहना 
बभत्रमा पदाबधकारीहरुको हस्ताक्षर सबहत िुझ िुझारत गनुय पनेछ। िुझ िुझारत हुन 
नसबक सौंस्थाले समाजको चल अचल सम्पबत बहनबमना गरेमा कानुन िमोबजम कारिाही 
गरी असुल उपर गररनेछ।  

 

http://www.punsamaajuk.co.uk/


 

पुन समाज यु.के UK Charity reg no 1160842  www.Punsamaajuk.co.uk 26 
 

६.८ : अनुमोगदत प्रस्ताब। 

(क) : अगधवेशन वा वागर्षक साधरण सिामा उपन्धस्थत कृयाशील सदस्यहरुको बहुमतले पाररत 

िररएको प्रस्ताब उपर व्यन्धक्तित वा िुठ उपिुठ खिा िरी सामुगहक रूपमा असहमत जनाई 

लेन्धखएको कुनै पगन मेसेज, इमेल वा पत्रको पुन समाज युकेको काययसबमबतले जवाफ बदन 
िाध्य हुने छैन। 

६.९ : पदाबधकारी सदस्यहरु कायम नरहने अवस्था: 

(क) : मृतु्य भएमा। 

(ख) : अध्यक्षले उपाध्यक्ष माफय त र अन्य पदाबधकारी वा सदस्यहरुले अध्यक्ष माफय त 
कारण देखाई काययसबमबतमा बलखखत राबजनामा बदएमा। 

(ग) : बिना सुचना लगातार ३ पटक सम्म िैठकमा अनुपखस्थत भएमा तर सफाईको  
म का २१ काम गने बदइनेछ। 

(घ) : सौंस्थाको बिधान प्रबतकुल काम गरेमा। 

 

६.१० : अबवस्वासको प्रस्ताव: 

(क) : कुनै सल्लाहकार वा पदाबधकारी वा सदस्य उपर अबवस्वासको प्रस्ताव साधारण 
सभामा पेश गनय सबकनेछ। साधारण सभाको उपखस्थत सकृय सदस्यहरुको दुई बतहाई 
िहुमतिाट प्रस्ताव पाररत भएमा सल्लाहकार वा पदाबधकारी वा सदस्य पदचु्यत हुनेछ। 
बनजलाई सफाईको म का २१ बदन (अबफस समय) बदइनेछ।  

 

६.११ : भेष - भुषा: 

(क) : मबहला पोशाक : चोली, टेकी, बनलो पटुकी, िको, बछट्को गुनु्य, मेत्रो  

गहना : डोरी, हररयो पोते, जिर, नजरी, चेपे्टसुन, मारुली, िुलाकी, फूली, चाबदको रैया ( न  
कारे),  औठँी. ठोका,  िाघमुखे िालो , पैसेपोते, ठेमरा, कण्ठा, मुगापोते, ढुङ्बग्र 
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(ख) : पुरुर् :  पोशाक: तल्लो सेरे (खादी) कााँस, िादा, िोटो, आिोट, फेटा, पटुका, िादा, 

टोपी, पेटी, गमनु्द  

िहना : दुबषली, चागदको बालो औठँी (कम्मरमा खुकूरी)  

  

 

 

                                                                   

 
 
 

 
६.११ : सपथ ग्रहण:  

 म (आफ्नो नाम)________________ हाम्रो कुल देवतालाई साक्षी राखी प्रबतज्ञा गदयछु बक, 

पुन समाज यु.के.को बिधान र यस अिरगत िनेका बनयमहरुको पालना गदै, म मेरो 
काययकाल भरर, म बनवायबचत भएको पदको दुरुपयोग, पुन समाजको गोपबनयता भौंग हुने र 
समाजलाई असर पुगे्न खालको कुनै पबन कायय गने, गराउने छैन। म मेरो िुद्दी, बििेक र 
क्षमताले भ्याए सम्म सौंस्थाको उदे्दश्य प्राखप्तको लाबग बनस्वाथय, पारदशी र इमान्दारीताका 
साथ कृयाबशल रहने छु। 

पदाबधकारीको हस्ताक्षर : ________________ 

पद :  _________________                                                              बमबत: ___________ 

बनवायचन सबमबत अध्यक्षको नाम:  ___________________ 

बनवायचन सबमबत अध्यक्षको हस्ताक्षर: ___________________ बमबत: ___________ 

अवलोकनकतायको नाम:  _________________ 

अवलोकनकतायको हस्ताक्षर: _____________                                 बमती: ___________  
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६.१२: पूवय अध्यक्षहरुको नामावली र कायय अवधी: 

1. Maj (Retd.) Mr. Santa Pun MBE   2007-2011 

2. Mr. Ati Prasad Pun 2011- 2013 

3. Mr. Ek Bahadur Pun 2014 - 2020 

4. Mr. Dhan Bahadur Pun 2020 - 2023  

5 Maj (Retd.) Mr. Gam Bahadur Buduja Pun 2023 to current  

 

६.१३: बिधान सौंस्करण गररएको बमबतहरु: 

1. Established                   2007 

2. Edition 1st                     2009 

3. Edition 2nd                    2011 

4. Edition 3rd                     2013 

5. Edition 4th                     2016 

6. Edition 5th                     2019 

7. Edition 6th                     2021 

8. Edition 6th            2023 पुन समाज यु. के. को  सदस्यहरूद्वारा साँशोगधत साँिरण            

                                                     गबधान अनुमोदन  निररएको।                             

9. Edition 7th       2024                  

10. Edition 8th                  2026 

          

नोट: गत २०२३ साल जनवरी मबहनामा भएको अबधिेशनिाट पुन समाज युकेको बवधान छैट  
सौंस्करण हुनु पने बथयो। तर गत साल बवधान उपर समाजको काययसबमबत तथा सदस्यहरु बिच 
कुनै छलफल नगरी केही व्यखक्तहरुले मनोमानी बहसािमा केही पररचे्छदको दफा उपदफाहरुमा 
सौंशोधन गरी आफु खुशी बिधान पररवतयन गरी ल्याएको हँुदा उक्त छैटो सौंस्करण को कुनै अथय 
नरहने यहाँहरु सिैलाई जानकारी गराउँदछ । अबहले यो २०२४ सालको िाबषयक साधरण सभा 
द्वारा बिधानलाई समाजको सदस्यहरूमा छलफल गराई िहुमत सदस्यहरुको सहमतीमा 
बिधानलाई अनुमोदन गरी ७ औ सौंस्करण प्रसु्तत गररएको छ।  

जय कपायकेली िािा ! 
जय पुन समाज यु.के. !! 

!! समाप्त !! 
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