QI GONG L'ORIGINE

Al via i Corsi di QI Gong Salutistico
LEZIONE DI PROVA GRATUITA

MARTEDI’17 E GIOVEDI'19 SETTEMBRE ORE 19:00
PREVIA PRENOTAZIONE AL TEL:3479149845

Il Qi Gong Salutistico e adatto a tutte le
eta, per chi ha gia esperienza e per chi
vuole avvicinarsi alla pratica.

BENEFICI

e Migliora la flessibilita e la forza

e Promuove il Benessere Mentale e Fisico

e Riduce I'ansia e lo stress

e Potenzia I'Energia Vitale e l'evoluzione
dell'Essere

CORSI
MARTEDI' E GIOVEDI":

DALLE ORE 17:00 - 18.30
DALLE ORE 19:00 - 20:30

DOVE

VIA ESPERANTO, 3]
SAN GIOVANNI LUPATOTO VERONA

Non Perdere 'Opportunita di scorprire

il Qi Gong con L’Insegnante Tiziano Feder,
secondo gli insegnamenti di LI XIA MING

presso la Qi Gong School di Mllano,

con 20 anni di esperienza.

T1 Aspettiamo.’.’.’

INIZIO CORSI
y - 24 SETTEMBRE 2024
' | LEZIONE DI PROVA GRATUITA
MARTEDI 17.09 E GIOVEDI' 19.09

Per info e prenotazioni: Ql GONG VERONA L'ORIGINE
Via Esperanto,31 - San Giovanni Lupatoto Verona
Telefono : 3479149845 - www.gigongveronamtc.com




