


TriPla εναλακτικό σχήμα θεραπείας: Μια νέα θεραπευτική προσέγγιση για ασθενείς που πάσχουν από  νεοαγγειακή συσχετιζόμενη με την ηλικία εκφυλιση της ωχράς κηλίδας (ΣΗΕΩ) στην «εποχή» του COVID-19.
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Τους τελευταίους μήνες, ένας ραγδαία αυξανόμενος αριθμός ατόμων έχει μολυνθεί από σοβαρό οξύ αναπνευστικό σύνδρομο κοροναϊού 2, ο ιός που προκαλεί τη νόσο του κοροναϊού 2019 (COVID-19). Λόγω του κινδύνου διασταυρούμενων λοιμώξεων, ο αριθμός των επισκέψεων για εγχύσεις ενέσεων στα νοσοκομεία μειώθηκε δραματικά τους τελευταίους μήνες και ο χρόνος μεταξύ των ραντεβού των επισκέψεων για θεραπαπεία επαναπρογραμματίστηκε από κάθε 15 σε 45 λεπτά, μειώνοντας σημαντικά τον συνολικό αριθμό των διαθέσιμων επισκέψεων. Παρόλο που επιτρέπεται η συνέχιση της περίθαλψης, πρέπει να υιοθετηθεί μια σειρά μέτρων για τη μείωση του κινδύνου μόλυνσης έως το τέλος αυτής της πανδημίας, η οποία μπορεί να συνεχιστεί μέχρι την ανάπτυξη ενός αποτελεσματικού εμβολίου. Για αυτούς τους λόγους, έχουμε εισαγάγει ένα νέο θεραπευτικό σχήμα που στοχεύει στη μείωση του αριθμού των προσωπικών επισκέψεων ώστα να επιτευχθείστην συνέχεια στη θεραπεία. Αυτό το σχήμα ονομάζεται "Triple and Plan" (TriPla). Το κύριο πλεονέκτημα του σχήματος TriPla είναι η μείωση του αριθμού των επισκέψεων των ασθενών σε σύγκριση με το πρόγραμμα τη θεραπεία, και την επέκταση του σχήματος. Χρησιμοποιώντας το σχήμα TriPla, ο κίνδυνος μόλυνσης θα μειωνόταν. Επιπλέον, μειώνοντας τον αριθμό των προγραμματισμένων επισκέψεων, οι γιατροί θα μπορούσαν να εγγυηθούν έναν επαρκή αριθμό εξετάσεων για κάθε ασθενή, επιμηκύνοντας το διάστημα μεταξύ των επισκέψεων και μειώνοντας τον κίνδυνο διασταυρούμενων λοιμώξεων.
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