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Δ.1 ΕΝΤΥΠΟ ΑΣΘΕΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ 
 

 

Στόχος του Ειδικού Ιατρείου Δερματικών Λεμφωμάτων είναι η διαχείριση των 

ασθενών και η παροχή θεραπευτικού πλάνου από την εξειδικευμένη 

πολυεπιστημονική ομάδα σε ασθενείς με ανίατη νόσο όπως τα δερματικά 

λεμφώματα προχωρημένων σταδίων όπου οι υπάρχουσες θεραπείες δε 

μεταβάλλουν την επιβίωση (Σχήμα 1). Τα αποτελέσματα με τις ήδη υπάρχουσες 

θεραπείες είναι πολύ βραχυπρόθεσμα. 

 

 

Σχήμα 1. Kaplan Mayer καμπύλες επιβίωσης ασθενών με MF/SS ανάλογο με κλνική 

σταδιοποίηση (Α) και σταδιοποίηση δερματικής μόνο νόσου (Β) [Agar et al. Survival outcomes and 

prognostic factors in mycosis fungoides/Sézary syndrome: validation of the revised International Society 

for Cutaneous Lymphomas/European Organisation for Research and Treatment of Cancer staging 

proposal. J Clin Oncol 2010;28(31):4730-4739] 

 

 

Βασικός στόχος του κέντρου είναι η ασθενοκεντρική περίθαλψη με άξονες: 
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• την ενημέρωση του ασθενούς και των οικείων του για τις θεραπευτικές 

επιλογές 

• την επιλογή κατάλληλης θεραπείας με τη λιγότερη δυνατή τοξικότητα 

• τον παράγοντα ανοσοκαταστολή (καθότι οι ασθενεις αυτοί είναι ήδη 

ανοσοκατασταλμένοι)  

• τη δυνατότητα συμμετοχής σε διεθνείς κλινικές μελέτες με φάρμακα τα 

οποία δεν κυκλοφορούν στην Ελλάδα αλλά μόνο στο εξωτερικό 

• τον έγκαιρο προγραμματισμό αυτών που μπορούν να προχωρήσουν σε 

αλλογενή μεταμόσχευση η οποία αποτελεί τη μοναδική θεραπευτική 

επιλογή για την ίαση του ασθενή. 

 
 

 
 


