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P �^��#�� M)��� T �X�K �XR. 

7 John Cassien, Institutions Cénobitiques, Texte Latin Revu, Introduction, Traduction et 
Notes, Par Jean-Claude Guy, s. j., Sources Chrétiennes tome 109, 2ème Ed., Paris 2001. 
8 Cassien, op. cit., liv. 2, 2, p. 92: «Quamobrem exceptis uespertinis nocturnisque 
congregationibus nulla apud eos per diem publica solemnnitas». 
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O
��a
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9 Cassien, op. cit., liv. 2, 4, p. 64: «Igitur per uniuersam ut diximus Aegyptum et Thebaidem 
duodenarius psalmorum». 
10 Cassien, op. cit., liv. 2, 11, p. 78: «Si duo fuerint fratres, senos psallant, si tres, quaternos, 
si quattuor, ternos, quo numero numquam minus in congregatione decantant..... numquam 
amplius psallunt in synaxi quam quatuor, fratres». 
11 Cassien, op. cit., liv. 2, 12, p. 78-80: «Qui dicturus in medium psalmos surrexerit, cuncti 
sedilibus humillimis insidentes a uoce psallentis omni cordis intentione dependeant». 
12 Cassien, op. cit., liv. 2, 11, p. 78: «Ut in responsione alleluiae nullus dicatur psalmus nisi 
is, qui in titulo suo alleluiae inscriptione preaenotatur». 
13 Cassien, op. cit., liv. 2, 11, p. 76: «Et idcirco ne psalmos quidem ipsos, quos in 
congregatione decantant, continuata student pronuntiatione concludere, sed eos pro numero 
uersuum duabus uel tribus intercisionibus cum orationum interiectione diuisos distinctim 
particulatimque onsummant. Non enim multitudine uersuum, sed mentis intellegentia 
delectantur, illud tota uirtute sectantes: Psallam spiritu, psallam et mente»; Cassien, op. cit., 
liv. 2, 11, p. 76-78: «Ideoqueutilius habent decemuersus cum rationabili adsignatione 
cantari, quam totum psalmum cum  confusione  mentis   effundi, quae nonnumquam 
pronuntiantis festinatione generatur, dum residuorum psalmorum qui decantandi sunt 
modum numerumque considerans non distinctionem sensuum audientibus studet pandere, 
sed ad finem synaxeos properat peruenire». 
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���>̂|�،�א�-��>��א3>������'�O�%�،���א��]�א�%���]�א����1א&$א	%<�
�F�D<�F3א�Ἀντίφωνα��PF����<��Y0����'���p���8א���e��FA���p�2²א��
�	����EKKKF٢٠E�K[�5�³�א0'.H��e�����א��8W�8 �'"%א!�.	�a�]א��،�/��א&"
�5�����.	��Pא���\<���	.��א�H%�א�"Pא����<�XאF٢١E� K���-�7א��������א�
�S!�� /�5א���/��]����NFא&"Wא�"%א�.	��Pא���،�<�Xא������/�£�O	.��א

                                                 
14 Cassien, op. cit., liv. 2, 11, p. 78: «Denique si quispiam iuniorum uel pro feruore spiritus 
uel pro eo quod necdum institutus est coeperit modum decantationis excedere, psallentis 
progressio senioris interciditur plausu, quern dans manu sua in sedili quo sedet cunctos facit 
ad orationem consurgere, illud omnimodis prouidens, ne quod taedium sedentibus generetur 
prolixitate psalmorum, qua is qui decantat non modo per se ipsum intellegentiae fructum 
amittat, sed etiam per illos incidat detrimentum, quos fastidium synaxeos nimietate sua fecit 
incurrere». 

�* &��G� ,�	�#�� :��:� �)	��� ��:� &��G� E��� 9 M�� �/�
 3�%�'� ���06� ,���# 	7 &�	�7 ,��:�. 
16 Cassien, op. cit., liv. 2, 18, p. 88: «A uespera sabbati, quae lucescit in diem dominicum, 
usque in uesperam sequentem apud Aegyptios genua non curuari, sed ne totis quidem 
Quinquagensimae diebus». 
17 Cassien, op. cit., liv. 3, 2, p. 92-94: «Absque die sabbato uel dominica celebratur, in 
quibus hora tertia sacrae communionis obtentu conueniunt». 
18 Παλλαδίου, op. cit., liv. p. 7: «τὴν δὲ ἐκκλησίαν σαββάτῳ καταλαµβάνουσι µόνῳ καὶ 
κυριακῇ». 
19
 Σωζοµενου, «Ἐκκλησιαστικὴ Ἱστορία», Migne PG 67, 6ο βιβλίο, κεφ. 31, p. 1111: 

«καὶ ἐκκλησιάζουσι τῇ πρώτῃ καὶ τελευταίᾳ ἡµέρᾳ τῆς ἑβδοµάδος». 
20 Cassien, op. cit., liv. 2, 8, p. 72: «Gloria Patri et Filio et Spiritui sancto, nusquam per 
omnem Orientem audiuimus, sed cum omnium silentio ab eo, qui cantat, finito psalmo 
orationem succedere, hac uero glorificatione Trinitatis tantummodo solere antiphona 
terminari». 
21 Cassien, op. cit., liv. 2, 4, p. 64: «Igitur per uniuersam ut diximus Aegyptum et Thebaidem 
duodenarius psalmorum numerus tarn in uespertinis quam in nocturnis sollemnitatibus 
custoditur, ita dumtaxat ut post hunc duae lectiones, ueteris scilicet ac noui testament 
singulae subsequantur». 
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22 Cassien, op. cit., liv. 2, 6, σp. 68-70: «In die uero sabbati uel dominico utrasque de nouo 
recitant testamento, id est unam de apostolo uel actibus apostolorum et aliam de euangeliis, 
quod etiam totis Quinquagensimae diebus faciunt hi, quibus lectio curae est seu memoria 
scripturarum». 
23 Cassien, op. cit., liv. 2, 7, p. 72: «Cum autem is, qui orationem collecturus est, e terra 
surrexerit, omnes pariter eriguntur». 
24 Cassien, op. cit., liv. 2, 5, p. 64: «Nam cum in primordiis fidei pauci quidem sed 
probatissimi monachorum nomine censerentur, qui sicut a beatae memoriae euangelista 
Marco, qui primus alexandrinae urbi pontifex praefuit». 
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�,#����� M)�:  

 Εὑσέβιος Καισαρείας, Ἐκκλησιαστική Ἱστορία Β΄, 16, ἐν ΒΕΠΕΣ, τόµ. 19, p. 237: 
«Τοῦτον δὲ (Μᾶρκον) πρῶτόν φασιν ἐπὶ τῆς Αἰγύπτου στειλάµενον τὸ εὐαγγέλιον, ὃ 
δὴ καὶ συνεγράψατο, κηρῦξαι, ἐκκλησίας τε πρῶτον ἐπ' αὐτῆς Ἀλεξανδρείας 
συστήσασθαι». 
25 Cassien, op. cit., liv. 2, 6, p. 68: «Exhinc uenerabilis patrum senatus, intellegens angeli 
magisterio congregationibus fratrum generalem canonem non sine dispensatione Domini 
constitutum». 
26 Cassien, op. cit., liv. 3, 1, p. 92: «De nocturno orationum et psalmorum modo, quinam per 
Aegyptum habeatur, donante Deo, quantum tenuitas ingenii nostri praeualuit, arbitror 
expeditum. Nunc de sollemnitatibus tertiae, sextae nonaeque secundum regulam 
monasteriorum Palaestinae uel Mesopotamiae nobis est disserendum, ut praefati sumus in 
prologo, perfectionem Aegyptiorum et inimitabilem disciplinae rigorem horum institutis 
moderantes». 
27 Cassien, op. cit. 
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28 R. Taft, The Liturgy of the Hours in East and West (The origins of the Divine Office and 
its meaning for today), Collegeville, Minnesota (U. S. A.), The liturgical Press, 1986, p. 61. 
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