CONBRAP - CONFEDERAGCAO BRASILEIRA DE
POWERLIFTING

Representante Oficial da GPC— Global Powerlifting Committee no Brasil

CODIGO OFICIAL DE ETICA, CONDUTA E
FILIACAO

Data de Aprovacao: 18/05/2026

CAPITULO | — DA FINALIDADE, NATUREZA E ABRANGENCIA

Art. 1° O presente Codigo de Etica, Conduta e Filiagio estabelece normas obrigatorias
de comportamento, responsabilidade, disciplina e lealdade institucional no ambito da
CONBRAP.

Art. 2° Este Codigo aplica-se obrigatoriamente a:

I — Atletas filiados anualmente;

II — Treinadores credenciados ou vinculados;

III — Dirigentes;

IV — Comissao técnica;

V — Representantes regionais;

VI — Qualquer pessoa fisica ou juridica vinculada direta ou indiretamente 8 CONBRAP.

Art. 3° A filiagdo, credenciamento ou qualquer forma de vinculo implica aceitagdo
integral, irrestrita e automatica deste Codigo.

CAPITULO Il — DOS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS
Art. 4° Este Cédigo fundamenta-se nos principios da:

I — Legalidade;

II — Moralidade;

I1I — Etica esportiva;

IV — Boa-fé objetiva;

V — Lealdade institucional;

VI — Transparéncia;

VII — Profissionalismo;

VIII — Preservagdo da imagem institucional;
IX — Integridade do esporte;

X — Estabilidade organizacional.
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CAPITULO Il — DOS DEVERES GERAIS
Art. 5° Sdo deveres de todos os vinculados:

I — Cumprir o Estatuto Social, regulamentos internos e normas técnicas;

II — Preservar a imagem, reputacdo, credibilidade e autoridade institucional da
CONBRAP;

IIT — Manter conduta ética dentro e fora das competicoes;

IV — Respeitar decisdes administrativas e disciplinares;

V — Atuar com urbanidade, respeito e profissionalismo.

Art. 6° E expressamente vedado:

I — Ataques diretos ou indiretos a entidade ou seus membros;

IT — Difamacao, ameaga ou exposi¢ao vexatoria;

IIT — Publicagdes ofensivas em redes sociais, grupos privados ou aplicativos;
IV — Divulgacao de informagdes falsas ou distorcidas;

V — Atos que causem desestabilizac¢do institucional;

VI — Condutas que comprometam a imagem publica da CONBRAP.

CAPITULO IV — DOS DEVERES DOS ATLETAS FILIADOS

Art. 7° O atleta filiado devera:

[ — Manter filiagdo anual regular;

II — Cumprir regras técnicas oficiais;

IIT — Zelar pela disciplina esportiva;

IV — Respeitar decisdes institucionais.

Art. 8° Configura incompatibilidade ética:

I — Participagdo em entidade sem CNPJ desportivo ativo;
II — Vinculagdo a organizagao irregular;

IIT — Atuacdo em entidade que afronte os principios institucionais reconhecidos pela
CONBRAP.

CAPITULO V — DOS DEVERES E RESPONSABILIDADES DOS TREINADORES
Art. 9° O treinador vinculado a CONBRAP assume posicao de lideranga técnica e
institucional, devendo atuar com absoluta responsabilidade ética, profissional e

institucional.

Art. 10° Sao deveres especificos do treinador:

ZapSign 5ade4dbb5a-f2cc-47f8-b81c-161b2a455e75. Documento assinado eletronicamente, conforme MP 2.200-2/2001 e Lei 14.063/2020.



I — Atuar com responsabilidade técnica;

II — Orientar atletas conforme normas oficiais;

III — Manter postura compativel com sua fun¢do de lideranga;
IV — Preservar a harmonia profissional entre treinadores;

V — Proteger a imagem institucional da CONBRAP.

Art. 11° E expressamente vedado ao treinador:

I — Incitar conflito institucional ou desfilia¢ao coletiva;

II — Promover instabilidade organizacional,

IIT — Utilizar sua posi¢ao para manipulacao politica interna;
IV — Divulgar informagdes internas sem autorizagdo formal;

V — Realizar, por qualquer meio publico ou privado (inclusive redes sociais, aplicativos
de mensagens, eventos, comentarios publicos, transmissdes ou postagens digitais),
criticas técnicas, correcdes publicas, exposi¢des, desqualificacdes ou manifestacdes que
atinjam ou coloquem em questionamento a conduta profissional de outros treinadores
vinculados 8 CONBRAP, quando tais atos possam:

a) Gerar conflito ético ou profissional;

b) Comprometer a imagem institucional da entidade;

¢) Provocar desestabilizagdo organizacional,

d) Criar ambiente de constrangimento ou rivalidade institucional.

§1° Divergéncias técnicas deverdo ser tratadas exclusivamente de forma privada,
respeitosa e institucional.

§2° A conduta descrita neste artigo podera caracterizar infragao ética grave, sujeitando o

responsavel as sangdes previstas neste Codigo, independentemente de eventual
responsabilidade civil.

CAPITULO VI — DAS INFRACOES

Art. 12° Constituem infragdes disciplinares:

I — Descumprimento deste Codigo;

IT — Conduta incompativel com ética esportiva;
III — Ataques institucionais;

IV — Divulgacao de informacdes falsas;

V — Condutas que comprometam a imagem da CONBRAP;
VI — Atos que gerem conflito profissional deliberado.

CAPITULO VIl — DAS SANCOES

Art. 13° As sangoes aplicaveis poderao ser:
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I — Adverténcia formal;

IT — Multa de R$ 800,00 a R$ 5.000,00;
III — Suspensdo de 1 a 4 anos;

IV — Perda da filiagao;

V — Exclusao definitiva.

§1° As sangdes poderdo ser cumulativas.
§2° A aplicagdo observara proporcionalidade e gravidade.
§3° A reincidéncia agrava a penalidade.

CAPITULO VIII - DO PROCESSO ETICO DISCIPLINAR

Art. 14° Nenhuma penalidade sera aplicada sem abertura formal de Processo Etico
Disciplinar.

Art. 15° Sera garantido:

I — Contraditorio;

II — Ampla defesa;

IIT — Prazo razoavel para manifestagao;
IV — Decisdo fundamentada.

Art. 16° A decisao produzira efeitos imediatos apos notificacdo formal.

CAPITULO IX — DA VALIDADE JURIDICA, REGISTRO E ASSINATURA ELETRONICA

Art. 17° O presente Codigo poderd ser registrado em Cartdrio de Registro de Titulos e
Documentos para fins de:

I — Publicidade formal;
II — Seguranga juridica;
IIT — Anexagdo ao Estatuto Social da CONBRAP e Regras GPC- Brasil

Art. 18° A assinatura eletronica realizada por meio de plataforma digital com
identificacdo do signatario, registro de data, hordrio, IP ou meio equivalente:

I — Possui validade juridica plena;
II — Produz os mesmos efeitos da assinatura fisica;

IIT — Vincula integralmente o signatario as disposi¢oes deste Codigo;
IV — Constitui prova inequivoca de ciéncia e concordancia.

CAPITULO X — DA VIGENCIA
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Art. 19° Este Codigo entra em vigor na data de sua aprovagao pela Diretoria da
CONBRAP.
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