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FEMININO INFANTO ATLETA CAMP DATA 13-15 ATLETA CAMP DATA 16-17 ATLETA CAMP DATA
44 kg 60,0 Veronezi Catarina Mundial 25/10/2026 55,0 Laura Piccinini Rodrigues Copa Sul 23/11/2019
48 kg 90,0 Melissa Rafaela Costa Catarinense 16/05/2026
52 kg 95,0 Melissa Rafaela Costa Mundial 26/10/2026 105,0 Maria Luiza S. Ayres Pan-Americano 09/09/2022
56 kg 95,0 Nicole Grazielle de Araújo Paulista 13/05/2017 105,0 Maria Luiza S. Ayres Brasileiro 17/07/2022
60 kg 120,0 NICOLE DE OLIVEIRA Mundial 26/10/2026 112,5 Ana Laura Bedin Catarinense 24/03/2024

67,5 kg 150,0 Silva Suzzana Paulista 06/06/2015
75 kg

82,5 kg 110,0 Emily Norce Paulista 13/05/2017 180,0 Carla Padua Garcia Paulista 26/03/2016
90 kg 105,0 Emily Norce Sul- Americano 24/11/2016

100 kg
110 kg

+110 kg

FEMININO 18-19 ATLETA CAMP DATA JUNIOR ATLETA CAMP DATA OPEN ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg 115,0 Thainá Alves de Oliveira Nacional Sul 24/05/2025
52 kg 100,0 Wanessa Aparecida Paulista 26/03/2016 110,0 Alice de Oliveira Copa Brasil 01/09/2024 145,0 Barbara Chella Paranaense 24/06/2017
56 kg 140,0 Larissa Gomes da Silva Brasileiro 13/12/2020 170,0 Larissa Gomes da Silva Copa Osasco 28/02/2021 190,5 Grazielle Silva Summer Festival 08/12/2024
60 kg 130,0 Larissa Gomes da Silva Paulista 12/10/2020 165,0 Larissa Gomes da Silva Paulista 16/05/2021 200,0 Grazielle Silva Mundial 23/09/2018

67,5 kg 120,0 Fernanda Maria M.Silva Paulista 13/05/2017 155,0 Laise Juliane Pontes Pinto Copa Ciclo 15/12/2024 220,0 Andressa Gomes Lima Paranaense 28/03/2018
75 kg 127,5 Thábata Lourenço Franco Nacional Sul 24/05/2025 190,0 Larissa Oliveira Sul-Americano-BR 16/11/2013 225,0 Rosimeire R. A. da Silva Mundial 25/10/2026

82,5 kg 182,5 Lilian Radoll Mundial 25/10/2026 220,0 Roseana Matte Jantsch Brasileiro 23/06/2024
90 kg 160,0 Ediane de Franca Paranaense 24/06/2017 185,5 Andressa Lazarotto Sul Brasileiro 22/05/2022

100 kg 122,5 Cássia Helen Feliciano 180,0 Carolina Rombaldi T. Mielke Nacional Sul 24/05/2025
110 kg 185,0 Carolina Rombaldi T. Mielke Copa Brasil 01/07/1980

+110 kg 145,0 Janaina Mariano Paranaense 27/04/2019 165,0 Ariely Caroline Scheffer da Silva PLBR 12/03/2023

FEMININO SUBMASTER ATLETA CAMP DATA 40-44 ATLETA CAMP DATA 45-49 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg 122,50 Maria Luisa Borjas Pro Liga Arnold 25/04/2026
52 kg 180,5 Grazielle Silva Catarinense 24/03/2024 145,5 Grazielle Silva Catarinense 16/05/2026
56 kg 185,0 Grazielle Silva Sul- mericano 25/11/2018 190,50 Grazielle Silva Summer Festival 08/12/2024 150,0 Flavia de Lima Funari Sulamericano 25/11/2018
60 kg 200,0 Grazielle Silva Mundial 23/09/2018 190,00 Grazielle Silva Nacional Sul 24/05/2025 155,0 Flavia de Lima Funari Paulista 06/04/2019

67,5 kg 185,0 Vania Lima Brasileiro 17/08/2019 170,00 Neto Ana Flavia Mundial 25/10/2026 190,0 Denise Espindola Catarinense 16/05/2026
75 kg 215,0 Rosimeire R. A. da Silva Nacional Rio 02/08/2025 195,00 Viviane Maris Brites Cardoso Catarinense 16/05/2026 230,0 Tatiana Cavagnolli Mundial 25/10/2026

82,5 kg 215,0 Ligia Gallego Pro Liga 20/10/2019 150,00 Janete Silva Dias Summer Festival 08/12/2024 200,0 A. Sobrinho Mundial-AR 06/07/2014
90 kg 185,5 Andressa Lazarotto Sul Brasileiro 22/05/2022 170,00 Júlia de Fátima Filadelfo Brasileiro 11/10/2021 140,0 Hérika Albertini Barboza Brasileiro 23/06/2024

100 kg 180,0 Carolina Rombaldi T. Mielke Nacional Sul 24/05/2025 222,5 Eleteia Bueno de Oliveira Brasileiro 23/06/2024
110 kg 242,00 Gislaine Dias Micheletti Brasileiro 17/07/2022 235,00 Gislaine Dias Micheletti Mundial 12/10/2023

+110 kg

FEMININO 50-54 ATLETA CAMP DATA 55-59 ATLETA CAMP DATA 60-64 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg 110,0 Rosimeire dos Santos Souza Brasileiro 17/08/2019 110,0 Ribeiro Beatriz Mundial 25/10/2026
56 kg 70,50 Neiva Oliveira Ribas Sul Brasileiro 25/05/2019 130,00 Beatriz Ribeiro Brasileiro 23/06/2024
60 kg 135,0 Rita de Cassia Baldo Brasileiro 11/10/2021 105,00 Paula de Queiroz Barros Paulista 21/04/2024

67,5 kg 180,0 Rosangela Mendes  Dos Santos Paulista 06/04/2019 148,00 Cátia Portilho Mundial 18/10/2022 115,00 Schneider Maria Mundial 25/10/2026
75 kg 160,0 Morgana C Greco Goulart Copa Brasil 05/09/2021 172,50 Cátia Portilho Mundial 13/10/2024 150,00 Marli Piekarski Nacional Sul 24/05/2025

82,5 kg 131,00 Carmen Lucia de Mello Pan-Americano 09/09/2022
90 kg 91,00 Carmen Lucia de Melo Brasileiro 17/07/2022

100 kg 235 Eleteia Bueno de Oliveira Mundial 25/10/2026
110 kg

+110 kg

RECORDES LEV. TERRA RAW FEMININO

RECORDES ATUALIZADO JULHO 2026
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FEMININO 65-69 ATLETA CAMP DATA 70-74 ATLETA CAMP DATA 75-79 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg 110,0 Beatriz Ribeiro Catarinense 16/05/2026
56 kg
60 kg 105,00 Celina dos Santos Curti Pan-Americano 09/09/2022

67,5 kg
75 kg 150,0 MARLI NERCESSIAN Pro Liga Arnold 25/04/2026 117,50 Jurema Vilarinho Piracicaba 07/02/2026

82,5 kg
90 kg

100 kg
110 kg

+110 kg

FEMININO   80+ ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg
90 kg

100 kg
110 kg

+110 kg

RECORDES LEV. TERRA RAW FEMININO

RECORDES ATUALIZADO JULHO 2026
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FEMININO 13-15 ATLETA CAMP DATA 16-17 ATLETA CAMP DATA 18-19 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg
90 kg

110 kg
+110 kg

FEMININO   Junior ATLETA CAMP DATA OPEN ATLETA CAMP DATA SUBMASTER ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg 165,0 Francieli Alves de Andrade Paranaense 24/06/2017
60 kg 200,0 Larissa Gomes Paulista 24/04/2022 200,0 Grazielle Silva Mundial 23/09/2018 200,0 Grazielle Silva Mundial 23/09/2018

67,5 kg 150,0 Balduino Layla Mundial 19/09/2015 172,5 Francieli Alves de Andrade Paranaense 27/04/2019
75 kg 225,0 Ligia Patricia Gallego Copa animal 14/12/2019

82,5 kg 180,0 Michele Batista Paulista 26/03/2016
90 kg

110 kg
+110 kg

FEMININO 40-44 ATLETA CAMP DATA 45-49 ATLETA CAMP DATA 50-54 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg
90 kg

110 kg
+110 kg

FEMININO 55-59 ATLETA CAMP DATA 60-64 ATLETA CAMP DATA  65-69 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg 180,0 Cátia Portilho Copa Ciclo 15/12/2024

82,5 kg
90 kg

110 kg
+110 kg

RECORDES LEV.TERRA EQ FEMININO

RECORDES ATUALIZADO JULHO 2026
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FEMININO 70-74 ATLETA CAMP DATA 75-79 ATLETA CAMP DATA 80-84 ATLETA CAMP DATA
44 kg
48 kg
52 kg
56 kg
60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg
90 kg

110 kg
+110 kg

RECORDES LEV.TERRA EQ FEMININO

RECORDES ATUALIZADO JULHO 2026
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