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RECORDES SUPINO EQ FEMININO

FEMININO 13-15

ATLETA

CAMP

DATA

16-17

ATLETA

CAMP

DATA

18-19

ATLETA

CAMP

DATA

44 kg

48 kg

52 kg

56 kg

60 kg

67,5 kg

75 kg

82,5 kg

90 kg

110 kg

+110 kg

FEMININO JUNIOR

ATLETA

CAMP

DATA

OPEN

ATLETA

CAMP

DATA

SUBMASTER

ATLETA

CAMP

DATA

44 kg

48 kg

52 kg

56 kg

60 kg

52,50

Eliane C. G. do Nascimento

Brasileiro

19/08/2018

67,5 kg

75,00

Batista Michele

Paulista

26/03/2016

75 kg

90,50

Carine Leandro

Copa do Brasil

01/09/2024

82,5 kg

112,50

Monica Nogueira

Brasileiro

18/08/2019

90 kg

120,00

Monica Nogueira

Mundial

25/10/2019

110 kg

+110 kg

FEMININO 40-44

ATLETA

CAMP

DATA

45-49

ATLETA

CAMP

DATA

50-54

ATLETA

CAMP

DATA

44 kg

48 kg

52 kg

62,5

Rosimeire dos Santos Souza

Paulista

06/04/2019

56 kg

60 kg

55,0

Mara Marinho

Brasileiro

19/08/2018

67,5 kg

65,0

Mara Marinho

Sul- Americano

25/11/2018

57,5

Mara Marinho

Paulista

06/04/2019

75 kg 95,0

Débora Machado

Brasileiro

19/08/2018

100,0

Débora Machado

Sul- Americano

25/11/2018

82,5 kg

90 kg

110 kg

+110 kg
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RECORDES SUPINO EQ FEMININO

FEMININO

55-59

ATLETA

CAMP

DATA

60-64

ATLETA

CAMP

DATA

65-69

ATLETA

CAMP

DATA

44 kg

48 kg

52 kg

56 kg

60 kg

67,5 kg

75 kg

90,0

Catia Portilho

Brasileiro

23/06/2024

80,0

Ana Maria Gatin

Paulista

10/05/2014

70,0

Ana Maria Gatin

Paulista

06/04/2019

82,5 kg

90 kg

110kg |

+110 kg

FEMININO

70-74

ATLETA

CAMP

DATA

75-79

ATLETA

CAMP

DATA

80+

ATLETA

CAMP

DATA

44 kg
48 kg

52 kg

56 kg

60 kg

67,5 kg
75 kg

82,5 kg

90 kg
110 kg

+110 kg

ATUALIZADO OUTUBRO 2026




	SUP. EQ FEM

