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SA3.1 Organizarea si derularea de programe de formare acreditate ANC 

CERT - Competență, Experiență, Relevanță, Tenacitate
ID proiect: POCU/991/1/3/154897
Luni, 21 .11.2022 a avut loc deschiderea primului curs de calificare –îngrijitoare bătrâni la domiciliu  din cadrul proiectului proiectului CERT - Competență, Experiență, Relevanță, Tenacitate

ID proiect: POCU/991/1/3/154897.

 Cursul se desfășoară la Cugir, județul Alba, are o durată de 360 ore- 120 ore teorie si 240 ore practica.

Cursantii sunt  tineri neets  16-29 ani din categoria greu-mediu si foarte greu ocupabili.

Temele abordate :

1. Comunicarea la locul de muncă 

2. Aplicarea NPM şi PSI

3. Asigurarea condiţiilor igienico-sanitare 

4. Asigurarea perfecţionării profesionale 

5. Completarea fişei de îngrijiri a persoanei asistate

6. Gestionarea resurselor alocate

7. Planificarea activităţii zilnice

8. Acordarea îngrijirilor igienice pentru persoana asistată 

9. Acordarea primului ajutor persoanei asistate 

10. Asigurarea confortului bătrânului asistat

11. Asistarea alimentaţiei şi administrarea alimentelor 

12. Mobilizarea şi transportul bătrânului asistat 

13. Mobilizarea şi transportul persoanelor asistate imobilizate

14. Respectarea şi aplicarea prescripţiilor medicale 

15. Supravegherea stării de sănătate a persoanei asistate
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