
INBJUDAN

Höstmöte 2025
KURS

”Psykisk ohälsa och 
långvariga smärttillstånd”

Kalmar 1-3 oktober 2025 

VÄLKOMMEN!

SVENSK FÖRENING FÖR BETTFYSIOLOGI
Swedish Academy of Temporomandibular Disorders



PRELIMINÄRT PROGRAM HÖSTMÖTET 2025

SVENSK FÖRENING FÖR BETTFYSIOLOGI
Swedish Academy of Temporomandibular Disorders

Onsdag 1 oktober

Tid Vad? Var? 

1700 Registrering Hotell Packhuset
Skeppsbrogatan 26 

1830 Kamratafton – ”meet and greet” Restaurang Söderport
Slottsvägen 1

Tid Vad? Var? 

0830 Välkomna!
Erik Lindfors, ordförande SFB
Arrangemangsgruppen

Hjärnan
Kalmar sjukhus, 
Lasarettsvägen 8.

0900 Kurs
Psykisk ohälsa och långvarig smärta
Suzanne Peterson, med dr, psykolog och psykoterapeut.

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1015 Fika

1045 Kurs
Psykisk ohälsa – olika tillstånd och deras behandling
Olof Rask, docent, specialist i neurologi, psykiatri och barnmedicin. 

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1215 Lunch Restaurang Kalmar 
sjukhus

1315 Kurs
Psykisk ohälsa – olika tillstånd och deras behandling
(tandläkare)
Fortsättning av Olof Rask

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1315 Kurs
Omhändertagande av patienter med psykisk ohälsa 
(tandsköterskor)
Michelle Andersson, specialistsjuksköterska i psykiatri 

Spegeln
Kalmar sjukhus

1445 Fika

1515 Sponsorerna presenterar sig Hjärnan
Kalmar sjukhus

1530 Årsmöte SFB Hjärnan
Kalmar sjukhus

1800 Konferensmiddag Kalmar slott Kalmar slott, 
Kungsgatan 1

Torsdag 2 oktober



PRELIMINÄRT PROGRAM HÖSTMÖTET 2025

SVENSK FÖRENING FÖR BETTFYSIOLOGI
Swedish Academy of Temporomandibular Disorders

Tid Vad? Var?

0900 Forskningsrapporter
Moderator Catharina Österlund

Hjärnan
Kalmar sjukhus, Lasarettsvägen 8.

1000 Fika

1030 Forskningsrapporter 
Moderator Catharina Österlund

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1100 Vad är på gång inom bettfysiologi?
Regioner, fakulteter och privata 
vårdgivare 

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1140 Kraniomandibulära rörelsen 
Kvalitetsgruppen 
Ava Minston, Aurelia Ilgunas, Karolina 
Broberg

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1200 Lunch Restaurang Kalmar sjukhus

1300 Grupparbeten Hjärnan, Utsikten och Synen
Kalmar sjukhus

1400 Redovisning av grupparbeten (tdl och 
tsk)

Hjärnan
Kalmar sjukhus

1430 Höstmötet avslutas - kort information 
från styrelsen
Erik Lindfors
Ordförande SFB 

Hjärnan
Kalmar sjukhus

Fredag 3 oktober



Anmälan

För deltagande på Höstmötet behövs tre separata åtgärder: 

1) Anmälan
2) Inbetalning av konferensavgift
3) Bokning av logi

1) Anmälan
Anmälan senast den 5 maj 2025

Ifylld anmälningsblankett (bifogas) mailas till:

alkisti.anastassaki.kohler@rjl.se

2) Konferensavgift
Konferensavgiften är 5 000 SEK (inkl moms) per deltagare. Konferensavgiften inkluderar 
SFB:s höstmöte 1-3 oktober. I kursavgiften ingår kamratafton onsdag kväll, lunch och fika 
torsdag-fredag samt konferensmiddag på torsdag kväll.

Observera att konferensavgiften är densamma för tandläkare och tandsköterskor.

Inbetalning av konferensavgift ska ske så snart som möjligt efter anmälan dock senast 
den 16 juni. Inbetalning sker till SFB på postgiro 85 09 77-0. 
Se till att inbetalningen hanteras i god tid.

På inbetalningen måste namn och organisation anges! Mycket viktigt!

3) Logi
38 enkelrum och 12 dubbelrum finns reserverade på Hotell Clarion Packhuset (se 
kontakt info nedan) och är bokningsbara fram till den 16 juni. 

Telefon: 0480-57000
E-post: home.packhuset@strawberry.se
Adress: Skeppsbrogatan 26, Kalmar

Det är rabatterat pris för rummen om man anger att man vill boka under 
gruppbokningen för SFB. Då har man det rabatterade priset men avbokning kostar. Vill 
man ha kostnadsfri avbokningsmöjlighet så får man säga till, men rummet blir då till 
ordinarie pris.

Om rummen på Hotell Clarion Packhuset tar slut rekommenderas Slottshotellet: 
https://www.slottshotellet.se
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