Bienvenue a « Reconnaitre son enfant intérieur: expérience transgénérationnelle»
a Sataya, en Egypte!

Nous sommes ravies de vous inviter dans cette aventure unique ou l'art € le jeu %, la
danse 77, le yoga 9, le massage, le partage l'l, l'eau, I'apnée, les dauphins, la
transformation intérieure et le lien enfant-parents se rencontrent dans une danse
harmonieuse du 18 au 25 aolt 2024.

Nous vous accompagnerons vous et les enfants au cceur de cette exploration
introspective et émotionnelle a travers le jeu et la (re)découverte de son propre enfant
intérieur (@

Paola Campos

Vous accompagnera en tant que thérapeute psycho-
corporelle.

Magali Agreil

En tant que falicitatrice du lien parents-enfants (aider a prendre soin de ce lien).

Notre désir est de créer des espaces qui s’adaptent aux besoins de tout le groupe, tant
collectivement qu’individuellement. Chaque cercle de parole, chaque activité et chaque
rituel seront ancrés dans le moment présent, guidés par notre intuition et par ce que

nous ressentons étre nécessaire pour accompagner chacun d’entre vous la ou il en est.



Cette semaine, nous nous plongerons dans les profondeurs de notre étre,
. y , P , . \)p;, N
accompagnés par la sagesse de I'océan, I'amour et la légéreté des dauphins dv

L’intention de cette retraite est d’explorer les eaux de notre propre océan intérieur et de
reconnecter avec la joie profonde de l'ici et maintenant avec nos enfants. Ouvrez votre
coeur & cette expérience transformative %

Tarif adulte tout compris (hors vols=% ) : 1450 eur
Tarif enfant: 1250 eur

Plus d’infos :

Paola Campos +32 4 87 533 528
Magali AGREIL +33 6 59 045 718




