
                            La magie du Cœur
            « À la rencontre de son essence Divine »
​ 
Comme une évidence de vous proposer une connexion à votre essence divine, accompagné des dauphins libres dans la baie de Sataya en Egypte
 
Du 25 mai au 1 juin 2025
​
Lors de ma première venue dans la baie il y a 7ans déjà, les mots qui résonnaient en moi étaient :
« Chaque être humain devrait pouvoir vivre cette rencontre unique au moins une fois dans sa vie »
​
Alors David Brodier et moi-même allons y contribuer en vous accompagnent tout au long de ce merveilleux voyage.
​
David est Magnétiseur, Naturopathe, Géobiologue et Praticien en Qi-Gong depuis plus de 20 ans.
Me concernant vous avez toutes les infos sur ce site www.angelie-coaching.com
​
· Par la pratique de techniques pour apprendre à mieux vous écouter et découvrir votre être véritable.
· Un temps de pose pour se libérer : des charges émotionnelles, du stress de la vie quotidienne et de la cogitation mentale.
· Une rencontre et une connexion au Cœur originel !
​
Techniques pratiquées durant la semaine :
David vous proposera une séance de Qi-Gong le matin avant le petit déjeuner et une initiation au pendule durant la semaine.
Ensemble nous vous proposerons un atelier de numérologie pour mieux vous connaitre.
Moi je vous ferais découvrir la méditation de pleine conscience et active d'Osho, l'Auto-Hypnose et le Yoga du Rire, ainsi que la danse intuitive, alimentation et respect du corps durant la semaine...!!!
​
Pour toute personne souhaitant accueillir le bien-être, la sérénité et l’harmonie dans sa vie.
L’énergie des dauphins amplifiera les soins reçus car ce sont des êtres d’une intelligence suprême qui vibrent à l’intérieur de nous tous.

Chaleureusement, Alexandra et David.
