
 
 
*    Voyage au Pays des Mille Merveilles    *   
 
*À la découverte de Luxor – Asswan – Caire*   

☆ Du 9 au 20 novembre 2025* 

 

--- 

 

            Programme 
 
*Dimanche 9 nov.*   
Arrivée à Louxor   
     Méditation d’accueil & connexion à l’énergie du lieu. 
Découverte des environs.  
 
*Lundi*   
Visite du *temple de Karnak*   
     Méditation & connexion à l’énergie du temple 
 
*Mardi*   
Visite de la *Vallée des Rois* & du *temple de Ramsès III*   



     Méditation en mouvement pour se connecter aux ancêtres et à l’énergie de la 
terre mère.  
 
*Mercredi*   
Départ en train vers *Assouan*   
 
*Jeudi*   
Visite du *temple de Philae (Isis)*   
     Rituel sacré & méditation avec l’énergie d’Isis   
Balade en bateau – connexion aux éléments 
 
*Vendredi*   
Retour en bus vers Louxor (Kom Ombo, Edfou, Esna)   
     Méditation sur l’énergie solaire & le voyage intérieur 
 
*Samedi*   
Rencontre avec l’école & les femmes du village   
     Méditation du cœur & partage en conscience 
 
*Dimanche*   
Journée libre   
     Méditation guidée d’alignement et de purification 
 
*Lundi*   
Excursion à *Dendera & Abydos*   
     Connexion aux temples de Hathor & d’Osiris – activation intérieure 
 
*Mardi*   
Vol pour *Le Caire* & visite des pyramides 
 
     Méditation pyramidale – ancrage et expansion 
 
*Mercredi*   
Visite de *Saqqarah* & du *musée du Caire*   
     Connexion aux mémoires anciennes & méditation d’intégration 
 
*Jeudi 20 nov.*   
Retour en France ou Belgique   
     Méditation de clôture & gratitude 
 
 
 
--- 

 

 

 



 
 
     Tarif : *890€/personne* 
 
*Inclus :*   

✓ Accompagnement   

✓ Guide francophone (5 temples)   

✓ Transferts en bus et bateau   

✓ Méditations & pratiques énergétiques quotidiennes 

 
*   En option :*   
          Massage à Louxor : *20€* 
 
--- 
 
   Non compris 
 
-        Vol A/R Louxor : env. *600€*   
-     Visa : *25€*   
-       Repas : env. *20€/jour*   
-      Entrées des temples : env. *110€ (12 temples)*   
-        Hébergements (11 nuits) : env. *290€*   
-        Vol Louxor–Le Caire (18/11) : *107€* 
 
            Prévoir des *euros* pour tout payer sur place   
(changes possibles sur place) 
 
--- 
 
     En option :   
*Voyage dauphins libres* en mer Rouge avec Nooraya.  
    Du 2 au 9 novembre ( j y serai) 
 
--- 
 
       Groupe limité à *10 personnes* 
 
    *Inscriptions* :   
Alexandra Dréano   

✆ 06.33.79.39.04   

     alexandra.dreano@orange.fr 
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