
    Divine Connexion à son Être     

Retraite de Reconnexion Profonde & Nage avec les 

Dauphins Libres en Égypte 

(Du 2 au 10 mai 2026) 

 

       L'Invitation de Votre Âme 

"Chaque être humain devrait pouvoir vivre cette rencontre unique au moins une fois dans sa 

vie." 

C’est avec cette conviction profonde que nous vous invitons à vivre une semaine de pure 

harmonie, au cœur d’une des baies les plus sacrées de la Mer Rouge : Sataya, la Baie des 

Dauphins. 

Ce voyage est un temps de pause essentiel pour : 

• Se libérer des charges émotionnelles et du stress quotidien. 

• Retrouver la sérénité et l’harmonie intérieure. 

• Apprendre à mieux s’écouter et découvrir votre Être véritable. 

Que vous recherchiez le bien-être, la transformation ou simplement une évasion régénératrice, 

cette retraite est conçue pour vous. 

     Sataya : La Rencontre Magique avec les Dauphins 

Notre destination est le lagon turquoise de Sataya, où les Dauphins Spinner viennent se 

reposer, jouer et élever leurs petits. 

• Une Expérience Unique : Nous aurons l'opportunité de nager avec ces êtres d'une 

intelligence suprême, dans le plus grand respect de leur milieu naturel. 

• L'Énergie Amplificatrice : L'énergie des dauphins est reconnue pour vibrer à 

l'intérieur de nous, amplifiant les soins, la joie et la pleine conscience de l'instant. 

• Immersion Quotidienne : Nos maîtres-nageurs nous guideront pour rejoindre les 

dauphins 2 à 3 fois par jour lorsque ceux-ci sont présents dans la baie, offrant des 

moments de connexion inoubliables. 

                     Un Programme Riche pour l'Éveil 

Nous vous accompagnons, Alexandra Dréano, David Brodier et Michael Rouzeau, dans la 

pleine conscience de ce qui est, à travers un panel de techniques holistiques : 



Alexandra 

Dréano 

Méditation Osho (active & pleine 

conscience), Auto-Hypnose, Yoga du Rire, 

Danse intuitive. 

Libération émotionnelle, ancrage 

et joie spontanée. 

  

David 

Brodier 
Qi-Gong (matinal), Initiation au Pendule. 

Équilibre énergétique,  

Harmonisation du corps et de 

l'esprit. 

  

Michaël 

Rouzeau 

Soins Vibratoires (Chant des Voyelles), 

Découverte des Personnages Intérieurs, 

"Escalade tes émotions".  

Élargir sa zone de confort, 

guérison par le son, 

compréhension de soi.  

Ensemble Atelier de Numérologie 
Mieux se connaître et décoder 

son chemin de vie. 

 

  Votre Maison Flottante 

Nous serons logés sur un magnifique bateau de 30 mètres, offrant confort et intimité : 

• Hébergement : Toutes les cabines possèdent leur propre salle de bain et WC privés. 

• Pension Complète : Repas cuisinés avec soin (petit-déjeuner, déjeuner et dîner servis 

vers 19h30). 

• Options de Cabines : 

o 1350 €/personne : Cabine Hublots (2 lits simples à partager). 

o 1450 €/personne : Cabine Étage avec fenêtre (2 lits simples à partager). 

Le prix de la semaine inclut : Le logement en pension complète, les transferts aéroport, ainsi 

que la nuit d'hôtel, le dîner et le petit-déjeuner à Hurghada le 2 mai. 

     Informations Pratiques & Inscription 

Départs Possibles : Bruxelles, Paris, Lyon, Milan ou Genève. 

Ce qui n'est pas compris (à prévoir) : 

• Votre vol international. 

• Visa à l'arrivée : 25 € 

• Taxe gouvernement égyptien : 75 € 

• Pourboire pour l'équipage : 70 € 

Formalités : Passeport (ou carte d'identité) valable 6 mois après la date de retour. 

Places Limitées à 18 Personnes. 

CONTACT & INSCRIPTION (Alexandra Dréano) : 

• Téléphone / WhatsApp : 06.33.79.39.04 

• Email : alexandra.dreano@orange.fr 


