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Enneagrammet er i vinden. 2024 har vært nok et spennende år!  
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KJÆRE MEDLEM 

Side 1  

Kjære medlem 

Enneagrammet er i vinden. Gjennom 2024 har vi sett mange eksempler på det.   

På vårparten ble vi kontaktet av Makani Kurs og Coaching om å samarbeide med 
Enneagramforeningen om seminaret «Enneagramdagen». Det ble full sal og en sosial samling 
etter arrangementet. Det er alltid like givende å møte medlemmene våre og andre med 
interesse for Enneagrammet.  

Jeg var også deltaker på konferansen i Amsterdam i juni. Vi var flere deltakere fra Norge. Det 
som var ekstra gledelig er at en av våre medlemmer, Eva Steira med Steira Akademi hadde en 
av workshopene under konferansen. Det er ekstra stor stas når Norske Enneagramformidlere 
står på scenen på IEA konferansene.   

Nina Sjøvoll sin Podcast «Enneagramsnakk» har mange nedlastinger. Det er også kommet to 
nye bøker på norsk; «Ut av utbrenthet- med Enneagrammet og Pusterom metoden» av Maren 
Kvalvaag-Toven og «Barnets Mønster- Med Enneagrammet i barnehagen» av Henrik Hansen. 
Gjennom slike publiseringer blir enda flere kjent med Enneagrammet. 

Camilla Kokai sammen med Hilde Stråtveit og Linn Stråtveit har arrangert ulike seminarer i 
Kristiansand og melder om stort oppmøte. Vi vet at interessen for Enneagrammet er stor i 
Kristiansand regionen. Foreningen ble kontaktet av en entusiastisk gjeng høsten i 2024. Disse 
ønsket å starte opp med Enneagramcafè i Kristiansand, og lurte på hvordan vi kunne støtte. 
Dette er initiativ vi støtter med glede!   

Vi i styret vet at det foregår mye mer rundt omkring og vi vil gjerne høre om alle 
suksesshistorier. Vi oppfordrer medlemmene til å ta kontakt med oss for at vi skal kunne bidra 
med historiedeling fra nettverket.    

Vi er opptatt av å bidra til at det blir flere møteplasser både digitalt og med personlig oppmøte. 
19 mars er AÅ rsmøtet med foredrag vår møteplass- der vi får et spennende foredrag med 
Khaled El Sherbini «The Inner and Outer Path of the Types»  

Hjertelig velkommen til årsmøtet 19 mars!  

#enrausereverden 

Styrets leder 

Mai Kristin Nilsson 



HVA ER ENNEAGRAMFORENINGEN? 
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Hva er Enneagramforeningen?  

Enneagramforeningen er en medlems- og nettverksorganisasjon for alle med interesse for 
Enneagrammet.    

ENNEAGRAMFORENINGENS FORMÅL 
 Vårt formål er å fremme kunnskap om Enneagrammet og bruken av Enneagrammet i 

Norge.  
 Vi skal være et ikke-kommersielt interesseforum for alle med interesse for 

Enneagrammet i form av debatt, informasjon, webside og samarbeid med IEA 
(International Enneagram Association) 

 Vi skal fungere som en plattform for utveksling av kunnskap for å fremme forståelsen 
og bruken av Enneagrammet og dets prinsipper 

 Vi skal bidra til utveksling og samarbeid mellom medlemmene 
 Vi skal være arrangør av konferanser og seminarer innenfor de økonomiske muligheter 

foreningen har til gjennomføring 

ENNEAGRAMFORENINGENS VISJON  

«En rausere verden» 

Vi skal jobbe for at Enneagrammet blir bredt forstått og anvendt konstruktivt som et redskap 
til å skape en bedre og rausere verden.  

For å oppnå vår visjon skal vi:  

 Markedsføre profesjonelle medlemmer og deres aktiviteter  
 Markedsføre vi lokale tiltak i Norge  
 Støtte etableringer av «Enneagram-kaféer» i Norge 
 Bidra til å bygge Enneagrammets kredibilitet i Norge gjennom formidling av faglige 

artikler og faglig materiell i våre kanaler på sosiale medier og fra nettside 
 Formidle kontakter og foredragsholdere til interesserte tredjeparter  
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Aktiviteter 2024 

STYREMØTER 
Det er avholdt 8 styremøter i 2024.  

Følgende agendapunkter er faste på styremøtene:  

1. Godkjenning av innkalling  
2. Godkjenning av referat fra forrige styremøte 
3. Økonomi/ medlemstall 
4. Informasjon fra IEA Global 
5. Oppdateringer nettside 
6. Oppdateringer sosiale medier 
7. Medlemskontakt/ medlemsoppfølging 
8. Arrangementer 
9. Eventuelt 

 
Hvert styremedlem har sine ansvarsområder og melder inn status fra sine ansvarsområder til 
styremøtet.  
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ARRANGEMENT 
Totalt gjennomførte vi 4 arrangementer i fjor hvorav tre var online, ett var personlig oppmøte.  

I tillegg ble norske medlemmer invitert inn til å delta på IEA live i mars. IEA live arrangeres og 
sendes fra den internasjonale Enneagramforeningen (IEA).  

Tabellen nedenfor viser en oversikt over våre arrangementer i 2024:  

Dato Tema  
16.03 IEA-live (en sending fra IEA International gjort tilgjengelig for IEA Norge 

medlemmer) 
10.04  AÅ rsmøte med foredrag fra Anne Helene Winsnes og Helene Makani 
20.04 Enneagramdagen- i samarbeid med Makani kurs & coaching 
09.10 Webinar- Selvinnsikt på jobben v/ Tina Tornell 
20.11 Webinar- Enneagrammets tilknytningsmønstre v/ Susanne Povelsen 

LOKALE AKTIVITETSGRUPPER 
Det er aktiviteter på to lokasjoner; Stavanger og Oslo. Det ble etablert kontakt med en lokal 
gruppe i Kristiansand som ønsker å starte opp med Enneagramcafè konseptet i januar/ 
februar 2025.  

Vi har et mål om å bidra til flere lokale initiativ i landet.  

Styret vil jobbe aktivt for å oppnå det også neste periode.   
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Medlemsutvikling 

Tabellen viser utvikling av antall medlemmer i Enneagramforeningen siden 2016.   

Det har vært en nedgang i antall medlemmer i 2024- dette kan skyldes at vi har hatt lavere 
aktivitetsnivå enn tidligere år.  

 

ORDINÆRE MEDLEMMER 2024 
67 ordinære medlemskap 

PROFESJONELLE MEDLEMMER 2024 
11 profesjonelle medlemskap 
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Internasjonalt samarbeid 

IEA GLOBAL 
International Enneagram Assosiation (IEA) gjennomfører med jevne mellomrom møter med alle land 
der det finnes en Enneagramforening.  

I disse møtene treffes hele det internasjonale nettverket for å diskutere hvordan vi kan jobbe bedre 
sammen og for erfaringsutveksling mellom de ulike land.    
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Økonomi 

RESULTAT 2024 

 

REGNSKAP 2024

 

BALANSE 2024 

 



ØKONOMI 
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REVISJONSBERETNING 

Regnskapet ble kontrollert og godkjent som årsregnskap for 2024 av vår valgte 
regnskapskontrollør Lena Hareide Skimten.  

Uttalelsene til regnskapet er vedlagt årsrapporten (Vedlegg I)  

 

BUDSJETT 2025 
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Media og kommunikasjon 

NETTSIDE 

En viktig kommunikasjonskanal er nettsiden. Her ønsker vi publikasjoner av artikler, 
arrangementer og utdannelser som finnes i Norge. Nettsiden oppdateres jevnlig med aktuelle 
saker og vi opplever et jevnt besøk på nettsiden.  

FACEBOOK 

På Facebook har over 1000 følgere.  

På Facebook publiseres arrangement og aktuelle nyheter.  

Vi oppfordrer alle medlemmer til å kontakte oss for bistand til å publisere sine 
enneagramrelaterte aktiviteter/ nyheter for at vi kan bidra til at så mange som mulig ser 
informasjonen og engasjerer seg i aktivitetene.  
 

INSTAGRAM  

Instagram er en kanal som utvikles og vokser. Det er nå rundt 270 som følger oss. Vi opplever 
økende interesse også i denne kanalen.  
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Kontaktpersoner IEA-Norge  

Navn  Rolle  Ansvar 
Mai Kristin Nilsson 

 

Styreleder Ledelse & økonomistyring 

Celin Roppen 

 

Nestleder Fakturering 

Geir Vang 

 

Styremedlem Arrangement ansvarlig 
Medlemskontakt 

Anne Birte Hanken  Styremedlem Sosiale medier 
 
 
 
 

Tanja Mathiesen 

 

Styremedlem Arrangementskomité  
 

Martine Diesen 

 

Varamedlem Sosiale medier 

Alfhild Tveråmo 

 

Varamedlem Arrangementskomité  
Nyhetsbrev  
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Nøkkelopplysninger 

 

 

  

 

Den norske Enneagramforeningen, IEA Norge 

Organisasjonsform: Ideell forening/lag 

Organisasjonsnummer: 999 079 326 

Webside: www.iea-norge.no  

E-post: post@iea-norge.no  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iea-norge.no/
mailto:post@iea-norge.no
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Vedlegg 1 Uttalelse til regnskap 
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