FORMATION

Sauveteur Secouriste du Travalil

MAC SST

Le matériel pédagogique d’apprentissage
est adapté a la mise en situation
(mannequins,défibrillateur,vidéoprojecteur,
plan d’intervention et daction de
prévention de I'INRS, etc.). Il permet de

mettre  en pratique lapport de
connaissance  théorique  pour une
assimilation des techniques.

7h en présentiel
(formation pouvant étre réalisée la nuit)

Dans vos locaux

(suffisamment spacieux pour les misent en
situation)

Autres locaux sur demande

Délais d’inscription limité a 15 jours avant
le début de le session. Inscription en
session inter-entreprise selon planning de
formation indiqué sur :
www.breizhprev@gmail.com

4 personnes minimum - 10 maximum
Accessible aux personnes en situation de
handicap (prendre contact avec le « référent
handicap » : 06.83.02.55.90 ou
breizhprev@gmail.com)

VOTRE FORMATION SECOURS,

SECURITE & INCENDIE

Cette formation a pour finalité de permettre au
sauveteur secouriste du travail de maintenir et
d’actualiser ses compétences en matiere de
prévention et d’intervention face a un accident
au sein de son entreprise.

Etre en possession d’un certificat SST délivrée
par I'INRS. Le non-respect de l'obligation de
formation continue (2ans) fait perdre la
certification SST jusqu’a la prochaine validation
des compétences lors d'une session de
formation continue. Certificat a fournir lors de
l'inscription.

Formateur SST certifié par 'INRS

Evaluation théorique et pratique selon la grille
de certification des compétences du SST de
'INRS
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FORMATION

Sauveteur Secouriste du Travail
MAC SST
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- VOTRE FORMATION SECOURS, RITE & INCENDIE

> Partie Théorique :

= Rappel des compétences acquises

Une victime qui saigne abondamment

Une victime qui s’étouffe

Une victime qui ne répond pas et ne respire pas
Une victime qui ne répond pas mais respire
Une victime qui se plaint de malaise

Une victime qui se plaint de traumatisme

Une victime qui se plaint d’'une plaie

Une victime qui se plaint d’'une bralure
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= Rappel sur les compétences théoriques acquises

v La prévention des risques au sein de I'entreprise
v" Protéger, examiner, alerter ou faire alerter, informer

> Partie Pratique :

= Retour d’expériences :
v' Présentation des situations rencontrées et actions menées
v' Echange avec I'ensemble du groupe sur ce qui aurait pu étre fait

= Réalisation de mise en situation :
v' Réalisation d’exercice en rapport avec les 8 compétences du SST
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