1. APURACAO VIA APP

A apuracao sera via satélite com uso do App iOrienteering, disponivel para
plataformas Android e I0S.

O App iOrienteering é totalmente gratuito e sem comerciais.
Testado e amplamente utilizado em treinamentos ha 5 anos pela o \
organizacao, garante total seguranca de seus dados.

O funcionamento baseia-se na leitura de cddigos QR
espalhados pelos pontos de controle do percurso. Ao iniciar uma
prova, o usudrio escaneia um coédigo de "partida", o que dispara o cronbmetro no
smartphone, e segue navegando pelo mapa para localizar os pontos seguintes na ordem

correta.

Cada vez que o atleta encontra um marcador, utiliza a camera do app para registrar
a passagem, e o sistema armazena automaticamente o tempo parcial. Ao finalizar o
trajeto com o cédigo de "chegada", o aplicativo calcula o tempo total e valida se todos os
pontos foram visitados. Os resultados podem ser carregados instantaneamente para um
banco de dados online, permitindo a comparacao de tempos e classificacdes entre
diferentes participantes de forma pratica e rapida.

Para baixar o Aplicativo |Orienteering é so acessar

a Play Store do seu smartphone e buscar por
iOrienteering ou acessar via QR Code ao lado.

Disponivel para Android e 10S.
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Aqui teremos trés telas: Uma informativa e instrucdes de partida, uma sobre o percurso
dando ciéncia ao atleta da quantidade de pontos e uma terceira onde lhe guiara até o
local de partida. ATENGAO: o app ndo lhe mostrara o mapa do percurso. A técnica de

leitura de mapas de orientacdo segue a tradicional com o0 mapa impresso em suas
maos.
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1. VAMOS TESTAR

PERCURSO ECOFOREST TESTE

Apds baixar o App e realizar o cadastro vocé pode iniciar o percurso lendo o QR Code abaixo.

Configuragao

ECOFOREST TESTE
Percurso Linear

IMPORTANTE: Se vocé alterar o
percurso no editor, vai necessitar de
uma nova versao do cédigo QR de
configuragdo

Atalho do curso: VZ9wXSK

Avery Laser L7165/ Inkjet J8165



Para dar inicio ao percurso vocé deve ler o Qr Code de Partida (Verde). Nesse momento iniciara seu tempo
de prova. E depois na sequéncia do seu percurso é sé ir lendo os QR Code dos pontos na sequéncia. Teste
nos pontos abaixo.

Partida Posto de controlo 101

www.iorienteering.com

Posto de controlo 102 Posto de controlo 103

www.iorienteering.com

Chegada

Para finalizar o seu percurso e fechar o tempo
basta ler o QR Code final(laranja). Nesse
momento seu tempo estara fechado. Prova
finalizada basta verificar seu tempo na tela do
smarthphone e se tiver conectada da internet o
seu tempo aparecera no ranking com todos
outros atletas.




23:35 N RO AETI% Essa sera sua tela final. Nela consta os pontos
em verde se vocé passou ha sequéncia correta e
em vermelho se a sequéncia foi incorreta.

¢ ECOFOREST TESTE

Vocé terminou o percurso ECOFOREST TESTE.
Digitalizou 3 postos de controlo de um total
de :contagem .

Logo abaixo o seu tempo de prova!

Fa 101 » 0h:00m:25s
o 102 > 0h:00m:31s
Fa ‘ 103 > 0h:00m:37s

Finalizado 0h:00m:42s

Ver todos os resultados




OBSERVACOES FINAIS

ANDRE RONDON

Ha alguns anos comecei a pesquisar e testar o uso dos percursos virtuais de
orientacéo. E ouvi algumas opinides e impressdes dos atletas que utilizaram. E um fato que
chama atencéo ainda é um certo preconceito na utilizagéo.

Nao julgo. Eu fui o primeiro a ter esse mesmo sentimento.

Mas depois de 5 anos testando e usando em diversas oportunidades vou elencar
aqui alguns aspectos a respeito.

O App que indico é o iOrienteering desenvolvido no Reino Unido e muito utilizado
nos EUA.

1. Diminui significativamente os custos do esporte. Ao atleta que gosta de praticare
necessita inevitavelmente pagar inscricdo a eventos 0s percursos virtuais baixam esses
custos.

2. Se baixam os custos, fica mais viavel a exposicdo da modalidade.

3. Apresenta um treino dificil, pois ndo tera o prisma fisico indicando o ponto, onde exigira
uma leitura e senso de orientagcdo apurado do atleta para alcangar os pontos com
extrema preciséo.

4. Oferece uma flexibilidade para o atleta escolher o seu horario para realizar seu percurso
no seu tempo disponivel.

5. Oregistro eletrdbnico no smartphone possibilita uma analise de desempenho no qual o
atleta buscara seu autoaperfeicoamento melhorando seus resultados. Por mais que
realize o mesmo percurso, ele aprimorara a parte fisica.

6. O atleta obtém seu resultado instantaneamente ranqueado na sua categoria e percurso.

7. Osresultados dos outros atletas podem ser monitorado a distancia pelo App,
possibilitando o atleta verificar a disputa dentro da sua categoria.

8. Outras modalidades esportivas adotaram o uso de smartphones e tecnologia GPS para
aprimorar os treinos e resultados. Por que orientagdo ndo?

Por fim, deixo aqui a lista de outros app que na minha opinido perdem para o iOrienteering
no aspecto geral considerando funcionalidade, realidade, simplicidade e atualizagao:

NORUEGA - UsynligO, Lista de percursos desatualizada: hé relatos de que novos
percursos nao aparecem e nao atualizou para a ultima versao do Android

AUSTRALIA - MapRun, Recursos ainda ndo implementados ou com erro e necessita que
um gerente adicione o mapa no app para praticar. S6 ha um gerente no Brasil.

REINO UNIDO E FINLANDIA- RouteGadget, interface ndo é 6bvia e exige curva de
aprendizagem, especialmente para iniciantes.

NORUEGA - Livelox, Complexidade inicial de configuracdo: para organizadores e atletas
NORUEGA E SUECIA - 3DRerun, interface mais antiga e néo teve atualizacdes



