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o Jeder Sportler ist den Bestimmungen dieser Sicherheitsregeln und der jeweils gültigen 

Sportordnung unterworfen. 

o Den Anordnungen des Schießleiters oder der Trainer ist unbedingt Folge zu leisten! 

o Beim Auszug des Bogens im Spann- und Zielvorgang muss der Pfeil immer in Richtung der 

Scheibe bzw. Auflage zeigen. 

o Bei jedem Ausziehen des Bogens darf dieser nur so hochgehalten werden, dass auch ein sich 

unbeabsichtigt lösender Pfeil nicht über den Gefahrenbereich hinaus (freies Gelände bzw. 

Pfeilfänge wie Netz, Wall, Gegenhang usw.) fliegen kann. 

o Grundsätzlich muss der Bogen immer so ausgerichtet sein, dass niemand durch einen sich 

unbeabsichtigt lösenden Pfeil gefährdet bzw. verletzt werden kann. 

o Es darf nur geschossen werden, wenn sich keine Personen im Schießbereich vor oder hinter der 

Scheibe aufhält. 

o Bei Störungen ist das Schießen einzustellen. Es darf erst auf Anordnung der Aufsicht fortgesetzt 

werden. 

o Das Holen der Pfeile darf nur erfolgen, wenn alle Schützen mit dem Schießen fertig sind. Beim 

Herausziehen der Pfeile soll sich niemand direkt hinter den Pfeilen befinden, um Verletzungen zu 

vermeiden. 

o Sportler, die in leichtfertiger Weise andere gefährden, sind von der Teilnahme am Schießen 

auszuschließen. Personen, die durch ihr Verhalten den reibungslosen und sicheren Ablauf einer 

Veranstaltung stören oder zu stören versuchen, können von der Sportstätte/Bogenplatz 

verwiesen werden. 

o Die Ausübung des Sportes im alkoholisierten Zustand sowie unter Einfluß der in der NADAmed-

Medikamentendatenbank (zu finden auf https://www.nada.de/) aufgeführten Medikamente ist 

untersagt. 

o Vor dem Training ist folgendes zusätzlich zu beachten: 

• Die Ausrüstungsgegenstände sind auf ihre Funktionstüchtigkeit zu prüfen. Beschädigungen 

sind umgehend zu melden. 

• Festes Schuhwerk (keine offenen Sandalen), enganliegende Oberbekleidung. 

• Nie ohne Pfeil schießen. (Leerschuss) 

• Beim Spannen des Bogens mittels Spannschnur ist die volle Konzentration gefordert.  

• Es sind keine Experimente beim Schießen erlaubt.  

• Es gilt: ohne Belehrung kein Training! 

 

Mit der Unterschrift dieser Belehrung, erkennt jeder diese an. Bei Minderjährigen bestätigt der 

Unterzeichner, dass die Belehrung ausgiebig erklärt und verstanden wurde. 
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Datum   / Ort Unterschrift Teilnehmer/in    „ Bei Minderjährigen: Unterschrift  

                                                                                                                 des Erziehungsberechtigten“ 

https://www.nada.de/

