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Freyming-Merlebach 1 juillet 2024 

 

Appel à cotisation 

2024-2025 

 
Chers adhérents et adhérentes, 

Une nouvelle saison commence pour le Club Coeur et Santé de Freyming-Merlebach et le moment est 

venu de nous mettre à jour de nos cotisations. 

Je vous demande de compléter le dossier ci-joint assez rapidement afin d'être en règle avec les 

assurances avant fin octobre. 

 

 

NOM _________________________PRENOM_________________________ 

 

Cotisations Cœur et Santé 

Nature 
Tarifs 

annuel 
A payer Libellé des chèques 

Cotisation annuelle individuelle 

+ assurance 
23.48 €  Club Coeur et Santé 

Cotisation annuelle par couple 

+ assurance 
38,96 €  Club Coeur et Santé 

Cotisation YOGA 90€  Club Coeur et Santé 

TOTAL    

 

Cotisations DELEC 

Nature 
Tarifs 

annuel 
A payer Libellé des chèques 

Cotisation Gym douce 25 €  DELEC 

Cotisation cardio-training 15 €  DELEC 

Cotisation DELEC 3 €  DELEC 

TOTAL    

 

 

Je vous rappelle que la cotisation DELEC (Détente Et Loisirs En Coeur) nous permet d'organiser des 

sorties et des repas. 

 

Pour nous simplifier la tâche je vous propose de venir régler les cotisations avec le 

dossier complété au cardio-training à l'école Elie REUMAUX. 

Tous les mercredi à partir de septembre de 14h à 17h 
 

https://www.clubcoeuretsante-freyming-merlebach.fr/

