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Te digo la verdad; tienes que nacer de nuevo  
para poder ver y entrar en el reino de Dios. 

 

 

Jua 3:1 Había un hombre de los fariseos que se llamaba Nicodemo, un principal entre 
los judíos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Jua 3:4 Nicodemo le dijo: ¿Cómo puede un hombre nacer siendo viejo?  ¿Puede acaso 

entrar por segunda vez en el vientre de su madre, y nacer?  

Jua 3:5 Respondió Jesús:  De cierto, de cierto te digo, que el que no naciere de agua y 
del Espíritu, no puede entrar en el reino de Dios.  

Jua 3:6 Lo que es nacido de la carne, carne es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu 
es. RV60 Todos nacen de padres humanos; pero los hijos de Dios sólo nacen del 
Espíritu. TLA. El cuerpo de uno viene de los padres, pero la vida espiritual nace del 
Espíritu. PDT. 

Jua 3:7 No te maravilles de que te dije:  Os es necesario nacer de nuevo.  

Jua 3:8 El viento sopla de donde quiere, y oyes su sonido; mas ni sabes de dónde viene, 
ni a dónde va; así es todo aquel que es nacido del Espíritu.  

Jua 3:9 Respondió Nicodemo y le dijo: ¿Cómo puede hacerse esto?  

Jua 3:10 Respondió Jesús y le dijo: ¿Eres tú maestro de Israel, y no sabes esto? 
 

 Nicodemo fue uno de los que se impresionaron con las señales de Jesús según 

leemos en:  Juan 2:23 Mientras Jesús estaba en la ciudad de Jerusalén, durante la fiesta 

de la Pascua, muchos creyeron en él porque vieron los milagros que hacía. 

 El era un miembro del sanedrín gobernante. Era religioso (de los fariseos), 

educado (Nicodemo es un nombre griego), influyente (un principal), y lo 

suficientemente serio como para venir de noche. Nicodemo en cierto sentido 

representaba lo más alto y lo mejor del hombre. 

 

 

 

 

Jua 3:2  Este vino a Jesús de noche,  y le dijo:  
Rabí,  sabemos que has venido de Dios como 
maestro;  porque nadie puede hacer estas 
señales que tú haces,  si no está Dios con él.  

Jua 3:3  Respondió Jesús y le dijo:  De cierto,  de 
cierto te digo,  que el que no naciere de nuevo,  
no puede ver el reino de Dios.  
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Lee los siguientes párrafos y contesta las preguntas 

 

 Era ampliamente enseñado entre los judíos en ese tiempo que como descendían 

de Abraham, tenían el cielo automáticamente asegurado. De hecho, algunos rabís 

enseñaban que Abraham hacía guardia en la puerta del infierno, solo para asegurarse 

que ninguno deambulara por accidente en ese lugar. 

1.- ¿Cómo descendiente de Abraham, Nicodemo tenía un lugar asegurado en el reino de 

Dios? ¿los hijos o parientes de un cristiano tienen asegurado un lugar en el reino de 

Dios? Explique el porqué. 

 

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

 Los fariseos eran una secta religiosa influyente dentro del judaísmo en la época 
de Cristo y de la Iglesia primitiva. Se les conocía por su énfasis en la piedad personal, 
por aceptar la tradición oral además de la ley escrita, y por enseñar que todos los judíos 
debían observar las más de 600 leyes de la Torá, incluidos los rituales relativos a la 
purificación ceremonial. En los Evangelios, con frecuencia se presenta a los fariseos 
como opositores hipócritas y orgullosos contra Jesús. El Señor lo declaró sin rodeos: 
"porque dicen, y no hacen" (Mateo 23:3). Por regla general, los fariseos eran 
santurrones y engreídos al pensar que agradaban a Dios porque guardaban la ley - o por 
lo menos parte de ella. Por supuesto, no todos los fariseos se oponían a Jesús. 
Nicodemo era un fariseo que consideraba correctamente a Jesús como "que ha venido 
de Dios como maestro"  
 
2.- ¿Porque si Nicodemo era una persona con conocimiento bíblico, bueno moralmente 
y religioso Jesús, el rey del reino de los cielos, le dijo que necesitaba nacer de nuevo para 
poder ver y entrar en el reino de Dios? 
 
 
____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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 La respuesta de Jesús a Nicodemo destruye la asunción de que la identidad racial, 

su conocimiento de la palabra de Dios, sus prácticas piadosas y religiosas aseguran un 

lugar en el Reino de Dios. Jesús dejó claro que el primer nacimiento de un hombre con 

todo su conocimiento, hechos y obras no le asegura la entrada al reino de Dios; solo el 

nacer de nuevo da esta seguridad. 

 El nacer de nuevo no es algo que podamos hacer por nosotros mismos. Si Jesús 

hubiera dicho “A menos de que te laves, no puedes ver el reino de Dios” entonces 

podríamos pensar, “Me puedo lavar yo mismo.” Un hombre podría lavarse a sí mismo, 

pero nunca podría dar a luz a sí mismo. 

Jesús dijo a Nicodemo: 

Juan 3:6 Lo que es nacido de la carne, carne es; y lo que es nacido del Espíritu, espíritu 
es. RV60 Todos nacen de padres humanos; pero los hijos de Dios sólo nacen del 
Espíritu. TLA. El cuerpo de uno viene de los padres, pero la vida espiritual nace del 
Espíritu. PDT. 

 

Todos los seres humanos tenemos un cuerpo que viene de los padres, que comienza a 
ser formado desde el momento de la concepción y heredamos rasgos de nuestros padres 
o familiares a través de los genes.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 La información genética es influida por el medio ambiente tanto externo como 
interno. La familia, los amigos, el hogar, el trabajo y las experiencias específicas de toda 
la vida son algunos factores del medio ambiente externo que influyen la información 
genética. Por otro lado, los nutrientes, hormonas, virus, bacterias, toxinas y productos 
que afectan el cuerpo en el desarrollo prenatal y de toda la vida son factores del medio 
ambiente interno que influyen la información genética. 
 
Cada persona tiene dos conjuntos de genes, uno de la madre y otro del padre. Los genes 
se componen de ADN, el material hereditario en humanos y otros organismos. Aparte de 
los rasgos y las características físicas, los genes también determinan algunas afecciones 
de salud que las personas heredan de sus padres tales como enfermedades cardiacas, 
asma, diabetes, cáncer etc. Por otro lado, los genes tienen una fuerte influencia sobre el 
comportamiento humano, pues no todo el comportamiento se aprende, parte es 
heredado. 

 

 La genética juega un papel 

importante en la apariencia y el 

comportamiento de los organismos. 

Absolutamente todo rasgo físico 

queda definido gracias a la 

aportación informativa en los genes 

transmitidos por los padres.  
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El primer hombre, su genética y su medio ambiente 
Completa los espacios en blanco y responde las preguntas. 

 

 

 En la Biblia tenemos un libro llamado Genes-is que significa comienzo u origen 
que nos relata la historia de cuando Dios creo los cielos, la tierra y todos los seres vivos. 
A cada grupo de seres vivos Dios le dio un grupo de genes específicos que le distinguen 
de otros seres vivos. 

 
 
Gén 1:21  Y creó Dios los grandes monstruos marinos, y todo ser viviente que se mueve, 

que las aguas produjeron ____________________________________ y toda 

ave alada __________________________________________ Y vio Dios 

___________________________________________.  

Gén 1:25 E hizo Dios animales de la tierra _______________________________ 

 y ____________________________, y todo animal que se arrastra sobre la tierra  

_______________________________ Y vio Dios _____________________.  

 Las palabras género y especie tienen su origen en la misma palabra hebrea 
“mín” que significa especie, género, naturaleza. Hacen referencia al grupo de genes que 
Dios asigno a cada especie.  Los genes están formados por ADN, el material que contiene 
la información hereditaria en los humanos y casi todos los demás organismos.  
 
Génesis 1:27 Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo creó; varón y 
hembra los creó. 
 
 Adán y Eva no se parecían a Dios en el sentido de que Dios tuviera carne y sangre.  
Jesús dijo en Juan 4: 24a Dios es Espíritu; sin embargo, Adán y Eva reflejaron la vida de 
Dios, ya que Dios les dio la habilidad para pensar, razonar, decidir, comunicarse, amar y 
fueron creados con perfecta salud no estaban sujetos a morir. 
 
1.- ¿De dónde provinieron los genes de Adán y Eva?   ________________________ 

____________________________________________________________ 
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 Dios planto un huerto para que vivieran Adán y Eva. 
 
Gén 2:8 Y Jehová Dios plantó un huerto en Edén, al oriente; y puso allí al hombre que 
había formado. 
 

 Tanto el ser humano como a los animales les dio comida especifica. 
 
Gén 1:29  Y dijo Dios: He aquí que os he dado toda planta que da semilla, que está sobre 
toda la tierra, y todo árbol en que hay fruto y que da semilla; os serán para comer.  
  
Gén 1:30  Y a toda bestia de la tierra, y a todas las aves de los cielos, y a todo lo que se 
arrastra sobre la tierra, en que hay vida, toda planta verde les será para comer. Y fue así.  
 
 
 El medio ambiente que Dios creo para que Adán y Eva vivieran era perfecto; 
recibieron de parte de Dios un cuerpo perfecto que no se degeneraba ni enfermaba 
además de todo lo necesario para su sustento. 
 
Escribe el siguiente verso bíblico: 
 
Gén 1:31    Y vio Dios todo lo que había hecho _____________________________ 

__________________________________Y fue la tarde y la mañana el día sexto.   

  

 Dios creo al ser humano dándole tres partes: 
 

 
1Ts 5: 23a Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser, 
espíritu, alma y cuerpo, …. 
 
¿Cuáles son las tres partes que Dios nos dio? _____________________________ 

____________________________________________________________ 

 

 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Espíritu es invisible e inmaterial Dios nos lo dios para 
que podamos tener una comunión con El. 
 
Alma también es invisible e inmaterial donde se 

encuentra la mente, las emociones, los sentimientos, la 

voluntad y la conciencia. 

Cuerpo es la parte visible y material capacitado con 5 

sentidos; vista, olfato, oído, tacto y gusto  
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La Caída del hombre 

 

 

 

¿Si todo lo que Dios hizo era bueno en gran manera, incluyendo los cielos, la tierra, toda 
la vegetación, la fauna y el ser humano porque el mundo está lleno de maldad y muerte?  

La respuesta está en la palabra de Dios: 

 

Gén 2:15 Tomó, pues, Jehová Dios al hombre, y lo puso en el huerto de Edén, para que 
lo labrara y lo guardase.  Gén 2:16 Y mandó Jehová Dios al hombre, diciendo: De 
todo árbol del huerto podrás comer;  Gén 2:17 más del árbol de la ciencia del bien y 
del mal no comerás; porque el día que de él comieres, ciertamente morirás. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.- ¿Qué parte de su ser murió al desobedecer a Dios? _______________________ 

 

2.- ¿Cuáles fueron las consecuencias que experimentaron inmediatamente y las que Dios 
les declaro cuando les llamo a cuentas según Génesis 3:7-24?  
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 

Satanás engaña a Eva 
 

Gén 3:4 Entonces la serpiente dijo a la mujer: No moriréis;  
Gén 3:5 sino que sabe Dios que el día que comáis de él, 

serán abiertos vuestros ojos, y seréis como Dios, 
sabiendo el bien y el mal.  

Gén 3:6 Y vio la mujer que el árbol era bueno para comer, y 
que era agradable a los ojos, y árbol codiciable para 
alcanzar la sabiduría; y tomó de su fruto, y comió; y dio 
también a su marido, el cual comió, así como ella.  
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La Genética original del hombre y el medio ambiente cambiaron 

La desobediencia de Adán y Eva trajo consecuencias catastróficas en toda la creación y 
en toda la humanidad: 
 
Rom 5:12  El pecado llegó al mundo por lo que hizo un hombre (Adán). Con el pecado 
llegó también la muerte. Todos tendrán que morir porque todos han pecado. 
Rom 6:23a  El pecado da como pago la muerte… 
 
Los genes que originalmente recibieron Adán y Eva se corrompieron y modificaron y la 
creación entera fue sujeta a maldición por causa del pecado, todo lo que Dios había 
hecho bueno en gran manera sufrió modificaciones. Adán y Eva fueron expulsados del 
huerto del Edén y tuvieron familia. 
 
Gén 5:3 Y vivió Adán ciento treinta años, y engendró un hijo a su semejanza, conforme a 
su imagen, y llamó su nombre Set. 
 
3.- ¿Qué tipos de genes heredo Set de sus padres Adán y Eva? __________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

Gén 5:5 Y fueron todos los días que vivió Adán novecientos treinta años; y murió. 

4.- ¿Qué parte Adán murió cuando desobedeció a Dios en el Edén y que parte de Adán 
murió en este pasaje? 
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

5.- ¿Enlista los comportamientos pecaminosos de todo ser humano que el apóstol Pablo 
enlista en Gálatas 5:19-21 y Romanos 1:29-32 
 
____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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6.- ¿Según Gálatas 5:21 quienes no pueden heredar el reino de Dios? 

 

____________________________________________________________ 

 

____________________________________________________________ 

 

7.- ¿Según Romanos 1:32 de que son dignos los que practican tales cosas? 

 

____________________________________________________________ 

 
 
8.- ¿Nicodemo habrá practicado alguno de estos comportamientos pecaminosos? 
 
____________________________________________________________ 
 
 
 
 Cuando Dios creo a Adán y Eva los hizo buenos en gran manera a su imagen y 
semejanza, los comportamientos pecaminosos enlistados en Gálatas y Romanos Dios no 
los puso en su genética, entraron en ellos con el pecado de la desobediencia que se 
originó en Satanás volviéndoles sus hijos al transferirles sus genes de maldad. Todo 
descendiente de Adán y Eva heredamos la misma condición; una naturaleza pecaminosa 
y aunque hagamos nuestros mayores y mejores esfuerzos no podemos restaurarnos por 
nosotros mismos. 
 
 Es por eso que Jesús le dice a Nicodemo, un hombre con mucho conocimiento de 
la biblia, maestro de Israel, practicante de la piedad, religioso y descendiente de 
Abraham que le es necesario nacer de nuevo del agua y del Espíritu para poder ver y 
entrar en el reino de los cielos. 
 
 

Jua 3:16  Porque de tal manera amó Dios al 
mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que 
todo aquel que en él cree, no se pierda, mas tenga 
vida eterna.  
Jua 3:17  Porque no envió Dios a su Hijo al mundo 
para condenar al mundo, sino para que el mundo 
sea salvo por él.  
Jua 3:18  El que en él cree, no es condenado; pero 
el que no cree, ya ha sido condenado, porque no 
ha creído en el nombre del unigénito Hijo de Dios.  
 


