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	אלא דלא נתבאר בש"ס ופוסקים מה היא הכמות של המאכל שיש בו חשש תולעים שיחשב מיעוט המצוי, שהרי מסתבר שאם ימצא בכמות גדולה של אלפים שאינו מיעוט המצוי. ובמבית לוי (יו"ד תולעים אות יג) כת' שיש להתייחס לכמות שרגילים לקחת ולבדוק. ודעת הגריש"א זצ"ל (בדיקת מזון ...
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	והנה הא דאין מבטלין איסור לכתחלה שייך רק בודאי איסור כמו שביארנו בגליון ק"ע, וכמו כן דוקא כשמכוון לבטלו אסור ובנ"ד כיון דמאיס ליה ודאי אינו מכוון הוא וכן צידד הגרשז"א זצ"ל (שם ושאלה ט עמ' 182). [ובר מן דין עי' בשיבת ציון (סי' כח) שכתב שהאוכל פרי שאינו...
	ז. פרי שא"א לבדוק
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	עניני שבת קדש - סעודות שבת (ז)
	צריך ביאור מעלת הנשמה יתירה לאכילה ושתיה - "... והדברים מפליאים, וכי בשביל שיוכל האדם להרבות במאכל ובמשתה, בשמחה ובתענוג, ברא הקב"ה מהלך מיוחד בבריאה, שתהיינה הנשמות מתרווחות ומתגדלות בשבת...
	ועוד גם זאת צריך ביאור. שכן כאשר תתבונן מעט, הלא תראה שאומות העולם בלא "נשמה יתירה" יש להם את הכח והגבורה לאכול ולשתות יין הרבה בכל ימות השבוע, יותר מאשר יש כח לבני ישראל לאכול ולשתות ביום השבת, עם הנשמה יתירה שבהם. ומהו, איפוא, הסוד הזה של "נשמה יתיר...
	ע"י הנשמה יתרה אין האכילה מזיקה לאדם אלא מרוממתו - "וביאור הענין, שכך קידש הקב"ה את יום השבת, במה שברא מהלך של "נשמה יתירה" שתחול על האדם ביום השבת, להוסיף בנפשו קדושה ודביקות בד' יתברך, דוקא מתוך הגשמיות והעונג החומרי...
	וכן הוא באכילה ושתיה של עונג שבת. שכיון שהנחיל הקב"ה לישראל את ה"נשמה יתירה" - רוחב לב לאכול ולשתות, לנוח ולשמוח, שוב "אין נפשו קצה עליו" (כלשון רש"י), כלומר: אין האכילה והשתיה, המנוחה והשמחה גורמים לו לאדם ירידה ממדרגתו, ואין שתית רוב היין מגשמת אותו...
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