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	הכנה לשבת (ג')
	ענין הטבילה במקוה בער"ש - הפסקת חיי הגוף - "וזה מה שמובא בהלכה שיש ענין לטבול במקוה בערש"ק, דהכניסה למקוה הוא כעין הפסקת אותם חיים שהיו לפני כן, דהרי אדם אינו יכול לחיות תוך המים, ובמקום זה אין המשך לחיים שחי בהם מקודם, דהוא מקום המופקע מכל זה, ומשאיר...
	ואז בהיות שאין להצורת אדם קיום בתוכו מוכרח הוא להתבטל וכל צורתו הקודמת בטלה שם, ומה שיוצא הוא אדם אחר... וכבר כתבו הקדמונים שבעש"ק יכוין לפשוט בגדי חול וללבוש בגדי שבת, וכמ"ש החיי אדם דזכי הראות יכולים להרגיש קדושת שבת בגופם אחר המקוה". (רזא דשבת להג"...
	נערך ע"י מחבר סדרת "עבודת המועדים"

