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 א. חמשת העינויים ביוה"כ 

והמלך והכלה ירחצו את פניהם והחיה .  מה"ובתשבנעילת הסנדל  ,  בסיכה ,  ברחיצה ,  בשתיה ,  אסור באכילה   ה"כיו  (עג:)  ביומא תנן  
מלך ביפיו תחזינה    (ישעיהו לג)  'דרכו ושבחו להיות נאה שנא   - מלך    ופרש"י  . תנעול את הסנדל דברי רבי אליעזר וחכמים אוסרין

  ., ע"כצריכה נוי עד שתחבב על בעלה, וכל שלשים יום לחופתה היא קרויה כלה  -והכלה  עיניך.
ואי בעית    , כו'  ואיתימא רבי ירמיה לא נצרכה אלא לחצי שיעור  , אמר רבי אילא  , ענוש כרת הוא  ",אסור"  עד.)  –  עג:(  בגמ'  והקשו

 . שבתון שבות  "לת וכו'שאסור ברחיצה בסיכה  ה"כמניין ליו וכו' דתנו רבה ורב יוסף  ,אימא כי קתני אסור אשארא 
אשכחן סיכה רחיצה  כו'  וסוך לא סכתי    כו' רחיצה וסיכה מנא לן דאיקרי עינוי דכתיב לחם חמדות לא אכלתי  דאיתא  (עו:)    ועיי"ש
וכשמן בעצמותיו  ,מנא לן ותבא כמים בקרבו  זוטרא ברבי טוביה אמר קרא  דומיא דשמן מה שמן    , ואימא כשתיה   ,אמר רב 

פ שאין ראיה לדבר זכר "אע  ה"כוהא תנא איפכא קא נסיב לה דתנן מנין לסיכה שהיא כשתיה ביו  , מאבראי אף מים מאבראי
.  אלא אמר רב אשי רחיצה מגופיה דקרא שמיע ליה דכתיב וסוך לא סכתי   ,ותבא כמים בקרבו וכשמן בעצמותיו  'לדבר שנא

מים בקרבו, דכתיבי בקרא דומיא דכשמן בעצמותיו, מה שמן מבחוץ סכין אותו ונבלע בעצמותיו אף מים    -דומיא דשמן    רש"יופ
אלמא מים דקרא שתיה הוא, ושמן הוא דיליף ממים ואת ילפת מים    - שהיא כשתיה    בקרבו הנבלעות דרך החוץ על ידי רחיצה.

   .תשה"מבונעילת הסנדל בסיכה, ברחיצה, ב שתייה, בבמלאכה, שיוה"כ אסור  תריא) '(רסי הטשו"עוכן פסקו  ., ע"כמשמן 
 שאר עינויים מה"ת או מדרבנן. ב
ומהאי טעמא מקילין בהו ואמרינן המלך    דשאר עינויים אינן אסורין אלא מדרבנן,  ר"י וריב"א בשם  סי' א)  שם  (  הרא"ש  'כתו

בדליכא סכנה עסקינן   ע"כ וחכמים אוסרים ומדאסרי רבנן ר"אהחיה תנעול את הסנדל דברי  ותנן נמי , והכלה ירחצו את פניהם
  ' דאו מואי    כו'  מרינן דמי שיש לו חטטין בראשו סך כדרכואלהלן)    ת(המובא   ' ובגמ  ,א"היכי שרי ר  ' וואי איסור נעילת הסנדל מדא

 .ר"תבשם  (עז. ד"ה דתנן)יומא  תוס'וכן נקט    ., ע"כנינהו היכי מקילין בהו הכי אלא ודאי מדרבנן נינהו
  ' לא אסור מדאו ש )סי' תכ ( היראיםודעת  .פ"א ה"ה)  ם(ש הרמב"ם נקטוכן מדאו'.   םשה  )קסז ' ברכה סיוזאת ה 'פר( שאלתותה דעת אולם

   מיעוטא אינו אלא מדרבנן, ומשום זה הקילו בזה גבי כלה ומלך וכהאי גוונא.  שא"כרובו, מ עכ"פאלא רחיצת כל גופו או 
נינהו אלא מרבויא   ' נינהו אלא דכיון דלאו בכלל ענויי דכתיבי בקרא בהדיא באו ו' ל דכולהו מדא"היה נכת' ד) יוה"כ(א. ד"ה  הר"ןו

אלא   . ומסרן הכתוב לחכמים והן הקלו בהן כפי מה שראו והתירו כל שאינו נעשה לתענוג  , קילי טפי  'דשבתון אתו וכדאיתא בגמ 
התינוקות מותרין בכולן חוץ מנעילת הסנדל ומותר לגדולים    )עח:(  שם דלא מיחוורא לי דתניא    ם"הרמבששוב הקשה על שיטת  

 . , עיי"שקושית הר"ןתרץ  מ (סי' תריג) ב"יוה . כו' על הקטנים  מוזהרים גדוליםה והא  ,היכי שרי ' ואי מדאו  לרוחצן ולסוכן
בלבד.  אין בהם אלא איסורא    . ושאר עינוייםאין חיוב כרת אלא על מלאכה ואכילה ושתייה שפסק דסע' א)    תריא(סי'    בשו"עועי'  

ג)  במ"בוכת'   יד  (ס"ק  מקראי   מה"תשהוא    "אאינך  להו בש"ס  ילפינן  מדרבנן  ,דהא  אלא  ספק   , וי"א שאינן  איזה  לענין    , ונ"מ 
  העיקר דאסורים מדרבנן אלא שראוי להחמיר בדבר.ס"ל דד ומבואר .ולמעשה ראוי להחמיר

       במקום חולי וכדו' שלא לתענוג / . ג
אסור לסוך   ,ואם היה מלוכלך בטיט ובצואה רוחץ כדרכו ואינו חושש  , אסור לרחוץ מקצת גופו ככל גופו ת"ר :)ז(ע ביומא איתא ו

אומר מדיחה אשה   רשב"ג תנא דבי מנשה  , מקצת גופו ככל גופו ואם היה חולה או שהיו לו חטטין בראשו סך כדרכו ואינו חושש 
אמרו עליו על שמאי הזקן שלא רצה להאכיל בידו אחת וגזרו עליו להאכיל   ,ידה אחת במים ונותנת פת לתינוק ואינה חוששת

לפי שרוח רעה שורה על הלחם הנלקח בידים שלא    -מדיחה את ידה  ופרש"י  .  בשתי ידים מאי טעמא אמר אביי משום שיבתא
דבלא נתינת פת לתינוק מותר ליטול ידיו שחרית  ר"ת  וכת' בשם    ,דחו דברי רש"י  (ד"ה משום)  ותוס'   . נטלן שחרית, ושם השד שיבתא

נטל ידיו  ה"כ  ביו ובצואה יותר מזה שלא  ואין לך מלוכלך בטיט  ובצואה דאמרינן שרוחץ כדרכו  גרע ממלוכלכות בטיט  דלא 
. )ג- (שם פ"ח סי' ברא"ש  הו  (שם א: ברי"ף)  הרי"ףש"ס הנ"ל פסקו  ה וכ  ., ע"כשחרית שאינו רשאי ליגע לפיו ולחוטמו ולאזניו ולעיניו

 . כללא דמילתא היכא דאינו בשביל תענוג שרי ,שרי משום רפואה או ידיו מלוכלכות שכת' דסיכה  )(עז. ד"ה דתנן תוס'ב י"שועי
כל סיכה (יומא פ"ח ה"א)    בירושלמימדגרסינן  לתענוג אלא להעביר הזוהמא אסור  שאף אם אינו סך    א: ד"ה ואם היה)שם  (  הר"ן  'כתו

(אות    מי"יוהגה  .ירושלמישמקורו מה   המגיד  ' . וכתה"ט)ה"ע פ"ג  שב(  הרמב"םכ  "וכ  .בין שהיא של תענוג בין שאינה של תענוג אסורה 
. ואע"פ שרחיצה  (סי' תריד סע' א)  השו"ע  וכן פסק  .בחולה היינו  הא דאמרינן בירושלמי בסיכה שאינה של תענוג מותר  ד  שפירמ)  

דסיכה חמירא טפי כי הנאת הסיכה מרובה וע"כ אף כשאינו מכוון לתענוג חשיב כמתענג.  (שם אות א)    הלבוש   'בכה"ג שריא כת
  . אסירא   כיון דליכא לכלוך ממש  שנקט שמ"מ רחיצה להעביר הוזהמה   (סי' תריג)בפר"ח  ועי'  .  (שם ס"ק א)  המ"א   'ובדרך זה כת

 . ' קט לחוש לו לכתנ ומ"מ  כהפר"ח פסק דלא  שעה"צ אות ד)ו ב(שם ס"ק והמ"ב  .דחה דבריו (סי' תריג אות א) נהר שלוםהו
(מא"א פ"ח  המחנ"א ים אסורים מה"ת). אולם  ועינה   כל סיכה זו אסורה מה"ת (לסוברים שאף  ש (שבה"ע פ"א ה"ה) בשער המלך  ' כתו

   . )שסיכה שאינה של תענוג מותרת(סי' תקנד סע' טו)  בשו"עלענין ת"ב מבואר ו( .פליג עליוהט"ז ד"ה עוד בדין) 
אלא די"ל דעד כאן לא החמירו אלא בדברים שדרכם לסוך בהם לתענוג וע"כ אף כשאינו מכוון לתענוג סוף סוף מתענג בהם,  

  שאינו עשוי רק להעביר הזיעה תו אינו בכלל סיכה של תענוג כלל. נט אבל בדברים שאין דרכם לסוך בהם לתענוג כגון דיאודור
 רחיצה בשאר משקיםד. 

להצטנן בכלים שיש בהם מים אפילו הם חסרים  (משום איסור רחיצה)  אסור  ד  השו"עעל מש"כ    שכת'   (סי' תריג על סע' ט)  בפר"ח עי'  ו
בטומאת אוכלין    שהרמב"ם  ת'וכ  ס"ק ט)  סי' תריג(  הנהר שלוםוהביאו    ."ועיין בפרק י"ד מהלכות טומאת אוכלין דין ו', וצ"ע"  ,וכו'

נ כלי חרס  "ה   םמספקא ליה א ' דונר  , שיכשירו הפירות  רס כדיח אין משאבין מן ה   ץומח ממים יין ו   וץשאר משקין ח שם כת' ד
 אסרו אלא   אפשר דלא ד  ענ"ול  ,רחיצה הוי גם בשאר משקין   ליה דאיסור  טא אלמא פשינן בו  טי להצרבו שאר משקין ש  שיש

איסור    ן אוכלין אין בויומי אסיר משום בזנדבשאר ימות השנה  ין  אבל בשאר משק  , יצה כדרכה בימות השנה והיינו במיםח ר
 . (יומא עג: ד"ה וברחיצה) רש"שה  וכן צידד , ע"כ.אצבעו במיםט  להושי' ש אפי"ממ כ והכי משמע"הורחיצה בי

 סיכה  באיזה דברים יש משוםה. 
אלא לרבות את הסך כשותה ואיבעית    ,שתיה בכלל אכילה   , שותה למה לי קראבענין שמן של תרומה "אמרינן    (לב.)  בנדה  והנה 

  (פ"ו מ"ד)   במכשירין  (עי' משקה  ומבואר דעיקר הסיכה נאמרה בשמן שהוא  .  "כמים בקרבו וכשמן בעצמותיו  אימא מהכא ותבא 
   הוי כשתיה.   שמן דלעיל אות א' דילפינן ממים דכשם שרחיצה בה הוי כשתיה סיכה ב  בגמ'. וכן מבואר  ששמן הוא בכלל ז' משקין) 

דוקא סיכת שמן אסמכוה רבנן אקרא  ו  ,לענין יוה"כאף    לא הוי סך כשותה   'מדאו ד  "תר  בשם)  וכשמן  ה"דשם  (  נדה   בתוס'   ועיי"ש
אבל    ,אמר המניח חלב של שור הנסקל ע"ג מכתו פטור  כד:)(  ובפסחים,  ואסור מדרבנן אבל סיכה של שומן חזיר ושל חלב שריא

 . , ע"כאבל חלב דעלמא אפילו איסורא ליכא ,אסור הוא משום דאסור בהנאה משמע
וחלב חי    כו'אלא ביוה"כ ובתרומה ובאיסורי הנאה    , דלא אשכחן דאתסר סיכה כשתיה ר"ת  כת' בשם    (עז. ד"ה דתנן)יומא    תוס' ו

אבל חלב דהתירי הנאה מותר ובתרומה אסור   ,של שור הנסקל על גבי מכתו פטור הא מהותך אסור משום דאיסורי הנאה נינהו
 , ע"כ. דאינו בשביל תענוג שרי  כו'אבל משום רפואה   ,וביוה"כ אסרו משום תענוגמשום דאיכא אסמכתא דולא יחללו 

מדרבנן דלא אשכחן   'דלא שייכא כלל איסור דסיכה בחלב ושומן לאסור אפי  רבינו יעקב  בשםכת'  : ד"ה מנין)  יומא עו(  ישנים  'תוסוה
 , ע"כ.וה"כאלא לענין י  ,שתהא סיכה בכלל שתיה 

, מפני שהוא חשוב משקה והוא צלול ונבלע באיבריםדוקא הסך שמן של תרומה הוא אסור כשותה,  ש  'כת  (נדה לב.)  והפסקי רי"ד
 . נ וחלב טמא אסור לסוך, שהן משקין ונבלעין"אבל מותר לסוך חלב או שומן חזיר על בשרו, ולא דמי לאוכל ושותה, אבל ודאי יי

סיכה כשתיה  ד . ומבואר דס"ל  דלסוך בשרו בחלב חזיר אסור דסיכה בכלל שתיה   )כל  איסורי מאכלות אות מה ד"ה(  חיים  אורחותהודעת  
 דס"ל להאו"ח דסיכה כשתיה לאו דוקא בשמן הוא.  סי' תריד)ר( המחז"בוביאר  ).ססי' קיז( בב"י הובאובשאר דברים חוץ משמן. 

        
 

      
 
 

 
 
 
 

 

איתא   בלא (מ:)    בעירוביןא.  דמברך  ביוה"כ  זמן  גבי 
נמי   לתינוק  ולהביאו  מיניה,  למטעם  א"א  דהא  כוס 

 א"א משום דילמא אתי למסרך.
שם   למסרך)    התוס' וכתבו  אתי  דלמא  רבינו  (ד"ה  דאומר 

דילמא   חיישינן  קבוע  שהוא  זמן  גבי  דדוקא  שמואל 
אתי למיסרך, אבל אם אירע ברית מילה בט' באב או  
חיישינן   לא  בעלמא,  אקראי  אלא  הוי  דלא  ביו"כ 

 דילמא אתי למסרך.  
דרבינו יעקב  משמיה  'כת(יומא סי' תשכז)  במרדכיאולם 

שמשון  חל    בר  אנו    ח'דאם  אין  ביוה"כ  מילה  של 
אומרים ברכת מילה שעל הכוס, לפי שאין אומר שירה 
לקטן   אפי'  להטעימו  א"א  וביוה"כ  היין,  על  אם  כי 

אבל   למסרך.  אתי  דלא    ר"תדילמא  בדבר  חולק 
מברכת   עדיפא  דלא  ליה  עבדינן  כוס  דבלאו  מבעיא 
מזון דבעינן כוס ועבדינן נמי בלא כוס, אלא אפי' על  

דילמא   'הכוס נמי עבדינן ליה ויהבינן לינוקא ולא חיי
עבדינן  דלא  דיוה"כ  לזמן  דמי  ולא  למיסרך,  אתי 
אכסא משום האי חששא דילמא אתי למיסרך, דהתם  
שתיית כוס משום יוה"כ ואתי כל שנה ושנה לכך אתי  

 למיסרך. 
מיהו סיים דמ"מ הגאונים    ,(שבת נז.)  בר"ן  ' וכר"ת כת

אסא   מייתינן  אלא  אכסא  מברכינן  דלא  אמרו 
 ומברכינן עליה.

כתב   ט' באב  בהל'  דאין  (סי' תקנ"ט)    הטור והנה  די"א 
ודעת   כוס,  בלא  יברך  אלא  הכוס  על    התוס' לברך 

 שיברך על הכוס ויתן לתינוק לשתות. 
  שהרמב"ם(עמ' שנג)  האבודרהםדכתב  הב"יוכתב שם 
ס"ג)  בתשובה   סי'  הדור  וכן  (פאר  הגאונים,  כדברי  כתב 

בעל   נג:)    העיטורדעת  מילה  הל'  בדברי  (ח"ב  כמבואר 
וגם  הטור   רס"ה.  סי'  בתשובה   הרשב"א יו"ד  כתב 

מ"א)   סי'  מכת"י  שאין    הרי"ףבשם  (החדשות  תענית  דכל 
   היולדת שותה בו אין מברכין על יין של ברית מילה. 

ולענין הל' נקטינן כדברי הגאונים והרי"ף והרמב"ם 
 ז"ל לברך ברכת המילה בלא כוס.

דאין המנהג כדבריו רק מברכין על   בד"מוכתב שם  
 הכוס בט' באב ונותנין הכוס לתינוק. 

המחבר   כתב  ולדינא  ס"ג    בשו"עב.  תרכ"א  סי' 
(ר"ל דמברכין אשר קידש בלא  דמברכין על המילה בלא כוס 

כתב די"א דמברכין בכוס   והרמ"א .  כוס ובלא ברכת הגפן)
 ונותנים לתינוק הנימול, וכן נוהגין.  

דכיון דטעימת הכוס אינה אלא  (ס"ק ג')    המג"א וביאר  
משום גנאי שלא יאמרו שלא לצורך הוא ברכה זו, לכן 

כזה   קטן  לתינוק  שנותנו  דעירובין)די  פ"ג  ונ"ל  (ראב"ן   .
דמלבד מה שנותנין לפי התינוק כשאומר בדמיך חיי,  
צריך ליתן לו לשתות קצת מהכוס, דאל"כ מ"מ איכא  

 (ס"ק י"ב).  במשנ"בגנאי לכוס. ע"כ. והביא דבריו לדינא  
דביוה"כ ובט' באב   המחברכתב  (סי רס"ה ס"ד)  וכן ביו"ד  

הכוס.   על  מברכין  אין  לשתות  יכולה  היולדת  שאין 
התעניות    והרמ"א  בכל  אכוס  די"א דמברך  שם כתב 

נוהגין.   וכן  קטנים,  לתינוקות  הברכה  כוס  ונותנים 
(או"ח   בפר"ח[אולם  וביוה"כ נוהגין ליתן לתינוק הנימול.  

על הרמ"א דאם יתנו לתינוק הנולד הוי ברכה    השיגסי' תקנ"ד)  
   לבטלה, ופשוט שצריך ליתנו לתינוק שהגיע לחינוך דוקא].

כהמחבר,    ג. דבריהם  בכל  הנוהגים  בין  דאף  איברא 
  בבית דוד מצינו דנהגו בהא כהרמ"א. דראשונה מצינו  

משאלונקי   תל"ד)    –(לגרי"ד  סי'  דבשאלונקי  או"ח  דכתב 
כדברי  לתינוק  ולהטעים  הכוס  על  לברך  נוהגין 

באב   ט'  דהל'  הקשה  השו"ע  דברי  (ועל  (סי'  הרמ"א. 
ס"ז)   על תקנ"ט  יברך  נמצאת  היולדת  אין  דאם  כתב 

מילה   בהל'  ואילו  לתינוקות.  ויטעים  רס"ה  הכוס  (סי' 
 כתב דאין מברכין על הכוס בט' באב).  ס"ד) 

י"א)    בשולחן גבוהוכ"כ   דפוק חזי מאי  (סי' תקנ"ט ס"ק 
עמא דבר, ונהרא נהרא ופשטיה, ומנהגינו בשאלונקי  
בין בט"ב ובין ביוה"כ לברך על הכוס וליתנו לתינוקות  
כמ"ש הרמ"א. מיהו הוסיף וכתב דמדברי הבית דוד  
ממנו   גדול  דלתינוק  משמע  הנימול  לתינוק  שכתב 
שהגיע לחינוך לא, דילמא אתי למיסרך, אולם התוס'  

לחוש   דאין  לתת  כתבו  סגי  דלא  כתב  הר"ן  גם  לזה, 
צריך  אלא  לבטלה,  ברכה  דהויא  הנימול  לתינוק 
[ומסיום   להטעים לקטן שהגיע לחינוך. וכך מנהגינו. 
לשונו היה נראה דהמנהג כדברי הר"ן ליתנו לתינוק  

בסי' תרכ"א   לחינוך. מיהו  ו')  שהגיע  דכבר (ס"ק  כתב 
הג ליתנו לתינוק שלא הגיע לחינוך. וצ"ל או  כתב דהמנ

הבית   אדברי  אזיל  מנהגינו  וכן  תרכ"ט  בסי'  דמ"ש 
 דוד. או דבסי' תרכ"א הוא ט"ס וצ"ל שהגיע לחינוך]. 

ס"ס כ"ג)   –(לר' עזרא טארב ראב"ד דמשק    שערי עזרה ובשו"ת  
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ב'  .  ה משום תענוג זיש ב  כיביוה"כ  כן  הנאה ובאסור  שיומא דסיכה היא בכל דבר  ב  תוס'דעת  א'  מעתה יוצא דאיכא ה' שיטות:   
  לענין יוה"כ  ף שהדין כן א  מדבריהם  ומשמע ,  בשמן בלבדואסרו    . שלא גזרו אלא בתרומה וביוה"כ  ר"תנדה בשם  ב  תוס'   דעת

  ישנים   התוס'דעת    ג'.  הערוה"שו  בהמחז"הקול אליהו,  ועי' להלן בשם    דלקמן,  ספר הבתיםה  וכן נקט,  (דסיכה הוי כשתיה)
דליכא משום סיכה אלא במשקין  הפסקי רי"ד    דעתד'  ושאר דברים, אבל בשאר איסורים מותרת.    סיכת חלב  ' שביוה"כ אסור אפי

ולא בשומן וכדו', כי לא שייך סיכה כשתיה רק בדבר שהוא משקה ונבלע באיברים וגם זה אסור רק בתרומה וביוה"כ (ובמקום  
 כשתיה בכל האיסורים ובכל דבר (ולאו דוקא בשמן).   הוי דסיכה הארחות חיים דעת  ה'  ). לעילעי'  ,חולי התירו ביוה"כ

 איך קיי"ל . ו
אסור לסוך עצמו  מ"מ    ,מותרת לאדם בריא   )סיכה בשאר דברים (חוץ משמן ד  ר"תלשאף    'שכת  (ארוך כלל לט סי' לד)באו"ה    'ויעוי

 ובסמ"ק  ב)  כא סה  לאוין  שבת  (סוף  בסמ"ג  'בחלב או שומן של דבר אחר ובשאר איסור דאו', דסיכה כשתיה מדרבנן. וכת   תענוג   סיכת
הנ"ל אפשר דלא התירו   תוס' ועיי"ש דכת' דאף . דבמקום צער לא גזרודמ"מ אם יש לו חטטין בראשו מותר בכל איסורין דרבנן 

(סי'    הב"יבכל גוונא. והביאו    מותר  דלר"ת  'כת(נט"ו אות כז קלו ע"ד)    ברי"ודבריו דחוקים בדעת התוס'. וכן    ' אלא במקום צער. ולכא
  , ר"תכשנקט   ספר הבתים מה הכי מוכח  ד  (שם)  מחז"בה, וכת' עליו הרשב"ץלהדיא. וכן דעת    (נדה שם)  הריטב"א . וכ"כ  )דה"בבבפד  

 , וביש לו חטטין גם בשמן התירו ביוה"כ, ועיי"ש שהוכיח עוד דלא כהאו"ה.דלא נאסר ביוה"כ אלא סיכת שמן בלבד  בשמו   'וכת
דשרי    ר"ת  פשט דבריכת' ד  )שם(  הנקה"כדדוקא במקום חולי או צער שרי. אולם    כהאו"ה  סי' קיז ס"ק ד)יו"ד  (הט"ז    דעת  ולמעשה 

   .(שם) והמחז"ב(כלל לה דין יג)  הסולת למנחה (שם ס"ק ד), הפר"ח בכל גוונא (ומשמע דמיקל בזה אף לבריא). וכן נקטו 
, אבל  ב"סמרחץ מיין נסך, היינו לחולה שא  בזמנינו לעשות  (שם סע' ג)הרמ"א  דהא דהתיר    סי' קנה ס"ק יז)יו"ד  (  הש"ך  'ואע"פ שכת

טפי.  ,שתיה   בכלל  דסיכה   לא,  לבריא יי"נ דחמיר  לענין  דוקא  כן  דנקט  צ"ל  קכ"רסצ"ע דב  הב"יודברי    ע"כ  הביא בשם  ג  "י 
הנ"ל דס"ל דסיכה בכלל שתיה. וכבר יצא ליישב    האורחות חייםלהתיר במקום חולי. ומאידך בסס"י קי"ז הביא דברי  הרשב"א  

 ועי' בסמוך.   גליון קל"א. עמיקתא  בשמעתא . ועי' עוד בזה , עיי"ש(הגב"י סי' קיז) הכנה"גזה 
 עוד בהנ"ל ז. 

מוצקים כשומן וכדו'. ונפ"מ בזה  סמיכים או  גם בדברים    היאנמצא דעיקר סיכה נאמרה במשקים. ורבים סוברים שסיכה ש
 משום סיכה כשתיה.  בו שלפי המקילין אין  ,או בסבון  סמיכות משחות בבענין סיכת 

י)  ברמ"א   אלא דעי' ומשמע שבחול שרי ואין משום סיכה   .משום נולד  מחלב  הנעשית  לרחוץ ב"בורית"  שאסר  (או"ח סי' שכו סע' 
דמותר. ודבריו    ר"ת בשם  בנדה    תוס'  דס"ל כדעת  הרמ"א ל   שנמצא דס"ל  (או"ח שם)  גר"א ה  והקשה   .(שם)  הפר"ח וכ"כ    .כשתיה 

אוסרין להדיא כמו ביה"כ   אר פוסקיםפ"ה דשבת ובסה"ת וש  במרדכיאבל    , דחוקין דא"כ ביה"כ אין אסור אלא שמן דוקא
בפ"ט דשבת מנין לסיכה שהיא כשתיה ביה"כ שנאמר כו'    'וכן בתרומה ול"ת דמשום עינוי הוא ביה"כ דמדקא   ,דאידי ואידי כרת 

  הנעשים   שלנו  ב"בורית"  לרחוץ  העולם  מנהג  וכתב "מיהו  הביאו,ד"ה בשאר)  ד"ה ואסור ו(שם    והבה"ל.  אלמא משום דדמי לשתיה 
'  כת ו  המחמירין".  לדעת  לחוש  נכון  בודאי  מחלב  שלא  שנעשים   בורית  להשיג  מצוי  ואם  בזה,  זהירין  מדקדקים  איזה   ורק  מחלב

 .דרבנןמ  היאואף ביוה"כ  ,נדה דסיכה כשתייה אינו אלא לענין יוה"כ  תוס'כדהמתירים ס"ל  )יו"ד סי' קיז אות כט( בערוה"ש
בענין יוה"כ הדין כן   הגר"א   ולדעת   , וכדו'  דברים מוצקים כסבונים בולפי דבריהם יוצא דיש משום סיכה ביוה"כ במשקים ואף  

 . ומבואר דלא כדברי תיםספר הבדלעיל בשם  במחז"בו לכו"ע.
נ  "לעכת' דו  ,הכהנים בעת עלייתן לדוכן ביה"כ במי ורדים   נשאל בענין רחיצתשח"א סי' לט)  או"ח (  בתשובת קול אליהו  אולם שו"ר

, לסוך דבר שדרכו (שביעית פ"ח מ"ב)דאין בזה איסור סיכה, דלא מצינו סיכה אלא בשמן, כמו ששנינו לענין תרומה ושביעית    'נר
, דאין איסור לסוך לתינוק  )שם(  רי"ושהביא בשם    ) שם(יו"ד    "יבבלסוך, ולא יסוך יין וחומץ, אבל סך הוא את השמן. וכן מצאתי  

סימן קי"ז, הביא    "דביו  . אלא דשוב כת' דכיון שהב"י הביאיעו"ש  ,בשומן חזיר משום סיכה כשתיה, דלא מצינו סיכה אלא בשמן 
נ  ,דלסוך בשרו בחלב חזיר ודאי אסור משום דסיכה כשתיה )  שם(  אורחות חייםמשם   דראוי ליזהר בדבר, כיון דהוי    לע"דלכן 

 , ע"כ. מה"ת, דרוב הפוסקים הסכימו דחמשה ענויים הן ' פלוגתא במידי דאו
נרא' דלא שייך סיכה דמי ורדים הם מים המוגרים כמים ממש  ד  אליהו  הקולכת' על דברי    (ח"א סי' עד אות נו)בחיים שאל  אולם  
   ע"כ., ובהא לא שייך פלוגתא  ,היא ולא יש נדנוד סיכה  ה ורחיצ

 בדבר פגוםח. 
ס"ל דאיסור סיכה אינה אוסרה משום תענוג אלא משום דהוי  ד  , והיינוולסוברים דסיכה של יוה"כ תלוי בסיכה בשאר איסורים 

הנ"ל    הרמ"א י"ל דלפי מה שהיקל  לפי"ז    ,אלא בשמן כי בכה"ג הוי כשתיה   ,סיכה   אף ביוה"כ לא נאסר  ר"תדל  יוצא  ,כשתיה 
  עילדל  חנ"א ממה . וכן משמע  ועכ"פ קיל טפי   פגומים לגמרי אין משום סיכה כשתיה   במשקים ה"ה  שנמצא  בסיכה בדבר פגום  

אלא דיש לדחות  ( שנקט שסיכה שאינה לתענוג אינו אלא מדרבנן לכו"ע מחמת שאינה בכלל שתיה. ומבואר דהא בהא תליה  
יש להחמיר   ,תענוג ביוה"כ הוא משום    דס"ל דאיסור סיכה ראשונים  לאולם    .)דהתם איכא חסרון באיכות הסיכה משא"כ הכא
בין   ,ישנים  'התוס הכריע כדעת בכל הנ"ל  (סי' תקנד ס"ק כח וסי' תריג ס"ק ב)"ב מהאף בדברים הפגומים דהרי איכא תענוג. ולמעשה  

 . , ע"כסיכה מיקרי בדבר שדרכו לסוך בו כגון בשמן או בחלב בבורית וכה"גד ,לענין יוה"כ בין לענין ת"ב
 ודיאודורנט  איפורשימוש ב / חילוק בין רחיצה לסיכהט. 

נא   צ"עמעתה   ו  'מהו החילוק בין סיכה לרחיצה. דהרי עיקר סיכה  יבמשקים,  "ל  בשלמא לסוברים דרחיצה אינו אלא במים 
 ., אכתי צ"עאיסור רחיצה נא' אף בשאר משקין חוץ ממים פר"ח ל, אולם משא"כ רחיצה דסיכה אינו אלא בשאר משקין 

מבחוץ סכין  שמן  " לעיל אות א' הובא  רש"יוכמ"ש  גופו בלע בשי הוא דבר שסכין אותו כדי מסתבר שעיקר החילוק בזה דסיכה ו
  . לרחוץ את הגוףלהרטיב ואינו אלא    שהמשקה משא"כ רחיצה    ,ה'  דלעיל אותבפסקי רי"ד  וכן מבואר    "אותו ונבלע בעצמותיו

ריח למים ס"ל לקול אליהו  רחיצה כיון שמוסיפים    יודאע"פ שהכהנים באים לרחוץ את ידיהם וה   והחיים שאל  אליהו  הקולומח'  
הם דכיון ש"  החיים שאלאולם דעת    .אלא כוונתם שיבלע בגוף  שלהם אין זה בכלל רחיצה בעלמאהריח  על  שיש לכהנים כוונה  

   .רחיצה דבמים לא שייך סיכה אלא " אין זה מים המוגרים כמים ממש
כי    עדיף מהא דמי ורדים דלעיל  ) האסור בשבת(באופן שאין משום מוליד ריחא  וכדו'    ספריי  טיאודורנ ודשימוש בבושם  ' ש ונר

דמשום    ' ונר.  יודה להקל בזה   הקול אליהו י"ל דאף    ,והעביר הזיעה   ע"מ למנוע ריחותאינו אלא  שאר בגוף  ישרוצים שיאע"פ  
  מעשה זה  באין    כילא מביעא לדעת הסוברים דבשאר משקים אין איסור רחיצה אלא אף למחמירים י"ל דשרי  רחיצה אין לאסור  

לוגתא דלעיל  בפ(לבד איסור ממרח) תלי    מעובר בהם חומרי מריחה לעדן הבשרואלו ש   .והרי הוא מיד מתייבש  רחיצה כלל  וכוונת
ואף אם נימא  (   .אלא דגם בזה י"ל דקיל טפי כי אין כוונת בנ"א שיבלע בגוף אלא למורחה על גופו  אם יש סיכה בשאר דברים

  הגרשז"א זצ"ל ולמעשה דעת    .ובכה"ג שרי בת"ב)  שהיא בכלל סיכה עכ"פ בת"ב מותר להשתמש בה כי עשוי להעביר הזוהמה 
אולם    .מותר במקום צורך גמור כי אין זה נחשב סיכה   )טאודורנידבושם העשוי להעביר ריח רע (לסוך  ש  )56פי"ד סוף הגה    ת"ב  (הליכ"ש

(אשרי האיש ח"ג פע"א אות ט)   הגריש"א זצ"לוכן דעת  לסוך גופו במי בושם אסור משום שהוא כסיכה.  (ח"ד פי"ב אות ט)    האול"צדעת  
 .  רחיצה   אשדוללה והיא כעת מי סבון בלבד תו לא חשיב סיכה אלשכת' שמשחת סבון   )הגה ה(  ל"צובא  ועיי"ש להחמיר בזה.

 איפור י. 
(  איפור י"ל דאינו חשיב סיכה ו אף לדעת הסוברים דסיכה נאמרה אף בשאר    )וצובע  אם ליכא חשש ממרח אף ביוה"כ  ומותר 

  נרא' דלעדן הבשר  המעורבים בחומרים . אלא דיש סוגים שם בלעאין כוונה שיו  הגוףעל הוא חומר הנדבק האיפור שהרי  דברים,
אשה בימי אבלה לא תכחול ולא תפקוס ולא תתקשט  שכת' ש (עמ' קעו)  בתורת האדם    רמב"ןבאלא דעי'  שיש בהם משום סיכה.  

ו)  השו"ע. וכן פסק  (ד:)  כתובותב  כדמוכח דכל הני באבלות כרחיצה דמו   ג של  ודהתם הכוונה דדמי לתענ  'ונר  .(יו"ד סי' שפא סע' 
  נטעי בשו"מ    רחיצה אבל אין הכוונה לאסור משום סיכה כשתיה, תדע שאסר מטעם גם קישוט וזה לא שייך לדיני סיכה כשתיה. 

וי"ל דבעל האג"מ באיפור הנמרח דיש באיפור משום סיכה כשתיה.  בעל האג"מ שכתב ששמע בשם  (בהמ"צ ח"ב פע"ג אות ה) גבריאל
מותר לשים נוזל/קרם וכדו' דוחה שנקט ש  (עמ' שי בהגה)  בשבת שבתון  . ועי'סתם איפורשמענו מגדולי הוראה להקל ב  . וכןמיירי

יבלע בבשרו, ואין זה לתענוג. ועיי"ש  כיון שאין כוונתו שיתושים על הגוף אם יש צורך בכך (באופן שאין משום איסור ממרח),  
  .כיון שהיא סיכה למנוע מחלה  שמותר לתת משחה למנוע מכת שמש (באופן שאין משום איסור ממרח),(עמ' שי בהגה) 

 
לרוב הפוסקים איסור זה ו.  מה"ותשנעילת הסנדל  ,  סיכה ,  רחיצה אף איסור    ביוה"כנוהג    ומלאכה   שתיה ומלבד איסור אכילה  א'  

איסור רחיצה הוא במים ונחלקו הפוסקים אם הוא אף בשאר  '  ב  .ומ"מ יש לחוש לדעת הסוברים שהוא מה"ת  ,הוא מדרבנן
ולמעשה   .גם נוהג דין סיכה שהדרך לסוך בהם  היא בשמן. וי"א שה"ה בשאר משקין. וי"א שאף בדרים מוצקים    משקים. סיכה 

זוהמה בלבד במקום שאין לכלוך רק  רחיצה שאינה של תענוג מותרת, ומ"מ י"א שרחיצה   ' ג .בזה  יש להחמיר כדעת המחמירים 
שיש    כגון  רפואה ולא הותרה אלא במקום    כשאינה לתענוג  ולכתחלה יש לחוש לדעה זו. סיכה אסורה אף  ,בכלל רחיצה של תענוג

כדי   ועל כן בת"ב סיכה אינה של תענוג מותרת.  שאף סיכה  לענין ת"ב  ו(  לכלוךבא להסיר  ש  במקום  או   וכדו'   לו חטטין בראשו
 בחול בו  לסוך  בריאים    ם בנ"אשנוהגי  דברב  אלאאף במקום שהותר לרפואה לא הותר  וביוה"כ    ,)להעביר את הזוהמה מותרת

מותר לעשות כן כשכוונתו  ו  אינו בכלל סיכה או רחיצה   על גופו   בושם  לשים  'ד  . כי מוכח שעושה משום רפואה אסור    אבל בלאו הכי
אין בשימוש בסבון נוזלי משום  ' ה  כסיכה.דהוי  משום  בכל גוונא שאסור   ש מחמיריםיו  .להעביר הזיעה ויש לו צורך גדול בדבר 

(באופן שאין משום  דוחה יתושים על הגוף אם יש צורך בכך  מותר לשים נוזל/קרם וכדו'    .סיכה (אולם משום איסור רחיצה יש בו)
אין  ן לו חומרי מריחה  שאי  איפור  'ו.  מותר לתת משחה (באופן שאין משום איסור ממרח) למנוע מכת שמש וכן    איסור ממרח).

 . וממחק ממרח איסור יש בו גם משום   עמים פוליש בו משום מלאכת צובע   אלא שביוה"כ ,משום איסור סיכה בו 
 

 
 

"מה    -  ריבוי במעשים אפילו חיצוניים  -עבודת האלול  
 נוכל להציב נגד השפלות והירידה במדרון החטא?  

מעשים   בעשיית  האדם  שירבה  היא  היעוצה  העצה 
הבחירה...   רגע  לנסיון  יבוא  בטרם  עוד  טובים 
מתוך   הזה,  השינוי  מתוך  טובים  מעשים  ובהרבות 
רק אז,   ואז  כחוק,  הרגל,  לו  שנעשים  עד  התלהבות, 
יועילו דברי מוסר שישמע, ויהפוך את ההרגל החיצוני 

פנימית. להתלהב    להכרה  היא  אלול  עבודת  כל 
בו   שהיינו  הרפיון  מקצה  חיזוק,  במעשי  ולהרבות 

 מקודם אל הקצה השני של ההתחזקות. 
בזהירות   להרבות  יש  שבעשי"ת  בשו"ע  איתא  והנה 
בשאר  בהן  נזהר  שאינו  באלה  אף  מצוות,  בדקדוקי 
וכדו',   פלטר  פת  לקנות  שלא  כגון  השנה,  ימות 
ולכאורה צריך עיון מה העניין בזה, ומה התועלת בזה  

 אם יודע שאח"כ לא יזהר?  
דרך   את  ז"ל  חכמינו  הורונו  שבזה  הוא  הענין  אלא 
להתחזק  צריך  גדולה  שבהתלהבות  התשובה, 
ולהרבות במעשים טובים ובדקדוקי מצוות, אף על פי  
שעדיין אינן לפי מדרגתנו, כי שינוי דרכינו מהקצה אל  
אפשרות   את  לפנינו  ויפתח  לבבנו,  את  יכשיר  הקצה 

 )56(מכתב מאליהו ח"ב עמ' התשובה הנכונה...". 
 נערך ע"י מחבר מסדרת עבודת המועדים 

זצ"ל דהמנהג בדמשק לברך   כתב בשם מוהר"י ענתיבי
על הכוס ולהטעימו לתינוק הקרוב להגיע לחינוך, וכן  
לתינוק   הטעימו  הברית  כורת  דכשבירך  מעשה  עשה 
הנימול, חוץ ממה שהטעימו אח"כ בואומר לך בדמיך  
המנהג   ושכן  אחר.  לתינוק  לשתותו  הכוס  ונתן  חיי, 
[ודלא   בקושטא  נהגו  וכן  מרן.  כסברת  דלא  בחלב 

(עי' שיירי כנה"ג סי' תרכ"א הגהות ב"י ס"ק ב')    כמ"ש הכנה"ג
דהמנהג קושטא לברך בלא כוס]. וכן עשה הוא מעשה  
ושוב   הנימול  לתינוק  הכוס  והטעים  הכוס  על  לברך 

 אח"כ נתן לתינוק כבן ז' כבן ח' לשתותו.  
בספר   מצרים וכן  סל"ג)    נהר  מילה  דהמנהג (הל'  כתב 

ונותנים   ויוה"כ,  בט"ב  גם  הכוס  על  לברך  במצרים 
 אותו לתינוק שהגיע לחינוך ע"ש. 

כתב דאם  (סי' תרכ"א ס"ז)    מטה אפריםוהנה בספר  ד.  
שמותרת   בענין  חולה  והיולדת  היולדת  אצל  מלין 
לצאת   שתכון  לה  ויאמר  להוציאה,  יכול  לאכול, 
ולא   הברכה  שתשמע  והוא  ממנו,  ותשתה  בברכתו 

 תפסיק בין שמיעת הברכה לשתית הכוס. 
דהכי עדיף מנתינה לתינוק  (ס"ק ט')    באלף למטה  'וכת

הנימול, דמוטב ליתן לגדול קצת לחנכו בברכה, ואף  
משום   קצת,  לגדול  ליתן  מקילינן  לא  יוה"כ  דלענין 

ואית ביה כרת וגזרינן דילמא אתי   מת"ביוה"כ חמיר 
למיסרך, מ"מ כשאירע שהיולדת רשאית לשתות טוב  

 .(סי' תרכ"א ס"ק י"ב) במשנ"בלתת לה. והביאו לדינא 
היין   ליתן  זו  עצה  המחבר  הביא  לא  אמאי  ויל"ע 
ליולדת [אע"פ שהביאה בהל' ט' באב סי' תקנ"ט ס"ז].  
ובפשטות י"ל טעמא כיון דיולדת אחר שבעה הרי היא 

וא"כ  .  ביוה"כ ככל אדם כמבואר בשו"ע סי' תי"ז ס"ד
אף היכא דהיא בכלל חולה שיש בו סכנה, אמאי נתיר  

 לה לשתות מהיין שלא לצורך.
דביאר דכוס    (יו"ד סי' רס"ה ס"ק ג')  בראשון לציון ויעוי'  

וכבר   מכזית,  יותר  דהוא  לוגמיו  מלא  בעי  ברכה  של 
פסקינן דיולדת ביוה"כ אין מאכילין אותה בבת אחת  

 (ע"ע משנ"ב סי' תרי"ז ס"ק י"א).כשיעור 
טו"ב)    ובכה"ח  כתב דמעולם לא שמענו  (סי' תרכ"א ס"ק 

אלא   ליולדת,  הכוס  ליתן  בזה  שנהג  מי  ראינו  ולא 
שאפשר   מפני  הטעם  ונ"ל  הנימול,  לתינוק  נותנים 
דא"צ היולדת לשתות באותה שעה, ואם שותה בעת  

 שאינה צריכה אסור, כמ"ש בסי' תרט"ז אות כ"ד.
משמיה   מצינו דכתבו  זה  אויערבאך וכעין  דהגרש"ז 

דיולדת שאינה רגילה ביין כל פ"ו ס"ח)    הליכ"ש(יעוי'    זצ"ל
ימות השנה ושתייתה עכשיו היא מפני המצוה בלבד, 

 לא יתנו לה לשתות מכוס של הברית. 
לדינא  על   א.  העולה  מברכים  דביוה"כ  המחבר  דעת 

כוס   בלא  מברכין  המילה  קידש    בפה"ג[ואין  אשר  אלא 
דעת הרמ"א שמברכין על הכוס ונותנין ממנו    ב. .  בלבד]

הנימול   לו  לתינוק  שנותנים  מה  מלבד  הברכה,  [אחר 
חיי]. בדמיך  ספרד    ג.   כשאומר  מבני  רבים  מנהג 

שנהגו   ויש  לקטן,  ממנו  ונותנים  הכוס  על  דמברכים 
לחינוך.   שהגיע  לקטן  דוקא  היולדת    ד. ליתנו  כאשר 

אינה מתענה י"א דעדיף דתכוון לצאת בברכת המברך 
[ותקפיד לשמוע הברכה, ושלא תדבר  ותשתה היא מהכוס  

לשתיה] הברכה  אלא  בין  שותה  דאינה  דכיון  וי"א   .
 מחמת המצוה לא תשתה אף שאינה מתענה.

י  " ע ב  ת כ  נ

א  יט" י של ל ו פל ן  הרב שמעו ג   הרה"
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