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K&coge Menit codbac Vegetarisch Mitagatisch DE-BKO-037
Montag Bio-Vollkornnudel (A.1) mit ® Bio-Vollkornnudel (A.1) mit .
‘ng‘__' Kichererbsen-Gemiisebolognese 00 Kichererbsen-Gemiisebolognese P.astz} und M.Olk(’:l‘elpl'().djlkte
° (Lauch, Sellerie, Karotten) (C,K) (C,K) / Obst sind immer in Bioqualitit
und Gouda/ Obst
Dienstag ‘. ™ Gebackene Kartoffeln mit & Gebackene Kartoffeln mit
v Krauterquark J ?, / Rohkost 00 Krauterquark (J ), / Rohkost Mix, Die mit * gekennzeichneten Speisen kénnen
Mix, Gurke, Paprika, Karotten Gurke, Paprika, Karotten Phosphat enthalten.
Mittwoch . Lachsfilet (H) mit Tomaten- & C Gemiiseschnitzel (Erbsen, . o
‘nrl:' Erbsen-Reis/ Bio-Joghurt mit 00 Karotten, Brokkoli) (A.1,E) mit Kennzeichnung fiir Fleisch:
g Banane(J) Tomaten-Erbsen-Reis/ Bio- ﬁ?ﬂ(‘i"’ilg =5
Joghurt mit Banane (J) Huhn = H
Donnerstag . Héhnchen- Gulasch (C) mit © Gemiise-Gulasch (Karotten, Pute = P
‘.' Karotten und Dampfkartoffeln / T Sellerie, Brokkoli)(C) und
—eE Obst Dampfkartoffeln / Obst
. I : & 5 : Hausdressing: Gemiisebriihe, Senf, Rapsol,
Freita Spatzle (A.1,E) mit SoBe (C,J)/ & C Spitzle (A.1) mit SoBe (C,J)/
8 "' Chinakohlsalat mit Joghurt- - Chinakohlsalat mit Joghurt- Jodsalz und Zucker.
DGE Ananasdressing (I) Ananasdressing (I), .
A Glutenhaltiges Getreide: D Sesam ISulfide/Essig L Lupinen .
1Weizen, 2Roggen,3 Griinkern, E Eier J Milch/Milchzucker M Soja Dinkel, nGF
4Gerste,4 Hafer F Senf Lactose N Erdniisse
B Krebstiere G Weichtiere K Schalenfriichte/Niisse
CSellerie H Fisch Mandeln, Haselniisse, Die Angebote/Komponenten mit dem DGE Logo

entsprechen dem ,,DGE -Qualititsstandard fiir die
Verpflegung in Kitas“ sowie dem ,,DGE- Qualitatsstandard
Senf und Sellerie konnen immer enthalten sein. fiir die Verpflegung in Schulen“ und wurden von der
. Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine
Anderungen vorbehalten! Meniilinie zertifiziert.



