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Champiunnats L‘Ie France rJe-course en montagne - Briangon,
28 avril

Nos rJeux ath{étes (Ju c[ub Atme Pays cle Reclon, Théo
B|ancharc[ et Firmin Mignon-OnFray, ont participé aux

Champiunnats de France de course en montagne sous les

cou]euzfs (Ie |a sé‘ection Bretagne :

Résu[tats - Béme et Yéme place sur une course (Je E,QLm avec

Lola Massiot : championrle de France cadette 3 |a A0 mde dénivels

hauteur ‘E

le ]gjuf”et 2025 Saint—[tienne, Lo]a Massiot est

montée sur |a premiére marche Clu podium en

s‘imposant |ors cJu champiOnnat Ae France cadette Je |a

l‘.auteu r, avec un saut remarqua]ole 3 ],88 m.

Deux atHétes ({u c[ub aux Pré-[rance a B]DiS

A |APR» nous sommes 1ffers de compter |_o[a parmi nos Les 5 et Bjui”ct 2025, le stade de Blois a accueilli les

jeunes talents. Ce succés augure d un bel avenir - il championnats Pré-France d athlétisme.

ot & ‘ : | P
nous tarc!e Cle [8 VoIr Viser encore PlUS |'|8Ut. BI’EVG a DEUX dtHetES Ae : Ath]e Day& de REGOH Y Lk R Pdrt :

e”e ] e Titouan Rouxe|, engagé au concours de saut en

hauteur.

° Maé|ys Latir participait éga|ementé |a' compétition sur

400m
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Autres pentormances notables :

Anne-Cécile Kerangueven a brillé 3 deux reprises :

b ‘i.ﬂ |e 1 mai a Rennes, e”e signe un so|ide 102730 sur 3000 m (niveau IR2]
o _J.E] puis |e 2] juin a Langueux, e”e Eouc[e |e 10 I<m en 3739 (niveau |R1) |

Bruno Cheva| s‘est i”ustré au prestigieux semi-marathon Auray—\/annes, e 14 septem|ore, en

décrochant une superbe 4e p|ace en catégorie MG lors des C%ampionnats de France. 5

Re&on se prépare pour un Wec[<—end sporti\favec |es

Marronnaises et Ie Traf| Urbain

Les 4 et 5 octo|9re prochains, Rec{on vivra au rythme (Je
|a course a pied avec deux événements organisés par le

club d‘atHétisme local.

Le samec!i 4 octobre, PIace a |a 43e édition des
Marronnaises, une compétition emHématique qui attire
clwaque année coureurs confirmés comme amateurs. REDON
Fidele 2 s réputation, |‘épreuve promet une am|aiance Samedi 4

Octobre 20
clwaleureuse et canviviale au ceeur c{e Ia \fi”e_ '

Le !endemain, dimanclﬂ.e E oct0|3re, se tienc{ra |e Qe Trail
Urbain de Redon. Cettejeune épreuve, déjé trés

appréciée, propose aux participants de découvrir la ville

sS0us un angle inédit, en mélant effort sporti]fet

découverte du patrimoine urbafn.

W Athté Pays de Redon vous souhaite une excellente saison 2025/2026 ! @

Petits et grands, que cette nouvelle année soit pleine de plaisir, de progreés et de belles performances
tnsemble, faisons briller nos couleurs sur toutes les pistes, routes et sentiers !



