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הפעלה בנושא זהות

מטרות 

      לברר עם המשתתפים את מרכיבי הזהות ולבדוק אלו מהם ניתנים לבחירה.
חומרים
בריסטולים בצבעים שונים - כמספר הקבוצות.

נספח: "הוויתור על תעודת הזהות" על פי ספרו של אלי עמיר ," מפריח היונים".

מהלך ההפעלה 

שלב א'  – אישי קבוצתי 
מחלקים את הכיתה לקבוצות של 4-5 תלמידים.

כל קבוצה מקבלת 1/4 בריסטול ובראשו, כתובה השאלה:  

ממה מורכבת המילה "זהות"? או מה משמעות המילה "זהות" בעיניך?

הגיליון עובר בין חברי הקבוצה, וכל אחד מחברי הקבוצה  מתבקש 

לרשום מספר אסוציאציות למילה  זהות בעיניו. לאחר מכן התלמיד 

 מקפל את מה שכתב ומעביר את הגיליון לחברו שיושב לצדו. 

 וכך בסבב של כולם, עד שנקבל את התייחסותם של כל חברי הקבוצה.
שלב ב' - קבוצתי 
נציג הקבוצה יקריא בקול לפני חבריו את מה שכתבו חברי הקבוצה. 

ולאחר מכן  בדיון שיתקיים בקבוצה התלמידים ימיינו את מרכיבי הזהות

על פי  הקריטריונים  הבאים:

א. אלו מרכיבי זהות אינם ניתנים לבחירה?

ב. אלו מרכיבי זהות אינם ניתנים לבחירה או לשינוי? נמקו. 

את תוצאות המיון יסכמו על בריסטול מחולק לשניים כך:

	מרכיבי זהות

שאינם נתונים לבחירה


	מרכיבי זהות

שנתונים לבחירה

	נימוקים

	נימוקים


שלב ג - דיון במליאה:

נציגי הקבוצות יציגו לפני המליאה את העבודה הקבוצתית ולאחר מכן

יתקיים דיון.

1. אלו מרכיבי זהות חוזרים על עצמם?

2. לגבי אלו מרכיבים התעורר קושי למיין אותם ?

3. האם יש מרכיבים בזהותכם שניתנים לבחירה ולא הייתם רוצים שישתנו. אלו הם? ומדוע?

4. מה תורמת המשפחה בבניית זהותו של אדם?
5. מדוע, לדעתכם, חשוב לעסוק בזהות של בני הנוער?
6. האם לדעתכם יש לסיפור המשפחתי הפרטי שלכם חשיבות בבניית הזהות? נמקו.
הערה:  את הפעילות אפשר להעביר בערב הורים-תלמידים .

אופציה א':  את דברי ההורים יכתבו בצבע אדום (למשל) ואת דברי התלמידים

יכתבו בצבע כחול, וכך תתקבל הרמוניקה משפחתית .

במקום שיימצאו הבדלים בין הורים לילדים ניתן לדבר ולהצביע על הרב-דוריות במשפחה ועל השינויים בין הדורות.

אופציה ב':  לעשות הרמוניקה להורים והרמוניקה לילדים ולאחר מכן להשוות ביניהן. כאן ניתן להעלות את השאלות:

על איזה הבדלים ניתן להצביע בין הורים לילדים בהגדרת המושג   "זהות"? ממה נובעים הבדלים אלה לדעתכם?
המלצה: לאחר שהתלמידים התנסו בהפעלה זו מומלץ לעסוק בשאלה של "הוויתור על תעודת הזהות", על פי ספרו של אלי עמיר ובאופן זה להרחיב את הדיון בנושא הזהות.
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